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В календаре указываются на каждый 
день года моменты восхода и захода 
Солнца и Луны, а также долгота дня 
для Москвы. 


Обращаем внимание читателей календа¬ 
ря на то, что для своевременной ориен¬ 
тировки в наступлении фаз Луны указа¬ 
ния на ближайшую фазу Луны (первая 
четверть, полнолуние, последняя чет¬ 
верть и новолуние) даются за несколько 
дней до наступления данной фазы. 


Моменты восхода и захода Солнца и 
Луны с 1 апреля по 30 сентября включи¬ 
тельно даны по летнему времени. 


© ПОЛИТИЗДАТ, 1984 г. 
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ИНТЕРНАЦИОНАЛ 

Текст Эжен а П о т ь е 
Музыка Пьера Дегейтера 


Вставай, проклятьем заклейменный, 
Весь мир голодных и рабов! 

Кипит наш разум возмущенный 
И в смертный бой вести готов. 

Весь мир насилья мы разрушим 
До основанья, а затем 
Мы наш, мы новый мир построим. 
Кто был ничем, тот станет всем. 

Припев: 

Это есть наш последний 
И решительный бой, 

С Интернационалом 
Воспрянет род людской! 

Никто не даст нам избавленья — 

Ни бог, ни царь и не герой. 
Добьемся мы освобожденья 
Своею собственной рукой. 

Чтоб свергнуть гнет рукой умелой. 
Отвоевать свое добро. 

Вздувайте горн и куйте смело, 

Пока железо горячо. 

Припев. 

Лишь мы, работники всемирной 
Великой армии труда. 

Владеть землей имеем право, 

Но паразиты — никогда. 

И если гром великий грянет 
Над сворой псов и палачей. 

Для нас все так же солнце'станет 
Снять огнем своих лучей. * 


Припев. 



Женщины нашем страны прошли слав¬ 
ный путь борьбы и самоотверженного 
труда. Они были среди легендарной ко¬ 
горты революционеров, которые под 
руководством Ленина закладывали ос¬ 
новы большевистской партии, привели 
трудящихся к победе Великого Октяб¬ 
ря. На всех этапах развития Советского 
государства — ив период мирного со¬ 
зидания, и в суровые годы военных ис¬ 
пытаний — женщины показали себя соз¬ 
нательными, активными борцами за 
идеалы коммунизма... 

Партия неуклонно выполняет ленин¬ 
ский завет о всемерном вовлечении 
женщин в управление делами государ¬ 
ства. Это одно из важнейших условий 
расширения и углубления социалистиче¬ 
ской демократии. Сотни тысяч тружениц 
ведут большую, многогранную общест¬ 
венную работу, активно участвуют во 
всех органах государственной власти — 
от сельского Совета до Верховного Со¬ 
вета СССР. 

Из Обращения Центрального Комитета 
Коммунистической партии Советского Союза 
6 марта 1983 г. 
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ГИМН СОЮЗА СОВЕТСКИХ 
СОЦИАЛИСТИЧЕСКИХ РЕСПУБЛИК 

Текст О. Михалкова 
и Г. Эль-Ре гистана 
Музыка А. В. Александрова 

Союз нерушимый республик свободных 
Сплотила навеки Великая Русь. 

Да здравствует созданный волей народов 
Единый, могучий Советский Союз! 
Славься, Отечество наше свободное, 
Дружбы народов надежный оплот! 
Партия Ленина — сила народная 
Нас к торжеству коммунизма ведет! 

Сквозь грозы сияло нам солнце свободы 
И Ленин великий нам путь озарил? 

На правое дело он поднял народы, 

На труд и на подвиги нас вдохновил! ( 
Славься, Отечество наше свободное, 
Дружбы народов надежный оплот! 
Партия Лёнина — сила народная 
Нас к торжеству коммунизма ведет! 

В победе бессмертных идей коммунизма 
Мы видим грядущее нашей страны, 

И Красному знамени славной Отчизны (• 
Мы будем всегда беззаветно верны! 
Славься, Отечество наше свободное, 
Дружбы народов надежный оплот! 
Партия Ленина — сила народная 
Нас к торжеству коммунизма ведет! 



Новый учебный корпус Белорусского политех¬ 
нического института в Минске 

1 января 1919 г.— Образование Белорусской 
ССІ». 

6 0 лет со дня образования (1925) Горно- 
Бадахшанской автономной области. 
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Долгота 
дня 7.06 
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ДА НЕ ОПАЛИТСЯ ЗЕМЛЯ ПОЖАРОМ 


В Белоруссии есть такой обычай. В па¬ 
мятные дни празднования очередной го¬ 
довщины освобождения республики от 
гитлеровского нашествия во всех районах 
собираются люди, чтобы почтить память 
павших и поговорить о грядущем, о свя¬ 
той необходимости каждого бороться за 
мир. Мне довелось видеть, как приходят 
на такие встречи не только жители сосед¬ 
них районов, но и из смежных брагских 
республик. 

...У Кургана славы встретились былые 
воины и партизаны-белорусы, русские 
из районов Псковщины и латыши из 
Латгалии. Волнующая это была встреча. 
Они вспоминали, как в партизанских 
лесах собирались для борьбы, как сра¬ 
жались вместе... Были здесь и матери, 
потерявшие детей в жестокой битве, были 
совсем молодые парни, родившиеся уже 
после войны, но знающие кровавую ее 
сущность по рассказам старших. Я чув¬ 
ствовал, что эти люди готовы сделать все, 
чтобы грохот сражений не нарушал ни¬ 
когда мирного вдохновенного труда на 
земле. 

Петрусь Бровка 
(Перевод с белорусского) 




Дворец спорта в Гаване 


1 января 1959 г.— Победа кубинской ре«о> 
люции. День освобождения. 
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АВРОРА НА «АВРОРЕ 


Она была очень молода н ослепительно 
красива. Она подошла к одному из ма¬ 
тросов и быстро заговорила: 

— Здравствуйте,, очень извините, я 
очень... просила... вас... 

По акценту, но той трудной медли¬ 
тельности, с какой она подбирала слова, 
матрос догадался: иностранка. 

Девушка протянула матросу путево¬ 
дитель по «Авроре- и попросила поставить 
автограф. 

— Ваше имя? — спросил матрос. 

— Имя, имя! —обрадовалась гостья 
знакомому слову.— Имя — Аврора. 

Такого на крейсере еще не случалось: 
на «Аврору» приехала Аврора! Приехала 
из кубинской провинции Камагуэй. Ро¬ 
дилась она в семье рабочего, который ре¬ 
шил так назвать дочь в честь Октябрьской 
революции. 

Вся команда собралась, чтобы позна¬ 
комиться с гостьей из Кубы. Ей вручили 
знак почетного члена экипажа и беско¬ 
зырку, Она поцеловала ленточки и надела 
бескозырку. Смуглое лицо светилось бе¬ 
лозубой улыбкой. 

Юрин Черн он 


* 




ПН 7 14 21 28 
ВТ 1 8 15 22 29 
СР 2 9 16 23 30 
ЧТ 3 10 17 24 31 
ПТ 4 11 18 25 
' СБ 5 12 19 26 
ВС 6 13 20 27 
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Над Отчизной моей 

занимается юное утро 
И спешит по земле, 

что предчувствием солнца полна. 
А навстречу рассвету 

выходит - спокойно и мудро 
Вся в делах и заботах 

огромная наша страна. 
Перед ней горизонт 

расступается выше и шаре, 
Над размахом дорог, 

над разливами рек а лесов 
Разгорается день — 

а светлее становится в мире.^ 
И морозные дали 

звенят от людских голосов. 
А высокое солнце 

уже полыхает в жните, 

И лучи его тихо 

ложатся на стены Кремля, 
Развевается флаг, 

и сияет на вечном граните 
То великое имя. 

которым бессмертна земля. 
В этом имена — сила 

могучего братства народов, 
В нем надежда планеты, 

в нем правда борьбы и труда. 
...Разгорается день — 

чтоб сиять над землею всегда! 

I I» г с и и іі Н е ф с д о в 



♦ . 



В карьере КМАруда 

Художник Л. -Сысоев 


ЯНВАРЬ СУББОТА 
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Образ жизни — советский 

Хрупкий парнишка сошел с трибуны 
Кремлевского Дворца съездов, и зал 
разразился аплодисментами. Не космо¬ 
навт, не известный ученый — учащийся- 
пермского ПТУ № 3.' 

Он — одиннадцатый ребенок в семье, 
десятый из тех, что работают на одном 
заводе. Династия! 187 лет рабочий стаж 
этой династии. И ее представитель — 
делегат XIX съезда ВЛКСМ Сергей Пич- 
калев. Сережа всегда шел за братьями, 
а в училище учились они все. 

Рабочим Сережа почувствовал себя, 
едва переступив порог училища. Мама 
сказала, когда он вернулся из ПТУ: 
«Стаж работы — один день. Теперь мы 
все на заводе». И добавила: «Раньше он 
тебе, теперь ты — ему». 

И верно, завод дал им все. Средства 
к Жизни, дело в руки, новую квартиру, 
детский сад, куда он ходил и откуда дваж¬ 
ды в неделю на заводском автобусе от¬ 
возили их в заводской спортклуб, где 
начал заниматься он спортом. 

Да, все на земле держится трудом. 
Начинается с него и заканчивается им. 
Сережа Пичкалев накрепко усвоил эту 
науку. И веет от этого его знания уди¬ 
вительной надежностью. 

Э. Щ е р б а н е и к о 



I 



ч?<*|*с наві і рсчу 

Художник Л. Шполянская 

6 5 лет назад, в январе 1920 г., советские 
войска завершили разгром войск Колчака. 
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Песня гражданской войны 

«Партизанский гимн», или, как чаще 
называют эту песню. «По долинам и по 
взгорьям», родился в 20-е годы. Возникла 
песня в Сибири. Написал ее не профес¬ 
сиональный поэт, а участник граждан¬ 
ской войны, комиссар Красной Армии 
Петр Семенович Парфенов. 

Еще в феврале 1919 г., во время борь¬ 
бы против Колчака. Парфенов создал пес¬ 
ню «Наше знамя», а в 1920 г., когда пар¬ 
тия направила комиссара на Дальний Вос¬ 
ток, ему было поручено написать песню- 
гимн — «организующий, красноармей¬ 
ский». За основу гимна Парфенов взял 
созданную им ранее песню «Наше знамя». 

В двадцатом году «Партизанский гимн» 
не был напечатан. Это произошло гораздо 
позднее. Но песня уже жила. Ее распевали 
на разные мотивы, не особенно интересу¬ 
ясь, кто автор, потому что песня была 
близка бойцам. Рассказывала она о го¬ 
рячих боях с врагом, воспевала памятные 
всем героям-дальневосточникам «штурмо¬ 
вые ночи Спасска. волочаевские дни...». 

«Партизанский гимн» Петр Парфенов 
посвятил светлой памяти своего боевого 
товарища — легендарного героя граждан¬ 
ской войны Сергея Лазо, погибшего от 
рук японских интервентов. 


детский л исток 



Рисунок художника В. Конашевнча 


(Текст см. на обороте) 
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Русская народная песня 

Как. на тоненький ледок 
Выпал беленький снежок. 

Выпал беленький снежок. 

Ехал Ванюшка-дружок. 

Ехал Ваня, поспешал, 

С ворона коня упал. 

Он упал, упал — лежит, 

Никто к Ване не бежит.., 

Таня с Маней увидали — 

Прямо к Ване подбегали. 

Прямо к Ване подбегали 
Да за обе руки брали. 

Они брали, подымали. 

На коня его сажали, 

В путь-дорогу провожали: 

— Как поедешь ты, Иван, 

Не зевай по сторонам! 


Загадки 

Весной веселит, 

Летом холодит. 

Осенью питает. 

Зимой согревает. 

( Дерево) 

Маленький, беленький 
По лесочку лрыг-прыг! 

По снежочку тык-тык! 

(Заяц) 





— Когда ты просигналил, я уже почти с об' 
ралась!.. 


Художник Ю. Макаренко 


ЯНВАРЬ ВТОРНИК 



о 

Полнолуние 
7 января 
Зах. 10.30 
Восх. 17.2.4 


+35/ 

198 5 











Собираясь в отпуск... 

Вы нажимаете на рычажок, и странная 
машина, казавшаяся такой тяжеловесной 
и неподъемной, несется по снежной це¬ 
лине. Да, не зря снегоход называют «Бу¬ 
раном» — из-под полозьев летят свер¬ 
кающие вихри. Оказалось, что управлять 
чудо-санями легко — надо только сни¬ 
жать скорость на поворотах и следить за 
рулем. А неподалеку ожидает уже настоя¬ 
щая лошадка. Она не мчится в облаке 
снежной пыли, зато ездоку можно наслаж¬ 
даться причудливыми формами кустов, 
похожих на белые шары, рассматривать 
волчьи и лосиные следы, которые часто 
встречаются в башкирских лесах. Вось¬ 
мидневный маршрут на снегоходах, пред¬ 
ложенный турбазой «Арский камень»,— 
пока единственный в стране. И в органи¬ 
зации конного туризма Башкирия была 
первой. 

Летние маршруты здесь тоже уникаль¬ 
ные: на пролетках и верхом, на плавучих 
дачах и по пещерам, на додках под пару¬ 
сами, велосипедах, надувных плотах по 
реке Бетой. Кроме «Арского камня> в ре¬ 
спублике еще четыре туристские базы: 
«Агидель», «Урман», «Зеленые дубки и 
«Восход». Не забыт здесь и семейный 
отдых — есть специальные маршруты для 
родителей с детьми. 


• - 4 - 




(Текст*см. на обороте) 
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Комбинезон для спорта. Рукава, покроя 
реглан. На талии три ряда резинки. Чертеж 
дан без припусков на швы. Размер 128—68—74. 
Расход ткани 1,9 м при шнр. 14 0 см. 

Комбинезон без рукавов. Носят его поверх 
свитера. 

Комбинезон с втачными рукавами. Воротник 

стойка. 
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Дворец культуры профсоюзов в г. Саранске 


5 5 л е т со дня образования (1930) Мордов¬ 
ской автономной области; с 193 4 г.— Мордов¬ 
ская АССР. 
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Останкинская башня. Стоит она ве¬ 
личественная, строгая, будто серебряная 
игла под бушующими ветрами, под па¬ 
лящим солнцем. То окутанная мантией 
тумана, то высветленная голубым шатром 
неба. Ночью сверкающая, нарядная, слов¬ 
но осыпанная алмазами и рубинами. 

Надежность башни рассчитана на 300 
лет. 150 стальных канатов, протянутых 
внутри ствола под бетонной «рубашкой», 
держат ее в напряжении и в то же время 
придают сооружению стойкость. Она мо¬ 
жет выдержать землетрясение в 8 баллов, 
натиск ураганного ветра. Её устойчивость 
на опрокидывание имеет шестикратный за¬ 
пас. Столь же надежен и фундамент. 

Высота башни со стальной трубчатой 
антенной равна 540 м 74 мм. Вес Остан¬ 
кинской башни — 55 тыс. тонн, объем 
внутренних помещений — 70 тыс. куб. м. 
Внутри ствола — семь лифтов, из них — 
четыре скоростных, поднимающих на 
верхнюю смотровую площадку за 58 сек. 

Автор проекта этого технического чу¬ 
да — советский ученый Николай Василь¬ 
евич Никитин. Останкинскую башню на¬ 
зывают вершиной его твбрчества. она 
принесла Никитину мировую известность 
и отмечена Ленинской премией. 

Е. Черных 


* 
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В мире капитала 


Армии США понадобились женщины- 
солдаты. В документальном фильме «Вой¬ 
на без кружев», демонстрировавшемся по 
французскому телевидению, было пока¬ 
зано, как ведется зверская, бесчеловечная 
муштра женского подразделения морской 
пехоты в военно-учебном лагере Форт- 
Гордон (штат Джорджия). Здесь воспиты¬ 
вают убийц. Французская газета «Монд» 
писала: «Когда видишь этих женщин в 
военной форме, идущих в атаку, крича 
по команде сержанта: «Ненавидеть, жечь, 
убивать! Нам нужны кровь и черепа!» — 
буквально охватывает ужас. В итоге дрес¬ 
сировки женщин-солдат превращают в че¬ 
ловекоподобных зверей, готовых выпол¬ 
нить самый варварский приказ: охотиться 
на стариков, женщин и детей, как это де¬ 
лали морские пехотинцы США во Вьет¬ 
наме». 

Телевизионная передача из Парижа, 
приподняв завесу над тем, как выращива¬ 
ют убийц и палачей, высветила одну из 
самых омерзительных сторон «американ¬ 
ского образа жизни». 

Общая _численность женщин-военнослу- 
жащих в вооруженных силах США сос¬ 
тавляла в 1983 г. 74 тысячи. 


/ 



ЯНВАРЬ СУББОТА 


о 

Восх. 8.55 

Зах. ^ 16.23 
Долгота 
дня 7.28 


— 12 


Поел. чет*. 
13 января 
Зах. И.32 
Восх. 23.35 


Сельская учительница 

Художник И. Раздрогин 


6 0 лет со дня открытии (1925) 1 Всесоюз¬ 
ного учительского съезда в Москве. 


19 17 
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Мать — Анна Ивановна Шалаева — была 
совсем неграмотной. А ребят воспитала восемь: 
четыре сына и четыре дочери. Семь из них, 
все, кроме старшей — Евгении, которой дове¬ 
лось, поднимая младших, и в поле пахать, и в 
кузне помогать, стали учителями. Педагогами. 

Отец — Иван Александрович Шалаев — не 
был скуп на разговоры с детьми, на общение 
с ними. До сих пор жалеют ставшие уже седыми 
братья и сестры*, почему не берегли отцовские 
письма, что посылал он детям в институт? 
Собрать бы их — какой бы учебник вышел! 
Учебник жизни. 

Вместе с уроками школьными и вузовскими 
каждый день Шалаевы получали уроки домаш¬ 
ние, отцовские. Уроки трудолюбия, доброты, 
мудрости... 

Простая истина: династиями становятся 
только те семьи, где детям умеют раскрыть 
радость труда. Это очень важно — радость. В те 
нечастые дни, когда все Шалаевы собираются 
на семейное торжество, разговор за столом идет 
чаще всего о педагогике. Тут и трудности, и 
радости — все на виду. 

— Мы как-то устроили вечер статистики,— 
сказала Татьяна Ивановна Шалаева.— Стали 
считать, сколько у нас последователей из числа 
учеников, и не смогли это сделать: Шапаевы-то 
работают теперь кто в Молдавии, кто в Тата¬ 
рии, кто в Якутии. Попробовали общий стаж 
работы сосчитать, до 300 лет досчитали и 
сбились. А званий сколько, сколько наград! 
У одной Марии Ивановны три медали... Но 
главная . награда — память. Приезжают вы¬ 
пускники на встречу через 20 лет, бросаются 
в объятия: «Мы вас никогда не забывали!» 
Вот такими счастливыми моментами и живем... 

В. М о р о з о в а 

Горьковская область 




/ 





Снежный Кунашир. Из серии «Курилы» 

Художник В. Денисов 


ЯНВАРЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 
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Восх. 8.54 

Зах. 16.25 
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Лекарственные растения 

Существует б<?лее 200 видов растений, при¬ 
знанных лечебными. Как собирать каждое, 
когда и где, такой совет можно получить в 
ближайшей аптеке. Но есть общие правила, 
которые должны соблюдать все заготовители 
лекарственного сырья. 

Собирать лекарственные растения нужно 
только в сухую погоду, притом либо утром 
(после того как сойдет роса), либо вечером. 
Ни в коем случае нельзя делать это в жаркую 
пору дня Клубни, корни, кору можно уклады¬ 
вать в мешки, а вот листья, цветы, плоды лучше 
собирать в корзину. Тогда они лежат свободно, 
«дышат». Плотно уложенные, спрессованные 
растения легко нагреваются и теряют свои 
полезные свойства. По этой же причине со¬ 
бранное сырье не рекомендуется долго хранить 
неразобранным. Важно знать и то, что не¬ 
сколько видов растений нельзя собирать в одну 
тару 

Собранные растения перед сушкой следует 
перебрать, отсортировать, очистить от земли и 
посторонних примесей, а затем разложить на 
^подстилке и просушить в хорошо проветри¬ 
ваемом месте (на чердаке, под навесом и т. д.). 
На солнце сушить растения нельзя. 

И еще вот что должен помнить каждый 
отправляющийся на заготовку лекарственного 
сырья: относиться к природе надо бережно, 
не наносить ей вреда. Поэтому категорически 
запрещается при сборе растений выдергивать 
их с корнем, использовать кору с деревьев, не 
предназначенных на рубку, ежегодно собирать 
растения на одном и том же участке. Кроме 
того, в местах сбора нужно оставлять несколько 
растений для возобновления зарослей и стря¬ 
хивать на почву семена. 


М. Клюев 



Для вашей кухни 
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Советуем приготовить 

Кулебяка с капустой. 

Разведите 50 г дрожжей двумя стаканами 
теплого молока и размешайте до исчезновения 
комочков. В растворенные дрожжи всыпьте 
половину (500 г) муки, две чайные ложки са¬ 
харного песку и поставьте опару в теплое 
место на час-полтора. Когда опара увеличится 
в объеме в полтора-два раза и уже начнет 
опускаться, добавьте в нее 5 яичных желтков, 
100 — 125 г маргарина, 2—3 столовых ложки 
сахарного песку, 1 чайную ложку соли, всыпьте 
оставшиеся 500 г муки и вымешивайте тесто, 
пока оно не перестанет приставать к рукам. 
Тесто поставьте в теплое место на полтора-два 
часа За это время не забудьте пару раз обмять 
его рукой. 

Начинка. Мелко нарубленную капусту ош¬ 
парьте кипятком, промойте холодной водой, 
дайте стечь воде и прожарьте, помешивая в 
кипящем масле или маргарине до золотистого 
цвета. Затем смешайте ее с рублеными яйцами, 
посолите, добавьте одну чайную ложку сахара.. 
На один кочан капусты (1,5—2 кг) 4—5 яиц,! 
3—4 столовых ложки масла или маргарина. 

Приготовив начинку, выложите тесто на 
подпыленную мукой доску и разделите его на 
две лепешки. На одну лепешку выложите на¬ 
чинку, другой прикройте и края теста соеди¬ 
ните. Кулебяка может быть и в форме пирога. 
Подготовленной к выпечке кулебяке дайте: 
минут десять постоять, затем смажьте ее по¬ 
верхность яйцом, сделайте в двух-трех местах 
проколы и поставьте в горячую духовку. Го-* 
товую кулебяку выложите на блюдо, накройт^ 
полотенцем. 

і 

Хозяйке на заметку 

Перед тем как кипятить молоко, ополосните 
кастрюлю холодной водой — молоко не пригорит. 



(Текст см. на обороте) 
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Засушенные растения приобретают вторую 
жизнь в разнообразных изящных композициях 
и еще долго радуют своей красотой. 

Сочный оранжевый цвет сохраняется у фо¬ 
нариков физалиса, который лучше засушивать 
вниз плодами, оборвав всё листья. Бархатный 
початок рогоза <его часто неправильно назы¬ 
вают камышом) долго держит форму, если его 
срезать в начале созревания (рис. 1). 

Зонтики сныти, борщевика, придающие 
букетам воздушность, нужно срывать уже 
хорошо высохшими (рис. 1). 

Украшают композиции полевые травы и 
декоративные злаки. Если их срезать в разный 
период роста, то и оттенки у них будут разные. 

В букете эффектно выглядят шишки мор- 
довника или ворсянки (рис. 2). 

Конфигурация самих растений, а также 
форма и цвет вазы нередко подсказывают 
очертания композиции. Например, форму ша¬ 
рообразного сосуда удачно повторяет ореол из 
кермека, гипсофнлы с добавлением удлиненных 
соцветии (рис. 3). 

Сухие ветки причудливого силуэта более 
выразительны, если в букете их немного. Иног¬ 
да их подкрашивают в тон вазы или делают 
контрастными (рис, 4). 


М. Кузьмина 



Рис Л Рис.З Ро. с. 4 






Созидатели 


Художник М. Бури 

8 0 лет со дня начала (1905) стачки рабо¬ 
чих на Путиловском заводе в Петербурге. 

8 0 лет со дня рождения Л. О. Саксе 
(1905—1981), латышской советской писательни¬ 
цы. 


ЯНВАРЬ СРЕДА 
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комсомольцы - 

ЛЮДИ С ЧИСТЫМ СЕРДЦЕМ 

(Отрывок из романа «В гору») 

— Мы не ждем от всех поступающих в 
организацию, чтобы они были зрелыми, 
сформировавшимися людьми, как гово¬ 
рил Горький,— людьми с большой бук¬ 
вы. Но одного мы все же требуем: чтобы 
они приходили к нам с чистым сердцем, 
с желанием стать такими людьми. Если 
кто-нибудь руководствуется другими мо¬ 
тивами — карьерой, корыстью, хочет при¬ 
мазаться, то такому в комсомоле нет ме¬ 
ста и не будет... 

Мирдза молчала и удивлялась, как чет¬ 
ко секретарь выразил волновавшие ее 
мысли, осознать которые ей мешали сом¬ 
нения и незнание. 

— ...И наконец,— закончил Упмалис, 
смотря на Мирдзу в упор,— самое важное. 
Надо начать политическую учебу. Поли¬ 
тика не сухое или неинтересное занятие, 
она — сама жизнь и в то же время ору¬ 
жие, помогающее правильно понимать и 
направлять жизнь. Достоин сожаления 
человек, не разбирающийся в политике, 
а стало быть, и в жизни. Он запутывается, 
как курица в пакле, верит каждой сплет¬ 
не и ждет небесных чудес, не понимая, 
что сплетни и слухи также являются по¬ 
литикой — политикой врага. 

Анна Саксе (Перевод с латышского) 



Возвращение 


Художник В. Жемерикнн 

4 0 лет ср дня освобождения (1945) Вар¬ 
шавы советскими войсками совместно с Войском 
Польским от немецко-фашистских захватчиков. 


ЯНВАРЬ ЧЕТВЕРГ 
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Они сражались за Родину 

12 октября Ц43 года Под Ленино воины 1-й 
Польской пехотной дивизии имени Тадеуша 
Костюшко, форсировав Мерею и преодолев ее 
болотистую пойму. сломили сопротивление 
гитлеровцев и ворвались в их опорный пункт. 
Польские патриоты сражались в тесном взаи¬ 
модействии с советскими воинами. В самый 
напряженный момент боя взрывом мины была 
порвана линия связи. К месту прорыва, при¬ 
меняясь к местности, используя ее складки, 
где бегом, а где ползком, устремилась девушка 
в конфедератке, с автоматом в руке и катушкой 
полевого провода за спиной. Вскоре по вос¬ 
становленной линии связи вновь пошли коман¬ 
ды, доклады. За обеспечение бесперебойной свя¬ 
зи в бою у Ленино отважная связистка Алек¬ 
сандра Башмакова была награждена польской 
медалью. 

В рядах 1-й армии Войска Польского, дей¬ 
ствовавшей в тесном контакте с наступающими 
войсками Советской Армии, Александра Баш¬ 
макова, девушка из рязанского села Федякино, 
форсировала Вислу и Одер, освобождала Вар¬ 
шаву. штурмовала Берлин. Она была удостое¬ 
на советских и польских боевых наград. 

Полковник П. Дунаев 
• * * * 

Тихо ѳ поле. Шелестят колосья 
У границы с Польшей. Даль светла... 

В этот час припомнилась мне Зося — 
Девушка из польского села. 

Раненный осколками гранаты . 

Замерзал в снегу я, 'хоты кричи. 

Помню , как она меня, солдата. 

Отогрела около печи. 

Где она там в Польше, за рекою. 

Я б узнал ее наверняка, 

И машу, машу я ей рукою 
И поклон ей 'шлю издалека. 

Юрий М е л ь н и к о в 





Ситец. Машинная печать. 60-е годы XIX р. 
(Текст см. на обороте) 
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Народное творчество 

СИТЦЕВЫЕ УЗОРЫ 

Около 200 лет назад, почти одновременно 
в Москве и промышленном селе Иванове, на¬ 
чалось производство набивных ситцев и платков. 

Первые ситцы стоили дорого, равнялись 
по цене средним сортам шелка, так как пряжа 
и белые хлопчатобумажные ткани привозились 
из Англии и с Востока. Тяжелой и трудоемкой 
была набивка узоров ручными деревянными 
формами с вырезанным рельефным орнаментом. 
Каждый цвет набивался отдельной формой- 
манерой. В мебельных* ситцах насчитывалось 
10—12 цветов, и нередко после набивки узоров 
манерами ситцы еще раскрашивали вручную 
специальные «жонки-цветилыцицы» . 

В узорах отражались и народные вкусы, и 
веяния европейской моды, потому что ситцы 
употреблялись везде — начиная от дворцов 
и кончая деревенской лачугой. Чаще всего ситцы 
украшались цветами: это были и скромные 
полевые цветы и букеты садовых и оранжерей¬ 
ных цветов нередко в сочетании с восточными 
узорами. 

Москва являлась ведущим центром произ¬ 
водства ситцев для всех слоев населения, Ива¬ 
ново специализировалось на ситцах для деревни. 
В середине XIX в. начинается массовое произ¬ 
водство машинных ситцев очень высокого 
качества. Они экспортировались в Китай и на 
Балканы, в Персию и Бразилию. Ситцы ведущих 
московских фабрик, в том числе и «Трехгорной 
мануфактуры», отмечались высокими награ¬ 
дами на международных выставках. 

В декоративной нарядности, в сочной кра¬ 
сочности цветочных узоров ситцев отразилась 
народная любовь к жизни, к празднику, к род¬ 
ной природе. 


В. Янченко 




Морозовская стачка 1885 года 


Художники А. Шапошников и А. Куров 


100 лет назад началась (1885) стачка 
текстильщиков на фабрике Морозова в Оре- 
хово-Зуевс. 


ЯНВАРЬ СУББОТА 








П ГОДОВОЛ ЬСТВЕН Н А я 
ПРОГРАММА В ДЕЙСТВИИ 

Оказывается, и на самом краешке нашей 
земли — у Тихого океана прекрасно растет 
картошка. Это доказал совхоз «Заречный» , 
расположенный неподалеку от Петропавловска- 
Камчатского, у подножий известных вулканов 
Корякская и Авачинская сопки. 

Картофелю отведено более тысячи гектаров. 
А ведь 25 — 30 лет назад в северные районы 
Камчатки картофель поступал только в суше¬ 
ном виде. Пробовали завозить клубни с «мате¬ 
рика» пароходами. Но значительная часть их 
в пути подмерзала, портилась. Шли годы. Рас¬ 
ширялось. набирало силу картофельное поле 
полуострова. И вот уже третью пятилетку Кам¬ 
чатская область полностью обеспечивает себя 
картофелем, капустой и столовыми корнепло¬ 
дами. Причем 40% овощей дает совхоз «За¬ 
речный» . 

«Камчатский феномен» —так называют 
дальневосточные экономисты' это хозяйство. 
И есть за что! Если средний урожай картофеля 
на Дальнем Востоке никогда не превышал 
100 центнеров с гектара, то здесь собирают с 
гектара по полтораста, а то и по 200 центнеров. 
А ведь природа дает здешним земледельцам 
слишком мало теплого времени. 

Сажать картофель здесь начинают лишь в 
первых числах июня. Заблаговременно готовят 
посевной материал. Благодаря четкой органи¬ 
зации труда, механизации всех работ картофель 
удается высадить на всей площади за неделю. 
Особую ценность для повышения урожая и 
улучшения вкусовых качеств картофеля имеют 
органические удобрения. 

Но, пожалуй, самая ответственная пора — 
это уборка. Для земледельцев закон: закончить 
ее до наступления устойчивых заморозков. 
Труженики совхоза, создавшие прибыльное хо¬ 
зяйство, знают пути повышения его эффек¬ 
тивности. 





Зима в лесу 


Художник Л. Бродская 

21 января исполняется 8 0 лет со дня 
рождения В. Л. Василевской (1905—1964), 
польской и советской писательницы. 


ЯНВАРЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 








ВЗАИМНАЯ ВЫРУЧКА 

(Отрывок из повести 
«Комната на чердаке») 

— Это мы собрали между собой — 
шпульницы, станочницы и укладчицы. 
Все женщины фабрики. Это тебе на эти 
самые массажи. 

Анка стоит как каменная. Непонимаю¬ 
щими глазами смотрит она на женщин, 
словно видит их первый раз в жизни. 
А ведь это те самые, рядом с которыми она 
каждый день стоит на фабрике... Анка 
кладет руку на деньги. Ведь это здоровье 
Адася, здоровая нога, конец несчастью. 

— Как мне... 

— Да не благодари ты, не благодари, 
не за что! Нынче мы тебе, завтра ты нам 
поможешь. Обычное дело! 

...И она вдруг начинает иначе, чем 
прежде, смотреть на своих товарок по 
фабрике. Они спасли ее в несчастье. О ней, 
чужой, позаботились все... Они поняли 
ее горе, как сестры... И ей стало радостно, 
что у нее так много родных сердец, так 
много дружеских рук, такая огромная 
семья людей труда.., Когда с кем-нибудь 
случится несчастье, сразу видно стано¬ 
вится, сколько доброты и тепла кроется 
в каждом из них. 

19-10 Ванда Василевская 

(Перевод с польского) 


I 



В. И. Ленин 

Скульптор Л. Кербель 

1 9 2 4 — Умер Владимир Ильич Ленин 


ЯНВАРЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 








СТРАНИЦЫ БИОГРАФИИ 

Удивительным человеком был Ленин. 
Даже в трудные для себя минуты, когда 
ему самому нужны были внимание и за¬ 
бота, он пристально вглядывался в окру¬ 
жающих, интересовался их состоянием, 
делами, старался помочь. 23 апреля 1922 г. 
привезли его в больницу, чтобы извлечь 
пулю, оставшуюся после покушения эсер¬ 
ки Каплан в 1918 г. После операции Вла¬ 
димир Ильич очень скоро стал вставать, 
выходить в столовую, интересоваться де¬ 
лами больницы, жизнью ее сотрудников. 
Разговорившись как-то с дежурной сестрой 
Е. А. Нечкиной, вдруг лукаво спросил: 
«А почему вы такая худенькая?» Сму¬ 
тившись, медсестра не нашлась что Отве¬ 
тить. 

Назавтра он обратил внимание, что 
Нечкина работала целый день накануне, 
потом дежурила ночью и днем снова была 
на работе. «Что же это такое?» — спросил 
он. И вскоре уехал. А через пять дней 
медсестру Е. А. Нечкину вызвал нарком- 
здрав Н. А. Семашко и показал ей записку 
Ленина: «т. Семашко! Прошу Вас распо¬ 
рядиться об отправке в Крым в один из 
тамошних санаториев для лечения и от¬ 
дыха сестры Солдатенковской больницы 
Екатерины Алексеевны Нечкиной ». 


9 


В. Сазонов 



8 0 лет со дня 
расстрела (1905} цар¬ 
скими войсками мир¬ 
ной демонстрации ра¬ 
бочих в Петербурге. 
Начало первой рус¬ 
ской революции. 


23 января испол¬ 
няется 8 0 лет 
дня начала (1905) все¬ 
общей стачки в Моск¬ 
ве в знак протеста про¬ 
тив расстрела рабочих 
в Петербурге 9(22) ян¬ 
варя 1905 г. Стачки 
протеста охватили в 
дальнейшем многие 
города России. 


1905 год 

Скульптор О. Иконников 


ЯНВАРЬ ВТОРНИК 


ѳ 

Восх. 8.42 

Зах. 16.42 

Долгота 
дня 8.00 


19 17 



• 

Новолуние 
21 января 
Восх. 10.02 
Зах. 17.54 

+313 

1985 









Началом первой русской революции явились 
события, разыгравшиеся в Петербурге 9 января 
(ст. стиль) 1905 г. Поводом к ним послужил 
на первый взгляд небольшой, обычный для 
России тех лет факт: в Петербурге на Путилов- 
ском заводе было уволено несколько рабочих. 
Это стало искрой, вызвавшей взрыв народного 
возмущения. 

3 января 13 тысяч рабочих-путиловцев объ¬ 
явили стачку. Остановились станки и на других 
заводах. К вечеру 7 января в Петербурге ба¬ 
стовало уже более 130 тысяч человек. Нача¬ 
лась всеобщая стачка рабочих столицы. 

Самодержавие пыталось потушить разго¬ 
рающийся пожар. Агент царской охранки поп 
Гапон предложил рабочим организовать ше¬ 
ствие к Зимнему дворцу и вручить царю петицию, 
в которой рассказать о своих нуждах. 

Большевики предупреждали, что шествие 
может кончиться кровопролитием. Но рабочие 
не послушали их — они еще хранили наивную 
веру в царя. 

9 января 1905 г. более 140 тысяч человек 
направились к Зимнему дворцу. Это было 
мирное организованное шествие. Рабочие шли 
с женами и детьми, несли хоругви и царские 
портреты, пели «Боже, царя храни». По 
приказу царя войска открыли огонь против 
рабочих, их жен и детей. Около 4600 человек 
было убито и ранено. Это привело народные 
массы к прозрению: была расстреляна вера в 
царя. 9 января 1905 г. с тех пор называется 
Кровавым воскресеньем. Этот день стал первым 
днем первой русской революции 1905 — 1907 гг., 
оставившей глубокий след как в истории нашей 
страны, так и в истории борьбы трудящихся 
масс всего мира. Она была важным этапом в 
борьбе за победу социалистической революции. 
«Без такой «генеральной репетиции», как в 
1905 году, революция в 1917 как буржуазная, 
февральская, так и пролетарская, Октябрьская, 
были бы невозможны» ,— указывал В. И. Ленин. 




Пейзаж 

Художник Хендрик А перка ми 

25 января исполняется 4 0 0 лет со дня 
рождения Хендрика Аверкампа (1585 — 1634), 
голландского живописца. 


о 

Восх. 

. Зах, 
Долгота 
дня 

—23 


19 17 










РУССКИЙ ДЕНІ. 


Густо снег летел из туч... 

И вдруг зари багровый луч 
поверхность мглистую задел — 
сугроб в тиши зарозовел. 

Старинным серебром отяжелели 
на бурых бревнах шапки крыш. 

И небеса, как вздох весны, 
вдруг синим цветом зацвели, 
и мощные стволы вздымались из снегов 
пронзая прутьями сучков 
оплыв сияющих сосулек. 

И восхищенный взор мой ликовал, 
и удивлений дивных трепет 
чуть-чуть покалывал виски,— 
и плакать можно и писать стихи. 

Вон крестики сорочьих лап, 
как вышивки девичьи на холстах.., 

II предо мной предстал народ, 
рожденный в ярости метелей 
и от младенческих мгновений 
и до белеющих седин 
живущий чуткой красотою; 
ее студеною водою 
омыт и вспоен исполин. 

Храните Родину мою! 

Ее снегов не отвергайте, 
ее берез не забывайте. 


1908 


Ксения Некрасов 


Д/ія тех, кто вяжет 

Блузка (размер 43). 

Мохер: 250 г светло¬ 
серого и немного тем¬ 
но-серого для отдел¬ 
ки. Спицы № 4 (для 
резинки 1X1) и №• 5 
(для основного узора). 

Для образца узора 
из снятых наклон¬ 
ных петель набрать^ 

27 петель (число дол¬ 
жно делиться на 4 
плюс 1 дополнитель- 
'ная петля для симмет¬ 
рии узора плюс 2 кро¬ 
мочные). Вязать не 
туго. 

1-іі и 5-й ряды — 

2 лицевые, * 1 снять 

(нить за петлей), 3 

лицевые. От * повторить до конца ряда. В кон¬ 
це ряда 2 лицевые и кромочная. 



(Продолжение на обороте) 


ЯНВАРЬ ЧЕТВЕРГ 


о 

Восх. 8.39 

Зах. 16.46 

Долгота 
дня 8.07 


—24 


19 17 



• 

Новолуние 
21 января 
Восх. 10.27 
Зах. 20.34 

+341 

1985 





2-й и 6-й ряды — изнаночные петли, снятые 
петли — снимать (нить перед петлей). 3-й 
ряд — кромочную снять, ввести правую спицу 
в снятую петлю (слева направо перед работой), 
провязать лицевой, затем, придерживая ее 
указательным пальцем на левой спице, провя- 
* зать 1-ю и 2-ю петли лицевыми и после этого 
сбросить с левой спицы снятую петлю. В ре¬ 
зультате перестановки петель снятая петля 
расположилась с наклоном вправо поверх 1-й 
и 2-й петель, 1 лицевая и т. д. В конце ряда 
2 лицевые и кромочная. 4-й ряд — изнаночные 
петли* 7-й ряд — 2 лицевые, следующие 3 петли 
снять на правую спицу, не провязывая, левую 
спицу ввести перед работой в снятую петлю, 
правую спицу вынуть из трех петель, тут же 
ввести во 2-ю и 3-ю и надеть их на левую спицу. 
В результате перестановки петель снятая петля 
расположилась с наклоном влево поверх 2-й 
и 3-й петель. Теперь все 3 петли провязать по 
отдельности лицевыми, затем 1 лицевая и т. д. 
8-й ряд — изнаночные петли. 9-й ряд — узор 
повторять с 1-го ряда. 

Спинку, перед и рукав вяжите снизу вверх, 
начиная с резинки 1X1 (спицы № 4). Затем 
поменяйте спицы на Л'Ь -5 и вяжите узор из 
наклонных снятых петель. Готовые детали 
сшейте. Свяжите крючком из темно-серых 
ниток шнурок — цепочку из воздушных петель, 
уложите ее фестонами вокруг горловины и за¬ 
крепите. Свяжите такой же шнурок для пояса 
и проденьте его на линии талии. 

М. Максимова 









Первая страница рукописи В. И. Ленина 
«Декларация прав трудящегося 
и эксплуатируемого народа» 


1918 — III Всероссийский съезд Советов 
принял «Декларацию прав трудящегося к экс¬ 
плуатируемого народа». 


ЯНВАРЬ ПЯТНИЦА 


о 

Восх. 8.37 
Зах. 16.48 

Долгота 
дня 8.11 


-25 


19 17 



Новолуние 
21 января 
Восх. 10.35 
Зах. 21.49 


г340 


1985 







Родителям 

Предупредительность, заботливость отца по 
отношению к маме и бабушке не может остаться 
не замеченной сыном. «Мы с тобою мужчины, 
мы должны помогать нашим женщинам, обе¬ 
регать их» — вот что в хорошей семье стано¬ 
вится основой «мужского союза» между отцом 
и четырехлетним сыном. И этот союз крепнет 
и развивается по мерс того, как взрослеет сын. 

В семье, где отца нет, эту задачу прихо¬ 
дится выполнять самим женщинам — матери, 
бабушке. Это гораздо труднее. Но — невозмож¬ 
ного нет. 

«Сынок, помоги нести сумку, мне тяжело...» 

«Ты у нас мужчина в доме, мы на тебя 
надеемся!» 

Мальчик с ранних лет привыкает к тому, 
что не его опекают, а он опекает! 

«Дай мне руку, а то я могу поскользнуться 
и упасть, а ты мужчина, ты меня поддержишь!» 

Автоматический жест мальчика лет шести, 
который, сойдя с трамвая, протягивает руку 
идущей вслед за ним матери, — вполне мужской 
жест! — рассказал мне о многом. Я поняла, 
что в этой семье стараются воспитать именно 
рыцарские чувства в малыше. 

— Когда мы с ним идем в магазин, у него 
есть своя сумка, куда мы обязательно склады¬ 
ваем часть покупок. —' пояснила мне мать. 
Если мы едем куда-нибудь, он обязательно 
требует, чтобы у него была его «ноша» . Так 
и спрашивает: «А где моя ноша?» Может 
быть, это мелочи?.. 

Нет, это очень важно. 

Это — практика, это упражнение, которое 
стоит во много раз больше, чем вес словесные 
поучения и объяснения. 


г. Ленинград 


Л. Ковалева 



Целина 

Скульптор Г. франгуляв 

3 5 лет со дня провозглашения (1950) 
Республики Индии. 


ЯНВАРЬ СУББОТА 



• 

Новолуние 
21 января 
Восх. 10.42 
Зах. 23.03 

4-339 

1985 





Наша современммца 

Хлопотная эта работа! С утра до вечера 
по совхозным полям и угодьям: то верхом, 
через леса и овраги, а где и пешком, в высоких 
сапогах, весной и осенью по глинистому без¬ 
дорожью. Но сильнее повседневной усталости 
ощущение необходимости своего труда, чувство 
единения с природой, того, что рождает поэти¬ 
ческие строки: 

Агрономом быть — непросто! 
Агрономом — это значит 
На колосьях видеть росы 
Не как все. а чуть иначе.,, 

Я полей родных раздолье 
Назвала своей судьбою. 

Сколько их. колосьев в поле. 

Каждый вынянчен тобою... 

Стихи агронома Татьяны Иноземцевой, 
лирические и мужественные, публикуются, 
выходят отдельными сборниками. 

Поэзия отлично уживается с прозой жизни: 
надо по-женски позаботиться о домашнем 
уюте, о муже и сыне-школьнике. И жить среди 
людей — Их интересами. В стихотворении «Я 
прожила хороший год» Татьяна доверительно 
рассказывает: 

...И ненавидела покой, 

И понимать людей училась. 

И год был памятный такой, 

Хоть ничего и не случилось. 

Прекрасна эта неуспокоенность, неистре¬ 
бимая любовь к людям. Сейчас Татьяна Нико¬ 
лаевна Иноземцева живет н работает в кост¬ 
ромском совхозе «Дружба» . 


О. Прохорова 



ЯНВАРЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 


о 

Восх. 8.34 

Зах. 16.52 

Долгота 
дня 8.18 


—27 


19 17 



Пере. чете. 
29 января 
Восх. 10.49 
Зах. — 


+334 

1985 









В мире интересного 

Какого цвета камень гранат? Боль¬ 
шинство ответит —- красного. Но правиль¬ 
нее будет — и красного тоже. Так велика 
гранатовая семья, так пестра и многоли¬ 
ка. Природа наделила этот камень всем 
многоцветней радуги, а люди звучными 
именами: черный меланит, бесцветный 
леіікогранат, оранжевые гессонит и спес- 
сартин, изумрудно-зеленый уваровит, 
желтоватый гроссуляр, что в переводе с 
латыни означает «крыжовник». 

Но первое место по праву старшинства 
и огромной популярности принадлежит 
гранату красных оттенков. «Господином 
всех камней» звали красный гранат на 
Руси. В древности его считали двойником 
рубина. Немало прошло времени, прежде 
чем гранат обрел права самостоятельности. 
И тогда красный гранат стали называть по 
оттенкам окраски. Одному дали имя пироп- 
огнеподобный, другому, с лиловым от¬ 
тенком,— альмандин. Самый чистый, са¬ 
мый яркий красный цвет у пиропа. На 
родине пиропа, в Богемии (Чехослова¬ 
кия), для этого камня построен «персо¬ 
нальный» музей, где хранится и уникум — 
самый большой в мире пироп величиной 
с голубиное яйцо. 


Т. Худяков 



По призыву комсомола 

Художник В. Глобина 


4 0 лет назад (1945) было завершено ос¬ 
вобождение Советской Литвы от немецко-фа¬ 
шистских захватчиков. 


ЯНВАРЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 






Женские образы в искусстве 

На Красной площади — шесть молодых 
девушек в новеньких гимнастерках. Они 
еще не ведают, что их ждет, но готовы, 
если понадобится, отдать жизнь за Ро¬ 
дину... Картина называется «По призыву 
комсомола»... Так, или почти так, начина¬ 
лась военная биография и автора карти¬ 
ны — Валентины Федоровны Глобиной. 
В 1942 г. она, совсем юная, по призыву 
комсомола прямо из типографии, где ра¬ 
ботала после окончания полиграфическо¬ 
го института, ушла на фронт. Три года 
прослужила в зенитно-артиллерийских ча¬ 
стях ПВО. А уже после войны, в 1955 г., 
окончила Днепропетровское художествен¬ 
ное училище. 

Целую галерею женских образов создала 
художница. Это и полотно «Воспомина¬ 
ние», и портрет ветерана войны хирурга 
Е. Луньковой, и «Колхозницы», и «Тетя 
Аня», и «Матрена», и «За самоваром»... 
Эти женщины вынесли всю боль, все тя¬ 
готы и страдания войны. Но нет в облике 
нп одной из них настроения подавленности, 
всех объединяет великая внутренняя сила, 
которую не в состоянии сломить даже 
война. Одна из последних работ В. Гло¬ 
биной называется «Мир на земле». Жен¬ 
щина-мать может постоять за мир — ут¬ 
верждает художница. 



Дом-музей А. П. Чехова в Ялте 


12 5 лет со дня рождения А. П. Чехова 
(1860—1904), русского писателя. 


ЯНВАРЬ ВТОРНИК 
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ШУТОЧКА 

(Отрывок из повести) 

Ясный зимним полдень... Мороз крепок, 
трещит, и у Наденьки, которая держит меня 
под руку, покрываются серебристым инеем 
кудри на висках и пушок над верхней губой. 
Мы стоим на высокой горе. От наших ног до 
самой земли тянется покатая плоскость, в 
которую солнце глядится, как в зеркало. Возле 
нас маленькие санки, обитые ярко-красным 
сукном. 

— Съедемте вниз, Надежда Петровна! — 
умоляю я.— Один только раз! Уверяю вас, 
мы останемся целы и невредимы. 

Но Наденька боится. Все пространство от 
ее маленьких калош до конца ледяной горы 
кажется ей страшной, неизмеримо глубокой 
пропастью. У нее замирает дух и прерывается 
дыхание, когда она глядит вниз... 

— Умоляю вас! — говорю я.— Не надо 
бояться! Поймите же, это малодушие, трусость! 

Наденька, наконец, уступает, и я по лицу 
вижу, что она уступает с опасностью для жизни. 
Я сажаю ее, бледную, дрожащую, в санки, 
обхватываю рукой и вместе с нею низвергаюсь 
в бездну... 

— Я люблю вас, Надя! — говорю я впол¬ 
голоса. 

Санки начинают бежать все тише и тише, 
рев ветра и жужжанье полозьев не так уж 
страшны, дыхание перестает замирать, и мы, 
наконец, внизу. Наденька ни жива ни мертва... 

— Ни за что в другой раз не поеду, — го¬ 
ворит она, глядя на меня широкими, полными 
ужаса глазами.-^ Ни за что на свете!.. 

Немного погодя она приходит в себя и уже 
вопросительно заглядывает мне в глаза: я ли 
сказал те четыре слова, или же они только по¬ 
слышались ей в шуме .вихря? А я стою возле 
нее. курю и внимательно рассматриваю свою 
перчатку... А П. Чехов 


Экономной хозяйке 



ЯНВАРЬ СРЕДА 
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29 января 
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Маленький стеганый жакет с втачными 
рукавами, воротником стойкой н застежкой на 
три пуговицы можно сшить из старого платья 
(даже ситцевого), костюма и т. д. Строчите 
по направлению долевой нитки. Строчка будет 
особенно красива, если между верхом и под¬ 
кладкой вы проложите ватин. Край окантуйте, 
однотонной бейкой. Чертеж дан на (164—92—96) 
без припусков на швы. Расход ткани: 1.9 м 
при шир. 90 см. По этой же выкройке можно 
сделать жилет из кусков 
драла от старого пальто. 

Нарежьте прямоугольни¬ 
ки. Обвяжите каждый 
крючком столбиками с на- 
кндом (трті столбика в од¬ 
ну дырочку), а затем со¬ 
едините их столбиками 
без накида, как показа¬ 
но на схеме. 


ѵг ^ дг 


Слшики, 

2дм. 


Перед, 

Идем. 


















На соревнованиях 
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Совет врача 


ХЛЕ6 — соль 

ХлеО. Богат прежде всего углеводами 
(дающими нам энергию): в ржаном — 
до 43%, в пшеничном — до 52%, т. е. 
примерно половина всего химического 
состава. Хлеб также наиболее доступ¬ 
ный источник ценного белка, содержащего 
ряд незаменимых аминокислот. В пше¬ 
ничном хлебе белка содержится больше 
8.6% , а в ржаном — 5,6%. Хлеб содержит 
много минеральных веществ, а также ви¬ 
таминов. 

Соль. Ежедневно человеку требуется 
10—15 г поваренной соли. Эта потреб¬ 
ность удовлетворяется солью, содержащей¬ 
ся в натуральных продуктах (3—5 г), 
в хлебе (3—5 г), используемой для при¬ 
готовления пищи (3—5 г) и добавляемой 
для подсаливания пищи во время еды 
(салаты, винегреты и т. д.). Эти 10—15 г 
н есть физиологическая суточная норма 
соли в рационе питания здорового чело¬ 
века. Совершенно исключать соль из 
питания не следует. 

Врач М. Шевченко 

Полезный совет 

Во все времена года следует проветривать 
помещение не менее четырех раз в день. 

Влажность воздуха можно поднять полив¬ 
кой комнатных растений, установкой аквариума. 
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ПЕСНЯ О ЖЕНЩИНЕ 

Есть в природе знак святой и вещий, 
Ярко обозначенный в веках! 

Самая прекрасная из женщин — 
Женщина с ребенком на руках. 

От любой напасти заклиная, 

(Ей-то уж добра не занимать!), 

Нет, не богоматерь, а земная, 

Гордая, возвышенная мать. 

Свет любви издревле ей завещан, 

Так вот и стоит она в веках, 

Самая прекрасная из женщин — 
Женщина с ребенком на руках. 

Все на свете метится следами, 
Сколько б ты ни вышагал путей. 

Яблоня — украшена плодами. 

Женщина — судьбой своих детей. 

Пусть ей вечно солнце рукоплещет, 

Так она и будет жить в веках, 

Самая прекрасная из женщин — 
Женщина с ребенком на руках... 

Сергей Оатровой 
Твои глаза похожи на озера, 
а очертанья век — на берега. 

Что ищешь ты, что задеваешь взором? 

Как тают от его тепла снега. 

Твои глаза согреют и приветят, 
сумеют поддержать и подбодрить. 

Они чисты, как небо на рассвете — 
о, только бы их мне не замутить! 

Анатолий Бортн як 
(Перевод с украинского) 



Наставник 


Художник Н. Яковенко 

1 9 I 8 — Совнарком принял декрет об отде- 
лении церкви от государства и школы от церкви. 

10 0 лет со дня рождения ІѴІ. В. Фрунзе 
(1885 —1925)? советского партийного, государ- 
ственного и военного деятеля, военного теоре¬ 
тика. 


ФЕВРАЛЬ СУББОТА 

о 

Полнолуние 
5 февраля 
Зах. «.12' 
Восх. 12.1* 


1985 








Великая революция всегда рождала 
великих людей, великих полководцев, и 
не будет преувеличением, если скажем, 
что наша Великая Октябрьская револю¬ 
ция со многими другими именами вы¬ 
двинула ярко блестевшую звезду — 
Фрунзе, преданного делу революции и 
полного любви к пролетариату. 

Г. К- ОРДЖОНИКИДЗЕ 
ПЕРВАЯ ВСТРЕЧА 

Я первый раз увидел его на заседании и 
запечатлел в памяти своей добрые серые глаза, 
чистое бледное лицо, темно-русые волосы, 
откинутые назад густой волнистой шевелюрой. 
Движенья Фрунзе были удивительно легки, 
просты, естественны — у него и жестикуляция, 
и взгляд, и положенье тела как-то органи¬ 
чески соответствовали тому, что он говорил в 
эту минуту; говорит спокойно — и движенья 
ровны, плавны и взгляд покоен, все существо 
успокаивает слушателей... разволнуется -4 и 
вспыхнут огнями серые глаза... Я запечатлел 
образ Фрунзе с того памятного первого Засе¬ 
дания в семнадцатом году, и, сколько потом ни 
встречался с нйм. на работе, на фронтах ли, я 
видел всегда его таким, как тогда, в первый 
раз: простым, органически цельным человеком. 

От общения с ним, видимо, у каждого ос¬ 
тавался аромат какой-то особой участливости, 
внимания к тебе, заботы о тебе — о небольших 
даже делах твоих, о повседневных нуждах. 

Недаром... когда встал он на высочайший 
пост Народного комиссара, запросто ходили 
к нему на прием и блузники-ткачи и крестьяне- 
лапотники, шли к своему старинному подполь¬ 
ному другу, к Мише, которого еще по давним- 
давним дням знали и помнили как ласкового, 
доброго, сероглазого юношу. 

Д. Фурма н о в 


Для тех, кто вяжет 

Шапочка для ребенка 1—2-х лет. Шерсти 
120 с 1 (нить средней толщины). Спицы № 3, крю¬ 
чок № 4. 

Наберите 97 петель и свяжите 3 см резинкой 
1 X 1 (см. схему). Первый ряд резинки начните 
с изнаночной петли, закончите его также из¬ 
наночной петлей и кромочной. В этом случае 
резинку можно будет сшить очень аккуратно. 
Теперь 24 левые крайние петли (считая кромоч¬ 
ную) нанижите на вспомогательную нить, а 
остальные вяжите на 
высоту 17 см, распре¬ 
делив их так; после 
кромочной 20 петель 
провяжите изнаночны¬ 
ми. 7 петель лицевыми, 

5 петель изнаночными. 

7 петель лицевыми. 5 
петель изнаночными, 7 
петель лицевыми. 20 
петель изнаночными и 
затем кромочная. Далее 


(Продолжение на обороте) 
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нее ряды вяжите но рисунку, то ,ееть над ли¬ 
цевыми петлями лицевые, над изнаночными — 
изнаночные. Достигнув нужной высоты (17 
или более сантиметров, в зависимости от ве¬ 
личины головки),’’ провяжите вспомогатель¬ 
ной нитью все петли ряда, кроме средних 
семи. Их провяжите, еще на высоту 5—8 см 
и закройте. Отутюжьте полотно, отплетите 
вспомогательную нить (от резинки пока не 
отплетайте) и соедините швом «петля в петлю» 
открытые петли полотна — шов шапочки рас¬ 
положится на середине затылка. К «хвости¬ 
ку» из семи петель привяжите крючком петли 
из воздушных цепочек длиной 6—7 см или 
пришейте кисточку. 

Теперь сшейте резинку 1x1, посадите ее 
на круговые или чулочные спицы, далее на¬ 
берите новые петли из кромочных петель ша¬ 
почки и вяжите по кругу любой резинкой, 
делая через ряд по 5—6 прибавлений в изна¬ 
ночных «дорожках» резинки. Затем закрепите 
петли последнего ряда. 

М. Максимова 



































Смоленск. Мемориальный памятник 
жертвам фашизма в Реадовке 


4 0 лет со дня открытия (1945) Крымской 
(Ялтинской) конференции глав правительств 
СССР, США и Великобритании. 
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НАВЕЧНО В ПАМЯТИ НАРОДНОЙ 

Есть свои святыни учкаждого народа, они, 
как нескудеющие источники, не только питают 
память народа, но продолжают незримо созидать 
его душу, его характер... 

По всей русской земле от Калининграда 
до Николаевска-на-Амуре в любую погоду и 
время года стоит на своем посту рать скорбных 
матерей в камне и бронзе, олицетворяя собой 
героические, иногда непосильные усилия Рос¬ 
сии... Матери русских солдат, матери их бра- 
тьев-россиян: татар, чувашей, осетин, кабар¬ 
динцев, марийцев и других сынов земли рос¬ 
сийской... 

На южной окраине Смоленска, города-замка, 
города-крепости, о которую на протяжении 
столетий разбивались многие иноземные наше¬ 
ствия на пути к сердцу России, к Москве, стоит 
Мать Скорбящая, как бы олицетворяя собой 
скорбь всех наших матерей. У нее суровое лицо, 
тяжелые, набрякшие руки крестьянки; она 
остановилась в горьком раздумье перед порогом, 
который нет сил переступить. На этом месте 
захоронено свыше трех тысяч советских лю¬ 
дей, замученных гитлеровцами, и вот она 
стоит посреди великой, бескрайней Русской 
равнины и в летний зной, и в январскую стужу, 
и в зимние сумерки, когда начинает пблзти 
злая поземка и все белое пространство земли 
шевелится, приходит в движение, гаснут под 
холмиками снега красные гвоздики, и кажется, 
что Мать осталась совершенно одна на земле 
со своим неизбывным горем... 

Монумент Матери Скорбящей открыла про¬ 
стая русская женщина — мать легендарного 
Володи Куриленко, юного Героя Советского 
Союза, не успевшего износить своей первой 
гимнастерки и успевшего столь много, что 
жизнь его, стремительно оборвавшаяся, стала 
подвигом. 


Петр Проскурин 




Сойка 

(Текст см. на обороте) 
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С любовью к природе 

СОПКА. В середине февраля, когда день 
начинает отбирать у ночи уже третий час 
отданного с осени времени, у многих зимующих 
птиц появляются свободные от поисков корма 
минуты. В ясную, тихую погоду, когда солнце 
немного согревает темные стволы деревьев, 
на лесных опушках, возле кордонов и даже 
на окраинах больших городов можно послушать 
зимнее пение расписных пересмешниц — соек. 
Сойка не очень далекая родственница вороны., 
грача, сороки, но превзошла их на только 
яркой пестротой своего наряда. Природа 
наделила ее незаурядной способностью подра¬ 
жать голосам многих животных н разным ме¬ 
ханическим звукам. 

Усевшись поудобнее на пригреве, сойка 
тихонько, так, что ее едва слышно за скрипом 
шагов по снегу, щебечет, покрякивает, мяу¬ 
кает, шипит и посвистывает, собрав воедино 
все, что помнится ей с прошлой весны и лета. 
У которой репертуар бедноват и мало опыта, 
добавляет в песню все, что придется: звяканье 
колодезной цепи, мяуканье озябшего кота, 
сигналы автомобилей и даже рокот мотора, 
разбавляя эту смесь восторженным повизги¬ 
ванием и удивленным прищелкиваньем. Сна¬ 
чала птицы поют только для себя, выражая 
этим собственное предвесеннее настроение. 
А поближе к весне начинаются настоящие 
певческие состязания, когда самцы стараются 
привлечь к себе внимание самки не криком, 
не дракой, а исполнительским мастерством. 

Л. Семаго, 
кандидат биологических наук 

Совет туристу 

Чтобы рюкзак, в походе был сухим и чистым! 
нужно иметь кусок полиэтиленовой пленки, 
часть, которой укладывается под рюкзак, -а сво¬ 
бодная часть накрывает его сверху. 



Север 

Художник М. Козловская 
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РОДИТЕЛЬСКИЙ дом 

Слова М. Рябинина 
Му ’.ыка В. Ш а и н с к о г о 

Г де бы ни были мы. но по-прежнему 
Неизменно уверены в'том, 

Что нас встретит с Любовью и нежностью 
Наша пристань — родительский дом. 

Припев: 

Родительский дом — начало начал. 

Ты в жизни моей надежный причал. 
Родительский дом, пускай много лет 
Горит в твоих окнах добрый свет! 

И пускай наше детство не кончится, 
Хоть мы взрослыми стали людьми, 
Потому что родителям хочется. 

Чтобы мы оставались детьми. 

Припев. 

Если вдруг мы с тобою когда-нибудь 
Позабудем родительский дом. 

То не стоит искать оправдания — 
Оправдания мы не найдем. 

Припев. 

Поклонись до земли своей матери 
И отцу до земли поклонись, 

Мы пред ними в долгу неоплаченном 
Помни свято об этом всю жизнь. 


Припев. 



Счастье 
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Образ жизни — советский 

Перед тем как Красновым вселиться, в 
горисполкоме долго ломали голову: где найдешь 
квартиру на 16 душ? Бабушка, мать с отцом 
и... тринадцать детей. Согласились соединить 
три квартиры в общие хоромы. Не по проек¬ 
ту? Так и семья ведь не ординарная. 

Когда въезжали Красновы в дом, первой 
шагнула через порог бабушка Марья с младен¬ 
цем на руках. И был в этом для нее великий 
смысл: старшим — почет, а младшим — «роду 
нет переводу». 

На какие же средства живет этот огромный 
дом? 

— Государство помогает,— говорит Лилия 
Константиновна,— Разве без него мы с мужем 
и старшим сыном смогли бы содержать всех? 

Конечно, великое дело — помощь. Но вот 
сижу в огромной квартире, а ухожена она так, 
что пахнет чистотой. И ведь гостей сегодня не 
ждали. Значит, опрятность — в крови у жиль¬ 
цов, ко всему умеют приложить руку. Да как 
же со всем тут управиться? 

— У нас полное разделение труда, — улы¬ 
бается Лилия Константиновна.— Припаять, 
прибить, выбить ковры — это по мужской 
части. Стирка, глажка, уборка, обед — забота 
моя и девчонок... Мало-помалу разговор за¬ 
ходит о воспитании. В самом деле, огромная 
семья, а родители и старший сын работают 
так, что замечены на заводах. Дети в школе — 
учителя не нахвалятся. Откуда что берется? 

— А из самой же семьи, — отвечает Лилия 
Константиновна.— Кто отлынивает, сразу вид¬ 
но. Дети сами и воспитывают друг друга. 

Слушаю и любуюсь матерью-героиней. Чисто 
и свежо у нее на душе. За тысячами забот, 
сотнями неотложных дел по дому не утратила 
она ни бодрости духа, ни женственности, ни 
веры в добро. 

г. Днепропетровск В' Черкасов 



В совхозе Вороново 


Художник Н. Данилин 
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Юридическая справка 

Фамилия ребенка определяется фа¬ 
милией родителей. Если у родителей разные 
фамилии, то ребенку дается фамилия по вы- 
бору родителей. Если между родителями такой 
договоренности нет, то фамилия ребенка при¬ 
сваивается по указанию органа опеки и по¬ 
печительства (исполкома местного Совета на¬ 
родных депутатов). 

Прекращение брака между родителями не 
влечет из/иенения фамилии детей. 

Если родитель, у которого ребенок остался 
проживать после развода или признания брака 
недействительным, захочет присвоить ребенку 
свою фамилию, то, исходя из интересов ре¬ 
бенка, орган опеки и попечительства вправе 
разрешить изменить фамилию несовершенно¬ 
летнего. При этом для изменения фамилии 
ребенка не обязательно согласие родителя, 
чьей фамилией именуется ребенок. Однако 
поскольку все вопросы, касающиеся детей, 
разрешаются совместно родителями, то такой 
родитель ставится в известность о возбуждении 
этого ходатайства, его мнение учитывается 
наряду с другими обстоятельствами дела. 

А. Ф а с т ы к о в с к и і’і, 
/ ; заслуженный юрист РСФСР 

Прочтите детям 

снеговик 

Кто там ходит осторожно 
по завьюженным дорожкам? 

Кто там прячется в снегір 
Угадать я не могу. 

Может * это снеговик 
стелит белый пуховик? 

Л ю д м и л а Л е п л е и с к а я 

— Деда, верни мне вчерашний день! 

— Для чего? 

— Он был интересный. Очень... 








Санаинское ущелье (фрагмент) 

Художник Г. Башииджагян 


10 0 лет со дня рождения Ваана Терьяна 
(1885—1920), армянского советского поэта. 
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Я люблю безнадежную скорбь твоих глаз, 

И мелодию нежную тихих речей, 

И застенчивость ласки , с которой подчас 
Ты нисходишь в туман моих сумрачных дней. 

Эта речь шелестит* словно складки фаты. 
Тайну сердца она погружает во тьму. 
Презираешь ты страстной души наготу. 
Любишь иль не любишь —никак не пойму. 

Словно солнечный край, обаятельна ты, 

А речей твоих девичьих ласка и рвет. 

Точно детская песня, наивны, просты, 
Обольщают как все, чего нет, чего нет... 

В а з н Терьян 
(Перевод с армянского) 


* * * 

Высота культуры определяется отно¬ 
шением к женщине. 

От любви к женщине родилось все 
прекрасное на земле. 

А. М. ГОРЬКИЙ 

Почти каждая женщина способна в 
любви на самый высокий героизм. 

А. II. КУПРИН 

Вечно женственное всегда являлось 
возвышающей силой для лучших муж¬ 
чин. 


Р. РОЛЛАН 



ДЕНЬ 

АЭРОФЛОТА 
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Современный самолет — одно из совершен¬ 
нейших созданий таланта, ума и рук человека. 
И одно из сложнейших. В нем установлены 
мощные агрегаты, точные, хитроумные элект¬ 
ронные приборы, бесчисленные детали. Каждая 
из них может стать «болевой» точкой машины. 
Чтобы этого не случилось, разработана логи¬ 
чески безукоризненная система контроля за 
«самочувствием» лайнера. У тех, кто обслу¬ 
живает самолеты, должен быть снайперский 
глаз, обостренный слух, чуткое обоняние 
таежного охотника. 

Когда-то авиамеханик готовил к полету 
лишь свою, закрепленную за ним машину. 
Теперь одному, даже самому разностороннему 
авиаспециалисту уже «не объять необъят¬ 
ного» : самолетом под силу заниматься кол¬ 
лективу инженеров и техников. Но традиции, 
сложившиеся в давние времена становления 
отечественной авиации, живут в неизменном 
правиле проверять все самому и перепроверять 
себя, в умении делать работу одинаково безу¬ 
коризненно в любой час .суток и года, под дож¬ 
дем, палящим солнцем, на ветру и морозе. 
Истоки столь самозабвенной преданности про¬ 
фессии — в мужестве, изобретательности, при¬ 
родной сметке тех, кто когда-то готовил ма¬ 
шины легендарных Чухновского и Бабушкина, 
Ляпидевского, Каманина, их коллег, спасших 
челюскинцев, кто обеспечил экипажам Чкалова 
и Громова сенсационный «прыжок» через 
Северный полюс в Америку, а потом, не зная 
отдыха, сна, отправлял в боевые вылеты со¬ 
ветских соколов в годы битвы с фашизмом. 
И если их сегодняшние преемники — техники 
и инженеры действуют с сознанием высокой 
меры ответственности, то в этом сказывается 
не только их высокая профессиональная под¬ 
готовка, но и проявляется многолетнее правило 
авиаторов: все делать только на совесть. 

М. Б у ж к е в и ч 



Песня 

Скульптор М. Бабурин 

5 0 лет со дня открытия (1935) II Все¬ 
союзного съезда колхозников-ударников. 
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Наша современница 

В загонке, где отдыхают белобокие коровы- 
симменталки, Соколова появляется первой. Ни 
разу за двадцать восемь лет Ранса Николаевна 
не опоздала на работу. В этой детали, пожалуй, 
весь характер одной из лучших доярок колхоза 
имени XVII партсъезда. 

Ферма в Покровке известна в области. 
Здесь, как и всюду, результат прямо зависит 
от хозяйского отношения к делу. Некоторые 
подруги по работе подтрунивают над Раисой 
Николаевной: охота тебе после машины еще 
и вручную доить. Все равно больше капли не 
нацедишь... 

— Капля к капле,— глядишь, и ведро 
наберется... 

Так оно и выходит. Здесь сберегла, там корма 
положила «в зависимости от характера бурен¬ 
ки» ... 

Дорога с фермы наполнена для Раисы Ни¬ 
колаевны особой радостью. Поджидает ее у 
загонки Галя Кравченко. Вместе идут к селу. 
Такая дотошная: все расспрашивает. Делится 
своими секретами Соколова, а сама, поглядывая 
на девушку, отмечает: хорошая доярка будет. 

Оренбургская обл. Г. Сазонов 


Говорят цифры 

Четыре пятых национального дохода, с 
учетом затрат на жилищное и социально¬ 
культурное строительство, направлено непо¬ 
средственно на народное благосостояние. За 
два года одиннадцатой пятилетки (1981 — 1982) 
эта сумма по сравнению с первыми двумя годами 
десятой пятилетки (1976 — 1977) возросла на 
125 млрд, рублей. 



Вышивальщица 

Художник Ц. Жлмсрап 
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Женские образы в искусстве 

На гладком фоне светлой стены четким 
силуэтом выступает фигура молодой жен¬ 
щины в национальном костюме. На мгно¬ 
вение оторвавшись от вышивания, она 
смотрит прямо на зрителя. С ювелирным 
изяществом и этнографической точностью 
переданы детали ее наряда: островерхая 
шапочка, венчающая черные как смоль 
волосы, заплетенные в длинные косы, стро¬ 
гие ряды украшений. В отточенной тон¬ 
кости исполнения как бы возрождаются 
старые традиции монгольской националь¬ 
ной живописи, легшие в основу ведущего 
направления искусства сйюдняшней Мон¬ 
голии. 

Один из самобытных мастеров этого 
направления, получившего название «мон¬ 
гол дзураг» (монгольское письмо),— 
Ц. Жамсран. автор «Вышивальщицы». 
События и образы современности приоб¬ 
ретают в его работах особую достовер¬ 
ность. Они воспринимаются как естест¬ 
венное продолжение истории родной стра¬ 
ны. Вместе с тем произведения Жамсрана 
заставляют почувствовать перемены в жиз¬ 
ни его героев, успешно строящих социа¬ 
лизм на своей древней земле. 

М. И'иа нора 



Сурозая юность 


Художник Б. Макаров 

4 0 лет со дня освобождения (1945) совет¬ 
скими войсками столицы Венгрии Будапешта 
от немецко-фашистских захватчиков. 
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Вспоминаются трудные дни Великой 
Отечественной... Едва лн не первым сло¬ 
вом, которое слышалось на разных языках 
в освобожденных от фашизма странах, бы¬ 
ло «хлеб». Его ломоть без всякого на то 
распоряжения отдавался детям Фокша- 
ни, Дебрецена, Вены, Братиславы.,, 
Спустя много лет в Будапеште двое 
ребят обратились ко мне по-русски: «Ка¬ 
питан, подари карандаш». Тогда я не 
понял истинного смысла этой просьбы — 
недоумевал, почему меня ребята назвали' 
капитаном, когда на плечах были другие 
погоны. Позже снова услышал ту же 
просьбу. Потом еще. Терялся в догадках, 
пока не узнал такую историю. 

Во время войны в одной венгерской 
деревушке капитан Советской Армии псі- 
дарил мальчику карандаш. Подарок ока¬ 
зался кстати: открывалась школа, дети 
шли учиться... Минули годы, и тот пар¬ 
нишка стал известным архитектором. О со¬ 
ветском капитане, его «волшебном» ка¬ 
рандаше, «определившем».профессию юно¬ 
го венгра, архитектор рассказал в печати. 
С тех пор карандаш, подаренный совет¬ 
ским офицером, словно бы стал неким 
талисманом, паролем в будущее, залогом 
удачи. 

Ю. Гол ьдман, 
полковник запаса 


г. Ростов-на-Дону 
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Советуем приготовить 

Морковь в молочном соусе. Соус молочный. 
Возьмите небольшую сковороду, хорошенько 
очистите, прожарьте. Затем на хорошо про¬ 
гретую сковороду насыпьте муки, две минуты 
подержите ее на сковороде, непрерывно поме¬ 
шивая, а потом положите масло или маргарин 
и все вместе прожарьте еще несколько минут. 
В смесь муки с жиром постепенно стрункой 
влейте кипяченое горячее молоко, при ѵгом 
тщательно все перемешивайте. Соус парите 
5 — 10 минут, непрерывно помешивая. Не 
забудьте его посолить. 

П р о д у к т ы: х !%—1 столовая ложка муки, 
одна столовая ложка масла, */з стакана молока. 

Морковь очистите, промойте в нескольких 
водах, нарежьте кружочками или дольками. 
Положите в кастрюлю, подлейте совсем немного 
воды илц бульона, положите масло или мар¬ 
гарин, посолите, посахарьте по вкусу и тушиіте 
на маленьком огне. Обязательно кастрюлю 
закройте крышкой. Тушите максимально 30 ми¬ 
нут, но иногда достаточно и 20 минут, это за¬ 
висит от сорта моркови. Готовую тушеную мор¬ 
ковь полейте горячим соусом сверху, но можно 
н слегка перемешать. 

П р о д у к т ы: морковь — 500 г (6—7 мор¬ 
ковок), столовая ложка масла или маргарина, 
соль, сахар по вкусу. 

Хозяйке на заметку 

После ухода гостей в квартире конечно же 
беспорядок. Но подумайте, как неприятно 
будет утром проснуться в неубранной комнате. 
Поэтому, даже если вы засыпаете на ходу, сде¬ 
лайте хотя бы поверхностную уборку. 

Малоприятная работа — стирка носовых 
платков. Попробуйте такой способ: в тазик! с 
теплой водой бросьте горсть поваренной соли, 
замочите платки часа на два, затем прополо¬ 
щите — вот и все. 





(Текст см. на обороте) 
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Платье из плотной шерсти. Воротник и 
правый борт из отделочной ткани. Спереди 
складка. Чертеж дан без припусков на швы. 
Размер 164 — 116 — 121. Расход ткани 2,6 м 
при шир. 140 см, на отделку 0,15 м шнр. 90 см. 

Четырехшовная юбка и жилет. 

Сарафан из плотной шерсти. Спереди встреч¬ 
ная складка. Застежка «молния». 



е.і 


















Площадь им. В. И. Ленина в г. Нукусе 


6 0 лет со дня образования (1925)' Кара¬ 
калпакской автономной области; в 1932 г. пре¬ 
образована Ь АССР. 

В этом году исполняется 15 0 л е т\ со 
времени опубликования (1835) « Кале]ргГлѴі» , 

карело-финского народного эпоса. . 1 
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Новое в науке 

На Можайском медико-инструменталь¬ 
ном заводе им. II. В. Гусенкова есть сле¬ 
сари р'едкой квалификации. Они вручную 
изготавливают тончайший инструмент для 
микрохирургических операций на орга¬ 
нах зрения и слуха. Мастерству этому 
ни в одном учебном заведении страны не 
обучают. Оно передается, как бесценный 
дар. от одного поколения к другому. 

На рабочем столе микрохирургнета 
В. Е. Ермаковой — микроскоп, неболь¬ 
шие тисочки и миниатюрный слесарный 
инструмент.. Она кладет на ладонь только 
что собранный ею под микроскопом иг¬ 
лодержатель — инструмент офтальмолога. 
Как ни напрягаешь зрение, ничего, кроме 
гладкого металлического стержня, не вид¬ 
но. «А ведь у него есть рабочие части,— 
улыбается Екатерина Ефимовна.— Мы их 
собираем под 16-кратным увеличением... 
В общем-то по нашим меркам это не¬ 
сложный инструмент. Наши микроскопы 
чаще всего настроены на 25-и 48-кратное 
увеличение». 

Е. Е. Ермакова участвовала в изгото¬ 
влении уникального набора инструментов, 
разработанного конструкторами завода 
совместно со специалистами Московского 
научно-исследовательского института ми¬ 
крохирургии глаза. в! т п и р о в 



Молочница 

Художник А. Венецианов 
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Страничка атеиста 

Наставляя верующих'в том, что браки 
должны обязательно освящаться цер¬ 
ковью, духовенство заявляет, что только 
брак, освященный именем божьим, может 
быть крепким и счастливим. Но в дей¬ 
ствительности религиозные браки далеко 
не всегда были счастливыми, а сплошь и 
рядом религия оказывалась препятствием 
на пути любящих людей. Ведь служители 
разных религий требовали непременного 
соблюдения главного условия — вступ¬ 
ления в брак со своим единоверцем. Если 
же любящие друг друга люди принадле¬ 
жали к разным верам, то они не могли 
рассчитывать на то, чтобы их брачный 
союз был благословлен духовенством. 
Священная книга мусульман прямо тре¬ 
бует: «Не женитесь на женах-язычішцах, 
покуда они не уверуют... не отдавайте 
ваших дочерей язычникам, покуда они 
•не уверуют». Подобные предписания да¬ 
ются верующим в христианстве, иудаизме 
и других религиях. Сколько же челове¬ 
ческих драм породила религиозная 
нетерпимость! II не случайно религию 
называли в народе «злой разлучницей». 


А. Бе лоп 




тагисТрали іиоири 

Художник О. Вуколов 
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В мире интересного 

В начале 1868 г. в Туле на вечере у ге¬ 
нерала Тулубьева Лев Толстой впервые 
увидел старшую дочь Пушкина — Марию 
Александровну Гартунг. Он поражен был 
ее обаянием, живостью, изяществом. Дол¬ 
го говорил с ней. 

Внучатая племянница Марии Алек¬ 
сандровны С. П. Воронцова-Вельяминова 
вспоминала: «...Толстой изобразил дочь 
Пушкина М. А. Гартунг в Анне Карени¬ 
ной. Я хорошо помню тетю Машу на 
склоне лет, до самой старости она сохра¬ 
нила необычайно легкую походку и ма¬ 
неру прямо держаться. Помню ее малень¬ 
кие руки, живые, блестящие глаза, звон¬ 
кий молодой голос. Однако характером 
тетя Маша не походила на Анну Карени¬ 
ну...» Интересно, что в первых набросках 
романа фамилия героини не Каренина, а 
Гагина, Пушкина. 

Старшая дочь поэта прожила 86 лет. 
Умерла в Москве в 1919 г. Сохранился 
дом на улице Воровского (25), построенный 
в начале прошлого столетия, где в 1860-е 
годы жила Гартунг с мужем. Здесь бывали 
все потомки поэта. Похоронена Мария 
Александровна на Донском кладбище в 
Москве, 


Н. Р а б к и и а 



Маленькие купальщики 


Художник Ю. Ракша 
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СПЕШИТЕ УЧИТЬ ДОБРУ... 

Трехлетний карапуз поймал стрекозу, 
воткнул ей в брюшко соломинку и хохочет, 
глядя, с каким трудом поднимается вверх 
этот необыкновенный «самолётик». Ма¬ 
лыш еще не понимает, что он причиняет 
насекомому боль. Страшно^ если в тот 
момент возле него стоят й любуются улыб¬ 
кой малыша взрослые. А значит, сами 
преподают детям уроки жестокости. 

...Мне запомнились слова, сказанные 
С. В. Образцовым: «Не каждый из детей, 
кто в детстве издевался над собакой или 
кошкой, становится бандитом, но каждый 
бандит начинал именно с этого!» 

Мы живем в огромном, прекрасном 
мире. В природе необходимо все, что ее 
населяет: каждая птица, каждый зверь, 
каждое насекомое. Сейчас природа про¬ 
сит у человека помощи, и мы все обязаны 
ей помочь и учить этому детей. Если отец 
остановится с сыном у дерева, чтобы под¬ 
вязать сломанную ветку, если поможет 
сделать кормушку для птиц, это будет 
урок доброты и милосердия. 

И. Кабан она 

Только человек, у которого ум хорош 
и сердце хорошо, вполне хороший и на¬ 
дежный человек. К- Д- УШИНСКИИ 

Человек отражается в своих поступ¬ 
ках. Ф. ШИЛЛЕР 




ФЕВРАЛЬ СРЕДА 


20—25 февраля 1948 г.— Трудящиеся Че¬ 
хословакии одержали историческую победу над 
реакцией. 
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Строки любви 

«Жизнь у нас .могут отнять , Г ус тина, 
но нашу честь и любовь не отнимет никто». 

Юлиус ФУЧИК 
$ Репортаж с петлей на шее» 

Гитлеровцы после долгих поисков высле¬ 
дили Юлиуса Фучика — писателя-коммуниста, 
члена ЦК Коммунистической партии Чехо¬ 
словакии. 24 апреля 1942 г. он был арестован. 
Вскоре бросили за решетку и его жену — Густу, 
верного друга и товарища по революционной 
борьбе. Начались зверские истязания и допросы 
в тюремных застенках. В «Репортаже с петлей 
на шее» Фучик напишет: «Уговорите его,— 
говорил ей на очной ставке начальник отдела.— 
Уговорите его, пусть образумится. Не хочет 
думать о себе, пусть подумает хоть о вас. Даю 
вам час на размышление. Если он будет упор¬ 
ствовать, расстреляем вас обоих сегодня ве¬ 
чером. Густина приласкала меня взглядом н 
сказала просто: 

— Господин следователь, меня это не Стра¬ 
шит. У меня только просьба: если убьете его, 
убейте и меня»... 

Из Праги их увезли в разные тюрьмы. 
14 июня 1943 г. Фучик пишет родным: «Вы¬ 
хлопочите свидание и обнимите ее за меня. Это 
человек внутренне до того прекрасный іі силь¬ 
ный, что заслуживает наибольшего счастья*. 

8 сентября 1948 г. Фучик был казнен в бер¬ 
линской тюрьме Плетцензее. Победной весной 
1945 г. Густа, пройдя через все муки ада фа¬ 
шистских застенков, была освобождена совет¬ 
скими воинами из концентрационного лагеря 
Равенсбрюк. Ей удалось потом разыскать 
тайно вынесенные из тюрьмы листки рукописи 
«Репортажа с петлей на шее» и подготовить ее 
к «зданию. Она написала и воспоминания о 
своем муже-герое. 




Девушка с кувшином (фрагмент) 

Художник Франеиско Гоня 


22 февраля (по др. ист. — 1 марта) испол¬ 
няется 17 5 лет со дня рождения Фрндери- 
ка Шопена (1810— 1849), польского компози¬ 
тора и пианиста. 

23 февраля исполняется 3 0 0 лет со дня 
рождения Георга Фридриха Генделя (1685— 
1759), немецкого композитора. 


ФЕВРАЛЬ ЧЕТВЕРГ 
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...Музыка, когда она совершенна, при¬ 
водит сердце в точно такое же состоя¬ 
ние, какое испытываешь, наслаждаясь 
присутствием любимого существа, то 
есть что она дает, несомненно, самое 
яркое счастье... 

СТЕНДАЛЬ 

О ШОПЕНЕ 

Если правда, что сердцевина всякого ис¬ 
кусства, его глубочайшая сущность и сокровен¬ 
ный смысл есть поэзия, а эту мысль вряд ли 
можно оспаривать, то в истории искусств най¬ 
дется немного гениальных людей, которые 
воплощали бы ее в своем творчестве столь 
полно и совершенно, как Шопен. Пишет ли 
он «мелочи»: прелюды, этюды, мазурки, 
вальсы, пишет ли сонаты, фантазии, балла¬ 
ды — каждая нота. каждая фраза дышат 
поэзией, каждое произведение передает с не¬ 
повторимым совершенством, с предельной яс¬ 
ностью и силой целостный поэтический образ — 
видение поэта. 

В этом захватывающая сила шопеновского 
искусства, залог его неслыханной популярно¬ 
сти, неувядаемость его красоты, так легко и 
непринужденно покоряющей «веков завист¬ 
ливую даль...». 

Миллионы и миллионы сердец обращены 
к Шопену; его искусство объединяет в одном 
чувстве самого неискушенного слушателя и 
самого взыскательного знатока. 

Г. Н е и г а у з 

Я очень сожалел бы. если бы моя музыка 
только развлекала моих слушателей: я стре¬ 
мился их сделать лучше. 

Г. ГЕНДЕЛЬ 

Что за титаническая натура был этот Ген¬ 
дель! 


В. В. СТАСОВ 




23 февраля \981 г. — Открытие XXVI съезда 
КПСС. 

Около 24 февраля 1848 г. вышел в свет «Ма¬ 
нифест Коммунистической партии», написан¬ 
ный К- Марксом и Ф. Энгельсом. 
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Нам надо научиться, вырабатывая 
наши хозяйственные планы, всесторонне 
учитывать и отражать в них важнейшие 
факторы развития общества — социаль¬ 
ные, национальные, демографические. 
Это должна быть единая политика пар¬ 
тии, единая стратегия общественного 
развития. 

У нас часто используется формула 
«повышение уровня жизни». Но ее порой 
трактуют упрощенно, имея в виду лишь 
рост доходов населения и производство 
предметов потребления. В действитель¬ 
ности понятие уровня жизни гораздо 
шире и богаче. Тут и постоянный рост 
сознательности и культуры людей, вклю¬ 
чая культуру быта, поведения, и то, что 
я бы назвал культурой разумного по¬ 
требления. Тут и образцовый общест¬ 
венный порядок, и здоровое, рацио¬ 
нальное питание, тут и высокое качество 
обслуживания населения (с чем у нас, 
как известно, еще далеко не все благо¬ 
получно). Тут и полноценное с нравст¬ 
венно-эстетической точки зрения ис¬ 
пользование свободного времени. Сло¬ 
вом, все то, что в совокупности достой¬ 
но именоваться социалистической циви¬ 
лизованностью. 


Ю. в. АНДРОПОВ 



ДЕНЬ СОВЕТСКОЙ армии 
И ВОЕННО-МОРСКОГО 
ФЛОТД 
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КАК тебе СЛУЖИТСЯ... 


...Они шли бодрым строевым шагом. 
В новенькой форме. С автоматами. Вы¬ 
строились у противотанковых ежей — 
Монумента на Ленинградском шоссе. Здесь 
во время Великой Отечественной были 
остановлены фашисты. Им преградили путь 
такие же парни, совершив бессмертный 
подвиг, И сегодняшние молодые солдаты, 
принимая присягу на месте подвига своих 
старших товарищей, клянутся 'бдительно 
охранять мирный труд советского народа, 
а если потребуется, то так же мужественно 
защищать Отчизну, как и герои, прегра¬ 
дившие врагу путь в Москву. 

Молодые солдаты четко произносят 
слова присяги. А в стороне, взволнованно 
переговариваясь, стоят их родные, при¬ 
бывшие к этому торжественному дню из 
разных городов и сел страны... 

Армия для многих становится настоя¬ 
щей школой жизни. Именно здесь познают 
они первые серьезные трудности, учатся 
мужеству, упорному труду. И самое глав¬ 
ное — все они, выполнив свой воинский 
долг, вернутся домой закаленными, фи¬ 
зически окрепшими, готовыми к труду и 
защите Родины. А . многие приобретут 
и новые специальности, с которыми, воз¬ 
можно, не расстанутся всю жизнь. 

А. Р ы ж о в а 




В выходной с мамой 
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Вокруг света 

С давних времен в Азии приручают сло¬ 
нов и высоко ценят их силу и выносливость. 
Слоны незаменимы на лесоразработках, строй¬ 
ках, на лесосплаве. Раньше караваны этих 
гигантов перевозили через непролазные джунгли 
грузы и людей. В былые времена немало побед 
принесли королям подразделения боевых сло¬ 
нов. И теперь традиционный фестиваль слонов 
в Сурине открывается показательным «сраже¬ 
нием» и парадом слонов в боевом облачении. 
А потом начинается редкое зрелище — спор¬ 
тивные слоновьи соревнования. 

За столетия жизни н работы бок о бок со 
слонами люди хорошо изучили их повадки и 
пришли к выводу, что слоны обладают необ¬ 
ходимыми для спорта качествами: кроме силы 
и ловкости еще азартностью и духом соперни¬ 
чества. Так появились слоновий «футбол» и 
скачки. По правилам игра действительно 
похожа на футбол, проходит на стандартном 
поле, вот только число игроков меньше и мяч 
слоны ведут и посылают в ворота не ногами, 
а хоботом. Погонщики, сидящие на спинах 
животных, не прикасаются к мячу, они лишь 
«ориентируют» игроков на поле. Кипят страсти 
и на скачках. Тут свои проблемы — непростое 
дело удержаться, стоя на спине несущегося 
рысью слона, нелегко и остановить разо¬ 
гнавшегося колосса, ему ведь не скажешь 
«Тпрууу...». 

Слон — герой сказок и преданий, его можно 
увидеть «а старинных фресках, а его статуи 
украшают входы в буддийские храмы. 

Н. Баратова 



Тбилиси. Министерство автомобильных дорог 
Грузинской ССР 


1 9 2 1 — Установление Советской власти в 
Грузии. 
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ВСЕ ОСТАЕТСЯ ТЕБЕ... 

(Из романа «Закон вечности») 

— ...Оглянись вокруг, подумай и пой¬ 
ми, мой мальчик: все, что ты видишь на 
свете, твое! Миллионы людей умирают 
сейчас с пулей Ъ груди, и никто ничего 
не уносит с собой. Все остается тебе, 
твоим сверстникам... Слезами залиты оча¬ 
ги. Рыдают сироты и вдовы. Стонут не¬ 
ухоженные поля. Плачет земля без хозя¬ 
ина... Мы возвращаем себе все, что отня¬ 
ли людоеды... Но хватит ли у нас, ста- 
. риков, сил на восстановление разоренной 
страны? Не знаю... Сделать это должны 
ты и твои товарищи... Вы должны возро¬ 
дить страну!.. .И есть у нас великая 
просьба к вам: забудьте слова «бывшее 
село», «бывший город»... Пусть поколе¬ 
ние, которое придет после вас, узнает 
• о войне только по вашим рассказам!..— 
Герваси простер руки к небу, обвел взгля¬ 
дом посеребренные лунным светом го¬ 
ры.— Любите и берегите красоту Роди¬ 
ны... Любите высокой, чистой, светлой 
любовью! 

Н. Думбадзе 
, (Перевод с грузинского) 

Грузинские пословицы 
Открой дверь у себя — у других открытой 
найдешь. 

Дерево корнями сильно, человек — друзь¬ 
ями. 


Комплекс упражнений 
утренней гимнастики 



(Текст см. на обороте) 


ФЕВРАЛЬ ВТОРНИК 












Вначале ходьба на месте — 40—60 сек. 

1. И. п.— ноги врозь, руки опущены. 

1 — согнуть руки — ладони на затылок — 
вдох. 2 — поднимаясь на носки, выпрямить 
руки вверх — в стороны, Потянуться — про¬ 
должать вдох., 3—4 — опустить руки через 
стороны вниз, вернуться в и. п.— выдох. 

2. И. п.— ноги вместе, руки согнуты за 
головой. 1 — слегка присесть, руки в стороны. 

2 — и. п. 3 — слегка присесть, руки вперед. 
4 — и. п Дыхание произвольное. 

3. И. п.— ноги врозь, руки опущены. 1— 2 — 
поворачивая туловище влево, поднять руки 
вверх и развести в стороны — вдох. 3—4 — 
обратным движением в и. п.— выдох. То же 
с поворотом вправо. 

4. И. п.— ноги вместе, руки в стороны. 

1 — поднять, левую ногу вперед и хлопнуть 
род ней в ладоши — выдох. 2 — и. п.— вдох. 

3 — поднять правую ногу вперед, хлопнуть под 
ней в ладоши — выдох. 4 — и. п.— вдох. 
5—6 — присесть, руки на колени — выдох. 
7—8 — и. п.— вдох. 

5. И. п.— сидя на стуле или на коврике 
на полу, ноги выпрямлены и соединены, руки 
упираются в сиденье стула или в пол сзади. 
1—2 — согнуть ноги, колени к груди — вы¬ 
дох. 3—4 — и. п.— вдох. 5—6 — поднять но¬ 
ги — выдох. 7 — 8 — и. п.— вдох. 

6. И. п.— ноги вместе, руки опущены. 1 — 
отвести левую ногу назад, руки поднять вверх. 

2 — и. п. 3 — наклонить туловище вперед, 
руками коснуться пола. 4 — и. п. То же с 
правой ноги. Дыхание произвольное. 

7. И. п.— ноги врозь, руки на поясе. 1—2 — 
наклонить туловище влево, правую руку через 
сторону вверх — выдох. 3— 4 — и. п.— вдох. 
То же вправо. 

8. И. п.— ноги вместе,, руки.слегка согну¬ 
ты. Бег на месте в быстром темпе. Затем ходьба 
с постепенным замедлением 1—2 мин. 



Плакат художника Ю. Леонова 
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Совет врача 


\ 

Комнатные', растения украшают квар¬ 
тиру, способствуют созданию благоприят¬ 
ного микроіошмата и настроения. Однако 
нельзя забывать, что домашние растения 
могут быть причиной развития аллергии. 
Она возникает, как правило, уже при 
первом контакте с растением. Некоторым 
людям достаточно только прикоснуться 
к примуле или герани, как у них появля¬ 
ется аллергический дерматит или экзема. 
Нередко аллергия проявляется не мест¬ 
ной, а общей реакцией организма. При 
этом наблюдается сильная головная боль, 
аллергический насморк, а иногда и при¬ 
ступы бронхиальной астмы. Растение, 
виновное в возникновении таких состоя¬ 
ний. надо немедленно вынести из квар¬ 
тиры. 

Сок некоторых растений, например как¬ 
тусов. ядовит, и при ранении кожи колюч¬ 
ками может развиться воспалительный 
процесс. Поэтому, ухаживая за кактуса¬ 
ми, надевайте Плотные перчатки. Обрезая 
ветви олеандра, оберегайте глаза, чтобы 
в них не попал сок, а окончив работу, 
тщательно вымойте руки. Не следует 
держать олеандр в квартире, где естц ма¬ 
ленькие детп. 

А. И ц к о в а, 
кандидат медиДЙйскИх наук 
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Совет огороднику 

Цветная капуста. Для получения ее расса¬ 
ды семена высевают в середине марта. Предва¬ 
рительно их промывают сиреневым раствором 
марганцовки, дают прорасти (до появления 
белых ростков), затем пинцетом раскладывают 
по бороздкам на расстоянии 1,5—2 см друг от 
друга в ящик, заполненный парниковой зем¬ 
лей'на высоту 5—6 см. Расстояние между бо¬ 
роздками — 4 — 5 см. Сверху засыпают той же 
землей, глубина засыпки семян примерно 0,5 см. 
Осторожно поливают теплой водой. Через не¬ 
сколько дней появляются всходы. В это время 
температура воздуха днем должна быть +16 — 
18°, а ночью на 2 — 3° ниже, чтобы рассада не 
вытягивалась. Влажность почвы должна быть 
умеренной. При появлении первого листа про¬ 
водят подкормку азотными удобрениями (1 ч. л. 
карбамида на 3 л воды). Такую подкормку 
делают один раз в десять дней. Капустную 
рассаду до высадки в грунт полезно два-три 
раза полить слабым раствором марганцовки. 
Землю в ящике нужно осторожно рыхлить 
во избежание появления почвенной корки. При¬ 
мерно в начале мая у рассады имеется 3—4 хо¬ 
рошо развитых настоящих листа, и ее можно 
высаживать в грунт в первой половине мая. 
Рассаду выращивают на подоконнике с южной 
и западной стороны. Особенно хорошо удаются 
сорта «Мовир-74», «Ранняя грибовская —1355», 
«Гарантия». (Продолжение на листке 15 апреля) 

Г. Кунина 

Немного юмора 

— А вот и вторая щука! — воскликнул ры¬ 
бак, сидевший на берегу .небольшого озера. 

— О, когда же ты выловил первую? 

— Как сейчас., помню, в день убийства Фер¬ 
динанда в Сараево, как раз перед началом 
первой мировой войны! 


ФУТЛЯИ для очков 

(Макраме) 



Для плетения футляра размером 16x7,5 см 
понадобится сутаж двух цветов. Нарежьте 
20 нитей светлого цвета: 18 по 1 м 60 см, 1 нить 
длиной 2 ж 50 см и 1 нить — 3 м. Нитей темного 
цвета понадобится около 20 м. Нарезайте их 
кусками около двух метров по мере необходи¬ 
мости. 

На дополнительную веревку плотно навесьте 
(см. рис. 1 на листке 28 августа) сложенные 
пополам нити светлого цвета в следующей 
последовательности: 1 нить — 3 м, 9 нитей — 
по 1 ж 60 см, 1 нить — 2 ж 50 см и 9 нитей по 
1 м 60 см. Концы дополнительной веревки 
крепко свяжите, а рабочие нити распределите 
так: по два длинных конца на боковые стороны 
футляра, по 18 коротких на переднюю н зад¬ 
нюю части футляра. 

В плетении двухцветного узора использу¬ 
ются две разновидности репсового узла: вер¬ 
тикальный и горизонтальный. 



Рис. 1 





























Возьмите двухметровую нить темного цвета 
И иа каждую нить лицевой части наплетите ею 
вертикальный узел (рис. Іа, б, в). Всего должно 
получиться 18 вертикальных узлов. Следую¬ 
щими двумя нитями боковой части сплетите 
два горизонтальных узла (рис. 1г). Цвет вер¬ 
тикальных узлов и горизонтальных будет 
различным. 

На задней стороне снова сплетите 18 вер¬ 
тикальных узлов и закончите двумя горизон¬ 
тальными узлами на второй боковой части. 

Далее плетите по кругу 35 рядов по схеме 
.на рис. 2. Темные клетки соответствуют вер¬ 
тикальным узлам на полотне, светлые — гори¬ 
зонтальным. 1-я и 18-я нити передней и задней 
стороны футляра оплетаются вертикальными 
узлами, боковые стороны — только горизон¬ 
тальными. Фрагмент' плетения показан на 
рис. 1д. 

Діго выполняется так: складывайте попарно 
противоположные нити с лицевой и задней 
сторон футляра и на образовавшуюся сдвоен¬ 
ную основу наплетайте горизонтальные узлы 
двумя концами от боковой части (рис. 1е). 
Чтобы выровнить узлы, потяните за противо¬ 
положные концы основы. Цвет н ширина дна 
и боковых частей должны быть одинаковые. 

Оставшиеся концы основы уберите длинным 
крючком внутрь и отпарьте изделие через 

н а 


начало 



Рис. 2 

























































ПН 4 11 18 25 
ВТ 5 12 19 26 
СР 6 13 20 27 
ЧТ 7 14 21 28 
ПТ 1 8 15 22 29 
СБ 2 .9 16 23 30 
ВС й 10 17 24 31 
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Приглядитесь іі деревьям в марте? 
Каждое словно боец, выдержавший суро¬ 
вую зимнюю осаду. Они уже ободрились, 
по-весеннему полиловели их ветви, тро¬ 
нутые солнечным загаром. Зарумянились 
на солнце почки. 

Заряженные жизненной силой, они спо¬ 
койно ждут щедрого солнечного тепла. 

Как только тепло вполне обнадежит и 
заработают корни в оттаявшей земле, вет¬ 
ви вдоволь начинают пить забродивший 
по стволу и веткам живительный сок из 
воды-снеговицы и сахаристых веществ. 
Зимняя одежка, оберегавшая почки, не 
выдерживает напора, лопается по швам. 
На свет выглядывают изумрудные клей¬ 
кие листочки. И не заметишь, в какой 
миг, в какой час деревья вдруг покроются 
зеленоватой дымкой. 

Я. Станов 

* * •* • 

Весенняя сырость. 

Растрепанность, гулкость... 

Ах, что-то случилось, 

Наверное глупость. 

Парнишка промокший 
Целует девчонку. 

Бьет ливень в ладоши. 

Танцует чечетку. 

Погода взбесилась.' 

Весь мир под зонтами! 

Случилось! Случилось / 

КйК жаль, что не- с нами... 

М. Кабаков 







На новых землях 





Художник 

В. Артамонов 
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Образ жизни — советский 

Все началось с того, что мама Сорокина 
получила красочную .открытку: «Пригла¬ 
шаем Вас на заседание клуба родителей 
«Материнская слава» при Доме культуры 
имени Карла Маркса...» Приглашали ее 
на воскресный день. И дети, привыкшие 
всей семьей проводить выходной, завол¬ 
новались: «А как же мы без тебя?!» Мама 
всех успокоила, дочитав вслух текст при¬ 
глашения: «Ждем Вас вместе с детьми». 

Клуб «Материнская слава» впервые 
распахнул двери в 1979 г. Среди его чле¬ 
нов, а их более трехсот, учительница и 
повар, юрист и медсестра, швея и контро¬ 
лер ОТК. Со всех концов Ленинграда 
съезжаются сюда многодетные семьи. Клуб 
призван оказывать всестороннюю помощь 
родителям. Воскресным утром садятся 
мамы за учебу, уроки им дают юристы, 
медики, педагоги. С лекциями выступа¬ 
ют деятели науки и культуры. А потом 
родителей ждет интересная программа 
отдыха: фильм или концерт, встреча с 
друзьями за самоваром или веселый 
«огонек». Тем временем не скучают и дети; 
весело играют, состязаются в спортзале, 
участвуют в викторинах и конкурсах. 

Н. Дьяченко 

г. Ленин/і-а^' ' • : 
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Родителям 

О тринадцатилртнем Саше учителя и со¬ 
седи отзываются с похвалой. Мальчик трудо¬ 
любив, обещанное обязательно выполнит. Но 
главное Сашино достоинство — доброта. На¬ 
верное, поэтому у Саши множество друзей. 

Родители работают на стройке, но и дома 
у них достаточно забот. В семье кроме Саши 
еще десятилетняя Лена и шестнлетняя Верочка, 
а старшин. Евгении, служит в армии. Секреты 
родительского искусства несложны — доверие 
к детям и умение их понять, доброе отношение 
к окружающим, единство слова и дела. 

Лучшие часы — когда мама приходит с 
работы. Мама рассказывает, в какой чудесный 
голубой ивет красили сегодня стены, какой 
вообще это будет замечательный дом и как 
напарница Лиля даже ее обогнала в работе. 
...В тот вечер мама поставила сетку с продук¬ 
тами в коридоре и, не раздеваясь, сказала: 
«Ужинайте без меня. Лилю увезли в больницу, 
и мне нужно до прихода ее мужа посидеть с 
их маленькой дочкой». 

Мама уходит ради какой-то чужой девочки? 
Саша хмурит брови и отворачивается. У Лены 
начинают дрожать губы, вот-вот заплачет. 

Мама смотрит на них и тихо говорит: «Очень 
нужно, понимаете? Девочка совсем маленькая, 
и ей без мамы сейчас плохо». 

Когда за мамой закрывается дверь, Саша 
говорит сестре солидно, как папа: «Видишь, 
какой нужный человек наша мама». Подумав, 
добавляет: «И добрый...» 

Говорят цифры 

В 1982 г. 1971 тыс. матерей получили еже¬ 
месячное государственное пособие на четвер¬ 
того и более ребенка; кроме того, 314 тыс. 
матерей, имеющих двоих детей, при рождении 
третьего ребенка получили единовременное 
государственное пособие. 



6 5 лет назад (1920) В. И. Ленин написал 
статью «К международному дню работниц». 
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...Капитализм не может быть по¬ 
следователен. И одним из вопиющих 
проявлений этой непоследовательности 
является неравноправие женщи¬ 
ны с мужчиной. ...А Советская республи¬ 
ка России сразу смела все без изъ¬ 
ятия законодательные следы неравен¬ 
ства женщины, сразу обеспечила ей 
полное равенство по закону. 

Говорят, уровень культуры всего бо¬ 
лее характеризуется юридическим поло¬ 
жением женщины... И с этой точки зре¬ 
ния только диктатура пролетариата, 
только социалистическое государство 
могло осуществить и осуществило выс¬ 
ший культурный уровень... 

Женское рабочее движение главной 
своей задачей ставит борьбу за эконо¬ 
мическое и социальное равенство жен¬ 
щины, а не только формальное. Втя¬ 
нуть женщину в общественно-произво¬ 
дительный труд, вырвать ее из «домаш¬ 
него рабства», освободить ее от подчи¬ 
нения — отупляющего и принижающе¬ 
го — вечной и исключительной обстанов¬ 
ки кухни, детской — вот главная задача. 

Это — борьба длительная, требующая 
коренной переделки и общественной 
техники и нравов. Но эта борьба кон¬ 
чится полной победой коммунизма. 

В И. ЛЕНИН 

(Из статьи «К международному дню работниц») 
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НА ПУТИ к победе 


Николай Тихонов писал: «Весну сорок 
второго принесли в Ленинград не ласточ¬ 
ки, а трамваи...» 

На трамваях перевозили боеприпасы 
и раненых, сырье и топливо, а когда сом¬ 
кнулось кольцо блокады, они подходили 
к самой передовой, туда, где вели бон 
защитники города. И лишь 8 декабря 
1941 г. вагоны остановились. Наступил 
самый тяжелый период блокады. Ослаблен¬ 
ным людям, чтобы добраться к своим стан¬ 
кам и верстакам, нужен был транспорт. 
Уже в январе 1942 г. бюро горкома пар¬ 
тии приняло решение — во что бы то 
ни стало вернуть на улицы трамвай. 

8 марта на Загородном проспекте дви¬ 
нулся первый грузовой трамвай, а 15 ап¬ 
реля — пассажирские. Действующий трам¬ 
вай сохранял каждому ленинградцу 400 ка¬ 
лорий в день. 400 калорий, когда норма 
хлеба в ноябре опустилась до 125 грам¬ 
мов,— вот что такое трамвай! 

Пуск трамвая вызвал расстерянность у 
гитлеровцев. Вот свидетельство пленного 
фашиста: «Черт возьми, они пустили трам¬ 
вай! В Ленинграде на седьмом месяце 
блокады? Зачем же мы мерзли здесь всю 
зиму?.. Зачем мы кричали о нашей по¬ 
беде, если они... пустили трамвай?» 

Я- г о д е с 



«Мы пойдем другим путем» 

Художник П. Белоусов 
15 0 лет со дня рождения М. А. Ульяновой 
(1835—1916), матери В. И. Ленина. 


МАРТ СРЕДА 



Полнолуние 
7 марта 

Зах. 7.34 
Восх. 17.06 
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В семье Ульм новых большой любовью и 
непререкаемым авторитетом пользовалась мать. 
Мария Александровна была «удивительно гар¬ 
моничная и цельная натура, — писала в своих 
воспоминаниях Анна Ильинична.— С большой 
твердостью и силой характера... она соединила 
кротость и чуткость, а с глубиной душевных 
переживаний — ровный, приветливый и весе¬ 
лый нрав, покорявший обычно всех, кто с ней 
сталкивался. Тем больше покоряла она своих 
детей, в которых вкладывала все силы, которых 
окружала самоотверженной любовью без балов¬ 
ства и потаканья, внимательным и чутким над¬ 
зором без излишнего стеснения их свободы...». 

Стройная, изящная, с тонким благородным 
лицом и живыми карими глазами, в своем 
обычном темном платье с белым воротничком 
и манжетами, Мария Александровна была 
красива и как-то по-особому величава. Она 
всегда оставалась для своих детей идеалом 
женской красоты. Когда шестнадцатилстнего 
Сашу однажды спросили, какой костюм и внеш¬ 
ний вид женщины он одобряет, юноша, не 
задумываясь, ответил: «Как у мамы...» 

Мария Александровна была, можно сказать, 
талантливой матерью. Добрая и ласковая, она 
обладала незаурядным даром педагога и тон¬ 
ким врожденным чувством такта. Никогда 
не повышая голоса, не прибегая к унизитель¬ 
ным наказаниям, Мария Александровна на¬ 
стойчиво и последовательно добивалась того, 
чтобы дети не только слушались ее, но н пони¬ 
мали ее требования. Она хорошо знала характер 
каждого ребенка и умела подобрать к нему 
нужный ключик. В одном случае действовала 
на самолюбие ребенка, в другом, исправляя 
ошибки в поведении сына или указывая на 
промах дочери, она делала это тактично и 
бережно, щадила чувство детской гордости. 

Л. П и н ч у к 
(Из книги «Моим детям — 
вместо завещания») 


детский ЛИСТОК 



Рисунок художника В. Конашевича 


(Текст см. на 

обороте) 
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Русские народные песни 

Петушок, петушок. 

Золотой гребешок. 

Маслена головушка. 

Шелкова бородушки. 

Что ты рано встаешь, 

Что ты громко поешь, 

Ване спать не даешь? 

% * 

Была курочка рябенька, 

Снесла яичко бе.іенько. 

Дед бил, бил — не разбил, 

Баба била, би.іа — не разбила, 

Только мышка-покатаюшка 
Ударила хвостиком и разбила. 

Дед плачет, баба плачет, 

Курочка кудкудихчет, 

А мышка-покатаюшка 

Шмыг в норку — и ушла, ушла, ушла.' 

Загадки 

Маленький мальчишка 
В сером армячишке 
По дворам шныряет. 

Крохи собирает, 

В поле ночует. 

Коноплю ворует. 

(Воробей) 

Четыре брата бегут —• 

Друг друга не догонят. 

(Колеса) 




ПЯТНИЦА 


о 
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Зах. 18.19 

Долгота 
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Зах. 7.50 

Восх. 20.20 
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Я низко кланяюсь вам потому, что 
вы Женщины. Это ваши муки произво¬ 
дят на свет новые жизни. Это ваши бес¬ 
сонные ночи выращивают из беспомощных 
крикунов старательных девочек и бес¬ 
страшных мальчиков. Это ваше великое 
терпение, ваши руки и ваши сердца де¬ 
лают из мальчиков и девочек прекрасных 
девушек и благородных юношей. И это 
ваши заботы и ваш труд, ваша любовь 
благословляют их на подвиги во имя жиз¬ 
ни на земле. Цепь времен скована из сер¬ 
дец бабушек, мам и дочерей, и нет в мире 
меча, способного разрубить эту беско¬ 
нечную пряжу человечества... 

Мира и счастья Земле, по которой идешь 
ты. Женщина! Ведь и сама Земля вра¬ 
щается тать ко потому, что ты шагаешь 
по ней... 

Борис Васильев 

ЛЮБИМАЯ 

Свет — женщина с невеста и жена. 

Любимая, — в счастливый миг взаимства, 

В ней власть над всем земным заключена 
С {^вечной красотою материнства. 

На ней добра и верности печать. 

Не дай ее в недобрый час обидеть. 

Оно любить умеет и прощать. 

Она умеет гневно ненавидеть. 

И потому хранит природа в ней, 

Как тайну тайн, извечной жизни завязь... 

И сам ты вдруг становишься светлей, 

Г'с земных волшебных рук касаясь. 

Е в г е н ий Антошкин 



МАРТ СУББОТА 
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Свадебное платье из однотонного шел»а. 

Отделка — оборки и тесьма. Чертеж дан бег» 
припусков на швы. Размер 164—92—%. Рас¬ 
ход ткани 4,7 м при шнр. 90 см. 

Цельнокроеное платье с застежкой на спинке. 
П тегированная оборка, пришитая к поясу, 
со «дает вид костюма. 

Платье на кокетке. Широкий пояс на плот¬ 
ной прокладке. 


























Дуб черешчатый 
(Текст см. ни обороте) 


МАРТ ВОСКРЕСЕНЬЕ 


о 

Восх. 6.58 
Зах. 18.23 

Долгота 
дня 11.25 
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Лекарственные растения 

Дуб издавна был, да и по сей дет. ос¬ 
тался символом могущества, надежности, 
постоянства. Его в народе почитают, а 
старые деревья охраняют. Самый обычный 
у нас дуб — дуб черешчатый (семейство 
буковых). Он широко распространен в 
лесах европейской части СССР. На восток 
далее Урала не идет. 

Дуб очень широко используется чело¬ 
веком в его практической жизни: именно 
дуб в наших широтах дает самую проч¬ 
ную древесину, устойчивую против влаги. 
В коре содержится так много дубильных 
веществ, что с ее помощью раньше ду¬ 
били кожи (само слово «дубить» — от ду¬ 
ба). Желуди содержат много крахмала. 
Из них готовили «кофе». 

Дуб еще и лечит. Молодые ветки одеты 
нежной, тонкой, гладкой, блестящей ко¬ 
рой. Ее собирают, отваривают (10 г на 
200 г воды) и используют в качестве до¬ 
машнего кровоостанавливающего и вя¬ 
жущего средства. Оно хорошо для полос¬ 
кания рта и горла при воспалительных 
процессах, хрипоте, воспалении десен. 
Более концентрированным отваром (20 г 
па 200 г воды) лечат ожоги. 

Г. Проскурякова, 
кандидат биологических наук 


НЕМНОГО ЮМОРА 



— Судя по телепрограмме, успеваемость на 
этой неделе резко снизится. 

Художник В. Космылин 


МАРТ ПОНЕДЕЛЬНИК 
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Советуем приготовить 

Салат «Русский букет'». Вареные кар¬ 
тофель и морковь, а также соленые огурцы, 
очищенные от кожицы, порежьте мелкой 
соломкой, посолите, перемешайте, до¬ 
бавьте майонез, еще раз перемешайте и 
выложите в салатник. Отварите рыбу, 
порежьте ее тонкими кусками п обложите 
салат. Салат украсьте маринованными 
фруктами, свежими или солеными огурца¬ 
ми, помидорами, зеленью петрушки, так, 
чтобы получился красивый букет. Перед 
подачей на стол еще раз полейте майонезом. 

Расход продуктов: 8—10 карто¬ 
фелин, 4—5 морковок. 3—4 огурца, рыбы 200 г, 
майонез 160 г, велени 20 г, фруктов 20 г, по 80 г 
маринованных помидоров и огурцов. 

Яблонный крем: 5 яблок испеките и 
протрите через сито или дуршлаг. Сбейте 
2 белка, смешайте с яблоками, соком ли¬ 
мона. засыпьте половиной стакана сахар : 
ного песку и перемешайте. Поставьте на 
холод на 30—40 мин., затем сбивайте 
деревянной ложкой или лопаточкой, пока 
не получится белая густая пена и снова 
поставьте на полчаса 6 холодное место. 

Хозяйке на заметку 

Посуду, в которой взбиваете белки, пред¬ 
варительно тщательно пымоііте, а потом про¬ 
трите бумагой, чтобы убрать все следы жира. 
Помните, что белок с капельками жира не взби¬ 
вается. 





1951 — Верховный Совет СССР принял Закон 
о защите мира. 


1917 — Февральская буржуазно-демократи¬ 
ческая революция в России. Свержение царского 
самодержавия. Образование Петроградского Со¬ 
вета рабочих и солдатских депутатов. 


МАРТ ВТОРНИК 
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МИРНЫЕ БУДНИ ' 

Мы живем, мы дышим_В едином мно¬ 

жестве дыханий рождается общий ритм 
наступившего дня. Будни — так сдержанно 
называем мы расстилающееся перед нами 
бесценное пространство наших дней. Мы 
корим эти будни за спешку и суету, за 
напряженность их пульса, сетуем на то, 
что нельзя остановить хоть на секунду 
вечный бег времени. Но есть один эпитет 
у слова «будни», эпитет, заставляющий 
нас глубже вдуматься и в смысл самого 
слова: мирные будни. А это значит — 
мирное утро, мирный день, мирный вечер, 
мирная ночь... 

Я просыпаюсь рано и, открыв глаза, 
знаю, чувствую, ощущаю сквозь полусомк¬ 
нутые веки: высокое, чистое спокойное 
небо вознесено над моим городом, над 
моей Россией, над моей страной. Начало 
дня окликает все новые и новые города 
нашей державы. 

День начат. Еще один день нашей стра¬ 
ны, в которой так легко и радостно встре¬ 
чать каждый новый рассвет. Встречать, 
сознавая, что он несет мир твоему дому, 
мир дому твоих друзей, мир тому глав¬ 
ному, что делает нас счастливыми, уве¬ 
ренными в себе и спокойными за буду¬ 
щее,— нашему труду. И таким днем нель¬ 
зя не дорожить. 

Татьяна Кузовлева 






Весеннее окно 


Художник Н. Белых 

14 марта исполняется 7 0 лет со дня 
рождения (1915) Зульфии, узбекской советской 
поэтессы. 


МАРТ СРЕДА 
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ВЕСНА 

Где снег? Бесследно звездочки его 
Исчезли , как мгновения былого... 
Младенческого света торжество 
Душа весною излучает снова. 

Шалят, как дети, в небе облака. 

Ну а земля чарующе нарядна, 

Душе подростка, сердцу старика, 
Поверьте, одинаково отрадна. 

Исчезли зеркала — ни льдинки нет. 

И возраст человека в день весенний 
Определяется не мерой лет, 

А мерою счастливых потрясений. 

Нас радует и розовый миндаль, 

И птаха неказистая, и даже 
Вплотную приближается к нам даль, 
Опережая ожиданья наши. 

Весна! И каждый хлопковый росток. 

Мне кажется, взойдет не только в поле, 
Но и в моей груди, на грядках строк, 
Исполненных и нежности и воли. 

Весна у нас в глазах отражена. 

Ее волна втекает в наши вены. 

Когда бы в мире не цвела весна, 

Весну мы сотворили б непременно! 

Зульфия 
(Перевод с узбекского) 

Народные приметы 
Март неверен:'то плачет, то смеетеи. 

Сколько проталинок — столько и жаво¬ 
ронков. 

Увидел скворца — весна у крыльца. 



Карл Маркс 

X удож н и к X ь юго Геллерт 


1 8 8 3 — Умер Карл Маркс 


МАРТ ЧЕТВЕРГ 
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Чем дальше денжется время, тем яс¬ 
нее становятся смысл м масштабы жиз¬ 
ненного подвига Маркса. 

Ю. В. АНДРОПОВ 

«Гений — это прилежание»,— сказал 
кто-то; если это и не совеем так, то во 
всяком случае в значительной степени 
верно. 

Не может быть гения без исключитель¬ 
ной энергии и исключительной работо¬ 
способности... Это в полной мере относит¬ 
ся и к Марксу. Он работал необычайно 
много, и так как днем, в особенности в 
первое время его эмигрантской жизни, 
ему часто мешали, то он стал работать по 
ночам. Когда мы поздно вечером возвра¬ 
щались домой с какого-нибудь заседа¬ 
ния или собрания, он обыкновенно са¬ 
дился еще за работу на несколько часов... 

Он работал всегда, когда только пред¬ 
ставлялась малейшая возможность. Даже 
на прогулки он брал с собой свою запис¬ 
ную книжку и поминутно делал в ней по¬ 
метки. И его работа никогда не бывала 
поверхностной... 

Если судить о ценности человека по 
сделанной нм работе... то даже с этой 
точки зрения ценность Маркса так огром¬ 
на, что лишь немногие среди гигантов 
мысли могут быть поставлены с ним на¬ 
равне. Вильгельм Л и б к н е х т 



— Я сожалею, что в вашей квартире падает 
потолок. Зато могу вам сообщить, что подни¬ 
мается плата за жилье. 

«Деи л и уорлд» (США) 


МАРТ ПЯТНИЦА 












В мире капитала 

Самая острая проблема, стоящая перед 
женщинами-труженицами в буржуазном обще¬ 
стве,— это безработица. Армия людей, лишен¬ 
ных их законного права трудиться, на Западе 
растет. Она насчитывала в 1983 г. в развитых 
капиталистических странах более 30 млн. 
человек. Причем более половины из них, на¬ 
пример во Франции, составляли женщины. 
«Лишние...»,— это люди без работы, без крова, 
без надежды. 

Нью-Йорк. Здесь около 6 тыс. «картонных 
леди» — так называют бездомных женщин, 
которые днем бесцельно бродят по улицам, а 
ночью, кутаясь в тряпье^спят в картонных 
коробках из-под товаров, «даже в ночлежках 
нет мест таким, как я»,— говорит одна из 
отверженных... 

Более 27 тыс. обездоленных американцев 
ежегодно кончают жизнь самоубийством, и 
число самоубийств растет по мере нарастания 
экономических трудностей, связанных с веду¬ 
щейся в США безудержной гонкой вооружений. 

Рим. Старая женщина катит перед собой 
ржавую детскую коляску с жалким скарбом. 
У нее нет ни пищи, ни приюта. На такое про¬ 
зябание обречено 20 тыс. обездоленных жителей 
итальянской столицы. 

В стране, правительство которой расхо¬ 
дует огромные суммы на военные нужды (в 
1982 г. —10 149 млрд. лир), в то же время 
урезаются остро необходимые миллионам лю¬ 
дей социальные ассигнования. Вот почему не 
хватает школьных помещений, коек в больни¬ 
цах. Во многих районах Юга страны не знают, 
что такое водопровод. — и это в XX веке! 

Токио. В Японии свыше I млн. безработных. 
Но женщинам найти работу все же легче. «Сек¬ 
рет» этого прост: женщинам платят почти вдвое 
меньше, чем мужчинам, а увольняют их пер¬ 
выми. 



Северное половодье 

X удож н н к А. Ко л ч а нов 


7 0 лет со дня рождения Ф. А. Вигдо- 
ровой (1915—1965), советской писательницы. 


МАРТ 


СУББОТА 


о 

Восх. 6.44 
Зах. 18.35 

Долгота 
дня 11.51 


-75 


19 17 



Новолуние 

21 марта 
Восх. 5.49 
Зах. 11.59 


+290 

1985 







СЧАСТЬЕ 

(Отрывок из повести «Любимая улица») 

. ...Вокруг — белые платья, белые туфли, 
белые ленты! Все празднично. Что былые 
двойки, былые горести и обиды перед тем, 
что им предстоит. Впереди только счастье. 
Об этом им говорят сейчас и учителя, и 
директор школы, и представитель шефа- 
завода, и пожилая работница с «Трехгор¬ 
ки». Об этом говорит им и Аня. 

— От имени всей школы поздравляю 
вас всех. Я желаю вам счастья, много, 
много... Одного только счастья и ника¬ 
кого горя — никогда!.. 

Родители теснятся у стен — мамы и 
папы, но больше мамы. Мамы смотрят за¬ 
туманенными глазами, забыв о себе, 
вспоминая себя лишь для того, чтобы 
сравнить свою минувшую молодость с 
молодостью дочерей... 

Все, что им говорили сегодня,— прав¬ 
да,— думает Саша,— каждый человек 
должен быть счастлив. Но если бы мне, 
а не Анюте надо было сказать всем этим 
девочкам напутственное слово... я бы 
сказала: 

— Сберегайте, девчонки, силы... За¬ 
пасайте силы, они нужны для всего... 
Для счастья. И для горя. И для любви. 


Ф. Вигдорова 



ДЕНЬ РАБОТНИКОВ 
ЖИЛИЩНО-КОММУНАЛЬНОГО 
ХОЗЯЙСТВА и бытового 
ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ 


МАРТ ВОСКРЕСЕНЬЕ 



• 

Новолуние 
2 1 марта 
Восх. <*ЛЬ 
Зах. 13.2» 

+289 

1985 















Тридцать лед назад пришел М. Пан¬ 
телеев учеником в московскую часовую 
мастерскую №‘ 26 на улице Карла Маркса. 
Сколько механизмов перечинил? Не вспом¬ 
нить. Были среди них редкостные: карет¬ 
ные, напольные, стенные, сработанные 
еще в начале восемнадцатого, в девятнад¬ 
цатом веках. 

Настольные часы с фарфоровым ци¬ 
ферблатом и массивным барочным позо¬ 
лоченным корпусом Михаил Михайло¬ 
вич восстанавливал буквально из облом¬ 
ков очень долго, но стрелки теперь идут, 
как и два века назад. 

Когда пришла пора ремонта старинных 
часов, украшающих Большой Кремлев¬ 
ский дворец, наладить механизмы,, при¬ 
гласили М. Пантелеева. Работу он начал 
в октябре 1978 г. вместе с мастером С. Ер¬ 
маковым. С тех пор М. Пантелеевым на¬ 
лажено десять механизмов. Среди них — 
часы «Солнце» во Владимирском зале 
Московского Кремля, часы «Земной шар»— 
все они относятся к XVIII в. 

- А ведь достаточно какой-либо детали 
в этих старинных часах деформироваться 
хотя бы на.микрон, как это уже сказы¬ 
вается на точности хода. М- Пантелеев 
умеет -найти почти незаметную неисправ¬ 
ность и устранить ее. 



парижской 

КОММУНЫ 


МАРТ ПОНЕДЕЛЬНИК 



• 

Новолуние 
2I марта 

Восх. 6.33 
Зах. 14.42 


• 4-288 

I 965 









Все современники Парижской Коммуны, 
все, кто писал по свежим воспоминаниям ее 
историю, останавливаются на безграничной 
преданности Коммуне со стороны женщин. 

В начале апреля 1871 г. группа работниц- 
социалисток организовала «Центральный ко¬ 
митет гражданок» , который в дальнейшем был 
реорганизован в «Союз женщин для защиты 
Парижа и ухода за ранеными». 

«Решительный час настал,— писали жен¬ 
щины в своем Обращении.— Мы хотим быть 
свободными! Против старого порядка поды¬ 
мается не только Франция... Внимание всех 
народов цивилизованного мира сейчас сосре¬ 
доточено на Париже. Они ждут нашей победы, 
чтобы в свою очередь добиться своего осво¬ 
бождения. Патриотки приняли решение орга¬ 
низовать во всех округах женские комитеты. 
Цель создания комитетов — объединить жен¬ 
ское движение для обороны Парижа. Мы обра¬ 
щаемся за активной помощью ко всем парижан¬ 
кам, к тем, кто понимает, что благоденствие 
родины зависит от исхода этой борьбы, к тем, 
кто понимает, что новый социальный порядок 
с корнем уничтожит нищету, преждевременную 
смерть и даст всем свободу, правосудие. После 
победы в обновленной Франции будут царить 
только труд и свобода. Поэтому в момент гроз¬ 
ной опасности, нависшей над Парижем, мы не 
можем остаться в стороне. Мы тоже готовы 
сражаться и умирать, чтобы спасти революцию, 
ради торжества которой жертвуют собой наши 
братья », 

Обращение услышали тысячи женщин, объ¬ 
единившихся вокруг Центрального комитета 
этого Союза и создавших комитеты в различных 
округах Парижа. Это были женщины разных 
профессий — портнихи, модистки, прачки, учи¬ 
тельницы, корсетницы, продавщицы. Массовое 
женское движение слилось с народной войной. 




По воду 


Художник Н. Ппмоненко 

9 0 лет со дня рождения М. Ф. Рыльского 
(1893—1964), украинского советского поэта. 


МАРТ ВТОРНИК 










ЛЮБОВЬ 

(Отрывок) 

Весна! Весна на Украине! 

В любом краю чудесна ты. 

Но так уж повелось поныне. 

Что. помня розных лиц черты. 

Мы, взорами своей мечты. 

Какой-то образ выделяем... 

Вот точно так с родимым краем. 

Я вспоминаю дивный день, 

Глубокое дыханье влаги. 

Пахучих белых вишен тень. 

Водой размытые овраги 
И смесь истомы й отваги. 

Так свойственную дням весны. 

Когда томят о счастье сны. 

Мне помнится: на коромысле, 

На молодом плече твоем. 

Два полные ведра повисли. 

Качаясь в ритме неземном. 

Ты улыбалась всем кругом. 

Но та улыбка, мне коза. юсъ. 

Лишь одного меня касалась. 

Мне помнится — и навсегда 
Воспоминанья нет чудесней: 

Навечно вэяг я в путь тогда 

Тот день весны, всех дней прелестней, 

И девушку, что схожа с песней. 

И песню ту, что схожа с ней, 

И синий взгляд из-под бровей. 

Максим Рыльскнй 
(Перевод с украинского) 



Стройки зовут 

Художник Е. Левин 

8 0 лет со дня рождения В. Ф. Пановой 
(1905—1973), советской писательницы. 


МАРТ СРЕДА 


© 

Восх. 6.33 
Зах. 18.44 

Долгота 
дня 12.11 


—79 


9 1 7 



• 

Новолуние 
21 марта 

Восх. 6.53 
Зах. 17.19 
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СЕРЕЖА 

(Отрывок из повести) 

Грузовик зафырчал... Сейчас уедет, 
ворота закроют, фонарь потушат, и все 
будет кончено. Сережа стоял в сторонке 
под снегом. Он изо всех сил помнил про 
свое обещание и только изредка всхли¬ 
пывал длинными, безотрадными, почти 
беззвучными всхлипами. И одна-единст- 
венная слеза просочилась на его ресницы 
и заблистала в свете фонаря — слеза труд¬ 
ная, уже не младенческая, а мальчише¬ 
ская, горькая, едкая и гордая слеза... 
И, не в силах больше тут быть, он повер¬ 
нулся и зашагал к дому... 

— Стой! — отчаянно крикнул Корос¬ 
телев...— Сергей! А ну! Живо! Собирай¬ 
ся! Поедешь!.. 

Сережа сперва оцепенел на месте: он 
не поверил, он испугался... Сердце засту¬ 
чало так, что стук отдавался в голове... 

— Скорей! Скорей! — кричал он, пока 
тетя Паша его укутывала. И, вырываясь, 
искал глазами Коростелева. Но грузо¬ 
вик оказался на месте, а Коростелев еще 
даже не сел и велел Сереже со всеми про¬ 
ститься. И вот он взял Сережу и запихал в 
кабину... под мамину шаль. Грузовик 
покатил, и можно наконец успокоиться. 
...Мы едем в Холмогоры, какое счастье! 
1955 В. Панова 



Девушка с письмом у открытого окна 

Художник Ян Вермер Делфтекнн 


3 0 0 лет со дня рождения Иоганна Се- ' 
бастьяна Баха О683 — 1750), немецкого компози¬ 
тора и органиста. 


МАРТ ЧЕТВЕРГ 



• 

Новолуние 

11.59 
Восх. 7.00 
Зах. 4Н.34 


4-285 

1985 








О БАХЕ 


Всем сердцем моим привержен я вы¬ 
сокому искусству Себастьяна Баха, это¬ 
го прародителя гармонии. 

ЛЮДВИГ ВАН БЕТХОВЕН 

Понятно, что для такого гения, как 
Бах, самым родным инструментом был 
орган, этот океан гармонии, бесконеч¬ 
но могучий и величественный даже в 
бесстрастном спокойствии своем. 

А. Н. СЕРОВ 

Если представить великих компози¬ 
торов в виде горной' цепи, то Бах, мне 
кажется, своей вершиной уходит далеко 
за облака, где всегда горячие Лучи 
солнца скользят по ослепительной бе¬ 
лизне ее ледяного покрова. Таков Бах. 
До кристальности чистый, светлый... 

А. М. ГОРЬКИЙ 

ВЕСНА 

Еще вчера метели пели, . 

Сегодня — за окном весна. 

Повсюду слышен звон капели. 

Все оживилось после сна. 

На речке ближней лед растаял. 

Под снегом видится трава. 

И скоро, скоро птичьи стаи 

В объятья примет синева... 

Надежда Кириллов а 



(Текст см. на обороте) 


МАРТ ПЯТНИЦА 


о 

Восх. 6.27 
Зах. 18.48 

Долгота 
дня 12.21 


—81 


19 17 



Новолуние 
21 марта 
Восх. 7.07 
Зах. 19.48 
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Хозяйке на заметку 

Картотека по кулинарии. У многих хозяек 
со временем накапливаются рецепты, полезные 
советы, которые они выписывают в тетради, 
складывают в папки вырезок, наклеивают в 
альбомы. Поможет экономить время и не 
потребует много усилий создание картотеки по 
кулинарии: заготбвьте карточки по типу 
библиотечных, размером с коробку, в которой ч 
они будут стоять, для лучшей сохранности' 
вырежьте их из плотной бумаги или картона. 
На карточки выписывается или наклеивается 
все необходимое по определенному Вопросу. 

В картотеке должен быть строгий порядок 
и система, поэтому, чем детальнее подобран 
материал по разделам, тем быстрее можно 
будет отыскать нужную информацию. Напри¬ 
мер, раздел «Тесто» можно разбить на рубрики 
по сортам теста, а те — на виды изделий из 
него (см. рис.). 

Убыстряют поиск и помогают сохранить 
порядок разделители, за которые расставля¬ 
ются карточки по определенной теме. Раздели¬ 
тели лучше сделать яркие, разноцветные, с 
фигурными выступами или вырезами по 
краям. Надписи на них должны быть крупные, 
четкие, лучше печатными буквами. 

Очень наглядна картотека, если карточки 
определенной темы сделать одного цвета с 
разделителем (например, карточки по ово¬ 
щам — зеленого цвета). Однотипные карточки 
могут отличаться друг от Друга и по формату. 
В этом случае их надо располагать в ящиках 
от меньшего формата к большему, чтобы они 
не загораживали друг друга. 

Картотека станет действительно добрым 
помощником, если к ее составлению подойти 
творчески и критически; не перегружая по¬ 
вторяющимися рекомендациями и малополез¬ 
ными сведениями. 

М. Кузьмин а 


У краюшки xлеба^ 

Художник А. Корзухин 
15 0 лет со дня рождения А. И. Корзу¬ 
хина (1835—1894), русского живописца-перед - 
вижника. 


МАРТ СУББОТА 


о 

Восх. 6.24 

Зах. . 18.50 
Долгота 
дня 12.26 



19 17 







К лучшим русским художникам-жан- 
ристам второй половины XIX в. относит¬ 
ся Алексей Иванович Корзухин. Будучи 
из семьи уральских горнозаводских кре : 
стьян, т. е. государственных крепостных, 
он только великим трудом и ярКо выра¬ 
женным талантом смог добиться права 
стать художником (если бы его успехи в 
Академии художеств были меньше и не¬ 
заметнее. он должен был бы вернуться на 
рудничные "работы). И все же мы встре¬ 
чаем имя Корзухина среди четырнадцати 
бунтарей-выпускников Академии, отка¬ 
завшихся в 1863 г. участвовать в кон¬ 
курсе на золотую медаль и- организо¬ 
вавших «Артель свободных художников». 

В дальнейшей своей жизни и в своем 
творчестве художник всегда оставался 
верен идеалам молодости, идеям пере¬ 
движничества. Картины Корзухина прав¬ 
диво и бережно показывают быт, горести 
и радости «маленьких людей--. Наиболее 
известны полотна «Перед исповедью», 
«В монастырской гостинице», имеющие 
социальное звучание, а также картины, 
посвященные крестьянским детям,— «У 
краюшки хлеба», «Птичьи враги». 

Создал художник и немало хороших 
портретов. Современники говорили о нем 
как о мастере, «смотревшем на всех всегда 
свободно, со всегдашней добротой». 

И.Клавдиева 



МАРТ ВОСКРЕСЕНЬЕ 


В 


лесу 

Художник Камиль Коро 


О 

Восх. 6.22 
Зах. 18.52 

Долгота 
дня 12.30 


—83 


19 17 








Из истории слова 

.Слово «трюмо» имеет французское про¬ 
исхождение от'— ігишеаи — й подразу¬ 
мевает обычно простенок, между окнами, 
а также высокое, прямоугольной формы 
зеркало, помещенное в простенке. 

Данным приём декоративного оформле¬ 
ния стен был особенно распространен в 
дворцовых интерьерах Западной Евро¬ 
пы XVII—XVIII вв., а также в русских 
интерьерах на протяжении всего XVIII в. 

Прием заполнения простенков зерка¬ 
лами характерен для стиля барокко в 
архитектуре, когда стремились не только 
зрительно увеличить интерьер, раздви¬ 
нуть его границы, но объединить, слить 
его с окружающим пространством парка. 
В этом плане замечателен Большой Трон¬ 
ный зал Екатерининского дворца в горо¬ 
де Пушкине под Ленинградом, где ар¬ 
хитектор В. Растрелли сумел добиться 
с помощью множества зеркал, заполня¬ 
ющих все простенки стен в двух ярусах, 
того, что пространство интерьера и пар¬ 
ка представляет собой единое целое. 
В интерьерах современных зданий: Двор¬ 
цов культуры, фойе театров — тоже ши¬ 
роко используется данный прием оформ¬ 
ления простенков, благодаря чему они 
выглядят более нарядными и празднич¬ 
ными. И. В л аД.и мире к а я 



Тающий снег 


Художник А. Рылов 

27 марта исполняется 7 0 лет со дня 
рождения В. М. Тушновой (1915—1905), совет¬ 
ской поэтессы. 


МАРТ ПОНЕДЕЛЬНИК 


о 

Восх. 6.19 
Зах. 18.54 

Долгота 
дня 12.35 


—84 


19 17 



• 

Новолуние 
21 марта 

Восх. 7.30 
Зах. 23.36 


+281 


1985 








Вот говорят: 

Россия... 

Реченьки ди березки... 

А я твои руки вижу ѵ 
узловатые руки, 
жесткие. 

Руки, от стирки сморщенные, 
слезами горькими смоченные, 
качавшие, пеленавшие, 
на победу благословлявшие. 

Вижу пальцы твои сведенные, 
все заботы твои счастливые, 
все труды твои обыденные, 
ере потери неисчислимые... 

Отдохнуть бы, 

да нет привычки 

на коленях лежать им праздно... 

Я куплю тебе рукавички, 
хочешь, синие, хочешь, красные? 

Не говори «не надо »,— 

мол. на что красота старухе? 

Я на сердце согреть бы рада 
натруженные твои руки. 

Как спасенье свое держу их, 
волнения не осиля. 

Добрые твои руки, 
прекрасные твои руки, 
матерь моя, 

Россия! ; 

Вероника Ту ш н 6 п 




Трудное время 


Художник И. Дереберя 

6 5 лет назад, в феврале — марте 1920 г., 
советские войска завершили разгром войск 
Деникина. 


МАРТ ВТОРНИК 



1. 985 









Песня гражданской войны 

1919 год. Харьков. Четырнадцатилет¬ 
ний парнишка в шлеме и длинной, не по 
росту, шинели стоял на посту. А мимо 
него шла Красная конница, одна за дру¬ 
гой проходили пулеметные тачанки. Бой¬ 
цы спешили на юг, на борьбу с Деники¬ 
ным. Позднее, уже в 1935 г., поэт Михаил 
Рудерман напишет стихотворение, кото¬ 
рое начнет словами: «Ты лети с дороги, 
птица...» Вскоре оно было напечатано в 
«Правде». Стихи эти понравились ком¬ 
позитору Константину Листову. В граж¬ 
данскую войну Листов воевал в ударно¬ 
пулеметном кавалерийском полку. И не¬ 
сущаяся неудержимо боевая тачанка бы¬ 
ла для композитора не литературным 
образом, а явью, реальностью. 

Потом «Тачанка» понеслась неудержимо 
по стране, вошла в репертуар Ансамбля 
песни и пляски Советской Армии и мно¬ 
гих других коллективов. И тут нельзя 
не вспомнить об одном из ее первых «за¬ 
певал» — Леониде Осиповиче Утесове. 
А когда в парадах на Красной'площади 
принимали участие тачанки, они всегда 
проходили под знакомую мелодию. Позд¬ 
нее на музыку «Тачанки» были созданы 
хореографические миниатюры в Большом 
театре. Ансамбле народного танца СССР. 

А. Луковников 



Дом-музей К- С. Станиславского 

Международный день театра 
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Строки любви 

Без тебя не работается. При тебе, бывало , 
торопишься скорее что-нибудь сделать, чтоб 
тебе показать , чтоб ты одобрил , а теперь и 
вдохновение улетело. 

М. П. ЛИЛИНА — КС. СТАНИСЛАВСКОМУ 
1898 г . 

Любительским спектакль, который шел в 
феврале 1888 г., не стал событием в жизни 
театральной Москвы. Но в жизни Марии Пет¬ 
ровны Перевощиковой (Лилиной) и Констан¬ 
тина Сергеевича Алексеева (Станиславского), 
игравших в нем, он оставил след навсегда. 
Вскоре Марию Петровну — воспитательницу 
«института для благородных девиц» — за 
нарушение запрета участвовать в спектаклях 
лишили работы. Но выбор уже был сделан — 
сцена. В 1889 г. Лилина и Станиславский стали 
мудеем и женой. Константин Сергеевич потом 
скажет: «В своей семейной жизни я счастлив 
безмерно». 

В их долгой совместной работе в Художест¬ 
венном театре Мария Петровна была верной 
ученицей и последовательницей Станиславского. 
Яркой страницей в истории отечественного 
театра осталось их совместное участие в чехов¬ 
ских спектаклях. На премьере «Чайки» Ли¬ 
линой, игравшей Машу, овацию устроили не 
только зрители в зале, но и актеры на сцене. 
А. М. Горький писал ей: «Есть что-то детское, 
чистое во всем, что Вы делаете, и я не знаю, 
где Вы лучше — на сцене или в жизни?» 

В посвящении к своей книге «Работа актера 
над собой» Станиславский написал: «Посвящаю 
свой труд моей лучшей ученице, любимой 
артистке и неизменно преданной помощнице 
во всех театральных исканиях Марии Петровне 
Лилиной». 




Весна идет 

Художник К. Ломы кин 


МАРТ ЧЕТВЕРГ 








Совет врача 


Давно отмечено, что в странах, располо¬ 
женных на берегах морей и океанов, где люди 
употребляют в пищу много разнообразных 
морских продуктов, атеросклероз, болезни 
обмена, ишемическая болезнь сердца распро¬ 
странены значительно меньше, чем в странах 
континента. Так, морская капуста издавна 
считается продуктом, употребление которого 
препятствует развитию атеросклероза. Морские 
беспозвоночные животные (креветки, кальмары, 
морской гребешок, трепанги) — прекрасный 
источник витаминов группы В и животного 
белка. Их . белок по качеству превосходит 
молочный белок и белок куриного яйца. 

Особая ценность морских продуктов свя¬ 
зана с богатством их минерального состава, 
разнообразные микроэлементы содержатся в 
них в соотношениях, наиболее соответствую¬ 
щих потребностям организма. Достаточно ска¬ 
зать, что включение в пищу только 100 граммов 
любых морских продуктов более чем в 10 раз 
увеличивает содержание йода в рационе. 
Очень важно, что под и другие микроэлементы 
находятся в морских продуктах в соединений 
с органическими веществами, что способствует 
их хорошей усвояемости в организме. 

Систематическое включение морских про¬ 
дуктов в пищу рекомендуется как здоровым 
людям, так и больным атеросклерозом, ожире¬ 
нием, малокровием и при ряде других заболе¬ 
ваний внутренних органов. 

В. Мещерякова, 
кандидат медицинских наук 

Полезный совет 

Помните, фрукты и овощи перед употребле¬ 
нием в пищу надо тщательно мыть питьевой 
водой. 



Плакат художника О. Маслякова 

6 5 лет со дня открытия (1920) IX съезда 
РКП(б). 


МАРТ ПЯТНИЦА 
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ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ 
ПРОГРАММА В ДЕЙСТВИИ 

В СПТУ-2 имени 50-летия ВЛКСМ готовят 
кадры для сельского хозяйства: трактористов- 
механизаторов широкого профиля, механиков- 
электриков по обслуживанию животноводческих 
ферм, овощеводов, цветоводов, специалистов 
по сельскому строительству... 

В училище — прекрасно оборудованные клас¬ 
сы, кабинеты производственного обучения, 
мастерские, лаборатории. Но за партой даже 
при отличных успехах не научишься работать 
в поле. Поэтому теоретические знания уча¬ 
щиеся применяют уже на деле — в своем учеб¬ 
ном хозяйстве. Его площадь — 161 гектар. 

Учебное хозяйство полностью обеспечивает 
комбинат питания училища продуктами: мо¬ 
локом, свининой, картофелем и другими ово¬ 
щами. В штате учебного хозяйства несколько 
человек: доярки, свинарки, зоотехник, вете¬ 
ринарный врач. Конечно, им одним было бы 
трудно справиться с хозяйством. И в училище 
заведен такой порядок — каждый день выде¬ 
ляют для работы в хозяйстве 40—50 помощни- 
ков-практикантов. • 

Следующую практику учащиеся получают 
уже в хозяйствах района. Многие отправляются 
в колхоз «Гауясличи» — училище взяло над 
ним шефство. 

Около половины учащихся СПТУ-2 прибыли 
на учебу по направлению своих хозяйств, и 
последнюю перед выпуском практику они 
обычно проходят уже в родных местах, на 
будущем месте работы. 

СПТУ носит почетное звание «Училище 
высокой культуры труда» . В 1981 г. оно стдло 
лауреатом премии Ленинского комсомола. 

Цесисский район, В. Зайцев 

Латвийская ССР 
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Для тех, кто вяжет 

Ажурный блузой (размер 
4 1—46). Шерсть: 450 с’ пря¬ 
жи № 15,6/2 в 2 нити или 
№ 32/2 в 3—4 нити. Спицы 
№ 3 и 4, Вязанье ажурное 
(см. схему) и платочное (все 
ряды — лицевые петли). 

Спинку и перед вяжите 
снизу вверх: сначала 18 см 
ажурным узором (спицы № 3), 
затем сократите число петель 
на 15—20 и свяжите 5 см ре¬ 
зинкой 2 X 1 (2 лицевые, 1 из¬ 
наночная), далее восстановите 
первоначальное число петель 
н продолжайте вязать ажур¬ 
ным узором (спицы № 4) до 
кокетки. Провяжите по 2 пет¬ 
ли вместе (спицы № 3) и на тех же спицах вы¬ 
полняйте кокетку платочной вязкой. Рукава 
вяжите снизу вверх без манжет (спицы Ло 3). 
Присборьте нижнюю часть рукава. Для этого 
прошейте его по низу 2 раза и потяните за концы 
нитей. По присборенному полотну вышейте 
. (Продолжение на обороте) 
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тамбурным швом ровную линию. Из петель 
тамбура наберите петли для вязания манжеты 
(спицы № 3) и свяжите ее платочной вязкой 
(3—4 см). Сшейте модель (детали утюжить не 
нужно). Измерьте линию горловины (36 см) 
и свяжите такой же длины воротник. Начи¬ 
найте его с резинки 2 х I (3—4 см ), затем про¬ 
вяжите в высоту полтора мотива ажурного 
узора и закончите платочной вязкой. При 
переходе к платочной вязке сократите петли 
(как на линии кокетки). Пришейте воротник, 
обвяжите «рачьим шагом» край воротника « 
вырез на переде. По линии талии проденьте 
резинку. Шнурок для помпонов сделайте так: 
свяжите крючком № 3 цепочку из воздушных 
петель и провяжите из каждой петли по полу- 
столбику. Шнурок натяните и отутюжьте через 
два слоя влажной марли. Сделайте помпоны 
и прикрепите к ним шнурок. 

М. Максимова 



Условные обозначений 
1 лицевая петля 
- изнаночная пет.-'» 

о яакид 

К 2 петли Вместе лииеВэи за задние стент 
А 2 Вместе тиеВой за передние стент 













Плакат художника В. Родионова 
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ХЛЕБ МОЕГО ДЕТСТВА 

Перед моими глазами встают картины 
далекого детства. 

...Мать месит тесто. Ее движения ко¬ 
ротки и отрывисты. Но вот уже тесто, 
хорошо вымешенное сильными руками и 
накрытое чистым полотенцем, бродит в 
деже. Тс! Не шуметь! Какие мы теперь 
смирные! Мы знаем, что в деже зреет зав¬ 
трашний хлеб... 

На другой день, подобно гусиному вы¬ 
водку, мы, от мала до велика, собираемся 
вокруг чисто вымытого стола. Мать, сос¬ 
редоточенно шевеля губами, делит тесто 
на множество кусков разной величины. 
И вот уже на столе появляются караваи, 
калачи, бублики, сайки. 

Вскоре весь дом. даже двор полнятся 
чудесным запахом свежего хлеба. Мы 
усаживаемся за накрытый стол. Мама 
берет каравай левой рукой, а правой раз¬ 
резает. 

Если, бывало, просыпались крошки 
хлеба на стол, мама сгребала их ладош¬ 
кой в другую ладонь, скатывала шарик и 
съедала. Мы поступали так же. 

Хлеб надо беречь как святыню. Это 
труд наш — тяжкий, до пота. И благород¬ 
ный, бесценный... 

Е м ил и а н Буков, 
Герои Социалистического Труда 
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Лирическая страница 

А я приеду наудачу, 

Куда бы мчаться ни пришлось, 

Тебя убижу и взлохмачу 
Копну ржаных твоих волос, 

В твои прохладные колени 
Уткнусь горячей головой. 

И тихий — словно в отдаленье — 

Я слушать буду голос твои. 

Мне больше ничего нс надо. 

Не надо больше ничего. 

Так сладко замирать от взгляда 
И от дыханья твоего... 

Николай С т а р ш и и о в 

* * * 

«Люблю!Нет человека, чьи уста 
Хоть раз не освятили б слово это 
Дыханием весеннего рассвета. 

Великим от любви великой став... 

А вот любовь большая — та на нас 
Всегда в большой обиде: если вдруг мы 
Коснемся холодом души и думы 
О ней святые измельчим хоть раз. 

* * * 

Любовь, ты от страданья родилась? 

От восхищенья?.. Но со дня творенья 
Все жаждут твоего прикосновенья. 

Не в силах отвести молящих глаз! 

Ворочать камни мук нас вновь и вновь 
Всех заставляет власть твоя и нега... 

Так кто же ты и что же ты, Любовь? 

Ты из чего — из солнца?.. Иль из снега?.. 

Салих Гуртуев 
(Перевод с балкарского) 



Ч ибис 

(Текст см. на обороте) 


АПРЕЛЬ ВТОРНИК 

о 

Полнолуние 
5 апреля 
Зах. 6.40 
Всех. 15.26 


•Т-ѴЗ 

1985 




















С любовью к природе 

-ЧИБИС. Первыми из куликов, вместе с ран¬ 
ними утками н чайками, возвращаются на 
[юднну чибисы. Легко, напоминая порхающим 
полетом огромных черно-белых бабочек, летят 
оин над залитыми вешней водой речными до¬ 
линами, над еще не проснувшимися лесами н 
черными пашнями. Отдыхать и кормиться 
опускаются на поля. Им не нужны ни болота, 
ни чистые песчаные берега. Это птицы низко- 
травных лугов, сырых степных солонцов « 
пастбищ, устраивающие гнезда на самых от¬ 
крытых местах. 

В поисках корма чибис не утруждает себя 
беготней и поисками мелкой живности. Стоя на 
месте, подняв острый хохолок, чибис с высоты 
своего роста внимательно смотрит перед собой 
будто в глубокой задумчивости. Заметив ма¬ 
лейшее движение червя, улитки, жука, мгно¬ 
венно пробегает несколько шагов и, словно 
споткнувшись, тычется клювом в землю, успе¬ 
вая схватить добычу И снова стоит с тем же 
видом, будто забыв что-то необходимое. 

Своих птенцов чнбисы не кормят, и пухо¬ 
вички сами ловят добычу по своему росту. 
Родители их только защищают, отгоняя врага, 
если он невелик, или отвлекают внимание на 
себя, носясь над собакой или лисицей с жалоб¬ 
ными криками, похожими на произнесенное 
чуть протяжно слово «чибис*. Этим же криком 
они провожают идущего мимо человека, словно 
спрашивая: «Чьинп вы?» 

Л. Семаго, 
кандидат биологических наук 
ЭХО 

- Где ты. эхо? 

— Я в лесу. Я V дятла на носу. 

Дятел скажет: тук-тук-ту кі. . 

Я откликнусь тут как тут... 

Виктор Мусатов 


Для тех, кто вяжет 

Мужской жилет (раз¬ 
мер 52—54). Шерсть! 

600 г (пряжа № 10/2 
в 2 нити). Спицы № 4. 

Вязанье чулочное (из¬ 
наночная гладь) и ре¬ 
зинка 2X2. На полоч¬ 
ках и посередине спин¬ 
ки вывязаны 2 жгута, 
заключенные между 
зигзагообразной (италь¬ 
янской) резинкой. 

Для образца италь¬ 
янской резинки набе¬ 
рите 16 петель (число 
должно делиться на 4. 
кромочные "входят в 
этот счет). 

1- й ряд 2 изна¬ 
ночные. 2 лицевые и т. д. 

2- й ряд — по ри¬ 
сунку. 

3- Д ряд — 2. изнаночные, следующие 2 пет¬ 
ли провяжите так: сначала 2-ю петлю лице¬ 
вой за заднюю стенку, затем 1-ю лицевой за 

(Продолжение на обороте) 
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переднюю, не снимай 
со спицы 2-ю.. и т. д. і 

4- й ряд — 2 лице 
вые, далее 2 изнаноч- У 
иые провяжите так: 4 
сначала 2-ю петлю из- 1 
ианочной, затем нзна -& 
ночной 1-ю, не снимая і 
со спицы 2-ю, и т. д. | 

5- й ряд—уаор нов- У 

торянте с 3-го ряда. - *" * 

Для образца жгута наберите 10 петель 
(жгут состоит из восьми петель н двух кромоч¬ 
ных). 

1- й и 3-й ряды — 2 лицевые, 4 изнаночные. 
2 лицевые. 

2- й и все четные ряды — по рисунку, то 
есть над лицевыми вязать лицевые, над изна¬ 
ночными — изнаночные. 

5-й ряд — 2 лицевые снять на дополнитель¬ 
ную спицу и оставить перед работой, 2 изна¬ 
ночные, 2" лицевые с дополнительной спицы. 
2 изнаночные снять на дополнительную спицу 
и оставить за работой. 2 лицевые, 2 изнаночные 
с дополнительной спицы. 

7-й ряд — 2 изнаночные, 2 лицевые снять 
на дополнительную сницу и оставить перед 
работой, 2 лицевые. 2 лицевые с дополнительной 
синцы, 2 изнаночные. 

9-й ряд — 2 изнаночные снять на дополни¬ 
тельную спицу н оставить за работой, 2 лицевые. 
2 изнаночные с дополнительной спицы, 2 лице¬ 
вые снять на Дополнительную спицу и оставить 
перед работой. 2 изнаночные, 2 лицевые с 
дополнительной синцы. 

11-й и 13-й ряды — по рисунку. 15-й. 
ряд — как 5-й. 17-й ряд — как 7-й. 19-й ряд —I 
как 9-й. 

Далее вяжите по рисунку определенное 
число рядов до следующего перемещения 
петель (см. модель). ,, 

М. Максимова 
















Будапешт. Аэропорт Фирихедь. 
Центр управления полетами 


4 0 лет со дня освобождения (1945) Венг¬ 
рии от фашизма. Венгерский национальный 
праздник. 

4 0 лет со дня освобождения (1945) со¬ 
ветскими войсками города Братиславы (Чехо¬ 
словакия) от немецко-фашистских захватчиков. 


АПРЕЛЬ ЧЕТВЕРГ 


ѳ 

Восх. 6.53 
Зах. 20.14 

Долгота 
дня 13.21 


— 94 



Полнолуние 
5 апреля 
Зах. 7.02 
Восх. 16.40 


4271 


1985 
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Прекрасен Сентэндре в солнечную по¬ 
году. когда смотришь на город с холма. 
Здесь улицы подобны ручейкам — впри¬ 
прыжку сбегают к Дунаю по узким и из¬ 
вилистым каменным желобам. Течет река. 
Шелестит листва. Шелестят шаги по 
камню. Что там за углом? Будто камен¬ 
ный лист прилепился к стене собора. 
Солнечные часы. Говорят, они показыва¬ 
ют время вот уже семь веков. А это — чу¬ 
до-дерево, почти по Корнею Чуковскому: 
на ветвях горшки да кувшины. Так напо¬ 
минают прохожему о своем существова¬ 
нии гончарная мастерская и музей из¬ 
делий местных мастеров. А вот веселая 
и яркая стена — дети разрисовали ' ее 
цветными мелками... 

Сентэндре — город искусства. Здесь 
средоточие различных музеев, картинных 
галерей, среди которых особое место зани¬ 
мает коллекция творений венгерской 
художницы-керамистки Маргит Ковач. 

Летом на главной площади городка, 
расположенного всего в двадцати кило¬ 
метрах от Будапешта, проходят театраль¬ 
ные фестивали. 

Есть и другой Сентэндре. Здесь — со¬ 
временные промышленные предприятия. 

Белыми ступенями спускаются с гор 
добротные, со вкусом построенные новые 
дома, коттеджи. 



У реки 

Художник Я- Анмание 


АПРЕЛЬ ПЯТНИЦА 


о 

Восх. 6.50 
Зах. 20.16 

Долгота 
дня 13.26 


—95 



о 

Полнолѵние 
12,32 
Зах. 7.12 
Восх. 20.1 8 

-г-270 
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Родителям 

На новоселье в .Муроме, в доме, по¬ 
строенном известным на всю страну сво¬ 
ими холодильниками Юка» заводом име¬ 
ни С. Орджоникидзе, гостей собралось 
много. И вот, провозглашая первый тост, 
отец новоселов сказал: 

— Желаю вам, дети мои, добра. Не 
того, что пылится коврами на стенах и 
тряпками в шкафах. Желаю вам добра ду¬ 
ши, которое никогда не потускнеет и 
навсегда останется вашим главным бо¬ 
гатством . 

Дарить доброту... Далеко не все умеют 
это делать. А может, и не хотят. Дескать, 
век прогресса, век скоростей и стрессов, 
некогда тратить время на какую-то там 
душевность. Есть ли разница, каким 
голосом вам ответили, что билетов сегодня 
нет и не будет, каким тоном сказали, что 
телевизор ваш не отремонтирован... Сто¬ 
ваин. поступками утверждает себя доб¬ 
рота в наши дни, когда нет у нас забот 
о хлебе насущном. Добро многолико, 
как многолико и зло. Вот ваш сосед по 
переполненному автобусу толкнул вас 
локтем в бок и не извинился. Можно на 
это зло ответить злом. А можно ответить 
и добром. Ведь недаром говорится, что 
ссору начинает глупец, а кончает мудрец, 
г. Владимир А. С а б о в 



5 5 лет со дня учреждения (1930) ордена 
Ленина. 


5 5 л е т со дня учреждения (1930) ордена 
Красной Зветды. 


АПРЕЛЬ СУББОТА 
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П ЮДОВОЛ ЬСТВЕН Н А я 
ПРОГРАММА В ДЕЙСТВИИ 

Два месяца потребовалось коллективу Мо¬ 
гилевского объединения шелковых тканей имени 
XXV съезда КПСС для того, чтобы переобору¬ 
довать под свиноферму одно из непроизвод¬ 
ственных помещений. 

Вначале были сомнения, кому же поручить 
уход за животными. Решили пригласить на 
ферму ветеранов из числа тех, кто прежде жил 
в деревне. Кое-кто сам пожелал сменить про¬ 
фессию. И дело пошло на лад. Сейчас в подсоб¬ 
ном хозяйстве трудятся 28 человек, из них 
семь операторов. 

Сотня поросят, купленных в колхозах, 
сразу же потребовала особого внимания. Первая 
забота, понятно, как их обеспечить кормами. 
Обратились в республиканские органы с не¬ 
обычной просьбой — выделить участок земли 
для выращивания фуражных культур. Его 
нашли в семидесяти километрах от города. 
Он-то в значительной мере и «кормит» нынеш¬ 
нее стадо. Все процессы по уходу за животными 
на ферме механизированы, сюда подведена 
холодная к горячая вода, действует надежная 
вентиляция. В помещениях фермы чисто, светло. 
Уход за животными ведется на научной основе. 
Специалист своевременно делает прививки, 
следит за рационом, здоровьем поросят. А те 
на аппетит не жалуются: их среднесуточный 
привес составляет 440 граммов. В мясном 
цехе намечено ежегодно откармливать до 1000 
животных. С лета 1981 года столовые объе¬ 
динения бесперебойно получают мясо. В ме¬ 
ню — эскалопы, тефтели, рагу. Продаются 
полуфабрикаты, сало. 

Опыт обьединения шелковых тканей по 
развитию подсобного хозяйства одобрен об¬ 
ластным комитетом партии. Сейчас такие хо¬ 
зяйства уже имеют 160 предприятий и органи¬ 
заций области. На их фермах содержится свы¬ 
ше 16 тыс. голов скота. 



ДЕНЬ 

ГЕОЛОГА. 

Всемирный день здоровья 


АПРЕЛЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 


ѳ 

Босх. 0.45 
Зах. 20.20 

Долгота 
дня 13.35 


Полнолуние 
5 апреля 
Зах. 7.33 
Босх. 23.39 


19 17 
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ИМЕНЕМ ЖЕНЩИНЫ 

1 августа 1934 г. начальник партии 
Борис Орлов и студентка 3-го курса Но¬ 
вочеркасского политехнического инсти¬ 
тута Вера Флерова открыли в Баксан- 
ском ущелье на Северном Кавказе круп¬ 
ное месторождение вольфрамо-молибде¬ 
новых руд. Это событие стало знамена¬ 
тельной вехой в истории отечественной 
редкометаллической промышленности. Че¬ 
рез несколько лет в ущелье реки Баксан 
началось строительство крупного вольфра¬ 
мо-молибденового комбината, ввод в дей¬ 
ствие которого состоялся в 1940 г. 

~ К сожалению, Борису Орлову и Вере 
Флеровой не суждено было увидеть, как 
здесь, высоко в горах, вырос город Тыр- 
ныауз, который своим рождением был 
обязан им. В 1936 г. Вера погибла, пере¬ 
ходя по подвесному мостику реку Баксан. 
Борис Орлов умер в марте 1946 г. 

...Имя Веры Флеровой носят одна из 
площадей Тырныауза и пик, возвышаю¬ 
щийся над городом. Высоко в горах в 
стороне от оживленной трассы стоит 
скромный обелиск. Медленно и величаво 
проплывают над ним облака, а неподалеку 
по склону горы по гидротракту поступает 
размолотая руда (пульпа) с полезными ис¬ 
копаемыми на нижнюю площадку обога¬ 
тительной фабрики. 


I 




Рябинушка 

Художник 


Б. 


Семенов 


АПРЕЛЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 


о 

Восх. 6.43 
Зах. 20.22 

Долгота 
дня 13.39 


о , 

Полнолуние 
5 апреля 
Зах. 7.47 
Восх. — 


19 17 
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В мире интересного 

Архивны юноши толпою 
На Таню чопорно глядят 
И про нее между собою 
Неблагосклонно говорят. 

А. С.'ПУШКИН. «Евгений Онегин» 

В 20-е годы XIX века в Московском ар¬ 
хиве Государственной коллегии иностран¬ 
ных дел служили молодые дворяне, среди 
которых были: поэт Д. В. Веневитинов, 
братья И. В. и П. В. Киреевские, А. И. Ко¬ 
шелев и близкий знакомый Пушкина 
библиофил С. А. Соболевский. В своих 
«Записках» А. И. Кошелев писал: «Ар¬ 
хив прослыл сборищем «блестящей» мос¬ 
ковской молодежи, и звание «архивного 
юноши» сделалось весьма почетным, тйк 
что впоследствии мы даже попали в 'сти¬ 
хи начинавшего тогда входить в большую 
славу А. С. Пушкина». 

Э. Попова 

Знаете ли Вы 

Красная площадь возникла в конце XV века 
на территории посада, освобожденной от домов 
и деревянных церквей для противопожарной 
безопасности и улучшения обороны Кремля 
во вре;мя осады. Затем на этой площади распо¬ 
ложились Торговые ряды, отсюда и ее Первона- 
.чальное название — Торг. В XVI веке гіосде 
пожара 1571 года, когда сгорели лавки, площадь 
называлась Пожаром. Красной она стала на¬ 
зываться со второй половины XVII века. 



Диванная подушка 


АПРЕЛЬ ВТОРНИК 

о 

Восх. 6.41 
Зах. 20.24 
Долгота 
дня 13.43 


—99 



Полнолуние 
5 апреля 
Восх. 1.18 
Зах, 6.09 


4-2С0 
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Вокруг света 

Во время новогодних праздников, в 
начале апреля, в Бирме все мокнут. Дело 
в том, что в эта дни бирманские крестья¬ 
не отмечают еще и тхинджан — праздник 
воды. Смысл его в том, чтобы призвать 
дождь на поля. В этот день не выходят 
из дому без какой-нибудь посудины — 
чтобы было чем ответить на приветствие 
соседей. Сердиться на то, что тебя внезап¬ 
но окатили с головы до ног, нельзя: по 
древнему поверью неудовольствие одного 
может обернуться засухой для всех. На 
самом людном месте затевает состязания 
молодежь. У одного борта лодки, полной 
воды, становятся парни, у другого —г де¬ 
вушки. По свистку вступает оркестр, и 
каждая сторона начинает отчаянно лить 
воду на соперников. Остановиться или от¬ 
вернуться нельзя — команда потеряет оч¬ 
ки. Наконец раздается свисток, и судья 
объявляет победителя. 

Затем наступает время поединков. По¬ 
бедителя приветствуют как короля, прав¬ 
да, чаще лавры достаются королеве тхин- 
джана. Ведь одно из правил состязания -і- 
держать широко открытыми глаза, и в 
этом женщины оказываются то лй терпе¬ 
ливее, то ли упрямее... . 

Л. Журова 



АПРЕЛЬ СРЕДА 
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Блуза присборена у кокетки. Воротник 
стойка. Отделка — оборка. Чертеж дан 
без припусков на швы. Размер 164—88— 
96. Расход ткани 2,4 м при шир. 100 см. 

Блуза с' цельнокроеным воротником 
талька. По линии проймы двойные бейки. 

Блуза с отложным воротником. В склад¬ 
ки переда втачаны воланы. 































Оттепель 

Художник Р. Нурму ха метоп 


АПРЕЛЬ ЧЕТВЕРГ 


о 

Восх. 6.35 
Зах. 20.28 
Долгота 
дня 13.53 


— 101 

19 17 
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С 

Поел. чете. 
12 апреля 
Восх. 4.02 
Зах. 9.35 


-Г 264 
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КАК ПЕКЛИ ХЛЕБ НА РУСИ 

С древнейших времен в каждом дворе при¬ 
готовлением хлеба! занимались хозяйки. С по¬ 
явлением городов; возникла необходимость в 
производстве хлеба на продажу. Ведали этим 
хлебники и калдчники. Часто они сами и про¬ 
давали свои изделия с лотков в торговых рядах 
или вразнос. Позднее появилась и более узкая 
специализация, например ситники, пирожники, 
а среди калачников различали «сдобных Калаш¬ 
ников», «столовых Калашников» и других. 

Начиная с XVI в. стали появляться пекарни. 
Это были довольно просторные помещения, в 
центре которых находилась большая печь. 
Рядом — огромные, окованные железными об¬ 
ручами бочки с водой, емкости для замешивания 
теста. Вдоль стен — деревянные полки-стел¬ 
лажи для выдержки заготовок перед посадкой 
в печь и для готовых хлебов. Тут же — стол и 
лавки для работников. В XVII в. многие пе¬ 
карни превратились в довольно крупные пред¬ 
приятия. Назывались они «хлебными избами». 
В Кремле был государев «хлебный дворец», 
в котором работало более 70 человек. Хлеб 
выпекали простой, ситный, крупитчатый, ов¬ 
сяный, решетный, мельничный. Делались бул¬ 
ки, сайки, калачи, крендели, сухари. 

На протяжении столетий труд хлебопеков 
менялся очень мало. Производство оставалось 
в основном кустарным, операции выполнялись 
вручную. И лишь в наше время хлебопечение 
превратилось в мощную индустрию. Созданы 
высокопроизводительные хлебозаводы, где тя¬ 
желый ручной труд взяли на себя тестомесиль¬ 
ные, тес тораздел очные, тестозакаточные и дру¬ 
гие машины. 

С. Попова 

Пословицы 

Мир в семье женой держится. 

Чём умнее жена, тем сильнее семь^я. 


-Л 



Всемирный день авиации и космонавтики 

1 9 6 1 — Космический корабль * «Восток», 
пилотируемый летчиком-космонавтом Ю. А. Га¬ 
гариным, совершил первый в мире орбитальный 
космический полет. 


АПРЕЛЬ ПЯТНИЦА 




















Космонавтика имеет безграничное бу¬ 
дущее, и ее перспективы беспредельны, 
как сама вселенная! 

С. П. КОРОЛЕВ 

ФАНТАСТИКА? НЕТ. РАБОТА... 

«Прогресс-13» шел на стыковку с ком¬ 
плексом. А Георгии Гречко, наблюдая 
на экране за ходом корабля, рассказывал 
о первом грузовом корабле, который он 
встретил вместе с Юрием Романенко на 
«Салюте-6». Кажется, было это совсем 


недавно... 

— Помнится очень многое... Но од¬ 
нажды я понял, насколько необычен по¬ 
лет. Было это так. Юрий Романенко при¬ 
нимал душ. Я смотрел на него и думал: 
как же так — космос, Земля, огромная 
скорость, с которой станция летит над 
планетой... И вдруг человек принимает 
душ?.. Разве это не фантастика? Необыч¬ 
ное часто лучше проявляется через обы¬ 


денное... 


Прав наш прославленный космонавт! 
Все, что сегодня происходит на орбите, 
кажется нам уже хорошо знакомым, из¬ 
вестным до мелочей, а ведь совсем недавно 
о подобном лишь в фантастических кни¬ 
гах читали. Да и то с недоверием: мол, 
чего только писатели не напридумыва- 
іот.і, 2 

В. Г у б а ц еп 



В бой — коммунистом! 

Художник Б. Вакс 


4 0 лет назад (1945) советские войска 
освободили столицу Австрии Вену от не¬ 
мецко-фашистских захватчиков. 


АПРЕЛЬ СУББОТА 






Они сражались за Родину 

боевой приказ был краток: десантникам 
ворваться в центр Вены, захватить Рейхсбрюк- 
ке, что значит Имперский или Государственный 
мост, и не дать гитлеровцам взорвать его. 
Гвардейцы-десантники высадились одновремен¬ 
но на оба берега Дуная и, отбив все атаки 
врага, сохранили красивейший мост столицы 
Австрии. В этом дерзком дневном штурме 
моста участвовала й главстаршина Екатерина 
Михайлова... 

Темрюк — маленький городок на Азовском 
море. Для Катюши — это первый десант и 
первая награда — медаль «За отвагу». Орден 
Отечественной войны она получила за ночной 
десант в штормовую ночь и за бой врукопашную 
на плацдарме под Керчью. 

Сквозь шквальный огонь пушек и пулеметов 
морской пехотинец Е. Михайлова, гГреодолев 
семь рядов колючей проволоки, на гребне 
откоса уничтожила станковый пулемет врага. 
За этот бой в городе Белгороде-Днестровском 
она была удостоена ордена Красного Знамени. 

Пройдя через огонь минометов и пулеметов, 
преодолев ледяную воду разлившегося Дуная, ѵ 
морские пехотинцы, и среди них Катя Михай¬ 
лова, помогли взять крепость Илок в Юго¬ 
славии. Перед строем моряков Катюше был 
вручен второй орден Красного Знамени... 

Полковник П. Дунаев 

ПИСЬМО 

Возможно, будет мрачная погода . 

Тебе покажется , что мало строк, 

Что я тебя забуду за полгода , 

Раз полстраницы написать не смог... 

Нс доверяй погоде и , досаде 
И хоть открытку в ящик оброни. 

Торопимся к берлинской автостраде 
И письма пишем, не сходя с брони. 

1915 г. Мика и л 


Львов 



ДЕНЬ ВОЙСК 
ПРОТИВОВОЗДУШНОЙ 
ОБОРОНЫ СТРАНЫ 


АПРЕЛЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 


















НАВЕЧНО В ПАМЯТИ НАРОДНОЙ 

Многие ленинградские дома имеют свою 
боевую биографию. В четырехэтажном здании, 
что неподалеку от Кировского завода, на улице 
Зайцева, во вріемя войны располагался штаб 
и командный пункт 169-го дважды Краснозна¬ 
менного Красносельского зенитного артилле¬ 
рийского полка, входившего в состав Ленин¬ 
градской армии ПВО. Полк этот особо отли¬ 
чился в апрельских боях 1942 года с вражеской 
авиацией. Именно тогда главное командование 
гитлеровских военно-воздушных сил проводило 
операцию «Айсштос» («Ледовый удар»), 
которая предусматривала уничтожение совет¬ 
ских боевых кораблей, стоявших на скованной 
льдом Неве. 

Первый массированный налет был 4 апреля. 
100 бомбардировщиков под прикрытием истре¬ 
бителей шли на уничтожение кораблей. Участ¬ 
ник тех боев начальник штаба т>рдена Ленина 
Московского округа противовоздушной обороны 
генерал-лейтенант артиллерии Н. П. Миль- 
ченко рассказывает: 

— В то время я командовал зенитной бата¬ 
реей, входящей в 169-й полк. Дислоцировалась 
она в Торговом порту, неподалеку от Киров¬ 
ского завода. Неожиданно с командного пункта 
части, что находился в четырехэтажном здании 
на пустыре, поступил приказ — уничтожить 
воздушные цели. Почти одновременно «заго¬ 
ворили» и соседние батареи. 

На следующую ночь налет повторился. 
Всего в апреле 1942 г. гитлеровцы совершили 
более 400 самолето-вылетов на Ленинград, сбро¬ 
сили свыше 600 фугасных бомб. 70 фашистских 
самолетов было сбито и почти до трех десят¬ 
ков — подбито. Только отдельные корабли 
Краснознаменного Балтийского флота получили 
повреждения, которые экипажи устранили сво¬ 
ими силами. 


Н. Комаров 



Кухарка 

Художник Жан Шарден 


АПРЕЛЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 


ѳ 

Восх. 0.25 
Зах. 20.37 

Долгота 
дня 14.12 


— 105 


19 17 





Совет огороднику 

В первой половине мая при [-температуре 
воздуха +іО°С рассаду цветной капусты можно 
высаживать в грунт. Для нее отводят хорошо 
освещаемый участок. Дочву с осени глубоко 
перекапывают с навозом, весной же проводят 
мелкую перекопку и граблями выравнивают 
участок. Затем участок размечают двухстроч¬ 
ной лентой по схеме: 30X30X40 см. между 
лентами оставляют 50—60 см. 

В каждую лунку нужно внести пол-литро¬ 
вую банку перегноя, столовую ложку золы и 
щепоть полного минерального удобрения с 
микроэлементами. Все это хорошо перемеши¬ 
вают с почвой. Затем в лунку наливают 1 литр 
раствора хлорофоса (20 г на ведро воды), который 
предохраняет рассаду от поражения капустной 
мухой. Рассаду заглубляют в почву до первого 
листа, не засыпая «сердечко». Землю вокруг 
растения слегка обжимают и поливают по ок¬ 
ружности от периферии к центру. На следую¬ 
щее утро еще раз поливают рассаду. Дней через 
десять после полного приживания рассады, 
когда на ней появятся новые листочки, нужно 
дать подкормку мочевиной (карбамидом) — 
одна ст. ложка на 5 литров воды, по 0.5 литра 
на одно растение. Такую подкормку нужно 
давать через каждые 10—15 дней. Следует 
рыхлить почву между растениями и слегка оку¬ 
чивать каждое растение после очередного полива 
или подкормки. При появлении маленькой 
головки цветную капусту подкармливают пол¬ 
ным минеральным удобрением — две ст. ложки 
на ведро воды, по одному литру на каждое 
растение. Чтобы сохранить белый цвет головки, 
нужно прилегающие к ней 2—3 зеленых листа 
соединить вместе над головкой бельевой при¬ 
щепкой. По мере созревания кочац срезают, 
а кочерыжку вытаскивают из земли. 

. Г. Кун и н а 



Портрет Дьяковой 


Художник Д. Левицкий 

В этом году исполняется 2 5 0 лет со 
дня рождения Д. Г. Левицкого (ок. 1735—1822), 
русского живопмсца-портретиста. 


АПРЕЛЬ ВТОРНИК 


о 

Восх. 6.22 
Зах. 20.39 
Долгота 
дня И.17 


— 106 


19 17 



Новолуние 
20 апрели 
Восх. 6 ЛИ 
Зах. 16.07 


+250 


1985 






Страничка атеиста 

КАК РОЖДАЮТСЯ ЛЕГЕНДЫ 

О том. что у многих народов существо¬ 
вало в прошлом поклонение птицам, мы 
знаем по дошедшим до наших дней ска¬ 
заниям, легендам, по сохранившимся ри¬ 
сункам на различных предметах мате¬ 
риальной культуры. Были легенды и о 
сказочных птицах, как, например, о жар- 
птице. Как установили- ученые, упоми¬ 
нания в старинных рукописях о «светя¬ 
щихся птицах» — не вымысел. , Птиц со 
светящимся в темноте оперением встре¬ 
чали и во второй половине прошлого сто¬ 
летия и в начале нынешнего века. Но 
потребовалось еще более полутора десяти¬ 
летий, прежде чем ученые смогли разга¬ 
дать эту непростую загадку. Оказалось, 
что виновник свечения — микроорганизм, 
который высвобождает из нуклеиновой 
кислоты в кожном покрове птиц фосфор 
Он-то и светится в темноте, давая пищу 
для самых фантастических представлений. 
Не здесь ли лежат истоки легенд о жар- 
птице и других «божественных птицах»? 
История эта дает представление о том, 
как незнание служит ' основанием для 
разного рода суеверий, в плену которых 
человечество находилось в течение многих 
тысячелетий. 


А. Белов 





Утверждение герба РСФСР 


Художник И. Радома гг 

19 17 — В. И. Ленин выступил с докладом 
о задачах революционного пролетариата, в ко¬ 
тором изложил Апрельские тезисы. 


АПРЕЛЬ СРЕДА* 



• 

Новолуние 
20 апреля 
Восх. К. II 
Зах. 17.22 

+ 258 
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СЛНАРСКИЙ БОР 

Служит он надежным защитником окрестных 
земель от знойных суховее» и разрушительной 
эрозии. На Кокоринском кордоне с запада на 
восток несет свои малые воды речушка Санарка. 
Местами ее ширина не более пяти шагов, а 
глубина — воробей перейдет. Берега поросли 
плакучими ивами и осокой, редкие омуты с 
мелкой рыбешкой почти сплошь покрыты кув¬ 
шинками и рогозой. Однако речка недюжинной 
силы. У села Верхняя Санарка, например, 
она проточила глубокое гранитное русло. 

Водятся в бору лоси и косули, лисицы и 
зайцы, рыси и белки, глухари и тетерева. 
В урожайный год щедро одаривает он грибами, 
клубникой, брусникой и особенно степной виш¬ 
ней. на Каменном кордоне поражают вообра¬ 
жение громадные изваяния гранитных сопок, 
поросших соснами и березами. Именно извая¬ 
ния — иначе не назовешь удивительные формы, 
сотворенные природой. То ли древнее море, 
то ли горячие ветры вырезали затейливые 
очертания каменных глыб... 

Челябинская область Ф. Ч у р с и и 


ОТЧИЙ КРАЙ 

Мой отчий край зовут глубинкой , 

Тепло и ласково зовут: 

За тишину , за голубинку. 

За невзыскательный уют, 

И за распахнутое небо, 

За вескую весомость слов. 

За то. что зори пахнут хлебом , 

За откровенных соловьев. 

Мой отчий край — моя основа. 

Его не зря глубинкой звать — 

Народ умеет ' теплым словом 
Родимый край свой приласкать. 

В. Шмаренков 





Шаль. Паласное ткачество. 
Первая половина XIX в. 

(Текст см. на обороте) 


АПРЕЛЬ ЧЕТВЕРГ 
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Новолуние 
20 апреля 
Восх. 6.18 
Зах. 18.36 
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Народное творчество 

Русские шали, известные как «колоколь- 
црвские», появились в начале прошлого века. 
И вскоре вызвали всеобщее восхищение своей 
красотой, оригинальностью к высоким каче¬ 
ством. 

Ткались шали из тончайшей пряжи пуха 
тибетских коз и сибирских сайгаков в сложной 
паласной технике. Нередко в одной шали 
использовалось до 60 цветовых оттенков. Узор 
по виду напоминал тонкий гобелен, причем, 
в отличие от зарубежных, русские шали не 
имели изнаночной стороны. Орнаменты шали 
были составлены из букетов и гирлянд гиа¬ 
цинтов, роз, сирени, нарциссов. Реалистич¬ 
ность изображения, сочность красок и удиви¬ 
тельная ювелирность исполнения создавали 
•впечатление текстильной живописи. «...Какие 
живые краски, какие великолепные узоры — 
все в совершенстве»,— отмечали современники. 
Но изготовление одной такой волшебной шали 
требовало от полутора до двух с половиной лет 
напряженнейшего труда двух крепостных тка¬ 
чих. 

На всех промышленных выставках, в том 
числе и на всемирной в Лондоне в 1851 Г-, 
русские шали получали самые высокие награды. 

В этих шедеврах текстильного искусства, 
хранящихся в Эрмитаже и Историческом музее, 
ярко проявилось своеобразие и самобытность 
русской ^художественной культуры лервбй 
половины XIX в. 

В. ЯнченКо 

Загадки 

Красное коромысло через реку повисло. 

С Радуга ) 

Два братца в воду глядятся, век не сой^ 
дутся. 


( Берега) 


4 

ѵ- 


ч 


НЕМНОГО ЮМОРА 



— Могу я хоть что-нибудь сделать без твоих 
советов! 


X у дож ник В. Ми леи ко 


АПРЕЛЬ ПЯТНИЦА 
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Советуем приготовить 


БЛИНЧИКИ С ЯБЛОКАМИ. Япца, сахар, 
соль положите в кастрюлю, разбавьте водой 
к взбивайте до образования однородной массы. 
Всыпьте муку, замесите жидкое тесто. Жарьте 
блинчики на раскаленной и предварительно 
смазанной жиром сковороде, не подрумянивая 
их. Для начинки нарежьте яблоки небольшими 
ломтиками, сложите в кастрюлю, засыпьте 
сахарным песком и добавьте немного ванилина. 
Кастрюлю поставьте на небольшой огонь 
минут на десять. Положите начинку на сере¬ 
дину блинчика (по одной столовой ложке на 
каждый), заверните блинчик конвертом и снова 
поджарьте в кипящем сливочном масле до 
образования золотистой корочки. Готовые 
блинчики посыпьте сахарной пудрой. 

На 300 г муки: 80 г сахара, 2 яйца, соль по 
вкусу . Для начинки на 5 яблок — 100 г сахара , 
50 г сахарной пудры, 20—30 г воды, ванилин на 
кончике чайной ложки. 


Хозяйке на заметку 

В столовой ложке содержится воды, меда, 
молока, топленого и растительного масла 20 г, 
сметаны, сливочного масла, сахарного песка, 
муки, соды — 25 г , соли — 30 г, уксуса — І5 г. 
В чанной ложке содержится 7—8 с крупы, 
5 г воды, молока, уксуса, топленого и расти¬ 
тельного масла, 10 г муки, сахарного песку, 
соли, сметаны, соды. В обычном тонком ста¬ 
кане. как правило, содержится 250 г воды, 
молока, сметаны, 200 г сахарного песку, крах¬ 
мала, манной крупы. 100 г муки, 220—230 г 
риса, гороха, пшена. 


■і 



АПРЕЛЬ СУББОТА 





















ЧЕРЕЗ СТО ПОРОГОВ 


Преувеличения в заголовке нет. Дей¬ 
ствительно, через сто порогов горных рек 
неизведанным еще маршрутом провела 
команду туристского клуба «Глобус» объе¬ 
динения «Кировский завод» к победе на 
чемпионате СССР по водному туризму 
(1982 г.) капитан Елена Суркова. В по¬ 
ходе их было десять. Инженеры, слесарь, 
электрик, токарь... Все опытные туристы. 
Плавали на байдарках, плотах, а теперь 
на катамаранах, которые признали са¬ 
мыми надежными для капризных горных 
рек. Девять опытных туристов-мужчии, а 
.капитаном у них женщина! 

— Что зовет меня в дорогу? — говорит 
Елена Суркова,;— Пройти проложен нойуго- 
бой дорогой первым! А важнее всего — 
победить себя, превозмочь слабость, за¬ 
калить волю. Поход — это проверка кол¬ 
лектива. 

...Двадцать пять дней пути — таким 
был этот маршрут. Безлюдные места- 
Вокруг скалы, валуны. Медвежьими сле¬ 
дами отмечены козьи тропы. На двадца¬ 
тый день на берегу Чулышмана увидели 
дома. Сколько лет алтайцы жили здесь, 
цо такого, чтобы по реке на судах спуска¬ 
лись люди, они не помнили. 


Н. Дьяченко 



СОВЕТСКОЙ 
НАУКИ 

2 5 0 лет со дня рождения И. П. .Кули¬ 
бина (1735 — 1818). русского механика-самоучки. 


АПРЕЛЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 



• 

Новолуние 
20 апреля 
Восх. 0.3» 
Зах. 22.24 
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НОВО! В НАУКЕ 

Драгоценные камни потому и драгоценны, 
что крайне редки. Много пришлось потрудиться 
недрам, чтобы создать их. В природе для этого 
нужны условия грандиозных катаклизмов, 
г ромадных температур и давлений, ведущих к 
перестройке внутренней структуры вещества. 

Люди научились создавать самоцветы ис¬ 
кусственно, причем так, что не отличишь от 
природных. Самоцветы применили не только 
для нужд ювелирного дела, но и в различных 
отраслях народного хозяйства, их как бы одели 
в «рабочую спецовку», научили множеству 
профессий. 

Специалисты Всесоюзного научно-исследо¬ 
вательского института монокристаллов разра¬ 
ботали технологию выращивания профильных 
сапфиров в виде трубок круглой, эллипсообраз¬ 
ной и многогранной формы. Такие детали, не 
требующие дальнейшей обработки, необходимы 
» различных отраслях народного хозяйства. 
Они применяются, например, в аппаратуре, 
действующей в агрессивной среде. Искусствен¬ 
ные сапфиры даже при температуре плавлении 
металлов сохраняют прозрачность лучших оп¬ 
тических стекол. Их также можно с успехом 
использовать при изготовлении приборов ос¬ 
вещения городских площадей и магистралей. 

В институте находится компактная уста¬ 
новка, названная «Соколово» . На этой уста- 
ковке отрабатывается промышленная техноло¬ 
гия производства рубиновых кристаллов с 
заранее заданными свойствами. 

Харьков В. Н а т 

Жаден разум человеческий. Он не 
может ни остановиться, ни пребывать а 
покое, а порывается все дальше. 

ФРЕНСИС БЭКОН (1561 1626). 

английский философ 



В. И. Ленин с детьми 

Художник И. Ильине кин 
115 лет со дня рождения (1870) Влади¬ 
мира Ильича Ленина 


День рождения В. И, Ленона 


АПРЕЛЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 
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Он велик не только своим учением, 
не только как вождь мировой пропе- 
тарской революции, он велик и как че¬ 
ловек, в лучшем смысле этого слова. 

М. И. УЛЬЯНОВА 

Ленин любил поговорить, пошутить 
с ребятами, повозиться с ними. Он вся¬ 
чески заботился об их питании, об их 
здоровье, о том, чтобы ребята малоиму¬ 
щих родителей снабжались одеждой и 
обувью, заботился об устройстве детдо¬ 
мов, об охране труда ребят, об организа¬ 
ции общественной заботы о ребятах. Он 
заботился о всеобщем обучении, о созда¬ 
нии для ребят настоящей советской школы. 
Он тщательно изучал все, что писали 
Маркс и Энгельс о школе, о воспитании, 
и стоял за новую, социалистическую шко¬ 
лу... Он требовал, чтобы в советской 
школе ребятам давали лишь самое нужное, 
существенное, основы наук, чтобы те¬ 
орию тесно связывали с практикой, чтобы 
учили и умственному труду и физическому. 
Он требовал, чтобы советская школа не 
была оторвана от жизни, от социалисти¬ 
ческого строительства. Ильич хотел, чтобы 
ребята в школе были спаяны в дружный 
коллектив, ведущий и общественную ра¬ 
боту. 

Н. К- КРУПСКАЯ 



Пока мама не видит 

Художник Л. Фаттахов 
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Юридическая справка 


Перерывы для кормления ребенка. Про¬ 
должительность этих перерывов должна 
быть не менее 30 мин. каждый, и использу¬ 
ются они не реже чем через 3 часа. Право 
на такие перерывы женщина имеет в те¬ 
чение всего периода фактического корм¬ 
ления грудью или до достижения ребенком 
года при искусственном кормлении. Ко¬ 
личество перерывов зависит от продолжи¬ 
тельности рабочего дня (смены). При 8. 
7-часовой смене полагается два перерыва, 
при 6-часовой — один, если работа про¬ 
изводится без обеденного перерыва, и 
два — если предоставляется время на 
обед. Сроки и порядок предоставления вре¬ 
мени для кормления ребенка с учетом по¬ 
желания матери определяются админи¬ 
страцией совместно с профсоюзным ко¬ 
митетом. При этом перерывы для корм¬ 
ления можно присоединять к обеденному, 
соединять их и переносить на конец смены. 

С учетом конкретных • обстоятельств 
(расстояние от работы до места кормле¬ 
ния. состояние здоровья ребенка н др.) 
администрация и профком вправе разре¬ 
шить и более длительный перерыв. Пе¬ 
рерывы для кормления ребенка включа¬ 
ются в рабочее время и оплачиваются по 
среднему заработку. 


* 



Международный день 
солидарности молодежи 


АПРЕЛЬ СРЕДА 



+251 

1985 








подвиг 

Ее спас случай. Б (и ее полусотни бан¬ 
дитов из числа недобитых гвардейцев Со- 
мосы рвались к электростанции близ гон¬ 
дурасско-никарагуанской границы. А она 
из восьмерых бойцов народной милиции, 
защитников объекта, осталась одна- От¬ 
бивая очередную атаку, Бренда, уперев 
приклад карабина в мешок с землей, 
продолжала стрелять, нажимая спусковой 
крючок левой рукой — правая безжиз¬ 
ненно повисла, пробитая пулей. Конча¬ 
лись патроны. Острой болью обожгло но¬ 
ги. В глазах темнело. Последним выстре¬ 
лом уложив подбегавшего верзилу, де¬ 
вушка потеряла сознание. Она уже не 
слышала треска автоматов — погранич¬ 
ники ударили во фланг бандитам. 

Бренда Роча Исабель, 16 лет, боец 
народной милиции Никарагуа... Ее соч¬ 
ли погибшей, но позже выяснилось: 
юная героиня жива! В военном госпитале 
ее приняли в ряды Союза сандинистской 
молодежи «19 июля»; а вскоре Бренду 
отправили в СССР на лечение. Что при¬ 
давало ей силы в том страшном бою? Не¬ 
нависть к подонкам, обученным и воору¬ 
женным в США, страстное стремление 
помочь защитить родину, оказавшуюся в 
опасности, 


О. Малятников 
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Плакат художника В. Фекляева 

е т со дня открытия (1905) III съезда 
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Крылья века, взнесите меня 
В предрассветную ширь небосвода, 

Чтоб дорогой встающего дня 
Мог проникнуть я в тайны природы, 
Чтобы людям поведать я мог, 

Как, в стремительном беге упорен, 
Незаметный на вид ручеек 
Полноводным становится морем. 

Чтобы было постичь мне дано 
Мир с его первоэданностью всею 
И увидеть, как всходит, зерно. 

Что на отчей земм я посеял. 

Крылья сердца, взнесите меня 
В грозовое горячее небо, 

Чтобы легче мне было понять 
То, чего я доселе не ведал, 

Чтоб осмыслить я мог навсегда 
Немощь тьмы и всесилие света, 

Чтоб помог человеку труда 
Стать вершителем судеб планеты, 
Чтобы не было страха в пути, 

Чтоб мечталось и верилось страстно, 

Чтоб пред тем, как из жизни уйти, 
Знать, что прожил свой век не напрасно, 

А алы Токомбаев 

(Перевод с киргизского) 

Говорят цифры 

На начало 1983 г. в СССР насчитывалось 
более 144 млн. женщин. Это составило 53. про¬ 
цента общей численности населения. В рядах 
КПСС почти б млн. женщин. 



Мать с ребенком 

Художник О. Кипренский 
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Женские образы в искусстве 

В феврале 1809 г. выпускник петербург¬ 
ской Академии художеств Орест Кипренс¬ 
ким. получив отпуск на 28 дней, отпра¬ 
вился в Москву. Однако в город на Неве 
ему суждено было вернуться лишь через 
три года. В Москве, работая над герои¬ 
ческим «Портретом Евграфа Давыдова», 
долгое время считавшимся изображением 
поэта-партнзана Дениса Давыдова, мо¬ 
лодой художник сблизился с этой семьей, 
часто гостил в Апраксино, родовом име¬ 
нин одного из членов ее. Здесь, в тиши 
русской природы, он много рисовал. Здесь 
им был написан и пленительный «Портрет 
матери с ребенком», который предполо¬ 
жительно считается изображением госпо¬ 
жи Прейс, состоявшей с Давыдовыми в 
родственных отношениях. 

Трудно поверить, что это произведе¬ 
ние — хрупкий рисунок. Исполненный 
итальянским карандашом и мелом на ко¬ 
ричневой бумаге, он был задуман как 
портрет-картина. Подробно «описана» в нем 
обстановка: все говорит об уюте, покое, 
все в этой композиции согрето счастьем 
материнства, той естественной гармонией 
чувств, которые высоко ценили русские 
художники, 

М. И ьанова 


"V 



АПРЕЛЬ СУББОТА 








По рецептам бабушек 

Наверное, немногие знают, что лучшим 
в свое время на Руси способом зимнего хра¬ 
нения солении и маринадов был подвод¬ 
ный. Тщательно закупоренные бочки с 
квашеной капустой, мочеными яблоками, 
солеными огурцами, помидорами, арбу¬ 
зами и грибами крестьянин опускал на 
дно озера или протекающей возле огорода 
тихой речушки. Прорубь утепляли, «уку¬ 
тывая» ее в снежную «шубу». Фрукты и 
овощи в таких условиях оставались на 
вид как будто только что снятыми с гряд¬ 
ки и были намного вкуснее тех. которые 
хранились в традиционных погребах. При¬ 
чина? Стабильная температура воды подо 
льдом. 

Об этом старинном методе вспомнили 
в Семипалатинском агропромышленном 
объединении. Вначале провели экспери¬ 
мент. Под воду небольшого лесного озера 
опустили шестьдесят тонн овощей и ар¬ 
бузов. Все они отлично сохранились. 

Спустя год под воду заложили очеред¬ 
ную порцию солений. Составили карту 
подводной закладки. Ориентируясь по ней, 
ранней весной бочки достали из воды 
подъемником. Аппетитные огурцы, поми¬ 
доры, арбузы были отправлены в рабочие 
столовые, в. овощные магазины Семипа¬ 
латинска. В. Ж II ни’л о 



Новые жилые дома в нагорной части Баку 

0 5 лет со дня установления (1920) Совет¬ 
ской власти в Азербайджане. 

ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ 
ПОРОДНЕННЫХ ГОРОДОВ 
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АКАЦИЯ У ДОМА ЛЕСНИКА 

(Из повести «Телеграмма») 

И когда глаза, которые .устали за зиму 
от однообразной картины занесенных сне¬ 
гом лощин и полян... когда глаза вдруг 
замечали по-девичьи свежую и нарядно 
одетую одинокую акацию, они волей- 
неволей улыбались. И ноздри подрагива¬ 
ли от возбуждения, и грудь вздымалась, 
и сердце охватывала нежность... 

По утрам акация стояла строго и пря¬ 
мо, с замершими листьями, как бы от¬ 
чужденно. Казалось, она удивлялась то¬ 
му, что люди все еще тепло одеты, что 
они ленятся избавить себя от запаха на¬ 
воза, от сажи и копоти своих землянок, 
в то время как солнце так чисто, прекрас¬ 
но и земля так благоуханна... А к полу¬ 
дню, когда разгоралось застолье у ста¬ 
рого, ушедшего на покой лесника, ака¬ 
ция, разморенная жарким солнцем, сама 
нарушала строгий порядок своих ветвей 
и листьев, опускала их над сидящими, 
как крылья, словно в душе ее пробужда¬ 
лась участливая близость к ним. 

И. Гусе и к с» в 
(Перевод с азербайджанского) 


ПЛЕТЕНАЯ ОБЛОЖКА ДЛЯ КНИГИ 

(Макраме) 


Для работы можно 
.использовать тонкую 
льняную или синтетиче¬ 
скую нити, тонкий шпа¬ 
гат. хлопчатобумажную 
кордовую леску. 

Предварительно сде¬ 
лайте чертеж развертки 
обложки нужного раз¬ 
мера, по которому рас¬ 
считайте необходимое 
количество и длину ра¬ 
бочих концов. В черте¬ 
же нужно также обо¬ 
значить ширину клапа¬ 
нов, в которые будет 
вставляться обложка 



книги. 

При плетении основ¬ 
ного фона полотна и 


(Продолжение на обороте) 
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клапанов — сетка из 
двойных плоских уа- 4 
лов — длина нитей 
уменьшается в 3-т- 
3,5 раза. При вы* 
полнеиии декоратив¬ 
ного фрагмента из 
листьев (расположи¬ 
те его на чертеже 
ближе к сгибу об¬ 
ложки) длина нитей 
уменьшается в 2 раза. 

Подготовленные нити сложите пополам и 
плотно навесьте (см. рис. 1 на листке 28 ав¬ 
густа) на дополнительную нить, равную ши¬ 
рине развертки. 

Чтобы соединить фрагменты из листьев 
с—основным полотном, возьмите две дополни¬ 
тельные толстые нити (на рис. они темные), 
на которые последовательно навязывайте вер¬ 
тикальными репсовыми узлами (см. рис. Іа, б 
в феврале на допол. листке) рабочие нити от 
двойных плоских узлов нечетных рядов сетки 
и узелковые — от листьев. 

Когда сплетете необходимую высоту об¬ 
ложки, концы нитей навяжите на дополнитель¬ 
ную нить репсовыми узлами. Остатки обрежьте 
и подклейте. Отогните клапаны на изнанку и 
пришейте их к верхнему и нижнему краю пле¬ 
теной обложки. Отпарьте изделие на мягкой 
подстилке через влажную ткань. 

М. Кузьмина 


Немного юмора 

— Ты счастлив в браке, друг? 

— Да, но меня все-таки угнетает одна 
мысль: — Она гораздо более удачно вышла 
замуж, чем я женился. 







Штурм рейхстага 

Художник В. Богаткнн 

4 0 лет назад (1945) советские воины во¬ 
друзили Знамя Победы над рейхстагом в Берлине. 

10 лет назад (197 5) был полностью осво¬ 
божден Южный Вьетнам. Завершилась борьба 
вьетнамского народа за воссоединение страны. 

9 5 лет назад, 1 мая 1890 г., впервые был 
проведен в ряде стран международный праздник 
1 Мая. 
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30 АПРЕЛЯ 1945 ГОДА- 

Провал окна. Легла на мостовую 
Тень, что копилась долго во дворе. 

Поставлены, орудья на прямую, 

И вздрагивает дом на пустыре... 

Завален плац обломками и шлаком. 

Повисли рваных проводов концы. 

На этот раз в последнюю атаку 
Из темных окон прыгают бойцы. 

Василий' Субботин 
НАДПИСИ НА СТЕНАХ РЕЙХСТАГА 
Еще горячкой боя сердце билось, 

А в мир уже вступила тишина. 

Как будто время здесь остановилось. 

Не веря вдруг, что кончилась война. 

Под арками обугленного свода, 

В какой-то первозданной тишине. 

Солдаты величайшего похода 
Расписывались прямо на стене. 

Рейхстагова развалина дышала 
Всем перегаром битвы мировой, 

И в ней звучнее всякого хорала 

Пел хор имен, растущих, как прибой. 

Он пел, взлетая над огнем и кровью, 

Перед войны поверженной лицом, 

Как будто осеняя изголовье 
Последних умирающих бойцов. 

Открыто все свое писали имя. 

Чтоб знали люди будущих времен, 

Что подвиг сей, свершенный всеми ими. 

Во имя человечества свершен! 

Николай Тихонов 

Отгремела война, 

Уже давней историей стала. 

А никак не отпустит 
Тревожную память бойца. 

От фугасок и мин 
Мы очистили наши кварталы, 

Но какой же сапер 
Разминирует наши сердца! 

Виктор Кочетков 
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ЦВЕТА МАЯ 


Весенние зори красы небывалой. 

У Мая два цвета — зеленый и алый. 
Зеленый — посевов ухоженных всходы. 
Лугов разнотравье, сады, огороды. 
Лесные заслоны в пустынных просторах, 
Тайги темнохвойной таинственный 

шорох... 

Цвет алый — кумач в первомайских 

колоннах, 

Плывущие гордо знамена, знамена... 

На мачтах, на шпилях летучие флаги. 
Как знак нашей славы, как символ отваги! 
У Мая два цвета — зеленый и алый... 
А как же на БАМе смоленые шпалы? 

А нефть Мангбішлака? А уголь 

Донбасса? 

А блеск, переливы якутских алмазов? 

А разве глаза наших милых весною 
Не светятся дивною голубизною? 

Два цвета у Мая — зеленый и алый. 

Но это основа, истоки, начало. 

О, солнечный Май! Вдохновляй нас и радуй 
Ликующим спектром цветенья и радуг! 
От башен Кремля до Саян и Памира 
Два цвета слились с многоцветием мира. 

А. Г а : й д а ’й 
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Май сорок пятого 

Художники А. н С. Ткачевы 


4 0 лет назад (1945) советские войска 
полностью овладели столицей фашистской Гер¬ 
мании Берлином. 





Они сражались за Родину 

17 апреля 1945 г. Гитлеровцы, ведя мощ¬ 
ный огонь, пытались прижать к земле на¬ 
ступающих гвардейцев, сдержать их на¬ 
тиск. Но это им не удалось. Советские 
воины захватили первую линию враже¬ 
ской траншеи, затем вторую. В разгар 
боя по цепи пронеслось: «Ранен коман¬ 
дир роты!» И тут же раздался звонкий 
девичий голос: «Ротой командую я! Ре¬ 
бята! Вот он — Берлин! За мной — впе¬ 
ред!» Это была Людмила Кравец — пар¬ 
торг роты. 

На улицах и площадях Берлина бои 
стали еще более ожесточенными. Гвар¬ 
дейцы с боем брали каждый подъезд, 
этаж, дом, улицу. Из проемов окон, с 
чердаков и из подвалов били пулеметы... 
Вместе с солдатами на улицах Берлина 
сражалась и Людмила Кравец. «Откуда 
у нее столько силы?»—удивлялись муж¬ 
чины... 

За время войны санинструктор Людмила 
Кравец спасла не один десяток жизней 
и была награждена тремя орденами Крас¬ 
ной Звезды и медалью «За отвагу». 

А 31 мая 1945 г. старший сержант Люд¬ 
мила Степановна Кравец была удостоена 
звания Герой Советского Союза. 


Полковник П- Д у н а е в 
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Неодетый лес прозрачен, светел и голо¬ 
сист. Горланят дрозды, свищет скворец, 
рюмит перед дождиком зяблик. На гулком 
сосновом суку творит любовную песню 
дятел, кричат чибцсы на опушке, звенит' 
невидимый жаворонок. 

Лимонного цвета бабочка замелькала 
между деревьями. Провожая ее глазами, 
вдруг видидіь в буроватом сквозящем 
пространстве брызги лилово-розовой крас¬ 
ки. Цветет волчье лыко. Цветут орешник, 
осина, ивы. 

На припеках прошлогоднюю ветошь 
уже проткнули зеленые шильца травы, 
показалась молодая крапива, и уже до 
предела набухли древесные почки. Дело 
теперь -за теплом. Два-три погожих, 
солнечных дня —и землю накроет пахучий 
зеленый дым и следом— зеленый шум. 

В. Песков 

ВЕСЕННЯЯ ГРОЗА 
(Отрывок) 

Люблю грозу в начале мая. 

Когда весенний первый гром. 

Как бы резвяся и играя, 

Грохочет в небе голубом. / 

Гремят раскаты молодые, 

Вот дождик брызнул, пыль летит ,, 
Повисли перлы дождевые, 

И солнце нити золотит. / 

С горы бежит поток проворный, 

В лесу не молкнет птичий гам, 

И гам лесной, и 'шум нагорный — 

Все вторит весело громам... 

Ф. Т ю т 7 ч е Б 



ЗАВТРА, 5 МАЯ, 
ДЕНЬ ПЕЧАТИ 


5 мая 1912 г.— В Петербурге вы шел 

первый номер газеты «Правда») основанной 
В. И. Лениным. 


МАЙ СУББОТА 
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Книга —огромная сила. 


В. И. ЛЕНИН 

Книга — орудие труда. Но не только. 
Она приобщает людей к жизни и борь¬ 
бе других людей, дает возможность 
понимать их переживания, их мысли, их 
стремления; она дает возможность 
сравнивать, разбираться в окружающем 
и преобразовывать его. 

Н. К. КРУПСКАЯ 

Величайшее из чудес, созданных че¬ 
ловеком,— книга воплощает в себе все 
знания о жизни мира, всю историю рос¬ 
та мирового разума, .весь исторический 
труд и опыт народов земли,— книга са¬ 
мое мощное орудие дальнейшего раз¬ 
вития духовных сил человечества. 

А М. ГОРЬКИЙ 

Общение с книгой — высшая и неза¬ 
менимая форма интеллектуального раз¬ 
вития человека. 

А- Т. ТВАРДОВСКИЙ 


Говорят цифры 

В среднем за год в СССР выходит свыше 
80 тыс. книг и брошюр общим тиражом 
1.8 млрд, экземпляров. 



Карл Маркс за работой 

Художник В. Лапин 


1 .8 1 8 — Родился Карл Маркс 
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Наука была для Маркса исторически 
движущей, революционной силой. 

ФРИДРИХ ЭНГЕЛЬС 

ДОМИК в ТРИРЕ 

Западногерманский город Трир, лежащий 
в живописной долине Мозеля, привлекает бес¬ 
численных туристов. Для большой части пу¬ 
тешественников путь сюда освещен прежде 
всего великим именем Карла Маркса. Именно 
здесь, в доме № 10 по Брюккенштрассе, 5 мая 
1818 г. родился человек, которому впоследствии 
было суждено стать творцом научного комму¬ 
низма. 

Внутри дом согрет теплом дерева. Мебели 
совсем немного, и она лишь в общих чертах 
намечает стиль домашнего быта в начале 
прошлого века. Многие документы, рассказы¬ 
вающие о жизни и работе К. Маркса, пред¬ 
ставлены в копиях. 

Дом, где родился Карл Маркс, был обнаружен 
в 1904 г. В 1928 г. здание было куплено Социал- 
демократической партией Германии (СДПГ), 
и там начались реставрационные работы. От¬ 
крытие мемориала отодвигалось из-за финан¬ 
совых трудностей, а затем помещение захва¬ 
тили фашисты. Вплоть до окончания войны 
здесь располагалась типография, в которой 
нацисты выпускали свою газету. 

После войны вернуть и разыскать удалось 
далеко не все: многие документы были уни¬ 
чтожены нацистами. 

Первые посетители вошли в двери мемо¬ 
риала в 1947 г. К 100-летию со дня смерти 
Карла Маркса музей был реконструирован. За 
последние 15 лет в музее побывало в общей 
сложности более 160 тыс. человек. Среди по¬ 
сетителей особенно много школьников. 

Ю. Макарцев 





Письмо с фронта 

Художник А. Лактионов 


МАЙ ПОНЕДЕЛЬНИК 
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■ Любимая песня 
В книге воспоминаний «Когда вы спро¬ 
сите меня...» Клавдия Ивановна Шуль¬ 
женко пишет, как после одного из ее- 
выступлений на фронте к ней подошел 
молодой человек^ в форме, с- двумя куби¬ 
ками в петлица-х. Представился: «Лей¬ 
тенант Михаил Максимов». Смущаясь и 
робея, сказал, что на популярную в то 
время мелодию вальса польского ком¬ 
позитора Ежи Петерсбургского написал 
свои слова: 

ПАіню, как в памятный вечер 
Падал платочек твой с плеч... 
Шульженко после одной-единственной 
репетиции исполнила «Синий платочек», 
и с тех пор — больше сорока лет — не 
было случая, чтобы на концерте ее не 
попросили бы повторить эту песню. 

Песня рассказывает не только о любви 
двоих, это еще рассказ о верности — лю¬ 
бимой, отчему дому, Родине. 

«Синий платочек» был включен в ре¬ 
пертуар граммофонных пластинок в бло¬ 
кадном .Ленинграде, где все было под¬ 
чинено нуждам войны. А в 1943 г., когда 
наши войска вступили в Орел, в город 
ворвался броневик с радиоустановкой, 
передававшей «Интернационал», «Священ¬ 
ную войну» и «Синий платочек»... 

Э. П о л я к о в с к н іі 





ДЕНЬ РАДИО, 
(ПРАЗДНИК РАБОТНИКОВ 
ВСЕХ ОТРАСЛЕЙ СВЯЗИ 
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Рабочая профессия 

Маленький домик Чукчагирской радиостан¬ 
ции на берегу таежного озера. Здесь живут 
четверо радистов-метеорологов. Ежесуточно каж¬ 
дый из них заступает на дежурство, через 
каждые три часа ожидая у радиостанции ус¬ 
ловного позывного. 

По узкой тропке добирается радист до ме¬ 
теоплощадки, где помещаются главные датчики 
станции. Осматривает приборы, заносит их 
показания в блокнот. Теперь все данные при¬ 
боров надо закодировать. После того как радио¬ 
грамму примут в Хабаровском управлении гид¬ 
рометеослужбы, ее расшифруют и вместе с дан¬ 
ными, других ГМС отправят в Москву, в Гидро¬ 
метеоцентр СССР. Уже оттуда, после обработки 
на ЭВМ, придет прогноз погоды на завтра. 
И где-то полетят самолеты, а где-то, наоборот, 
застрянут. Где-то начнут готовиться спасать 
урожай от непогоды или укладывать бетон в 
опоры будущего моста на быстрой реке, не 
страшась паводка. Где-г о подумают о том, 
чтобы оросить поля, которым угрожает засуха. 

Новосибирское Г ПТУ № 7 готовит радис¬ 
тов-метеорологов. Что должен знать выпускник 
ГПТУ № 7? Оказывается, радист должен об¬ 
ладать отличным музыкальным слухом, чтобы 
работать на ключе. А еще — память. Ему 
нужно помнить десятки кодов. 

А еще радист-метеоролог должен быть ужив¬ 
чивым человеком. Проблему психологической 
совместимости приходится решать космонавтам 
и морякам, хоккеистам, а также и радистам-ме- 
теорологам. Им не один год приходится жить 
на труднодоступных станциях в коллективе из 
4—5 человек. Поэтому ценится у них веселый 
нрав, юмор. И еще, говорят, это профессия для 
романтиков. 

Ю. Лепски'й 


# 





Дворец конгрессов в Праге 
9 мая исполняется 40 лет со дня ос¬ 
вобождения (1945) Чехословакии от фашистских 
захватчиков. Национальный праздник народов 
Чехословакии. 

4 0 лет со дня подписания (1945) акта 
о безоговорочной капитуляции германских во¬ 
оруженных сил. 

4 0 л е т со дня освобождения (1945) не¬ 
мецкого народа от фашизма. _ 
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Они сражались за Родину 

23 февраля 1945 г. превосходящие силы 
гитлеровцев окружили командный пункт 493-го 
батальона, фашисты из минометов и пулеметов 
обстреливали горстку храбрецов, занявших 
оборону в прочном кирпичном доме. Бой длился 
уже двенадцать часов. Одна за другой захле¬ 
бывались атаки врага. И тогда противник 
решил уничтожить советских воинов огнеме¬ 
тами. Пламя ударило по окнам. Горели рамы, 
двери, полы, тлела одежда. 

В этот момент радистка Меньшикова сооб¬ 
щила артиллеристам: «Гитлеровцы кругом нас. 
Они ввели в дело огнеметы. Огонь по нас! 
Даю наши координаты». «Левее, еще ле¬ 
вее!» — кричала радистка, не слыша своего 
голоса из-за грохота разрывов. «Вилка! 
Накрытие! Вести огонь на поражение фаши¬ 
стов. Не жалейте снарядов». 

Гитлеровцы пытались вырваться из огнен¬ 
ного кольца, но их накрывали снаряды совет¬ 
ских артиллеристов. Когда подошла помощь, 
Тоня, обнимая своих боевых друзей, сказала: 
«Мы были уверены, что помощь придет!» 

За этот подвиг, совершенный в боях за 
освобождение Чехословакии, радистка ефрей 
тор Антонина Георгиевна Меньшикова и ее 
товарищи по оружию были награждены орденами 
Красного Знамени. 

Полковник П. Дунаев 
СЕСТРА 

Мне опять припомнился на миг 
Чахлый ельник и сраженья звуки. 
Полушубка белый воротник. 

Маленькие зябнущие руки... 

Минами истерзаны леса. 

Вырваны и выломаны ели. 

Говорят, что девичьи глаза 
В этот зимний день и потемнели. 

Василий Субботин 


« 





ПРАЗДНИК ПОБЕДЫ 
СОВЕТСКОГО НАРОДА ~ 
В ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ 
ВОИНЕ 1941-1945 ГОДОВ 


М АЙ ЧЕТВЕРГ 
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Сколько цветов получает Победа в 
день своего рождения! Все цветы, что 
взошли на былых пепелищах, где фаши¬ 
стский сапог не смог вытоптать жизнь, 
спасенную нашим солдатом. Все цветы, 
что юноши предвоенной поры не успели 
принести на первое свидание. Все цветы, 
что бойцы не смогли положить на моги¬ 
лы своих однополчан. Все цветы, что 
освобожденная Европа бросала в том по¬ 
бедном году на броню советских танков. 
Я помню, как в победном 45-м учитель¬ 
ница московской школы попросила детей: 
«Нарисуйте май, нарисуйте самые краси¬ 
вые цветы>'. Почти все дети нарисовали 
одно и то же: цветные грозди салюта. 
Для них не существовало цветов краси- 
в'ее, чем эти созвездия в победном небе. 

Опять над землей бушует май. Май, 
который в нашем сознании навсегда свя¬ 
зан со слоцрм «победный». Ради этого 
мая, этой Победы по кровавым полям 
Великой Отечественной прошли миллио¬ 
ны моих подруг в серых шинелях. Сол¬ 
датами были и солдатки в дырявых ват¬ 
никах у станков и плугов. 

Гимном нашей великой Победе звучит 
сегодня на бульварах детский смех, в 
ее честь распускаются алые цветы солнца 
на ребячьих рисунках. 

Галина Шергова 


ч- 
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Семья на баррикадах 

Художник Оноре Домье 


2 2 5 лет со дня рождения Клода Жозефа 
Руже де Лиля (1760—1836), французского поэта 
и композитора. 


МАЙ, ПЯТНИЦА 



1985 





Апрель 1792 года. В іорота революционной 
Франции стучится враг —* соединенные аршин 
австрийского императора и прусского короля 
готовы к вторжению* Это — война! Французы 
берутся за оружие. «Отечество в опасности!». 
«Пусть трепещут коронованные деспоты!»* 
«К оружию, граждане!» Эти слова скандируют 
манифестанты на празднично убранных улицах 
пограничного Страсбурга, их печатают в про¬ 
кламациях, ими приветствуют отряды волон¬ 
теров — «детей отечества», марширующих пе¬ 
ред ратушей. 

И прямо с площадей, наполненных ликую¬ 
щим народом, эти страстные призывы ворва¬ 
лись в тесную комнатку саперного капитана 
Руже де Лиля, чтобы лечь на нотную бумагу 
литыми упругими строчками. Только что вер¬ 
нулся молодой офицер с ужина, который давал 
мэр Страсбурга в честь офицеров Рейнской 
армии. Руже, увлекающегося сочинением песен 
и куплетов, попросили написать походный 
марш. Руже польщен: конечно, он согласен. 
Но нужно торопиться: скоро защитники ро¬ 
дины и -свободы выступают в поход. За одну 
ночь создал Руже песню, и эта ночь навечно 
вошла в историю как дата рождения револю¬ 
ционного гимна... % 

«Военная песня Рейнской армии» шагала 
по городам и селам Франции, покоряя сердца 
своей мужественной силой. Через два месяца 
песня попала в Марсель. Здесь формировался 
батальон добровольцев в помощь революцион¬ 
ному Парижу. 500 молодых горячих голов 
готовы были немедленно сразиться за родину 
и революцию. Юноши на лету подхватили 
мелодию, им подпевал весь Марсель, с нею 
батальон выступил в поход, с нею вошел в 
Париж, восторженно приветствовавший новое 
пополнение защитников свободы. Это уже не 
просто песня, это гимн революции, ее набат, 
ее знамя, это—«Марсельеза»! „ 



Фартуки 

Выкройка нарядного фартука дана на обороте. 
Маленький фартук отделан вышивкой ришелье. 


МАЙ СУББОТА 















Большой, хорошо закрывающий одеж¬ 
ду фартук. Широкая бретель завязана 
на шее. Край обтачан косой бейкой или 
тесьмой. Чертеж дан на 48—50 размеры. 

Нарядный фартук отделан яркой тесь¬ 
мой и кружевом. Чертеж дан на 46 — 50 
размеры. 
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работу для его левой ноги? 

Из журнала «Эуропео» (Италия) 
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В мире капитала 

Многие годы длится кровавая трагедия 
Ольстера (Северной Ирландии) — про¬ 
винции Великобритании. Используя ост¬ 
рейшие социальные противоречия Оль¬ 
стера, натравливая одну часть его насе¬ 
ления (протестантов) на другую (католи¬ 
ков), Лондон пытается вооруженной ру¬ 
кой сохранить здесь свою власть. 

В результате массового террора, раз¬ 
вязанного местной реакцией и англий¬ 
ской солдатней, гибнут ни в чем не повин¬ 
ные люди, гибнут старики, женщины, 
дети... Очередной жертвой оккупантов 
стала 14-летняя Джулия Ливингстон. 
Когда вместе со своими подругами девоч¬ 
ка возвращалась домой, английский сол¬ 
дат выстрелил в нее, приняв... за терро¬ 
риста. Джулия далеко не единственная 
юная жертва оккупантов. Всего за не¬ 
сколько недель еще 7 подростков было 
убито пластиковыми пулями — «летающи¬ 
ми дубинками», как называют их севе- 
роирландцы. Супруги Макдональд были 
застрелены в своей квартире в Белфасте, 
когда смотрели телевизор. 

Ольстер — «белая колония» Великоб¬ 
ритании. Под стать этому и царящие в 
нем порядки. За 1973—1983 гг. здесь 
погибло более 2300 человек. 

О. М а л я т н и к о в 



Красногвардейка (фрагмент) 

Художник Н. Короткова 

9 0 лет со дня рождения Л. М. Рейснер 
(1895—1926), советской писательницы. 


МАЙ ПОНЕДЕЛЬНИК 



с 

Поел. четв. 

11 мая 

Восх. 4.14 

Зах. 13.54 


+ 232 

1985 










Рейснер была одним из виднейших пред¬ 
ставителей той самой первой, маленькой 
кучки интеллигенции, которая сразу с 
первых днёй революции, еще до победы 
рабочего класса, пришла к нему и беско¬ 
рыстно связала с ним свою судьбу. 

Тонкий интеллект Рейснер не был хруп¬ 
ким. Он не сломался от соприкосновения 
с революцией, а отвердел и закалился... 

Красочен, силен, стремителен путь Рей¬ 
снер. Из петербургских литературно-уче¬ 
ных салонов — на опасные, объятые ог¬ 
нем и смертью низовья Волги, в самую 
гущу боев (с белочехами), потом — на 
Красный флот, потом — через среднеази¬ 
атские пустыни — в глухие дебри Афга¬ 
нистана, оттуда — на баррикады Гам¬ 
бургского восстания, оттуда — в уголь¬ 
ные шахты, на нефтяные промыслы, на все 
вершины, во все стремнины и закоулки 
мира, где клокочет стихия борющегося и 
созидающего пролетариата,— вперед, впе¬ 
ред, вровень с революционным локомо¬ 
тивом несся горячий, неукротимый, сме¬ 
лый скакун ее жизни. 

И литературный путь Ларисы Рей¬ 
снер — ярок, чист, безупречен, образцов... 
Останутся надолго в истории литературы... 
очерки гражданской войны и социалисти¬ 
ческого строительства Ларисы Рейснер. 


Михаил Кольцов 




8 0 лет со дня рождения (1905) Н. А. Ти¬ 
хонова, члена Политбюро ЦК КПСС, Председа¬ 
теля Совета Министров СССР. 

3 0 лет со дня подписания (1955) Варшав¬ 
ского Договора о дружбе, сотрудничестве и 
взаимной помощи стран социалистического 
содружества. 


МАЙ ВТОРНИК 




Н. А. Тихонов 


-Н231 

1985 





Высшей целью политики и всей прак¬ 
тической деятельности Коммунистиче¬ 
ской партии всегда была, есть и будет 
забота о благе народа. 

Н. А. ТИХОНОВ 

Говорят цифры 

В СССР в 1970 г. только 18% населения 
имело доходы на одного члена семьи свы¬ 
ше 100 руб, в месяц, к концу десятой пя¬ 
тилетки такие доходы имело уже около по¬ 
ловины населения, в 1982 г.— более по¬ 
ловины всего населения страны. 

На обслуживание детей помимо средств 
государственного бюджета расходуются 
также средства государственных, коопе¬ 
ративных, профсоюзных и других обще¬ 
ственных организаций и средства колхо¬ 
зов. Так, в 1982 г. все расходы на пособия 
по беременности и родам, многодетным и 
одиноким матерям, на рождение ребенка, 
по. уходу за ребенком до одного года и 
на детей малообеспеченным семьям со¬ 
ставили 3717 млн. руб., а на обслуживание 
детей в детских домах, яслях, садах, яс¬ 
лях-садах, пионерских лагерях и учреж¬ 
дениях по внешкольной работе с деть¬ 
ми — 8157 млн. руб. 

С 1 сентября 1983 г. все учащиеся об¬ 
щеобразовательных школ обеспечены 
бесплатными учебниками. 



МАЙ СРЕДА 



Станция Московского метрополитена « Рижская » 

5 0 лет со дня открытия (1935) Москов- 
ского метрополитена имени В. И. Ленина. 












ПЕРВЫЙ ПОЕЗД / 

...В строй вступала первая очередь 
Московского метрополитена, казавшаяся 
тогда нам бесконечно длинной — подзем¬ 
ная линия от Крымской площади до Со¬ 
кольников, с ответвлением от Библиотеки 
имени Ленина до Смоленской площади. 

Эту подземную дорогу строила вся 
Москва, и то. что увидели мы в памятный 
день 1935 г., не могло не потрясти нас: 
под землей вдруг выросли невиданные 
мраморные дворцы. Первая очередь, свет¬ 
лая и яркая, блиставшая мрамором, за¬ 
литая светом, наполненная всегда све¬ 
жим воздухом, поразила всех нас как 
зримое, вещное, весомое воплощение то¬ 
го, о чем мечталось в то трудное время. 

«Так и будет при коммунизме!» — удов¬ 
летворенно говорили люди, и это было 
очень-очень важно. 

И вот подземный поезд, о котором так 
долго мечтали: четыре желто-оливковых 
вагона, залитых белым светом хрусталь¬ 
ных лампионов; за широкими окнами — 
веселые физиономии первых пассажи¬ 
ров — строителей метро и их гостей, де¬ 
легатов съезда Советов. 

Юри Гг Жуков 

Кроме Москвы метрополитен построен так¬ 
же в Ленинграде, Киеве. Харькове, Тбилиси, 
Баку, Ташкенте, Ереване. 


(Данные 1983 года) 


>- 



ЧЕТВЕРГ 


о 

Восх. 5.16 
Зах. 21.38 

Долгота 
дня 16.22 


-136 


Новолуние 
19 мая 

Восх. 4.34 

Зах. 17.38 


Детство 

Художник В. За гоне к 


8 0 лет со дня рождения П. П. Вершн- 
горы (1905—1963), советского писателя, Героя 
Советского Союза. 


+ 229 

1985 





Родителям 

Воспитание бережливости начинается 
с обучения малыша тому, как правильно 
пользоваться всем, что его окружает, и 
прежде всего предметами его повседнев¬ 
ного обихода. Какими бы простейшими ни 
казались действия, которые должен ос¬ 
воить ребенок — зашнуровать ботинок, 
застегнуть пуговицу, причесаться, вос¬ 
пользоваться носовым платком, держать 
правильно карандаш,— любое из них 
требует наглядного показа, объяснения, 
соответствующих упражнений. 

Взрослые должны быть подчеркнуто 
внимательными к вещам неисправным, 
«больным», требующим ремонта. Пусть 
малыш видит, что брошенный им зайчик с 
оторванной лапой, недавний его друг по 
игре, вызвал ваше сочувствие: «Сейчас 
вылечим твою лапку, зайчишка, будешь 
снова здоров, станешь играть со своим 
хозяином». И на глазах ребенка пришейте 
зайчику лапку, приведите его в порядок. 

И так со всякой игрушкой и вещью, 
' которой пользуется ребенок. А если дети 
непосредственно участвуют в ремонте, это 
и для их развития полезно, и вещь ста¬ 
новится им вдвойне дорога. 

Л. О с т р о в с к а я 


X 





На реке Сороть 

Художник 


В. 


Васильев 


М АЙ ПЯТНИЦА 









Совет огороднику 


Растения лука; нередко желтеют, вянут. 
Выдернешь растеньице, а на его корнях — уйма 
белых червячков. Это личинки луковой мухи. 
В средней полосе мухи вылетают, когда зацве¬ 
тают вишни, а примерно через неделю откла¬ 
дывают яйца под комочки почвы вблизи ра¬ 
стений. Из яиц выводятся личинки, которые 
и губят лук. Вот один из самых простых, но 
аффективных приемов борьбы с этим вреди¬ 
телем: гряды лука размещают рядом с грядами 
моркови. Специфический запах моркови отпу¬ 
гивает луковую муху, а фитонциды лука — 
муху морковную. 

Есть и такой способ. В 1 0 литрах воды раст¬ 
ворить стакан поваренной соли и из лейки 
поливать гряды лука, стараясь не попадать 
на перо. Первый раз это делают, когда перо 
достигнет 5 см, через каждые 20 дней полив 
повторяют. Лук будет свежим, зеленым до 
самой осени. 

Чтобы уберечь всходы редиса, репы, рас¬ 
саду ранней капусты от огородной блошки, 
посевы и посадки опрыскивают настоем дре¬ 
весной золы. Его готовят с вечера. Стакан 
золы заливают 10 л холодной воды, хорошо 
перемешивают и оставляют до утра. Утром 
перемешивают еще раз, процеживают через 
сито и опрыскивают посевы (веником из ведра). 
Делать это надо часов в 5—6 утра, пока блошка 
не начала «хозяйничать». Тот же способ оп¬ 
равдывает себя в борьбе с бабочками (совка, 
белянка и др.)> которые откладывают яйца на 
листья капусты. 


Е. Ч е н ы к а е в а, 
агроном 


3 


У 



Дом-музей В. М. Васнецова в .Москве 
Международный день музеев 


МАЙ СУББОТА 











По музеям страны 

Переулок Васнецова, 13. Таков адрес 
Дома-музея Виктора Михаиловича Васнецова. 
В этом доме, построенном по собственному 
проекту, художник жил со своей семьей с 1894 
по 1926 г. Здесь собирались его друзья — ху : 
дожники, музыканты, писатели: В. Д. Поле 1 
нов. И. Е. Репин, В. И. Суриков, Ф. И. Шаля¬ 
пин, А. М. Горький. А. П. Чехов, семьи Третья¬ 
ковых и Мамонтовых. 

В музее полностью сохранена обстановка 
гостиной, где проводились музыкальные ве¬ 
чера. литературные чтения, домашние спектак¬ 
ли. В соседней комнате расположена столовая. 
Большая часть мебели для дома была изго¬ 
товлена в Абрамцевской столярно-резчицкой 
мастерской и Строгановском училище, а также, 
в Вятке братом Виктора Михайловича, Арка¬ 
дием Михайловичем Васнецовым. Чертежи и 
рисунки для мебели художник часто делал сам. 
Очень скромная обстановка и в комнатах жены 
и дочери В. М. Васнецова. На стенах портреты 
членов семьи, выполненные Виктором Михай¬ 
ловичем и его дочерью Татьяной Викторовной. 

Второй этаж дома занимает большая' и 
светлая мастерская, в ней художник заканчи¬ 
вал работу над картинами «Богатыри». «Царь 
Иван Васильевич Грозный», здесь он писал 
«Поэму сказок». В мастерской сохранились 
личные вещи художника и большая часть его 
коллекции древнерусской живописи, русского 
декоративно-прикладного искусства, националь¬ 
ных костюмов. Рядом с мастерской личная 
комната художника — «светелка», служившая 
ему для отдыха. 

В 1983 г. закончена реставрация Дома- 
музея В. М. Васнецова и прилегающей усадьбы. 
Дом утопает в зелени могучих тополей, дубов и 
берез. Этот сказочный лес дополняет ту атмо¬ 
сферу, которая царит в доме. 

И. Ярославцева 


-* 
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День рождения Всесоюзной пионерской 
организации имени В. И. Ленина 


МАЙ ВОСКРЕСЕНЬЕ 


ѳ 

Восх. б. И 
Зах. 21.44 
Долгота 
дня 16.33 


— і 39 

19 17 



• 

Новолуние 

22.41 
Восх. 4.5.» 
Зах. 21.2Ѵ) 


+220 
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Все началось со звонка в квартиру № 1 
дома под таким же номером: «Здравствуй¬ 
те. Мы тимуровцы. Кому нужна наша по¬ 
мощь?» Так начали свою работу ученики 
152-й школы города Ленинграда — члены 
клуба «Буревестник» Красногвардейского 
района. У пожилого человека, открыв¬ 
шего дверь, тимуровцы ничего не спро¬ 
сили — все было ясно и так. Засучили 
рукава, взяли в руки тряпки. Вскоре квар¬ 
тира преобразилась, стала уютной н свет¬ 
лой. Потом пили чай. Незаметно летели 
минуты — дети слушали рассказ челове¬ 
ка, прошедшего три войны. 

Сколько еще было таких встреч! Маль¬ 
чишки и девчонки шли по указанным 
адресам. Сходить в магазин, прибрать в 
комнате, послать письмо — обыкновен¬ 
ные вроде бы заботы приобретали теперь 
особый смысл. - ' 

Тимуровцы собирают также бесценные 
реликвии, рассказывающие о школьниках 
блокадного Ленинграда. Есть еще одно 
дело у ребят — они ухаживают за сол¬ 
датскими могилами. К ребятам часто при¬ 
ходят ветераны войны и труда, для кото¬ 
рых тимуровцы стали настоящими друзья¬ 
ми. Крепкая дружба связывает учащихся 
и с крейсером «Аврора», имя которого 
носит дружина. 

С- Т р о ф И М О Б 

г. Ленинград 


ѵ 


детский листок 



Рисунок художника В. Конашевнча 
(Текст см. на обороте; 


МАЙ ПОНЕДЕЛЬНИК 










Русская народная песня 

Уж как я ль мою ко/ювушку люблю, 

Уж как я ль-то ей крапивущки нажну. 
Кушай вволюшку, коровушка моя. 

Ешь ты досыта, буренушка моя. 

Уж как я ль мою коровушку люблю, 
Сытна пойла я коровушке налью. 

Чтоб сыта была коровушка моя, 

Чтобы сливочек буренушка дала. 

О ЧЕМ ДУМАЕТ ОДУВАНЧИК? 

Если верить и мечтать, 

Если быть послушным. 

То за лето можно стать 
Шариком воздушным! 

ЗЕМЛЯНИКА 

Я капелька лета на тоненькой ножке. 
Плетут для меня кузовки и лукошки, 

Кто любит меня — тот и рад 

поклониться, 

А имя дала мне родная землица. 

ПОЧЕМУ КЛЕВЕР НАЗЫВАЮТ КАШКОЙ 

Растут его кудряшки, 

Как шерстка на барашке, 

Но он всего лишь кашка 
Для каждого барашка! 


Ю. Куша к 



(Текст см. на обороте) 


МАЙ 


ВТОРНИК 
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Восх. 5.07 
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Середина. СгнС. Долевая. 


Платье с цельнокроеными рукавами 
«японка». Воротник апаш. Перед и карманы 
на «молниях». Чертеж дан без припусков на 
швы. Размер 164—96—104. Расход ткани 2,1 м 
при шир. 14 0 см. 

Платье отрезное по талии. Кокетка спин¬ 
ки переходит на перед. 

Цельнокроеное платье отделано оборкой. 


























Иваново. Мемориал на Талке 


25 мая исполняется 8 0 лет со дня на¬ 
чала (1905) забастовки рабочих в Иваново- 
Вознесенске. Образование первого общегород¬ 
ского Совета рабочих депутатов. 


МАЙ СРЕДА 



19 17 


1985 










Сотни рек и речек протекают по ивановской 
земле. Но только Талке суждено было яркой 
строкой войти в революционную летопись тек¬ 
стильного края. Здесь, на лесистых ее берегах, 
80 лет назад развернулись главные события 
всеобщей политической стачки, охватившей 
почти 70-тысячную армию текстильщиков. 
Стачка, возглавляемая М. В. Фрунзе, Ф. А. Афа¬ 
насьевым, С. И. Балашовым, Ф. Н. Самойловым, 
Е. А. Дунаевым, М. П. Сарментовой и другими 
большевиками-ленинцами, вылилась в мощное 
выступление пролетариата. Она стала исходным 
пунктом новой волны революционного движе¬ 
ния в России. 

Всемирно-историческим событием явилось 
возникновение в ходе стачки первого в России 
общегородского Совета рабочих депутатов. 
Сегодня, с высоты прошедших десятилетий, 
нельзя не поражаться, не восхищаться полити¬ 
ческой зрелостью, прозорливостью руководи¬ 
телей стачки, всех забастовщиков. Не имея 
перед собой исторического опыта, они нашли 
такую форму революционной диктатуры про¬ 
летариата, которая затем была навсегда ут¬ 
верждена победой Октября. 

Непосредственно на фабричных митингах 
в Совет избрали 151 депутата — в подавляю¬ 
щем большинстве большевиков и поддержива¬ 
ющих их рабочих. Впервые в истории в Совет 
в качестве полноправных представителей были 
избраны 23 женщины. Начав действовать как 
стачечный орган, Совет в ходе развития собы¬ 
тий все более проявлял себя как орган револю¬ 
ционной власти. Все 72 дня стачки Совет был 
настоящим хозяином в городе. В конце июня 
силы бастующих истощились. Совет в присут¬ 
ствии бастующих постано'вил организованно 
прекратить стачку и установить на фабриках 
явочным порядком сокращенный рабочий день. 

«Рабочий университет» на Талке стал 
школой политического воспитания рабочих. 
Иваново В. А н типов 



Ждут бригаду 

Художник К. Максимов 


24 мая исполняется 8 0 лет со дня рож¬ 
дения (1905) М. А. Шолохова, советского писа¬ 
теля. 


МАЙ ЧЕТВЕРГ 
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СЛОВО О РОДИНЕ 

(Отрывок) 

Дуют майские теплые ветры над ска¬ 
зочными просторами нашей великой ма- 
тери-Родины, плывут в нашем ласковом 
вешнем небе белые, с дымчатой окаемкой 
облака, и, омытые первыми животворны¬ 
ми дождями, осиянные солнцем, дивно 
зеленеют на бескрайних колхозных полях 
кустистые озими, и уже проклюнулись, 
упрямо тянутся к свету и жадно набира¬ 
ются сил дружные, густые всходы яровых 
хлебов... 

Дрожит от стелющегося над землею 
гула могучих тракторов воздух нашей 
родины. От Балтики до Тихого океана, 
от Ледовитого океана до Памира — всюду 
слышен этот мирный, но исполненный 
сдержанной и тяжкой силы гул. Днем и 
ночью работают тракторы... И нет такого 
уголка на нашей земле, где бы советские 
люди, прислушиваясь к неумолчному ро¬ 
коту моторов, не вспоминали бы с сы¬ 
новьей, негаснущей скорбью и горяче.й 
благодарностью величайшего из великих, 
того, кто когда-то мечтал всего лишь 
о ста тысячах тракторов для Советской 
России, кто создал партию и Советское 
государство, кто воплотил в живую дей¬ 
ствительность чаяния многих поколений 
трудящихся. 


М. Шолохов 



* 



Новый микрорайон Казани 


27 мая исполняется 6 5 лет со дня обра- 
зования (1920) Татарской АССР. 

1 9 8 2 — Пленум ЦК КПСС одобрил Про¬ 
довольственную программу СССР на период до 
1990 года. 


МАЙ ПЯТНИЦА 
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ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ 
ПРОГРАММА В ДЕЙСТВИИ 

По одну сторону дамбы плещутся синеватые 
волны Каховского моря, за которыми в дымке 
видны Никополь и Марганец — города Днеп¬ 
ропетровщины, а по другую, как ее называют 
местные жители,— Каменка (Каменске-Дней - 
ровский район). Рядом с дамбой огород. 

Растет число желающих заниматься огород¬ 
ничеством. И прежде всего это те, кто трудится 
на местных промышленных предприятиях, в 
совхозах, а живет на территории района. 
Земля благодатная, да и климат (точнее, ми¬ 
кроклимат, который создало Каховское море) — 
лучшего для огородников не пожелаешь. 35—40 
тыс. тонн овощей ежегодно собирают и сдают 
они заготовительной районной конторе. 

В селе Водяном, например, действует 21 
пункт приема овощей от населения: один пункт 
на сто дворов — удобно. 

Под овощами в Водяном N>00 гектаров. 
Столько же занимают и огороды жителей села. 
Совхоз сдает сейчас 15 тыс. тонн овощей госу¬ 
дарству, а с личного участка на заготовитель¬ 
ные пункты отвозят 11 тыс. тонн! Вот какую, 
оказывается, солидную прибавку можно по¬ 
лучить, если действовать сообща. 

И вот что интересно: как только совхоз про- 
тянул личному хозяйству руку помощи, начал 
проявлять заботу о его подворье, дела в сов¬ 
хозе тоже резко Пошли в гору. И сверхплановой 
прибыли получили тут в прошлой пятилетке 
миллион рублей. И никаких трудностей с ра¬ 
бочей силой не испытывают — обходятся без 
горожан, своими силами. Ранней весной перед 
жителями села обязательно выступают руко¬ 
водители заготконторы и заготовительно-сбы¬ 
товых' баз. С каждым желающим заключается 
договор. В результате польза для обеих сто¬ 
рон — и для заготовителей, и для сдатчиков. 
Запорожская область С. Троян 


'V 



День освобождения Африки 


8 0 лет со дня рождения А. Е. Корней¬ 
чука (1905—19 72), украинского советского 
драматурга. 


МАЙ СУББОТА 


ѳ 

Восх. 5.01 
Зах. 21.54 
Долгота 
дня 16.53 


— 145 


19 17 
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Новолуние 
19 мая 

Зах. 2.31 

Восх. 9.10 
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ЮГ АФРИКИ: БОЛЬ, ГНЕВ И НАДЕЖДА 


К 1984 г. в Африке, не так давно являвшейся 
«заповедником» колониальных держав и ра¬ 
боторговли, существовало уже более 50 осво¬ 
бодившихся государств. 

Последним бастионом колониализма на «чер¬ 
ном» континенте является расистская Южно- 
Африканская Республика... Винни Мандела 
объявлена расистскими властями ЮАР «за¬ 
прещенным лицом». Это означает, что по 
будням ей нельзя покидать жилище после 
шести вечера, а по воскресеньям — вообще 
выходить на улицу. Нельзя принимать посети¬ 
телей, если у них нет разрешения полиции. 
Место ссылки Винни — африканский поселок 
в Оранжевой провинции, где она в своей убогой 
хижине чувствует себя «погребенной заживо». 
Вся вина Винни Манделы в том, что она жена 
Нельсона Манделы, одного из .руководителей 
южноафриканских патриотов, осужденного на 
пожизненное заключение. 

В ЮАР господствует политика апартеида 
(«раздельного развития рас»). Она означает, 
что белое меньшинство владеет всей полнотой 
власти в стране, всеми ее богатствами, а чер¬ 
ное большинство (около 85% населения 'ЮАР) 
влачит жалкое существование в «бантуста- 
нах» — «загонах для черных» . Ежегодно 
в этой цитадели оголтелого расизма без суда 
и следствия попадает за решетку более 200 тыс. 
человек. Правителям ЮАР принадлежит мрач¬ 
ный «мировой рекорд» по числу смертных 
приговоров: с 1976 по 1983 г. в стране было 
казнено более 1000 борцов за свободу корен¬ 
ного населения Юга Африки. 

Расхищая природные ресурсы ЮАР, импе¬ 
риалисты США, Англии, Франции получают 
огромные прибыли. Именно они опекают ре¬ 
акционный режим южноафриканских расистов. 
Однако «оберечь» этот позорный режим от бури 
гнева народов Африки невозможно. 


->■ 
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Сегодня трудно .представить себе наш быт 
без химических препаратов, которые помогают 
держать дом в чистоте и порядке. В общей 
сложности наша химическая промышленность 
выпускает около 800 видов самых разных това¬ 
ров бытовой химии- Только стиральных порош¬ 
ков сегодня производится 25 видов. Они пред¬ 
назначены как для универсального применения, 
так и для определенных типов тканей. 

Многие хозяйки уже успели по достоинству 
оценить порошки, в рецептуру которых включе¬ 
ны энзимы — биологически активные вещества. 
Взять, к примеру, такое средство, как «Био-С». 
Оно стирает в теплой (не выше 60°) воде, а 
энзимы сами, без особых механических усилий, 
активно очищают .загрязненные ткани. «Ло¬ 
тос-автомат» и «Эра-автомат» — малопен¬ 
ные моющие препараты, предназначены спе¬ 
циально для стиральных машин. Кроме того, 
«Эра-автомат» содержит высокоэффективные 
отбеливатели. 

Для стирки тонких тканей промышленность 
предлагает порошок «Славянка», для изделий 
из синтетики — «Бриз». А если вы работаете 
у станка и ваша спецодежда сильно пачкается, 
то на этот случай предусмотрен порошок «Ро¬ 
бот» . 

Для стирки мы можем купить в магазине 
не только порошок, но и пасту или жидкое 
моющее средство. Эти новые виды продукции 
впервые в международной практике были раз¬ 
работаны советскими учеными. Они не пылят 
и тем самым не оказывают аллергического воз¬ 
действия на организм человека, удобны в до¬ 
зировке. К тому же в их состав можно включить 
антистатики, отбеливатели, вещества, оказы¬ 
вающие благотворное влияние на кожу рук. 

Сейчас ученые работают над тем, чтобы 
при повышении эффективности снизить себе¬ 
стоимость паст и жидких моющих средств. 

А. Л у г о в с к а я 
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Моя мама! 

Скульптор А. Бриедис 
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Женские образы в искусстве 

Александра Яновна Брнеднс известна 
как мастер детской темы. Верность лю¬ 
бимым образам она пронесла через всё 
творчество. Одна из самых ранних работ 
скульптора «Мйть с ребенком» появилась 
в 1929 г., а в 1973 г. советские зрители 
познакомились со скульптурной компо¬ 
зицией «Моя мама!». Высеченная из серого 
латвийского гранита, группа восприни¬ 
мается как олицетворение ликующего 
счастья' детства. 

Холодную поверхность гладко отполи¬ 
рованного гранита словно согревает вос¬ 
торженное восклицание ребенка и мягкая 
материнская, нежность. 

«Мои работы — это мои автопортреты: 
мои мысли, чувства и стремления»,— го¬ 
ворит художница. И глубина ее личного 
отношения окрашивает скульптуру «Моя 
мамаі». исключительной задушевностью, 
искренностью и теплотой. 

М. Иванова 

КОЛЫБЕЛЬНАЯ 
Месяц над нашею крышею светит, 

Вечер стоит у двора. 

Маленьким птичкам и маленьким детям 
Спать наступила пора. 

Завтра проснешься — и ясное солнце 
Снова взойдет над тобой... 

Спи, мой воробышек, спи, мой сыночек, 

Спи. мой звоночек родной... 

М. И с а к о в с к и п 



ДЕНЬ 
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МАЙ ВТОРНИК 
















НА ПУТИ- К ПОБЕДЕ 

*— Застава, слушай боевой расчет! На 
охрану государственной границы СССР 
на очередные сутки назначаются: лейте¬ 
нант Морин!.. 

— Герой Советского Союза лейтенант 
Федор Морин пал смертью храбрых в боях 
с фашистскими захватчиками, защищая 
честь и- независимость нашей Родины! 

Замер строй. Суровы лица погранични¬ 
ков. 

...4 часа 20 минут ^2 июня І94І года. 
Шквал огня мгновенно поднял на ноги 
всех. В утреннем тумане к заставе, кото¬ 
рой командовал 24-летний лейтенант Мо¬ 
рин, цепь за цепью шла в полный рост 
гитлеровская пехота. Несколько дней и 
ночей держалась застава. И на самых 
трудных участках был лейтенант. По¬ 
граничники пали в смертельном бою, но не 
отступили ни на шаг... 

Пограничная застава на западной гра¬ 
нице, носящая имя героя, стала школой 
патриотического воспитания молодежи. 
В зной и лютую стужу, туманной ночью 
и ненастным днем направляются отважные 
парни в зеленых фуражках на невидимый 
фронт выдержки и стойкости. Равнение на 
героев — таков девиз молодых. 

Г. Н е к р а .С опа 


Для тех, кто вяжет 

Майка (размер 44 — 

46). Шерсть: 250, г 
(пряжа № 32/2 в 4 ни¬ 
ти). Спиды № 2,5, Узо¬ 
ры вкзанья: резинка 
2x2, 2X6, узор из 

снятых петель, попе¬ 
речная резинка 2x2 
(1-й и 4-й ряды — из¬ 
наночные петли, 2-іі и 
3-Л ряды — лицевые 
петли, 5-й ряд — узор 
повторять с 1-го ряда). 

В модели использована 
изнаночная сторона чу¬ 
лочного вязанья. 

Для образца узора из снятых нетель набе¬ 
рите 26 петель (число должно делиться на 8 
плюс 2 кромочные). 

1, 3 и 5-й ряды — 3 изнаночные *, 2 лице¬ 
вые. 6 изнаночных. От * повторять до конца 
ряда. В конце ряда 3 изнаночные и кромоч¬ 
ная. 

(Продолжение на обороте) 



МАЙ СРЕДА 
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2, \ и 6-й ряды—3 лицевые, * 

2 изнаночные,. 6 лицевых. От 
* повторять до конца ряда. 

В конце ряда 3 лицевые и кро¬ 
мочная. 

7- й ряд — 3 изнаночные,* 2 
лицевые (каждая с тремя вит¬ 
ками-накидками, 6 изнаночных). 

От * повторять до конца ряда. 

В конце ряда 3 изнаночные и кромочная. 

8- й ряд — 3 лицевые, * 2 петли снять, не 
провязывая (нить перед петлями), и вытянуть 
за счет, сброшенных со сгнщы витков, затем 
Б лицевых. От * повторять до конца ряда. 
В конце ряда 3 лицевые и кромочная. 

9- й ряд — изнаночные петли. Петли, сня¬ 
тые в предыдущем ряду, сбросить с левой 
спицы, не провязывая, и оставить на лицевой 
стороне работы. 

10- й ряд — лицевые петли. 

11- й ряд — кромочную снять, затем первую 
снятую длинную петлю посадить на левую 
спицу и провязать лицевой (проследить, чтобы 
стенки петли не перекрутились),* 6 изнаночных, 
далее поместить на левую спицу следующую 
длинную петлю и провязать лицевой: теперь 


посадить на левую спицу очередную длинную 
истлю и провязать лицевой. От * повторять 
до конца ряда В конце ряда поместить на 
левую спицу последнюю длинную петлю, 
провязать ее лицевой и связать кромочную. 

12- й ряд — как 2-й. 

13- й ряд — узор повторять с 1-го ряда. 

Начинайте работу с низа спинки или пе¬ 
реда (они одинаковые): свяжите 9—10 см ре¬ 
зинкой 2x2, затем перестройте ее на резинку 
2x6 и закончите узором из снятых петель 
(6—7 см). Далее свяжите резинку 2X2 (3 — 
4 см) и перейдите на поперечную резинку 2X2 
(3—4 см), затем на чулочное вязанье. Связав 


(Продолжение на листке 30 мая) 










НЕМНОГО ЮМОРА 




— И ни одного красивого не нашли?! 

Художник В. Владов 


МАЙ ЧЕТВЕРГ 
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Советуем приготовить 

ИЗ ЧЕРСТВОГО ХЛЕБА 

ГРЕНКИ С СЫРОМ И ЯБЛОКАМИ. 
Ломтики черствого пшеничного хлеба намазать 
маслом или маргарином, сверху . положить 
тонко нарезанные дольки яблок, на них — лом¬ 
тики сыра. Поставить в духовку и запекать до 
тех пор, пока сыр не начнет плавиться. Сверху 
можно посыпать- толчеными орехами. 

На 200 г пшеничного хлеба 50 г сливочного 
масла или маргарина , 100 г сыра , 2 средних 
яблока , орехи по вкусу. 

ПИРОЖНОЕ «КА Р ТОШ КА > С КАКАО. 
Сахарный песок растворить в молоке и вски¬ 
пятить, добавить в молоко сливочное масло 
или маргарин, какао, толченые сухари из 
пшеничного хлеба, чуть-чуть вина и, если есть, 
пропущенные через мясорубку грецкие орехи. 
Массу тщательно перемешать, сформовать из 
ыее шарики, обкатать в сухарях, смешанных 
с какао. 

На 1 литровую банку толченых сухарей из 
пшеничного хлеба идет 1 стакан сахарного 
песку, I стакан молока. 150 г сливочного масла 
или маргарина , 1 ст. ложка какао, 10 грецких 
орехов. 


(Продолжение. Начало на листке 29 мая) 
спинку и перед, сшейте их. Измерьте санти¬ 
метровой лентой длину пройм и свяжите такой 
же длины фактурные бейки шириной 6 см. 
Закончите их несколькими рядами из хлопча¬ 
тобумажной (вспомогательной) нити. Бейки 
отутюжьте, отплетите вспомогательную нить, 
приметайте бейки к проймам и прикеттлюйте. 
Примерьте модель и на фигуре измерьте длину 
бейки для оформления горловины. Свяжите 
бейку, сшейте и прикеттлюйте к модели. Откры¬ 
тые петли бейки, образующие проймы, обшейте 
кеттельным швом. М. Максимова 
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Калина обыкновенная 
(Текст см. на обороте) 


МАЙ ПЯТНИЦА 






Лекарственные растения 

Кто не знает калины? Кусты ее ветре- 
тишь по оврагам, берегам рек, на опушке 
леса в европейской части СССР, в Запад¬ 
ной Сибири. 

Калина обыкновенная (семейство жи¬ 
молостных) — красивый лесной кустар¬ 
ник с крупными лопастными листьями и 
белыми цветками, собранными в плоские 
щитковидные соцветия. Во время цвете¬ 
ния кусты калины видны издалека — так 
много на них цветов, так они ярки, а к 
тому же еще и ароматны. Цветки двух ти¬ 
пов: мелкие в середине соцветия и крупные 
каймой по краю. 

Очень популярны в народе ягоды ка¬ 
лины, которые созревают в конце лета. 
Ярко-красные, блестящие, сочные, такие 
привлекательные, они, однако, полны го¬ 
речи. И только после заморозков ее те¬ 
ряют. Горечь пропадает, и если ягоду хо¬ 
рошо протомить в печке, и тогда нет луч¬ 
шей начинки для пирогов, тем более что 
в ней много витамина С. 

Кора калины используется как крово¬ 
останавливающее и вяжущее средство. 
Для этого ее собирают весной, сушат и де¬ 
лают отвар. Ягоды, кроме того, что бо¬ 
гаты витамином, снижают артериальное 
давление. г. Проскурякова, 

. кандидат биологических наук 





Международный день защиты детей 
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ДЕТЯМ 

Дадим шар земной дстям ѣ 

дадим хоть на день , 

дадим, как раскраиіенный шарик , 

пусть с ним играют, 

пусть играюрг 

и песни поют среди звезд. 

Дадим шар земной детям, 
дадим, как громадное яблоко , 
как теплый круг каравая . 
пусть едят они досыта хоть день . 

Дадим шар земной детям, 

пусть хоть день шар земной узнает , 

какое бывает доверье. 

Из рук наших дети возьмут шар земной, 
посадят бессмертные деревья. 

Н а з ы м X и к м е т 
(Перевод с турецкого) 


Почти 25 дет прошло е тех пор, как Гене¬ 
ральной Ассамблеей Организации Объединен¬ 
ных Наций была принята Декларация прав 
ребенка. Один из принципов ее гласит; «Ребе¬ 
нок должен быть защищен от всех видов . 
эксплуатации. Ребенку нельзя разрешать ра¬ 
ботать до достижения подходящего минималь¬ 
ного возраста...» В статье 42 Конституции 
СССР записано, что детский труд в Советском 
государстве запрещен. Этот запрет вступил в 
силу уже на питый день после победы Октябрь¬ 
ской социалистической революции 1917 года и, 
естественно, действует и по сей день. 

Говорят цифры 

Нещадно эксплуатируется в капиталисти¬ 
ческих странах детский труд. По данным Меж¬ 
дународной организации труда (МОТ), более 
52 млн. детей в мире работают.по найму. Дети 
и подростки заняты на тяжелых и низкоопла¬ 
чиваемых работах. 




4 . 

Л. 





ДЕНЬ 

МЕЛИОРАТОРА 
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ОРОШЕНИЕ МАЛОЕ — ВЫГОДЫ ВЕСОМЫЕ 

В колхозе «Маяк» Великоновоселконского 
района Донецкой области водами местного 
стока орошается 700 гектаров, или каждый 
второй гектар пашни. Это позволило вдвое уве¬ 
личить производство кормов. На каждую сотню 
гектаров сельскохозяйственных угодий в кол¬ 
хозе приходится по 26 коров. На искусствен¬ 
ных водоемах содержатся 8 тысяч гусей, госу¬ 
дарству продано 32 тонны гусиного мяса и 
8 тонн рыбы. 

...Зной, нестерпимый июньский зной, а 
председатель «Маяка» Петр Ефимович Лю- 
барец приехал с полей в приподнятом настрое¬ 
нии, будто посевы гарантированы от воздей¬ 
ствия иссушающей жары, даже если столбик 
термометра подскочил выше 35-градусной от¬ 
метки. Впрочем, почему «будто»? Реально 
гарантированы, коль речь идет об урожай¬ 
ности кормовых культур... 

Такое надо видеть своими глазами. Примы¬ 
кающая к лесополосе проселочная дорога не¬ 
ожиданно упирается в густую зеленую стену, 
растекающуюся до самого горизонта. И прямо 
с безоблачного неба на этот массив волнами 
накатывается дождевой туман, искрясь споло¬ 
хами цветастой радуги. 

— Дождь включили! — не без гордости 
поясняет председатель.— Заработала вторая 
очередь нашей оросительной системы. 

Этого события жители Вольного Поля — 
центральной усадьбы хозяйства — ждали как 
праздника. Ведь каждый из них внес частицу 
своего труда в организацию орошения полей 
за счет местного стока. Невелики запасы водь? 
в сухих степях, но и не столь уж малы, если 
позаботиться о ее накоплении в перехваченных 
плотинами балках, расчищенных родниках, 
запрудах для задержания талых вод. 

Донецкая обл. Н. Туркин 
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Лирическая страница 

лето 

Начало лета, как любви начало. 

Как нарастанье чувств под буйство трав, 
И речка позвончее зазвучала, 

Все струи тонкие, как струны, перебрав. 
Прозрачней и призывней небо синее, 

Где птицам Зимнюю прощать вину. 

...И если девушкой зовут весну. 

То лето — это женщина красивая. 

Уйти в луга... 

В соцветьях, как в созвездьях, 

И там заблудишься под чуткость диких 

птиц. 

Ночь — тишина. 

А утро — это песня. 

И лето все из песенных зарниц. 

Пойти вдоль речки, где трава несмятая, 
И заглядеться там у глади волн. 

Пройдет мосточком женищна нарядная, 
Смотрите, лето светлое идет, 

— Смотрите ,— скажут ,— очи ее синие. 
Цветы на кофте — тоже в синеву. 

...И если девушкой зовут весну, 

То лето — это женщина красивая... 

'Майя Румянцева 

Ис затем, что продрогла. что искала тепла , — 
Просто так, без предлога я к тебе подошла. 
Что тепло или жалость?!. 

Просто сердце на миг 
Сжалось: мне показалось 
Ты нуждаешься в них... 

Елена Николаевская 






Наш паровоз летит вперед 

Художник Р. Барышников 


10 0 лет со дня рождения Я- М. Сверд¬ 
лова (1885—1919), деятеля Коммунистической 
партии и Советского государства. 


ИЮНЬ ВТОРНИК 
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Тов. Свердлову довелось в ходе на¬ 
шей революции, в ее победах, выразить 
полнее и цельнее, чем кому бы то мм 
было другому, самые главные и самые 
существенные черты пролетарской ре¬ 
волюции, и именно в этом в еще гораз¬ 
до большей степени, чем в его безза¬ 
ветной преданности революционному 
делу, заключается значение его, как 
вождя пролетарской революции. 

В. И. ЛЕНИН 

В январе 1919 года, когда было полу¬ 
чено известие о зверском убийстве Карла 
Либкнехта и Розы Люксембург, Яков 
Михайлович собирался пойти на траур¬ 
ный митинг. Сын Андрей спросил его: 

— Папа, Лнбкнехт был революцио¬ 
нер? Большевик? 

— Да, настоящий революционер, 

— А его убили буржуи? 

— Ну конечно, буржуи. 

— Но ведь и ты. папа, тоже револю¬ 
ционер. Значит, тебя буржуи тоже могут 
убить? 

— Конечно, сынка, могут убить. Но 
тебе не надо этого бояться. Когда я умру, 
я оставлю тебе огромное, замечательное 
наследство, лучше которого нет ничего 
на свете. Я оставлю тебе ничем не запят¬ 
нанную. честь и имя революционера... 

Из книги «Партия шагает в революцию» 



Рождение Енисея (фрагмент) 

Художник Т. Ряннель 


Всемирный день 
охраны окружающей среды 

1 9 6 9 — В Москве открылось международ¬ 
ное Совещание коммунистических и рабочих 
партий. 
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Человек, который понммает природу, 
благороднее, чище. Он не сделает дур¬ 
ного поступка. Он прошел «душевный 
университет». 

Л. ЛЕОНОВ 

На водоразделе двух крупнейших рек — 
Волги и Западной Двины — царят покой, 
тишина: здесь Центральный лесной заповедник. 
Разбежались во все стороны по холмам Средне- 
Русской возвышенности леса, затерялись в них. 
реки и болота. И стали леса надежным домом 
зверей и птиц. 

Идешь по лежневке, проложенной над про¬ 
ворной Межой и ее топкими берегами. Не¬ 
ожиданно из березняка поднимаются черные 
птицы с лирообразными хвостами. Их ни с 
кем не спутаешь — тетерева. В кустах пощи¬ 
пывает ветки ивы лось. Рыжая лисица стреми¬ 
тельно пробегает по поляне и скрывается в 
осиннике. Теплый ветер перебирает листья 
деревьев. Под их шелест вдруг запел зяблик. 
Его песнь коротка — летом вообще птицы поют 
меньше. Забот у птиц и зверей прибавилось. 
Появилась «молодежь», а ее надо вырастить, 
уму-разуму выучить. А вот и они. Скачут на 
громадной елке два проворных бельчонка. 

Елка, где только что резвились бельчата, 
не простая — ей несколько веков. И таких 
деревьев-патриархов в заповедном лесу не¬ 
мало. Все живое в заповеднике связано с ело¬ 
вым лесом. В густых ельниках звери и птицы 
пережидают холода и дожди. Там они укры¬ 
ваются от опасности. А когда созревают шишки, 
со всего леса слетаются птицы, спешат сюда 
п белки. На земле шишки не залеживаются,. 
Мыши, землеройки и другие зверьки лакомятся 
ими. Сколько звериных нор, птичьих гнезд в 
ельниках! Даже хозяин леса — медведь пред¬ 
почитает берлогу под сваленной бурей старей 
елкой. И. Константинов 


7 



Дом в Воротннковском переулке, 
где А. С. Пушкин в последний раз 
останавливался в Москве 
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ДОМ ДРУЗЕЙ 

в свои приезды в Москву <с декабря 1834 г.) 
Александр Сергсе»ич Лушкин чаще «сего ос¬ 
танавливался в доме у Нащокиных. «Приехав 
в Москву, — пишет он жене,— поскакал оты¬ 
скивать Нащокина». Перед поездкой по пуга¬ 
чевским местам он сообщает ей: с Вечер у На¬ 
щокина, да какой вечер!». И почти в каждом 
письме: «Мы, разумеется, друг другу очень 
обрадовались и целый вчерашний день пробол¬ 
тали бог знает о чем». Через неделю: «Нащо¬ 
кин здесь моя отрада». Еще через три дня: 
«Любит меня один Нащокин». 

С Павлом Войновичем Нащокиным — увле¬ 
кательным рассказчиком — поэта связывала 
давняя дружба. Его устными рассказами Пуш¬ 
кин воспользовался при написании «Дубров¬ 
ского» и «Домика в Коломне» , а самого На¬ 
щокина собирался изобразить в романе «Рус¬ 
ский Пелам». Один из современников вспо¬ 
минал: «Пушкин сумел оценить критический 
талант друга молодости и ему первому читал 
свои сочинения...» Своему преданному другу, 
которого он ценил «за живость ума и остроту 
характера», он доверял многие житейские 
дела. В частности, Нащокин принимал участие 
в сватовстве Пушкина и во всех предсвадебных 
приготовлениях. Он стал восприемником пер¬ 
венца Пушкина — Александра. 

Спустя много лет жена Нащокина, Вера 
Александровна, вспомнит: «Пушкин... вовремя 
своих приездов в Москву до самой смерти ос¬ 
танавливался у нас. Для него была даже осо- 
комната в верхнем этаже, рядом с кабине¬ 
том мужа. Она так и называлась: «пушкин¬ 
ской»... Я помню частые возгласы поэта: «Как 
я рад, что я у вас! Я здесь в своей родной семье!» 

Последний раз Пушкин был в доме своих 
друзей в мае 1836 г. Дом этот в Воротннковском 
переулке сохранился до наших дней. 

Г. Л у г а н с к и й 




Рооерт и Клара Шуман 

Скульптор Эрнст Рнііиель 


8 июня исполняется 17 5 лет со дня 
рождения Роберта Шчмана •( 1810—1856), не¬ 
мецкого композитора и музыкального писателя. 
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Строки любви 

Ты возникаешь предо мною... с любовью и верно* 
стью во взоре и говоришь: потерпи еще — что 
эти ничтожные огорчения в сравнении со сча¬ 
стьем нашего будущего. 

РОБЕРТ ШУМАН—КЛАРЕ ВИК 

Эти строки были написаны тоскующим в 
разлуке композитором в 1838 г., когда до за¬ 
вершения «борьбы за Клару» еще оставалось ' 
долгих и мучительных два года. Отец Клары — 
Вильгельм Вик (Шуман был его учеником) 
решительно воспротивился браку своей дочери 
с человеком, чье будущее казалось ему очень 
неопределенным. «Несомненно, многие из тех 
битв, — вспомнит Шуман,—которых мне стоила 
Клара, отразились в моей музыке... Концерт, 
соната, Танцы давидсбюндлеров, Крейслериана 
и Новелетты вызваны к жизни почти ею одной» , 

Только в 1840 г., когда решением іуда было 
сломлено упорство отца, Роберт Шуман и Клара 
Вик (тайно обрученные еще в 1837 г.) вступили 
в законный брак. А накануне Шуман вручит 
Кларе — пианистке европейской известности 
(ее игру высоко ценили Шопен, Лист, Пага¬ 
нини, Мендельсон) — сборник своих только 
что изданных песен «Мирты» — музыкальный 
венок любимой. Словами поэта он признается 
в одной из песен: «Ты мое сердце и душа, ты 
так добра и хороша, что для меня ты все: 
и сладость, и горечь слез, и жизни радость» . 

Единение двух любящих романтических 
душ было озарено большим творческим Взлетоіи" 
композитора. В том памятном году он напишет 
более ста песен — маленьких музыкальных 
шедевров. Потом этот счастливый год назовут 
«годом песен» , а Шуман скажет: «Я бы хотел 
убить себя песнями, как соловей» . Светлыми 
мелодиями пробуждающейся весны будет про¬ 
низана симфония № I («Весенняя»), которую 
он закончит в следующем году... 


* 






Город Костомукша 


6 5 лет со дня образования (1920) Ка¬ 
рельской трудовой коммуны; в 1923 г. преобра¬ 
зована в Карельскую АССР. 
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Страничка атеиста 

Говорят, что религия есть человече¬ 
ский предрассудок. Это будет не совсем 
точно, потому что это — больше, чем 
предрассудок. Это, в известной степе¬ 
ни, остатки человеческой слабости пе¬ 
ред силами природы. 

М. И. КАЛИНИН 


Издавна духовенство распространяет миф 
об «особой религиозности» русского народа, 
который -де является «на родом-богоносцем». Этот 
миф убедительно разоблачали и Ломоносов, 
и Пушкин, и Белинский, и Герцен. Белинский 
утверждал, что русский народ «по натуре 
своей глубоко атеистический народ». Одно из 
доказательств тому — крупицы народной муд¬ 
рости — пословицѣ, в которых выра&ено от¬ 
ношение масс к религии, церкви, духовенству. 
«На бога надейся, да сам не плошай». «Гром 
не грянет — мужик не перекрестится». «Ни¬ 
каким богам не допросишься», «Молился, мо¬ 
лился, а гол, как родился» — гласит народная 
мудрость. Недвусмысленно народ относился к 
иконам: «Богов не сеют, не жнут, их люди 
малюют». Ряд пословиц отражает пренебреже¬ 
ние к культовым предписаниям церкви: «Пост 
не мост, можно объехать», «За еду не быть в 
аду». Да и религиозные праздники особым 
почитанием не пользовались. В народе гово¬ 
рили: «День свят, а дела стоят». 

Аіиожество таких пословиц, родившихся 
в гуще народной жизни, говорят о том. что 
русский человек был всегда далек от глубокой 
набожности, которую ему пытается приписать, 
церковь. 

А. Белов 


ДЕНЬ РАБОТНИКОВЪ^ 

ЛЕГКОЙ 

промышленности 


ИЮНЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 
















Что такое Московское производственное 
швейное объединение «Большевичка» для 
покупателей? Это без малого два миллиона 
отлично сшитых костюмов, пиджаков, брюк, 
курток, которые поступают отсюда ежегодно 
в магазины страны. 

На головном предприятии объединения 
постоянно испытывают новые технологические 
процессы, материалы, ткани. Здесь установ¬ 
лено новейшее автоматическое и полуавтома¬ 
тическое оборудование, которое выполняет 
операции по программам, обеспечивая высокое 
качество изделий. Не случайно на международ¬ 
ной выставке « Инлегмаш-82», где демонст¬ 
рировалась полуавтоматическая линия по шитью 
брюк, обслуживать ее поручили именно дев¬ 
чатам с «Большевички» , 

Десятки новых моделей осваивают здесь 
ежегодно, и почти каждая из них сразу привле¬ 
кает внимание. Стоит ли удивляться, что 
около 70 процентов продукции головного пред¬ 
приятия удостоено государственного Знака 
качества. 

Секрет прост. Создана ли новинка моделье¬ 
рами самой «Большевички», получена ли из 
Всесоюзного Дома моделей, она, как правило, 
выпускается вначале небольшими партиями 
и поступает в фирменные магазины объеди¬ 
нения. Здесь выясняется, насколько удачна. 
Ну а если покупатели дали «добро» , то дальше 
дело мастеров, что трудятся в объединении. 

Идешь по цеху — диву даешься. На твоих 
глазах рождается вещь. Точны, уверенны дви¬ 
жения мастеров, ни одной секунды не теряется 
даром. Оттого-то и держит уверенно первенство 
бригада 3. Валуевой среди коллективов швей¬ 
ного производства. 

Закончится смена бригады 3. Валуевой, 
к на ее место заступят швеи мастера лауреата 
Государственной премии СССР В. С. Гридневой. 
Получрть из их рук обнову — радость каждому. 

Ю. Голубев 



Юла 


(Текст см. на оборотѣ) 


ИЮНЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 






С любовью к природе 

ЮЛА. Ясными, безлунными ночами над 
широкими боровыми полянами, над опушками 
сосновых лесов звучат под мерцающими звез¬ 
дами красивые птичьи трели. Падают сверху 
на уснувшие чащи нежные и переливчатые 
звуки, в которых нет ни соловьиной лихости, 
ни торопливости других ночных певцов, камы¬ 
шевок. Отдав день каким-то другим заботам, 
пост над бором лесной жаворонок юла. В его 
песне непременно бывает колено, в котором 
ясно слышится повторяющееся звучным и мяг¬ 
ким свистом «юли-юли-юли... или юла-юла- 
юла-юла...», ставшее названием самой птицы. 

Это единственный из наших жаворонков, 
который гнездится только в лесах, сосновых 
или смешанных, строя гнезда на земле в свет¬ 
лом редколесье. Весной он прилетает в одно 
время с другим поднебесным певцом, полевым 
жаворонком, в одно время оба улетают осенью. 
Он очень верен месту и всегда возвращается на 
свою родную поляну или опушку. Поет там 
весной, поет июньскими ночами, поет перед 
отлетом, когда начинается золотая осень. 
Громко поет свои колена, а в паузы между ними 
тихонько вставляет голоса своих пернатых 
соседей. Изредка поет на макушке дерева. Птен¬ 
цов выводит дважды в лето, но нередко вместо 
своих детей пара выкармливает во второй раз 
кукушонка. Л. Семаго, 

кандидат биологических наук 

Прочтите детям 

игривый китенок 

Тонны две китенок весил . 

Был малыш игрив и весел. 

Он резвился день-деньской 
С океанскою полной: 

. Отставал . перегонял , 

Кувыркался и нырял. 


В'л. К Р е м н е в 


немного юмора 



В поздний час! 

Художник Ю. Черепанов 


ИЮНЬ ВТОРНИК 








Советуем приготовить 

Хлебный квас. Ржаные сухари положить 
в кастрюлю или бочонок, залить кипятком, 
дать постоять 3—4 часа. После этого на¬ 
стой процедить, положить в него дрожжи, 
сахар и мяту. Накрыть салфеткой н оста¬ 
вить для брожения на 5—"6 часов. Когда 
квас начнет пениться, его надо вторично 
процедить и разлить в бутылки, в которые 
предварительно положить по нескольку 
изюминок, и закупорить (пробки перед 
закупориванием размочить в кипятке до 
эластичности), закрепив после укупорки 
пробки шпагатом. 

Бутылки вынести в холодное место и 
оставить там в горизонтальном положении. 
Через 2—3 дня квас будет готов. 

На 10-12 бутылок кваса — / кг ржаного 
хлеба, 25 г дрожжей. 200 г сахара. 20 г мяты, 
50 г изюма. 

Хозяйке на заметку 

Свежие грибы очень быстро портятся. Че¬ 
рез несколько часов в них появляются ли¬ 
чинки. Сохранить их в непереработаином виде 
невозможно. Сразу же. как только вы принесли 
грибы домой, их надо разобрать, почистить, 
промыть и отварить в небольшом количестве 
воды. Отваренные грибы можно сразу .исполь¬ 
зовать в пищу (обжарить) или засолить, зама¬ 
риновать и т. д. Но можно и поставить их на 
время в холодильник, а потом брать по мере 
надобности. 


Для тех, кто вяжет 

Сарафан для девочки 
(размер 26). Хлопчатобу¬ 
мажной нити 100 г. Спи¬ 
цы Ло 2. Вязанье чулоч¬ 
ное с мережкой п пла¬ 
точное (все ряды —лице¬ 
вые петли). Пояснение 
к схеме узора каймы: 
число петель должно де¬ 
литься на 10 плюс 3 
кромочные. На схеме по¬ 
казан один клин юбочки 
и ее боковые швы. 

Начинайте вязание с 
низа юбочки. На перед¬ 
нем полотнище 5 клинь¬ 
ев (103 петли), на зад¬ 
нем — 4 (83 петли). До¬ 
вязав до кокетки, про¬ 
вяжите одни р?1д по 2 
петли вместе лицевой. 



(Продолжение на обороте) 
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кроме петель, которые образуют проймы: их 
закройте. Далее выполняйте кокетку платочной 
вязкой. На переде; свяжите ажурный квадратик 
такого же размера, как на кайме. Закончив 
кокетку, закройте петли, а из 6—7 (1,5 см) 
крайних петель свяжите завязки длиной 25 — 
26 см. 

Отутюжьте полотна через 2 слоя влажной 
марли. В каждом ажурном квадратике вышейте 
тамбурным швом по одному цветку с зеленым 
листиком. Все цветки должны быть разного 
цвета. Закончив вышивание, сшейте полотна. 

М. Максимова 




Условные обозначения 

+ Кромочная петля; | лицевая петля ; о накид; 
К 2 вместе лицевой за задние стенки 
Схема, каймы , 

Изнаночные ряды-изнаночные петли 
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Плакат художника А. Браза 


И Ю Н Ь ЧЕТВЕРГ 
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Прочтите детям 

? дядя гром 

Идет по крыше дядя. Гром, 
и тарахтит пустым ведром, 
и громко топает потом 
сердитый дядя Гром! 

Людмила Леплеііская 

ХОР 

По заборам, по заборам 
Петухи запели хором. 

Раскричался птичий двор, 

Все включились в общий хор. 

Уткам гуси подпевают. 

Рыжий Тузик звонко лает. 

Громче, громче 
Голоси: 

До-ре-ми-фа-соль-ля-си! 

Куры квохчут, утки крячут. 

Лишь одна 
Марите плачет. 

— Я не плачу. 

Я пою! 

Песню слушайте мою! 

Все послушайте 
Скорее: ' 

Плакать соло 
Я умею! 

Юстинас Марцинкявичюс 
(Перевод с литовского) 


Сушеница топяная 


(Текст см. на обороте) 


ИЮНЬ ПЯТНИЦА 
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Лекарственные растения 

По сырым местам растет сушеница топяная. 
Нс можно встретить на заболоченных лугах, 
на низких берега-х рек, а также в посевах и на 
огородах, где супленица растет в великом изо¬ 
билии как сорняк. Это мелкая однолетняя 
травка с сильно ветвистым коротеньким 
стеблем, одетым многочисленными узкими ли¬ 
стьями. Цветы, -невзрачные и незаметные, со¬ 
браны в многочисленные мелкие корзинки. Все 
растение густо покрыто шелковистым серебри- 
сто-белым опушением, отчего оно кажется 
седым. Цветет сушеница в течение всего Ілета и 
растет почти повсюду — в европейской части 
СССР, на Кавказе, в Сибири. 

Сушеница — старинное народное средство: 
ее использовали как ранозаживляющее лекар¬ 
ство при застарелых язвах, при болях в животе, 
сердцебиении, «заморочении головы» и при 
язве желудка. 

В настоящее время сушеницу используют 
против повышенного давления как мягко дей¬ 
ствующее средство, но главным образом при 
язвенной болезни и ожогах. 

Собирают траву в период цветения, сушат, 
делают настойку или отвар; 1 столовую ложку 
измельченной травы заливают стаканом кипятка 
и настаиваюу 30 минут, процеживают и при¬ 
нимают по 1—2 столовых ложки три раза в 
день перед едой. При гипертонии кроме приема 
внутрь полезны ножные ванны сушеницы 
(500 г на ванну). Г. Проскурякова, 
кандидат биологических наук 

Говорите правильно 

Импорт — ввоз товаров или капиталов в 
страну из-за границы. Не следует смешивать 
это слово о противоположным по значению 
словом «экспорт»» Экспорт — это вывоз то¬ 
варов • или капиталов за границу, л* 
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Сенокос 

Художник В. Соколов 
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ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ 
ПРОГРАММА В ДЕЙСТВИИ 


Десять лет назад, когда закончилось рас¬ 
ширение Сибайского элеватора, освободилась 
от стройматериалов площадка размером больше 
гектара. Как использовать этот кусочек? Сквер 
разбить? Организовать коллективный сад — 
участков на двадцать? Сделать футбольное 
поле? Решили создать подсобное хозяйство. 
Овощи и фрукты для столовой выращивать. 

Теперь на месте полынного пустыря цветут 
молодые яблони и вишни, разрослись кусты 
смородины и малины. В парниках под плен¬ 
кой — помидоры и огурцы, лук, морковь, редис, 
свекла, укроп, чеснок, петрушка. 

Сейчас подсобное хозяйство — не один лишь 
гектар. За городом больше гектара отведено 
под картофель. При элеваторе же строительно¬ 
ремонтная бригада сначала построила свинарник 
на 100 голов. Сейчас в нем содержится 140 голов 
свиней; проведена вода, канализация, пост¬ 
роены подсобные и бытовые помещения. Корм 
животным — отходы столовой, зерноотходы. 
Свинина идет на общественное питание, а 
время от времени ее продают по себестоимости 
и рабочим. Каждый рабочий элеватора имеет 
возможность купить из. приплода одного^двух 
поросят для собственйого хозяйства, зерно¬ 
отходы для откорма. Элеватор имеет конюшню 
на 15 голов, 6 дойных кобылиц. В столовой 
работникам элеватора бесплатно подается кумыс. 

Построен птичник на 2000 кур. 

Расходы на подсобное хозяйство Сибай¬ 
ского элеватора невелики, а польза от него 
ощутимая. 

Башкирская АССР А. Л а л е т и н 
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РАБОТНИКА 
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Наша современница 

На мраморной плите, установленной у 
входа в Кишиневский горисполком, увековечено 
имя детского Хирурга Н. Георгиу. Ей — члену- 
корреспонденту АМН, профессору — присвоено 
звание Почетного гражданина города. 

...В Кишиневе начинал работу Всесоюзный 
симпозиум детских хирургов. Наталия Кон¬ 
стантиновна — один из его организаторов — 
была загружена до предела: утром обход боль¬ 
ных в Республиканской детской больнице, по¬ 
том лекции в мединституте, посещение Респуб¬ 
ликанского центра охраны материнства и дет¬ 
ства, инициатором строительства которого она 
была, другие неотложные дела. День расписан 
буквально по минутам... 

Уже в детстве зародилась у нее мечта стать 
врачом, которая сбылась только после вое- 
соедннения Бессарабии с Советской Молдавией: 
Наталия выбрала сложную область педиатрии — 
врожденные пороки развития детей. Сделала 
сотни операций. Первая в Молдавии женщина- 
хирург, она в 1949 г первой из женщин в 
республике защитила кандидатскую диссерта*- 
цию, через пять лет докторскую. 

Энергии этой невысокой, хрупкой на вид 
женщины могут позавидовать молодые Она 
и сейчас, хотя ей уже за шестьдесят, может 
не один час простоять у операционного стола. 
А сколько времени требует выполнение обще¬ 
ственных поручении! Наталия Константиновна 
избиралась депутатом Верховного Совета СССР, 
она член Республиканского комитета защи¬ 
ты мира. 

...В. окружении студентов доктор Георгиу 
идет по институтской аллее в аудиторию, чтобы 
продолжить главное дело своей беспокойной 
жизни — учить молодежь творить дббро. 

В: Новосадюк 



Так можно вышить юбку, кофту 


ИЮНЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 














Совет огороднику 

Морковь любит плодородную и хорошо раз¬ 
деланную землю, а также солнечное место. 
Сеют ее ранней весной, как только поспеет 
почва. Грядки перекапывают на полный штык 
лопаты на месте, где в предыдущем году росли 
огурцы или цветная капуста. Землю хорошо 
разделывают граблями и формируют грядки. 
Затем поперек грядки черенком граблей на 
расстоянии 20 см друг от друга делают бороздки 
глубиной 2—3 см. Бороздки посыпают просе¬ 
янной золой, и прямо по золе высевают семена 
моркови в смеси с салатом в соотношении 3 : 1. 
Бороздки засыпают перегноем или землей. 
(Морковь лучше сеять «Лосиноостровскую» и 
«Нантскую-4».) Всходы салата появляются 
очень быстро, поэтому есть возможность про- 
рыхлить междурядья. При появлении первого 
настоящего листа у моркови салат с грядки 
нужно удалить. Заодно можно сделать первое 
прореживание моркови и прорыхлить между¬ 
рядья. Дальнейший уход заключается в рых¬ 
лении междурядий после поливов и в подкорм¬ 
ках моркови раствором мочевины (1 ст. ложка 
на ведро воды). Второе прореживание на '3— 
4 см нужно сделать, когда начнут формиро¬ 
ваться окрашенные корнеплоды. Прополка 
делается до тех пор, пока не сомкнутся рядки. 
Подкормку мочевиной делают 3—4 раза за лето. 

Г. Кунина 


Хозяйке на заметку 

Составьте список вещей с указанием места их 
хранения. Его можно поместить, скажем, на 
внутренней стороне дверцы шкафа. Тогда не 
только хозяйка, но и любой член семьи сможет 
без труда отыскать нужную вещь. 
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Восх. 4.43 
Зах. 22.19 
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Немного юмора 

— Доктор, мы с женой необыкновенно 
вспыльчивые люди, дня не проходит, чтобы 
мы не поругались. Что мне делать? 

— Думаю, все дело в избытке энергии. 
Посоветую вам. синьор Челлини, ходить ми¬ 
нимум по десять километров в день. Позвоните 
мне недели через две н сообщите, как идут дела. 

Через полмесяца синьор Челлини позвонил 
доктору и радостно прокричал в трубку: 

— Спасибо, доктор, все просто изуми¬ 
тельно! 

— А как с супругой, не ссоритесь? 

— Конечно нет. ведь я уже в ста пятиде¬ 
сяти километрах от дома! 


Хозяйке на заметку 

Места хранения вещей должны быть до¬ 
ступными для проветривания и влажной уборки. 
Особенно требовательна к условиям хранения 
верхняя одежда. Для нее непригодны душные, 
темные и пыльные углы, где быстро заводится 
моль, появляются неприятные запахи. Но и 
просторный шкаф не гарантирует отличного 
хранения, если перед тем, как повесить платье 
на вешалку, вы не вычистите его. а убирая 
одежду, которая не потребуется до следующего 
сезона, не наденете на нее матерчатые чехлы. 
Меховые, шерстяные и трикотажные изделия 
лучше хранить в мешочках из хлопчатобумаж¬ 
ной ткани. '' 

Предметы повседневного - обихода должны 
находиться там, где ими чаще всего пользуются. 

Верхнюю одежду и уличную обувь разме¬ 
стите в прихожей. А вот повседневная одежда, 
нижнее белье, предметы личного туалета, не¬ 
сомненно, должны находиться в комнатах, 
в шкафах, там, где они защищены от пыли и 
грязи. 


.с 


% 





Плакат художника . В. Виктором 

16—19 июни 1963 г. первая в мире женщина- 
космонавт В. В. Терешкова совершила на ко¬ 
рабле «Восток-6» космический полет совмест¬ 
но с кораблем «Восток-5», пилотируемым 
В. Ф. Быковским. 


ИЮНЬ СРЕДА 
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Восх. 4.43 
Зах. 22.19 
Долгота 
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Мой отец погиб на фронте. Вдовой с 
тремя малыми- детьми осталась мать в 
26 лет! В 26! Вы знаете, о чем я сейчас 
думаю? Ведь это именно они. солдаты, 
завоевавшие победу в Великой Отечес¬ 
твенной войне, и те, кто в тылу тоже ко¬ 
вал эту победу, заложили стартовую пло¬ 
щадку нашему поколению. Это они выве¬ 
ли нас в жизнь и дали путевку в кос¬ 
мос. Рядом со мной всегда были люди, 
жизнь которых для меня была примером. 
И прежде всего таким примером является 
моя мать: и. в своем отношении к труду, Й 
в умении понимать людей, помогать им." 
Меня всегда удивляла широта ее интерё-, 
сов. А сколько в ней душевного тепла!.. - 

Я помню, как мама вместе с другими 
женщинами вязала бойцам на фронт 
варежки, как рассказывала нам об отце. 
В Ярославле мы жили на улице 8 Марта. 
Все соседки были солдатками, дождались 
мужей с фронта две-три, остальные оста¬ 
лись вдовами. 

Наши матери на себе испытали все¬ 
горе и все страдания, которые несет вой¬ 
на. Женщины нашей страны, как и все 
советские люди, хорошо знают цену мира. 
Они защищали его в героической борьбе 
на фронтах Великой Отечественной вой¬ 
ны и самоотверженным трудом в тылу. 

Валентина Терешкова 


V 




ИЮНЬ ЧЕТВЕРГ 













Совет врача 

Болят ноги. V одних;— от большой на¬ 
грузки на работе, у ‘других — от неудобном 
Обуви, у третьих появились, мозоли, трещины... 
Что делать? Ежедневно перед сном в теиение 
10 — 15 мин. принимайте ванны для ног. Налейте 
в тазик теплую воду, размешанную с настоем 
ромашки или льняного семени, хвои (2 ст. 
ложки на литр кипятка). У кого на подошве 
или на пятке появились трещины, ранки, до¬ 
бавьте еще и дезинфицирующие средства: на¬ 
стойку календулы (ст. ложка на литр воды) 
или крапивы, подорожника (две ст. ложки 
измельченной травы на литр воды), кристаллик 
марганца (раствор должен быть розового 
цвета) или борной кислоты (ч. ложка на литр 
воды). 

После ванны вытрите ноги насухо и смажьте 
кремом или борным вазелином. Затем основа¬ 
нием ладони или тыльной поверхностью полусо¬ 
гнутых пальцев массируйте подошёы ног в 
направлении пятки. Этот легкий, доступный 
всем массаж улучшает кровообращение в сто¬ 
пах, предохраняет кожу от сухости и трещин. 
Ложась спать, подложите под ноги валик. 

Нередко на подошвах, пятках и пальцах 
появляются утолщения кожи, мозоли. В таких 
случаях полезны горячие мыльно-содовые ван¬ 
ны (1—2 ч. ложки питьевой соды на литр воды). 
Размягченные утолщения надо растереть жест¬ 
кой щеткой, пемзой, затем смазать борным 
вазелином. Такие процедуры делайте еже¬ 
дневно или через день. Мозоли удаляйте так: 
5—6 дней подряд принимайте мыльно-содовую 
ножную ванну, размягченные мозоли соскаб¬ 
ливайте слой за слоем, застарелые — смазы¬ 
вайте специальной жидкостью или наложите 
мозольный пластырь. Эффективны также сырой 
натертый картофель, листья столетника (алоэ). 

Н. Исто м. и н а, 
врач-косметолог 



(Текст см. на обороте) 
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Платье комбинированное из двух тканей. 

Юбка расклешена. 

Нарядное платье из ткани в клетку. Юбка 
из двух косых, .полотен. Лиф мягкой формы. 
Верхний воротник и отворот рукава отделоч¬ 
ные. Размер 146—76—82. Расход ткани 2,8 м 
при ширине 90 см. На отделку 0.4 м при ши¬ 
рине 80 см .Чертеж дан без припусков на швы. 
Комбинированное платье. Рукав «фонарик». 
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г. Жодино. Памятник матери 


19 4 1 — Вероломное нападение фашистской 
Германии на Советский Союз. Начало Великой 
Отечественной войны Советского Союза против 
фашистской Германии. 


ИЮНЬ* СУББОТ А 








/ 

НАВЕЧНО В ПАМЯТИ НАРОДНОЙ 

...Да раж об этом расскажешь— 
В какие ты годы жила/ 

Какая безмерная тяжесть 
На женские плечи легла... 


...Солдаты уходят на войну. Мать с 
болью, надеждой и любовью смотрит им 
вслед. Самый младший, чуть поотстав от 
братьев, бросает последний, прощальный 
взгляд на родной дом, на мать, застывшую 
у порога. Памятник этот стоит в г. Жо- 
дино на трассе Москва — Минск. На ме¬ 
мориальном камне у памятника надпись: 
«Монумент сооружен в честь советской 
матери-патриотки, прообразом которой 
стала Анастасия Фоминична Куприянова. 
Пятеро ее сыновей в борьбе с немецко- 
фашистскими захватчиками погибли, а 
младший из них — Герой Советского Со¬ 
юза Петр Куприянов—совершил бессмерт¬ 
ный подвиг, закрыв своим телом амбразуру 
вражеского дзота». 

Плывут облака, то открывая, то засло¬ 
няя солнце, и под этим переменчивым 
светом кажется, что еще минута, другая, 
и фигуры заживут, задвигаются. 

Факт из жизни одной советской семьи 
перерастает здесь в обобщающий худо¬ 
жественный образ, прославляющий ве¬ 
личие подвига всех наших женщин. 


-4 

« 


4 



24 июня исполняется 6 5 лет со дня 
образования (1920) Чувашской автономной об¬ 
ласти; с 1925 г.— Чувашская АССР. 


ИЮНЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 
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СЕНОКОС 

Хорошо помаю, как в нашей горьковской 
деревне накануне топили баню, одевались во 
все чистое и шли в луга с первыми петухами, 
когда роса еще не начинала сохнуть. Вставали 
в ряд. и Авденч, старик с Бугровской улицы, 
торжественно делал зачин, и за ним* уже, 
переступая мелкими шажками, двигались ос¬ 
тальные. А утром, часам к девяти, когда мы, 
мальчишки, приносили своим отцам в узелках 
еду, почти вся Анкудиновекая луговина была 
скошена, ровные валки тянулись на полкило- 
метра, к прохладной речке, к мелколесью, где 
косари отдыхали. В полдень приходили жен¬ 
щины с граблями, ворошили рядки, а на второй 
или на третий день уже и стога стояли по 
всему лугу. Дядя Саша Комраков, колхозный 
председатель, все время и сам не выпускавший 
из рук косы и вил, поглядывая н-а новые копны, 
улыбался счастливо и говорил: 

— Ну и сенцо нынче! Хоть в чай заваривай! 

Сметав стога для общественного стада, 
каждая семья заготовляла сено для своей 
собственной коровы. Выкашивались все овраги 
п канавы, полянки лесные, болотные низины. 
Пудов под триста или побольше на каждую 
корову сена припасали. Зимой во дворе вкусно 
пахло летними травами и горячим приветли¬ 
вым солнышком, которое как бы пряталось в 
этой луговой высохшей мураве. Кроме сена, 
корове почти ничего не давали. И молоко было 
отличное. Да и Неудивительно? ведь луговое- 
сено — это, пожалуй, лучший корм. 

Юрий Грибов 

Из народной мудрости 

Поле труд любит. 

Нет плохой земли, есть плохие хозяева. 

Кто пахать ленится, у того и хлеб не 
родится. 





Непобедимый 

Художник А. Шилов 

4 0 лет назад (1945) на Красной площади 
в Москве состоялся Парад Победы. 


ИЮНЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 
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...Пройдет война, и зарастут воронки 
л Зеленой идиллической травой, 

И защебечет жаворонок звонко 
Над полосой, когда-то фронтовой ... 

Расскажем детям мы, как шли когда-то 
Солдатами в разведку на заре, 

И прошлое припомнится как дата 
В оборванном давно календаре. 

А может быть, мы, ветераны, будем 
Дремать на солнце где-нибудь в Крыму, 

Быть может, мы возьмем и позабудем 
О годах, растворившихся в дыму?.. 

Но — так не будет'. 

Слишком многим были 

Для нас года и бедствия войны. 

Окрепли в них мальчишеские были. 

Сгорели в них мальчишеские сны. 

1943 г. Илья Лапшин 


июньской ночью 

Давно война осталась за плечами, 

И чаша горя выпита до дна. 

Но каждый год июньскими ночами 
Взрывается в России тишина. 

И вновь кого-то память кинет в ужас 
Разлук, смертей, голодного житья; 

И кто-то вновь во сне увидит мужа, 

По возрасту пригодного в зятья. 

Погибшие остались молодыми »— 

Их не состарить и не воскресить. 

За них, погибших, сделались седыми — 
Вдвойне седыми вдовы на Руси. 

А Русь живет: 

в трудах, в заботах, в песнях, — 
Ее поля забыли про войну . 

Давай умолкнем на минуту, сверстник. 
Послушаем в июне тишину! 

Леонид Ч.ашечников 


V 


* 



На заимке 


Художник Ю. Стариков 


8 0 лет со дня рождения П. У. Бровки 
(1905—1980), белорусского советского поэта- 


ИЮНЬ ВТОРНИК 
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Вокруг света 

Сорго выращивают в тех районах Афри¬ 
ки, где почвы неплодородны и засолены, 
климат жаркий, а дожди выпадают редко. 
Но для растения эти условия не страшны. 
На два с половиной метра уходят в землю 
его корни, чтобы дотянуться до живи¬ 
тельной влаги. 

Мелкие зерна сорго хозяйки перетира¬ 
ют в ступах, вымачивают в воде и дают 
отстояться. Студенистый осадок, напо¬ 
минающий круто заваренный кисель, ос¬ 
новное блюдо жителей Верхней Вольты, 
как мамалыга или вареный рис на Вос¬ 
токе. Готовят из него и пиво. Из стеблей 
сахарного сорго вываривают патоку — 
«сорговый мед» — любимое лакомство де¬ 
тишек. 

Когда урожай собран, ничто не пропа¬ 
дает в крестьянском хозяйстве. Толстые 
и длинные стебли используются как топ¬ 
ливо. Из них детают также изгороди, 
крыши для хижин. Из расщепленных стеб¬ 
лей и листьев плетут циновки, а это и 
постель, и подстилка для ребенка, и по¬ 
крывало. Из метелок соцветий вяжут ве¬ 
ники. Из стеблей некоторых видов сорго 
добывают красный краситель, который 
потом идет на раскрашивание тканей или 
узоров на изделиях из кожи. 

Н. Баратова 


V 


5 5 лет со дшг открытия (1930) XVI 
съезда ВКП(б). 



В. И- Ленин с крестьянами 

Художник А. Тимофеев 


ИЮНЬ СРЕДА 








СТРАНИЦЫ БИОГРАФИИ 

День 26 февраля 1921 г. был для Ленина 
очень напряженным. С утра он беседо¬ 
вал с одним из руководителей ВЦСПС, 
потом принял замнаркома земледелия 
Н. Осинского, инженера С. И. Ружнчку, 
а с 13.30 председательствовал на большом 
совещании по вопросу о сырье и т. д. 
Словом, буквально ни одной свободной ми¬ 
нуты. Г А тут в Кремль пришли представи¬ 
тельницы Московской губернской беспар¬ 
тийной конференции работниц и крестья¬ 
нок — их послали с наказом пригласить 
Ленина выступить. И Владимир Ильич, 
получив на совещании от секретаря запис¬ 
ку об этом, ответил тотчас же, ни секунды 
не колеблясь: «Если на 5 минут, то могу 
в 14.45, если успеете перенести турецкую 
делегацию». 

К сожалению, времени удалось высво¬ 
бодить очень немного. Ленин был этим 
крайне недоволен: «Разве можно в пять 
минут сказать что-нибудь путное?» Но 
все-таки поехал и в бывшем театре Зимина 
(ныне Театр оперетты) выступил перед 
тремя тысячами делегаток. Он говорил 
о союзе рабочего класса и крестьянства, 
о той «солидарности рабочих и крестьян, 
работниц и крестьянок», благодаря ко¬ 
торой Советская власть сумеет победить 
голод И разруху. В. Сазонов 



Митинг в 1905 году 

Художник Н. Шестопалов 


8 0 лет со дня начала (1905) восстания 
матросов на броненосце «Потемкин». 


ИЮНЬ ЧЕТВЕРГ 






Собираясь в отпуск--. 


Поход на байдарке по Протве надолго 
оставит в памяти живописные пейзажи 
средней полосы России, с сосновыми 
борами, березовыми рощами, разнообра¬ 
зием красок полей и лугов. На берегах 
тихой и извилистой реки немало мест, 
связанных с историей русского народа. 
Берет начало свое она у границы между 
Смоленской и Московской областями и 
течет на юго-восток. В 12 км выше Сер¬ 
пухова впадает в Оку. При большой воде 
сплав возможен от города Вереи. Маршрут 
от Вереи до устья (около 150 км) занимает 
не более 6 дней. В межень поход целесооб¬ 
разен от Боровска, откуда до Черной гря¬ 
зи наиболее живописная и интересная 
часть маршрута. В городах Верее, Обнин¬ 
ске, Боровске и селе Жукове организо¬ 
ваны специальные экскурсии по истори¬ 
ческим и памятным местам, музеям. 

Хорошо отдыхать на реке семьей про¬ 
сто с палаткой. Кристальный воздух, 
напоенный ароматом луговых трав, звон¬ 
кая утренняя и вечерняя тишина бла¬ 
готворно влияют на здоровье и- быстро 
восстанавливают силы. Отдыхать можно 
в мае — сентябре. 

А. К о л е с о і! 
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ИЮНЬ ПЯТНИЦА 






















На рис. 1 изображены вазы, отделанные 
бамбуком. В качестве бортика для низкой 
использованы куски толстого бамбука, распи¬ 
ленного ножовкой вдоль на 2 части. Склеить 
бортик с основанием лучше с помощью водо- 
стойкой эпоксидной смолы. Оригинальная 
двухъярусная ваза выполнена из двух Жестя¬ 
ных банок одинакового диаметра, но разной 
высоты, поверхность 
которых обклеена рас¬ 
пиленным вдоль тон¬ 
ким бамбуком. Бам¬ 
бук перед наклепкой 
можно подтем нить 

краской или обжечь 
в духовом шкафу. 

Бортики низкой 
вазы иногда обклеи¬ 
вают березовой ко¬ 
рой (рис. 2), которая 
снимается только с 
сухих или спиленных 
деревьев. Кору надо 
выбирать гладкую, 
без больший сучков 
и обязательно очис¬ 
тить от грибков и 
грязи с внутренней 
стороны. 

Необычно смотрят¬ 
ся настенные компо¬ 
зиции на древесных 
спилах. Красивая тек¬ 
стура древесины 

хорошо проявляется, 
если предварительно 
обработанную наждачной бумагой поверхность 
спила обжечь паяльной лампой. Композиции, 

. лучше сухие, прикрепляются к таким основа¬ 
ниям с помощью пластилина или проволоки 
(рис. 3>. ^ 

М. Кузьм и н а 
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ДЕНЬ ИЗОБРЕТАТЕЛЯ 
И РАЦИОНАЛИЗАТОРА 

1 9 7 6 — Открылась Берлинская конферен¬ 
ция коммунистических и рабочих партии Ев¬ 
ропы. 


ИЮНЬ СУББОТА 













...Как определить качество металла, 
применяемого для изготовления коленча¬ 
того вала? Как узнать, надежна ли сталь? 

На Барнаульском заводе транспортного 
машиностроения имени В. И. Лепина 
десятилетиями поступали так же, как и 
на других заводах,— брали из каждой 
партии поступившего металла по одной 
заготовке и отрезали от нее часть, кото¬ 
рую подвергали спектральному, химиче¬ 
скому анализу и другим пробам. При 
этом, разумеется, та заготовка, которая 
была взята, так сказать, «на пробу», для 
изготовления коленчатого вала уже не 
годилась. 

Лаборантке центральной заводской ла¬ 
боратории Галине Петровне Щедриной 
пришла идея: а что, если для проверки 
качества металла использовать специаль¬ 
ный припуск, служащий для анализа ме¬ 
ханических свойств вала? Это позволит 
сохранить размеры исходной заготовки. 
Предложение Щедриной было принято и 
внедрено, что позволило заводу сэконо¬ 
мить за год 727 тонн высококачественной 
стали. В. Муравьев 

Говорят цифры 

В 1940 г. в нашей стране женских консуль¬ 
таций, детских поликлиник и амбулаторий 
насчитывалось 8,6 тыс., а к концу 1982 г.— 
около 26 тыс. 


✓ 
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ИЮНЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 











ТРАКТОР НАРЕКЛИ «ДРУЖБА» 

Есть в этом свой смысл и своя символика. 
Парни и девчата из семи союзных республик — 
молодые рабочие тракторных заводов, побе¬ 
дители социалистического соревнования в честь 
50-летия ЧТЗ, собирали его. 

Александр Гааг, слесарь-сборщик из Пав¬ 
лодара,— один из них. У себя на предприятии 
он выпускал 200-тысячный, 300-тысячный 
тракторы. А вот приехал в Челябинск — и 
довелось участвовать в юбилейной комсомоль¬ 
ской сборке. Рядом с ним выполняла свою 
работу маленькая, худенькая ,Вера Блажко. 
Когда ей повязали алую ленту участника юби¬ 
лейной сборки, она оказалась ей велика. Но 
Вера, приехавшая из Харькова, где работает 
комплектовщицей в моторостроительном объ¬ 
единении «Серп и молот», старалась вовсю. 
Человек она серьезный и с заданием справи¬ 
лась. Наиль Зайнутдинов из Ташкента потом 
признается, что минуты, которые ушли на 
сборку трактора, ему показались вечностью. 
И все равно он работал так же, как у себя на 
Ташкентском тракторном, — не снимая тюбе¬ 
тейки и не разгибая спины. Рука об руку тру¬ 
дились эти ребята. И вот готова машина, 
собранная ими. 

Кран легко и спокойно, словно спичечный 
коробок, оторвал трактор от земли, и 15-тойпая 
махина плавно понеслась по воздуху, сияя 
желтыми боками. «Посадили» новенький 
Т-ІЗОМ прямо на железнодорожную платформу, 
где стояли такие же сверкающие машины. 

Ю. Николаев 
Только труд дает право на наслаж¬ 
дение жизнью. 

Н. А. ДОБРОЛЮБОВ 

Счастье — в совершенстве труда. 

Я- РАЙНИС 




ПН 1 8 15 22 29 

ВТ 2 9 16 23 30 

СР 3 10 17 24 31 

ЧТ 4 11 18 25 

5 12 19 26 
СБ 6 13 20 27 

ВС 7 14 21 28 
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ЧАСЫ, КОТОРЫЕ ЗАВОДИТ СОЛНЦЕ 

В солнечный летний день раньше всех 
«просыпаются» одуванчик, гвоздика, мать- 
и-мачеха. Примерно в 7 часов утра рас¬ 
крываются цветки льна и картофеля. 
Следующий час в службе времени зеле¬ 
ного мира оповещают колокольчик и 
ястребинка, а девятый — ноготки. 

Когда наступит полдень, подскажет 
полевой осот, который к этому времени 
закроет свои цветки. В 2—3 часа дня 
его примеру последуют картофель и ци¬ 
корий. 

Чем ближе вечер, чем ниже опускается 
солнце, тем больше растений «ложатся 
спать». К 5 часам дня закроют лепестки 
ноготки, за ними — кувшинки на озере, 
последним — в полночь — синий коло¬ 
кольчик. 

ДЕТСТВО 

Чем жарче день, тем сладостней в бору 
Дышать сухим смолистым ароматом. 

II весело мне было поутру 
Бродить по этим солнечным палатам' 

Повсюду блеск, повсюду яркий свет. 

Песок — как шелк... Прильну к сосне корявой 
И чувствую: мне столько десять лет, 

А ствол — гигант, тяжелый, величавый. 

Кора груба, морщиниста, красна, 

Но так тепла, так солнцем вся прогрета! 

И кажется, что пахнет не сосна, 

А зной н сухость солнечного света. 

И. А. Бунин 
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Портрет Радославы 

Художник Владимир Сухи 


ИЮЛЬ ВТОРНИК 
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Женские образы в искусстве 

В разнообразной панораме современ¬ 
ного искусства Чехословакии, богатой 
выдающимися именами и яркими твор¬ 
ческими индивидуальностями, видное мес¬ 
то занимает живописец-портретист Вла¬ 
димир Сухи. Ученик Пражской академии 
художеств, он унаследовал лучшие реа¬ 
листические традиции национальной ху¬ 
дожественной культуры — интерес и лю¬ 
бовь к человеку. 

«Портрет Радославы», исполненный В. 
Сухи в 1976 году,— редкий пример обра¬ 
щения художника к женским образам. 
Мастер предпочитает энергичные муж¬ 
ские характерные модели, таковы порт¬ 
реты художников Давида Сикейроса и 
Пабло Пикассо, музыкантов Игоря Стра¬ 
винского и Пабло Касальса. 

В «Портрете Радославы» Сухи как бы 
вступает в творческий диалог с фотогра¬ 
фией. Использованный им принцип фото¬ 
снимка из семейного альбома сообщает 
образу особую доверительную естествен¬ 
ность. 

В мягкой полуулыбке большого рта, 
в темных глазах, увеличенных тенью, па¬ 
дающей от челки, в небрежно разме¬ 
тавшихся прядях волос — очарование 
юности и трепет жизни. 

М. И ванова 
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В МИРЕ КАПИТАЛА 




Художник М. Абрамос 
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В мире капитала 

ЖЕНЩИНЫ-ШАХТЕРЫ 

В штате Пенсильвания (США) в компа¬ 
нии «Растон майнннг) работают женщины- 
шахтеры, Они спускаются в забой от¬ 
нюдь не для того, йтобы доказать «силу 
слабого пола»,— у них просто нет иного 
выбора: «лишних» людей в Америке ста¬ 
новится все больше. А женщин нанимают 
охотнее, поскольку платят им гроши, 
«Единственная причина, заставившая меня 
пойти на шахту,— это необходимость 
прокормить семью»,— сказала журналис¬ 
там Бернис Домброски. Вместе с Бернис 
добывали уголь Мэри Карсон, Мэрилин 
Мак-Каскер и другие. Мэрн Карсон ра¬ 
ботала на швейной фабрике. Ее выбро¬ 
сили на улицу после забастовки, которую 
женщины организовали, требуя повыше¬ 
ния заработной платы. Муж Мэри — ин¬ 
валид. Единственным средством к суще¬ 
ствованию семьи стала работа в забое, 
35-летняя Мэрилин Мак-Каскер погибла 
под землей, став одноіі из первых жертв 
среди американских женщин, работаю¬ 
щих в угледобывающей промышленности. 


В стране «всеобщего благоденствия», как 
любят величать США буржуазная пропаганда, 
свыше 2 млн. бездомных, 12 млн. безработ¬ 
ных, 34,4 млн. за чертой бедности. 



* 
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Для тех, кто вяжет 


Блузка на брете¬ 
лях, или «топ» (раз¬ 
мер 44—46). Шерсть: 
150 г белой пряжи Л'- 
32/2 в 3 нити. Спицы 
№ 2.5. Вязанье чу¬ 
лочное (изнаночная 
гладь) и резинка 2X2. 
На изнаночной глади 
вывязаны «дорожки» 
ііз.2 лицевых снятых 
петель, которые име¬ 
ют правое н левое на- 


(Продолжение 
На обороте) 



июль 

ЧЕТВЕРГ 

О я 

Восх. 4.51 Ш 

Зах. 22.17 Ж 

Долгота ^Я 

дня 17.26 ШШ 

яМ 

П ол и ол у н не 

Яг 2 июля 

ША Зах. 6. И» 

*АЖ Впсх. — 

— 185 

•: 1 80 

19 17 А 

Н» 1985 






Спилка. 


правление. Перемеще¬ 
ние «дорожек» .*щгіу ж - 
ном направлении, за¬ 
висит от способа вы¬ 
вязывания 2 лицевых 
петель. В узоре ис¬ 
пользован прием пере¬ 
становки петель («вин¬ 
кель»). Если нужно 
провязать 2 лицевые петли с наклоном вправо, 
то на правую спицу снимают, не провязывая, 
3 петли: I изнаночную и следующие за ней 
2 лицевые, затем левую спицу вводят за рабо¬ 
той в изнаночную петлю, высвобождают пра¬ 
вую спицу из 3 петель, тут же подхватывают 
2 лицевые петли опять на правую спицу и пере¬ 
саживают на левую. В результате 2 лицевые 
петли оказались впереди изнаночной, то есть 
поменялись с ней местами. Теперь провязывают 
2 лицевые, затем 1 изнаночную. Лицевые петли 
наклонились вправо. 

Чтобы 2 лицевые петли наклонились влево, 
их нужно поменять местам’и с I изнаночной, 
расположенной за ними. Для этого на правую 
спицу снимают 3 петли: 2 лицевые и следующую 
за ними 1 изнаночную, левую спицу вводят 
перед работой в 2 лицевые петли, правую спицу 
высвобождают из 3 петель, тут же ее вводят 
в изнаночную петлю и сажают на левую спицу. 
Теперь провязывают 1 изнаночную, а затем 
2 лицевые. Лицевые наклонились влево. 

Зная этот несложный прием, можно вывя¬ 
зывать «дорожки» в нужном направлении, со¬ 
ставляя из них любые комбинации. При этом 
следует учитывать, что лицевые снятые петли, 
образующие дорожки, нужно вязать слабее, чем 
все остальные, тогда полотно не будет стянуто. 
С изнаночной стороны полотна петли «дорожки» 
снимают, не провязывая, рабочую нить при 
этом оставляют перед петлями. 



М. Максимова 
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Лекарственные растения 

ЗВЕРОБОЙ 

В народе-его справедливо называют «травой 
от девяноста девяти болезней». Это одно из 
древнейших лекарственных растений, приме¬ 
нявшихся на Руси с незапамятных времен; из 
архивных документов известно, что в XVII в. 
им в России уже широко торговали купцы, 
привозившие его в ту пору из Сибири. 

Зверобой продырявленный (семейство зверо¬ 
бойных) — многолетняя трава с ярко-желтыми 
цветками. Снизу лепестки точно обрызганы 
мелкими черными крапинами. Лист посмотреть 
на свет — он будто проколот весь (потому и 
«продырявленный»), усеян прозрачными же¬ 
лезками. 

Собирают зверобой во время цветения, в лет¬ 
ние месяцы. После сушки (в тени) отделяют 
цветки и листья от грубых стеблей. Трава со¬ 
держит много полезных веществ — эфирное 
масло, сапонины, глюкозиды, дубильные, смоли¬ 
стые вещества, холин, витамин С, каротин и 
обладает бактерицидным действием. Поэтому и 
применение ее очень разнообразно: ка^ вяжу¬ 
щее, кровоостанавливающее и противовоспа¬ 
лительное средство. Зверобой повышает давле¬ 
ние. Зверобойное масло (вываривают траву 
в масле) заживляет раны, а водная или спирто¬ 
вая настойка — прекрасное средство для по¬ 
лоскания при заболевании полости рта. Зверо¬ 
бой лечит кишечно-желудочные заболевания, 
болезни печени, сердца, язвы, нарывы. 

Зверобой — обычное растение большей час¬ 
ти территории СССР. Но его популярность как 
лекарственного растения стала столь широкой, 
что в ряде районов его уже не увидишь. Бере¬ 
гите это ценное и такое полезное растение! 

Г. Проскурякова, 
кандидат биологических наук 



Мать с ребенком 

Художник Кете Кольвиц 

Международный день кооперации 
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Вот опять ты мне вспомнилась, мама, 
и глаза твои, полные слез, 
и знакомая с детства панама 
на венке поредевших волос. 

Оттеняет терпенье и ласку 
потемневшая в битвах Москвы 
материнского воинства каска — 
украшенье седой головы. 

Все стволы, что по русским стреляли, 
все осколки чужих батарей 
неизменно в тебя попадали, 
застревали в одежде твоей. 

Ты заштопала их, моя мама, 
но они все равно мне видны, 
эти грубые длинные шрамы — 
беспощадные метки войны... 

Дай же, милая, я поцелую, 
от волненья дыша горячо, 
эту бедную прядку седую 
и задетое йулей плечо. 

В дни, когда из окошек вагонных 
мы глотали движения дым 
и считали свои перегоны 
по дорогам к окопам своим, — 
как скульптуры из ветра и стали, 
на откосах железных путей 
днем и ночью бессменно стояли 
батальоны седых матерей. 

Я не знаю, отличья какие, 

не умею я вас разделять: у 

ты одна у меня, как Россия, / 

милосердная русская мать. 

Это слово протяжно и кратко 
произносят на весях родных 
и младенцы в некрепких кроватках, 
и солдаты в могилах своих. 

Больше нет и не надо разлуки, 
и держу я в ладони своей 
эти милые трудные руки, 
словно руки России моей. 

Ярослав С м е л ет й о в 
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ДЕНЬ РАБОТНИКОВ 
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Рабочая профессия 

Одна из обязанностей матроса — поддержи¬ 
вать судно в надлежащем техническом состоя¬ 
нии. Только тот, кто месяцами пожил в море, 
знает, что нет ничего въедливее, чем соленая 
морская вода, и ничего бесконечнее, чем борьба 
со ржавчиной. Слизнет вода краску — ржав¬ 
чина, вот она. Только успевай зачищать ее и 
красить заново. 

Ну а о том, что такое «драить палубу», 
много рассказывать не надо. В этом деле высо¬ 
кое мастерство моряков давно и безоговорочно 
признано всеми. Даже самая аккуратная и при¬ 
дирчивая хозяйка не найдет огрехов в матрос¬ 
ской работе. 

Но если щетки и тряпки редко являются 
предметом романтических мечтаний влюблен¬ 
ных в море мальчишек, то о реях, стеньгах, 
фок- и грот-мачтах они твердят с упоением. 

В Московской морской школе корабль изу¬ 
чается основательно. Есть занятия по устройст¬ 
ву судна и судовождению, по экономике мор¬ 
ского транспорта и организации службы на 
судах. Будущий матрос должен знать легководо¬ 
лазное дело и географию. 

Но вот куда бы мечтал попасть каждый 
мальчишка, так это в такелажную мастерскую. 
Таблицы знаков световой и флаговой сигнали¬ 
зации, макеты шлюпок, стенды с морскими уз¬ 
лами... На полу — шторм-трапы, маты, спле¬ 
тенные из канатов. Все, как в кино с голубым 
морем до горизонта, все, как в мальчишечьих 
мечтах. Здесь учат ходить на шлюпках — на 
веслах и под парусами, сращивать концы метал¬ 
лических -тросов, вязать морские узлы. Кстати, 
будущий матрос Должен, знать ни много ни мало 
около пятидесяти узлов. 

Но вот год обучения позади. Матросами и 
мотористами нд судах гражданского флота 
стали учащиеся морской школы. Первый рейс... 

И. С а в в а т е е й а 



Сосновым бор 

Художник К. Максимов 


ИЮЛЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 


ѳ 

Восх. 4.55 
Зах. 22.14 

Долгота 
дня 17.19 


—189 

1917 



(Г 

Поел. четв. 

10 июля 

Восх. 0.40 

Зах. 11.53 


170 


198 5 






Собираясь в отпуск... 

Поход на байдарках и лодках по средней 
Оке доступен каждому. Маршрут можно на¬ 
чать в Калуге — на родине К. Э. Циолков¬ 
ского. В городе много интересных памятников, 
архитектуры XVII —XIX вв., великолепный 
Музей истории космонавтики, Дом-музей 
К- Э. Циолковского,. краеведческий музей и 
художественный. Ниже старинного города 
Алексина по левому берегу реки на несколько 
километров тянется сосновый бор, в котором 
размещены санатории, дома отдыха. В древней 
Тарусе рекомендуется побывать в Картинной 
галерее, у дома, где жил К. Паустовский, осмот¬ 
реть живописные окрестности города. В 7 км 
ниже Тарусы на берегу Оки — Дом-музей 
В. Д. Поленова. 

Дальше идет город Серпухов. Здесь много 
памятников, есть историко-художественный 
музей. 

Вблизи Серпухова на левобережье Оки -г- 
один из замечательных уголков Подмосковья — 
Приокско-Террасныіі заповедник. В селе Дак¬ 
ки (в 6 км от Оки) создан прекрасный музей 
природы. 

Маршрут (185 км) лучше закончить в Ка¬ 
шире, где можно побывать на одной из Первых 
ГРЭС, построенных по плану ГОЭЛРО. 

А. Колесов 


Совет туристу 

Наилучшим образом утоляет жажду в по¬ 
ходе горячий чай, особенно зеленый. Но даже 
холодный чай, тем более с лимоном или лимон¬ 
ной кислотой, лучше утоляет жажду, чем вода. 
А воду тоже рекомендуется подкислить лимон¬ 
ным соком, лимонной кислотой или клюквен¬ 
ным экстрактом. 





(Текст см. на обороте) 


ИЮЛЬ ВТОРНИК 


о 

Восх. 4.56 
Зах. 22.13 
Долгота 
дня 17.1" 


— 190 



с 

Поел, чета. 
10 мюля 
Восх. 0.53 
Зах. 13.0» 


19 17 
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Русская народная песня 

С горы на гору шла, 

Я серьіх гусей гнала, 

Ой-ли, 'ой-ли, ой-люли, 

Я серых гусей гнала. 

Я гнала, гнала, гнала, 
Приговаривала, 

Ой-ли, ой-ли, ой-люли, 
Приговаривала: 

—• Привыкайте, мои гуси, 

Ко холодной ко воде, 

Ой-ли, ой-ли, ой-люли, 

Ко холодной ко воде, 

Ко холодной ко воде, 

Ко шелковой ко траве, 

Ой-ли, ой-ли, ой-люли. 

Ко шелковой ко траве. 

СЧИТАЛКА 
— Заяц белый. 

Куда бегал? 

— В лес дубовый. 

— Что там делал? 

— Лыко драл. 

— Куда клал? 

— Под колоду. 

— Кто брал? 

— Родион. 

— Выйди вон! 

Загадка 

Крупно, дробно зачастил 
И всю землю напоил, > 

(Дождь) 


* 

0 



/Москва. Универсам на Можайском шоссе.' 


10 15 — V Всероссийский съезд Советов 
принял Конституцию РСФСР — первую совет¬ 
скую конституцию. 


ИЮЛЬ СРЕДА 

















ВОСКРЕСНИКИ 

(Отрывок из повести 
«Последний срок») 

...То, что было не под силу одной семье, 
делали миром, брали с собой ребятишек* 
находя им сподручную работу; Люся 
помнила, как любила она складывать 
поленницы, видя какую-то особую пер¬ 
вобытную радость в том, чтобы устраивать 
в порядок приятные для глаза желтые 
сосновые поленья с тонкой шелковистой 
шкуркой... 

«Нет, что-то было все-таки в этих во¬ 
скресниках,— с неожиданной грустью по¬ 
жалела Люся.— И люди на них шли 
с удовольствием...» 

И работа — дружная, заядлая, звон¬ 
кая, с разноголосицей пил и топоров, с от¬ 
чаянным уханьем поваленных лесин, от¬ 
зывающимся в душе восторженной тре¬ 
вогой, с обязательным подшучиванием и 
заигрыванием друг с другом и дразня¬ 
щим ожиданием угощения, для которого 
хозяйку заранее отпускали домой. После 
зимы это была первая работа в лесу... От 
солнца, от леса, от пьянящих запахов, 
исходивших от ожившей земли, в оди¬ 
наковое для молодых и немолодых ре¬ 
бячье возбуждение приходила душа, не 
успокаиваясь долго, до опустошающей 
усталости. ! 

Валентин Распутин 



МНР, Улан-Батор 

1 9 2 1 — День победы Народной революции 
в (Монголии. 


ИЮЛЬ ЧЕТВЕРГ 















Далан-Дзадг$дцентр Южно-Го¬ 
бийского аймаіса. В красивом и удобном 
зале с чуть приглушенным светом танце¬ 
вали молодые люди. Ритмичная, чуточку 
протяжная мелодия — сильные голоса 
пели о том, как в синее небо взметнулись 
дома, как возник в СССР, в пустыне 
Кызылкум, красавец город Учкудук. Уч- 
кудукзначит три колодца, название 
пришло нз пустыни. Все необходимое, 
чтобы создать подобное чудо, было и 
в Монголии, в пустыне Гоби: пустыня, 
колодцы, небесная синь... 

На XVIII съезде МНРП ревсомол 
взял на себя торжественное обещание по¬ 
мочь хозяйствам Гоби, объявив их зоной 
своего особого внимания. На субботниках 
п воскресниках в северных аймаках рев- 
с омольды заготавливали лес. который 
так нужен в пустыне, особенно зимой, 
когда дуют ледяные ветры. Потянулись 
на юг платформы со. стройматериалами. 
А летом 1982 г. в пустыню отправились 
студенческие отряды. Конечно, работа 
эта рассчитана не на один год. Но кое-что 
уже сделано. И главное, что осваивать 
пустыню пошли энтузиасты. Пошли осоз¬ 
нанно, зная о трудностях, которые их 
ожидают... Не случайно так популярна 
в Монголии песня «Три колодца . 


Б. П и л и п е н к о 





Ромашки 

Художник В. Игловиков 


ИЮЛЬ ПЯТНИЦА 



19 17 


+ 172 

19 85 





Совет врача 

В последние годы наблюдается увлечение 
вегетарианством, то есть употреблением в пищу 
только или в основном продуктов растительного 
происхождения, таких, как овощи, фрукты, 
крупы, мучные изделия, орехи, растительное 
масло. Не исключая . значительной полезности 
и важности для здоровья растительных продукт 
тов, которые показаны всем людям, а тем более 
детям и лицам преклонного возраста, нельзя 
при этом не употреблять продуктов животного 
происхождения: молока, яиц, рыбы и др. 

В случае отказа Чотя бы только от молока 
п яиц, человек не получает витамина В 12 , из-за 
чего может развиться малокровие и заболева¬ 
ние нервной системы, испытывается также не¬ 
достаток в важнейшем минеральном веществе — 
кальции, идущем, в частности, на построение 
костной ткани, а часто — и в белке, который 
принято называть «основой жизни». 

В. Будагове к а я, 
кандидат медицинских наук 

Говорят дети 

— Доктор, поговорите с этой собачкой. 

— Я не умею разговаривать с животными. 

— Почему вы не умеете, а доктор Айболит 
разговаривал?.. 

* * * 

— Шприцы варятся для того, чтобы были 
мягкие и не очень больно кололись? 

* * * 

— Это правда, что мцкробы боятся мыла?. 
Оно попадает им в глаза. Микробы убегают/ 
а ручки становятся Чистыми? "• •' 



Полотенце. Северное ткачество 
(Текст см. на обороте) 


ИЮЛЬ СУББОТА 






Народное творчество 

Ткачество во все времена было широко 
распространено на территории Руси и яв¬ 
лялось важнейшей после хлебопашества от¬ 
раслью крестьянского хозяйства. Это было 
обязательное и обычное женское занятие — 
с малолетства девочку учили прясть, ткать и 
вышивать. Бережно, из поколения в поколе¬ 
ние передавались умение и различные приемы 
ткачества, его геометрические узоры, имевшие 
в древности различные символические значения. 

Ткались ткани для повседневного употреб¬ 
ления и праздничные, для торжественных слу¬ 
чаев. Крестьянки вкладывали в них свой та¬ 
лант и понимание прекрасного, отражали 
в узорах мечты о лучшей доле. Красочные 
столешники и рушники, юбки и рубахи были 
едва ли не единственным украшением и отрадой 
в их убогой жизни. 

Это был нелегкий труд. Долгими зимними 
вечерами и ночами при скудном свете лучины 
рождались на струнах-нитях ткацкого станка 
чудесные ткани, своеобразные песни из льна, 
хлопка и шерсти. Песни сопровождали работу, 
и потому так мелодичны и напевны узоры рус¬ 
ского ткачества. До середины XIX в. краски 
для пряжи добывались исключительно из мест¬ 
ных деревьев, цветов, кустарников, позже стали 
употреблять химические красители, ткачество^ 
стало ярче, пестрее. 

Традиции народного узорного ткачества 
развивают сегодня мастера и художники пред¬ 
приятий художественных промыслов в Воро¬ 
нежской, Горьковской, Вологодской, Рязан¬ 
ской н других областях. Рукотворные пледы, 
столешники, салфетки, рушники украшают наш 
быт, вносят в интерьер особую теплоту и на¬ 
циональный колорит. 


В. Я н ч е н к о 



1 7 8 9 — Восставший французский народ 
захватил крепость Бастилию. Национальный 
праздник французского народа. 


ИЮЛЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 

















Каракумский канал. Сидим мы на песке 
возле воды и наблюдаем любопытное зрелище. 
Камышинка в заводи тихо подрагивает и вдруг 
исчезает. Глядим в неглубокую воду и видим: 
камышинку жует огромная рыба. Съела. За 
новую принялась... Большие серебристые рыбы 
выпрыгивали из воды, с ловкостью акробатов 
хватали нависающий над водой канала камыш 
и увлекали его под воду... 

В 1957 г. я видел, как строили этот канал. 
Видел песчаные голые скучные берега на участ¬ 
ке строительства и в них мутноватую амударь- 
инскую воду. 

Спустя два года я снова увидел канал и 
поразился. Теперь берега вновь построенного 
канала были в богатой зелени. Камыши и ро¬ 
гоз непролазной стеной стояли возле воды и 
в воде. Вода в союзе с теплом делала тут чудеса. 
Но строителей канала это зеленое буйство сов¬ 
сем не радовало — течение воды раститель¬ 
ность замедлила втрое, из водной живой ма¬ 
гистрали канал грозил превратиться в бо¬ 
лото. Растительность пытались срезать косил¬ 
ками, поставленными на лодки, двумя трак¬ 
торами таскали по руслу тросы и цепи. Но 
оказалось, дорого и совершенно непроизводи¬ 
тельно! Зелень росла со скоростью десяти сан¬ 
тиметров в сутки и поднималась над водой вслед 
за прошедшей техникой. Химический способ 
очистки тоже не подошел — и дорог и убивал все 
живое. 

Быть каналу или не быть? Тогда и вспом¬ 
нили о дальневосточных растительноядных ры¬ 
бах — амуре и толстолобике. Несколько мил¬ 
лионов мальков, привезенных с Приморья в ка¬ 
нал, сразу же в нем прижились, и скоро под¬ 
росшие рыбы показали, на что способны. Во¬ 
дяные зеленые джунгли на глазах у людей на¬ 
чали редеть, и скоро вода потекла в русле с 
предназначенной скоростью. А в системе ка¬ 
нала начался промысловый лов рыбы. 

В. П е с к о і 1 


* 4 








Сюрприз 

Художник А. Курицын 


ИЮЛЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 


© 

Восх. 5.05 
Зах. 22.06 
Долгота 
дня 17.01 


-196 


>917 



• 

Новолуние 
18 июля 
Восх. 2.01 
Зах. 20.48 


+ 169 

1 985 










Советуем приготовить 

Колодник. Вскипятите и охладите воду. 
Свежие помидоры (можно и консервиро¬ 
ванные томаты) протрите или очень мелко 
порежьте. Разделите луковицу на четыре 
части, и все положите в охлажденную 
воду, посолите, добавьте сахару и смета¬ 
ны. Через 30—40 мин. выньте лук и по¬ 
ложите вареный картофель, Холоднйк 
готов. 

Продукты для четырех человек: помидоры 
1 кг. 1 1 / 2 литра воды, стакан сметаны, одна 
луковица, соль, сахар, картофель. 

Пенник из ягод. Малину или другие 
ягоды (можно яблоки) помойте в холод¬ 
ной воде, протрите, добавьте сахарную 
пудру и хорошо разотрите смесь. Сбейте 
отдельно белки, чтобы образовалась гус¬ 
тая пена. Посуда, где сбиваются белки, 
должна быть чистая, без следов жира 
(в грязной белки не собьются). Смешайте 
ягоды и белки. Смажьте сковороду мар¬ 
гарином, выложите полученную смесь, 
посыпьте ее сверху сахарной пудрой и 
запекайте 15—20 мин. в не очень горячей 
духовке (150 е ). Пенник подается на стол 
горячим. 

Расход продуктов: ягоды или яблоки—150 г, 
сахар — 50 г , белки от двух яиц, маргарин. — 
5 с , сахарная пудра — 25 с. 






Месяц хлебный 

Художник А. Учаег 


ИЮЛЬ ВТОРНИК 


ѳ 

Восх. 5.06 
Зах. 22.05 
Долгота 
дня 16.59 


-197 


19 17 



Новолуние 
18 июля 

Восх. 2.36 
Зах. 21.49 


4-108 


1985 







Родителям 

Юра Смирнов был приятелем моего сына 
еще с тех пор, когда они вместе ходили в дет¬ 
ский сад. Помню, как однажды сын с упоением 
расставлял своих бесчисленных солдатиков по 
всему коридору, «Юрик придет! — сияя, объя¬ 
вил он.— Будем играть». Прошло подчаса, 
прошел час, сын упорно отказывался- от про¬ 
гулки, от чтения вслух, от телевизора — он 
ждал приятеля. Взглянув на несчастное лицо 
сынишки, я вздохнула и отправилась на поиски 
Юрки. Дома его не оказалось, мама сказала: 
«А за ним ребята пришли, он с ними во дворе 
носится». Во дворе я выловила Юрика из кучи 
мальчишек: «Что ж ты, милый, друга подво¬ 
дишь?» — «Я не подвожу, я гуляю!» — «А кто 
обещал прийти играть в солдатики?» — «Я гу¬ 
ляю!» — повторил он, уверенный, что это об¬ 
стоятельство все объясняет. 

Позднее, уже в школе, по милости Юры 
чуть не сорвался долгожданный турпоход: 
кто-то неосторожно поручил ему обеспечить 
группу запасом соли и спичек. Потом был не¬ 
приятный случай с библиотечными книгами, 
выданными ему под честное слово. «Раздули, 
понимаете, целую историю из-за каких-то кни¬ 
жек! — возмущался Юра у нас дома.— Ну 
пропали, ну потерял! Так я же не нарочно!» 
И хотя говорил уже не шестилетний ребенок, 
а вполне сформировавшийся юноша, мне слы¬ 
шались в его голосе те же интонации, с кото¬ 
рыми он твердил: «Я гуляю!..» 

Дисциплина и самодисциплина. Эти свой¬ 
ства укореняются, формируются в самом ран¬ 
нем детстве. В свое время следовало бы Юриной 
маме отчитать сына за нарушенное обещание 
к в другой раз не давать ему спуску за обман. 
Наверное, мальчик усвоил бы раньше простую 
истину, что человек за свое слово в ответе, 
смог воспитать в себе точность и обязатель¬ 
ность. Е. Леонидова 




Плакат художника В. Сурьяиинова 


4 0 л е т'со дня открытия (1945) Потсдам- 


ской (Берлинской) конференции глав прави¬ 
тельств СССР, СШЛ и Великобритании. 
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Любимая песня 

Дети разных народов. 

Мы мечтою о мире живем. 

В эти грозные годы 

Мы за счастье бороться идем. 

В разных землях и странах, 

На морях-океанах 
Каждый, кто молод. 

Дайте нам руки, 

В наши ряды, друзья! 

Песня, родившись и вылетев в мрр, продол¬ 
жает жить и работать. Так случилось с «Гим¬ 
ном демократической молодежи мира». 

В 1947 г. был объявлен международный 
конкурс на песню первого Всемирного фести¬ 
валя молодежи и студентов, который должен 
был состояться в Праге. И мы с А. Новиковым 
тоже решили попробовать свои силы. 

Для нас, советских поэтов, писавших о вой¬ 
не. переход к теме мира был естественным и 
органичным, потому что и сама война велась 
нами только во имя мира. Я написал слова 
будущей песни, и Новиков заявил, что это здо¬ 
рово и что завтра же будет музыка. 

Он позвонил недели через две. Я ожидал 
услышать готовую песню, но оказалось, что 
только начало было написано на мои стихи, а 
дальше композитор ушел совсем в другие рит¬ 
мы. Но музыка была отличной. И мне пришлось 
писать, по сути, совсем новые стихи... 

Самое дорогое в гимне то, что он соединил 
множество самых разных далеких сердец, помог 
им понять друг друга. Когда в 1981 г. в Колон¬ 
ном зале Дома Союзов в Москве был юбилейный 
вечер А. Г. Новикова, его закончили гимном. 
Весь молодой и немолодой зал встал и пел его 
звонко и сильно вместе с солистами и оркест¬ 
ром. И я понял — гимн живет и сегодня. 

Лев Ошанин 
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Девочка на Красной площади 

Художник Антон Рефрежье 
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БОРЕЦ ЗА МИР 

В 1959 г. американский художник 
Антон Рефрежье, страстный борец за 
мир, справедливость и демократию, боль¬ 
шой друг нашей страны, по приглашению 
Советского комитета защиты мира совер¬ 
шил путешествие по СССР, а затем посе¬ 
тил Румынию, Болгарию и ГДР. Резуль¬ 
татом полученных им впечатлений стала 
книга «Путешествие художника», издан¬ 
ная в 1965 г. Книга состоит из 40 рисун¬ 
ков и текста к ним. «Искусство не рас¬ 
цветает в эпоху войны или фашизма. 
Искусство расцветает в эпоху мира»,— 
утверждает художник в этой книге, и 
маленькая девочка, беззаботно кормящая 
голубей на Красной площади, воспри-. 
нпмается как символ мира и счастья. 

Рефрежье родился в Москве в 1905 г. 
В 1920 г. его семья переехала в Париж, 
откуда спустя пять лет начинающий мас¬ 
тер переселился в США. Круг художест¬ 
венных интересов Рефрежье с самого 
начала был обширен: он делал карика¬ 
туры для печати, публиковал памфлеты 
о злободневных событиях, много работал 
для театра и в области книги. Самые зна¬ 
чительные достижения мастера связаны 
с монументальными росписями, украшаю¬ 
щими многие общественные здания США. 


М- Иванова 



(Текст см. на обороте) 
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Халат с запахом. Отделка подкройная • бей¬ 
ка. Размер 164 — 100—108. Расход ткани 4,5 м 
при іііир. 80 См. 

Летний халат без рукавов отделан косой 
бейкой. Размер 164—96—104. Расход ткани 
2.4 м при шир. 130 см. Оба чертежа даны бее-, 
припусков на швы. 

Летнее платье-халат отделано оборкой. 
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Ллака*г художника С. Фоломеевоіі 


ИЮЛЬ СУББОТА 








ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ 
ПРОГРАММА В ДЕЙСТВИИ 

От областного центра до колхоза «За¬ 
веты Ильича» Липецкого района Липец¬ 
кой области на машине можно доехать 
меньше чем за час. Несколько раз в день 
по этой трассе курсирует рейсовый авто¬ 
бус. Обычно считается, что близость к 
большому городу хозяйству не на пользу: 
сельская молодежь стремится на заводы, 
фабрики, стройки, а на полях и фермах 
рабочих рук не хватает. В «Заветах Ильи¬ 
ча» давно уже подобной проблемы нет. 
Председатель колхоза А. А. Вишняков 
не без гордости показывает объемистую 
папку, в которой собраны поступившие 
лишь за несколько месяцев письма с 
просьбами принять на работу в «Заветы 
Ильича.». Пишут не только из близлежа¬ 
щих, но и дальних областей. Что же при¬ 
влекает сюда людей? 

Колхоз славится отлично налаженным 
сел ьскохозяйствен н ы м производством. 

Людей привлекают хорошие условия тру¬ 
да, высокие заработки. Дома для колхоз¬ 
ников — с водопроводом, канализацией и 
другими удобствами, школа-десятилетка 
с оборудованными по последнему слову 
техники учебными кабинетами, детский 
сад с бассейном, великолепный Дом 
культуры. Вот и идут в колхоз «Заветы 
Ильича» письма... Ю. Леонов 



ДЕНЬ 
МЕТАЛЛУРГА 

4 5 лет со дня восстановления (1940/ Со¬ 
ветской власти в Литве, Латвии и Эстонии. 
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О КУЗНЕЦКСТРОЕ 


Перед Кузнецким металлургическим комби¬ 
натом имени В. И. Ленина в Новокузнецке на 
постамент вознесен танк. Он дошел до самого 
Берлина. Каждый второй танк в годы Великой 
Отечественной войны был изготовлен из кузнец¬ 
кого металла. В этом есть и частица труда 
У. П. Хренова — героя стихотворения Маяко¬ 
вского с Рассказ Хренова о Кузнецкстрое и о 
людях Кузнецка», 

Хренов познакомился с поэтом, еще бу¬ 
дучи курсантом Военно-морского инженерно¬ 
го училища в Ленинграде. Случилось так, 
что у Хренова неожиданно резко ухудшилось 
здоровье и ему пришлось оставить флотскую 
службу. В 1929 г. Хренов попросил направить 
его на одну из горячих точек первой пяти¬ 
летки, на Кузнецкстрой. А в сентябре 1929 г., 
приехав в командировку -в Москву, Хренов рас¬ 
сказал Маяковскому о том, как в суровых си¬ 
бирских условиях ведется сооружение металлур¬ 
гического гиганта. 

В ноябре того же года стихотворение поэта 
«Рассказ Хренова о Кузнецкстрое и о людях 
Кузнецка» было опубликовано и сразу же 
приобрело широкую известность. 

Сбылась мечта большевика Хренова и мечта 
поэта Маяковского. Ныне Новокузнецк — круп¬ 
нейший промышленный, научный и культурный 
центр Западной Сибири. Он дает стране чугун, 
сталь, прокат, цветные металлы, машины, 
продукция комбината экспортируется во многие / 
страны мира. 

Три трудовых и один боевой орден украшают 
знамя Кузнецкого металлургического комби¬ 
ната. Жива память о традициях Кузнецкстроя. 
Она зовет металлургов на ежедневный высоко¬ 
производительный труд, рождает новые трудо¬ 
вые подвиги. 



ИЮЛЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 
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ПНР- Новый жилой комплекс в г, Вроцлаве 

1944 — Началось освобождение Польши от 
фашистских захватчиков. День возрождения 
Польши. 
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ВДВЕЛ Ь 


Кто не слышал об этой жемчужине средне¬ 
пековой архитектуры — величественном, уто¬ 
пающем летом в волнах зелени серокаменном 
замке, возвышающемся в самом сердце древ¬ 
него Кракова! Множество веков оставило здесь 
свои следы, и потому, наверное, таким разным 
предстает в нашей памяти этот уникальный 
исторический памятник. 

Есть Вавель королевский: замок, массив¬ 
ные стены и огромные залы которого — немые 
свидетели былого величия и. былых интриг, 
взлетов и упадка средневекового польского го¬ 
сударства... 

Есть Вавель спасенный: гитлеровцы намере¬ 
вались взорвать замок, как и весь Краков, но 
осуществлению этого злодейского замысла по¬ 
мешал ошеломивший фашистов и ставший уже 
легендарным маневр советских войск под ко¬ 
мандованием Маршала Советского Союза И. С. 
Конева. 

Есть, наконец. Вавель музейный — сокро¬ 
вищница /Польской истории и'культуры, к кото¬ 
рой неиссякаемым потоком стекаются изо дня 
в день польские и иностранные туристы со всех 
сторон света. 

Но существует, оказывается, и Вавель ис¬ 
чезнувший. В двадцатых годах начались рас¬ 
копки древнего Вавельского подворья, но осо¬ 
бенно широкий размах они приобрели уже в по¬ 
слевоенное время. 

Археологи обнаружили ротонду, построен¬ 
ную в X веке, часть фундамента храма, относя¬ 
щегося к XI веку, фрагменты древнего готи¬ 
ческого дома, площади, конюшни, защитные 
валы, наконец, целое поселение с остатками 
деревянных домов, сооруженных в XII веке. 
Часть этих находок составила интересную 
выставку, которая так и называется — «Ис¬ 
чезнувший Вавель». Археологи продолжают 
поиск. * А. Друзей к о 
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Художник Е. Широкой 
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Совет огороднику 

Непременное условие получения высоких 
уіюжаев овощей — мол и вы и подкормки. К осо¬ 
бенно влаголюбивым относятся огурцы, ка¬ 
пуста, зеленные культуры, редис. Поливать 
лучше реже; но обильно, так, чтобы вода хо¬ 
рошо промочила почву и достигла корней. 
Наименьшая норма расхода для одного расте¬ 
ния рассадных культур на один полив — 1,5— 
2 л, а на 1 кв: м посевных культур — 1-0 — 15 л 
(поливать можно в бороздки глубиной 8 — 10 см, 
расположенные примерно на таком же расстоя¬ 
нии от растений). После того как вода впита¬ 
ется, лунки или бороздки присыпают сухой 
почвой. При сплошном поливе грядок (из лейки), 
когда чіочва немного подсохнет, обязательно 
ее прорыхлить. чтобы лучше сохранить влагу 
в нижележащих слоях. Вс^ теплолюбивые куль¬ 
туры нужно поливать нагретой на солнце водой. 

Подкормки начинают не раньше, чем через 
10 дней после высадки рассады. Для жидких 
подкормок используют раствор коровяка или 
птичьего помета, разбавленный водой в 10 — 
15 раз. После полива чистой водой под растение 
выливают 0,5—1 л подкормочного раствора. 
Безрассадные культуры подкармливают в бо¬ 
роздки. сделанные перед поливом (примерно 
10 л на -4—5 погонных метра рядка). Исполь¬ 
зуют и древесную золу(1 стакан на Юл воды). 
Огородная удобрительная смесь берется из 
расчета 2 — 5 спичечных коробков на 10 л воды 
в зависимости от возраста растений. 

Т. Т р ы к о в а, 
кандидат сельскохозяйственных н&ук 

> 

Полезный совет 

Сетка на окнах и закрытая дверь преграж¬ 
дают дорогу мухе. Сразу же после еды необхо¬ 
димо мыть посуду, убирать хлебные крошки со 
стола н остатки пищи. 


Шейте сами 



(Текст см. на обороте) 
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Обработка край оборки 


Стойки, манжеты, планки и др. детали одеж¬ 
ды отделывают оборкой или воланом. 

Подогните край оборки па изнанку па 0,5 
см. Прострочите близко к- сгибу. Срежьте из¬ 
лишки ткани у самой строчки (рис. I). Подог ¬ 
ните еще раз и прострочите выше первой строч¬ 
ки. Подшивка в готовом виде будет 0.3 — 0,4 см 
(рис. 2). 

Гели ваша машина имеет строчку зигзаг, 
то один край оборки прострочите этим швом, 
отверните на Изнанку и прострочите по краю 
обычной строчкой (рис. 3). 

Другой край оборки прострочите 2 раза, 
предварительно поставив регулятор строчки 
на самую редкую. Потяните за нижние нитки и 
вы соберете сборку. 


Хозяйке на заметку 

Нелишне периодически проводить ин¬ 
вентаризацию домашнего имущества—про¬ 
верить состояние одежды и обуви, устроить 
ревизию кухонной утвари и других вещей. 
Это поможет избавиться от старого, не¬ 
годного, обнаружить то, что нуждается 
в срочной чистке и обновлении, а. Глав¬ 
ное — понятъ простую истину: приобре¬ 
тение вещей надо строго регулировать, 
иначе дом превратится в склад всякой 
всячины. 



Первое поле 
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Лирическая страница 

ЛЕТНЕЕ 

Яркое лето. Жаркое лето. 

В белое платье березка одета. 

Красные серьги горят на малине. 

Небо в рубашке немыслимо синей. 
Доброе лето. Щедрое лето. 

Нам ли с тобою не чувствовать это! 

Вся ты, как яблоня, отяжелела. 
Смотришь доверчиво. Ходишь несмело. 
Спишь осторожно, как чуткая птица, 

И улыбаешься снам до рассвета... 

Пусть тебе будущий сын наш приснится... 
Доброе лето! Щедрое лето! 

Г. Регистан 

ОБЛАКА 

Я вхожу, как в небо, в синий леи. 
Раздвигая солнечные струи, 

Облака — березовые струги — 

На меня плывут со всех сторон. 
Кружится планета подо мной, 

Доверяясь памяти орбиты, 

Проплывают берегом ракиты, 

И земля с завещанной звездой. 

Над землей, где вечный поединок 
Смерти и бессмертия идет, 

Над землей, где синий лен цветет,- 
Проплывают струги лебедипо. 

Л ю д м и л а 141 и к и <і а 
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Художник «Эстебан Чартранд 

1953 — Штурм казармы Монкада на Кубе. 
День национального восстания. 
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РОДНИК 

Сюда приезжают люди со всей страны. 
Те, кто воевал здесь, на Курской дуге, 
летом сорок третьего года, идут покло¬ 
ниться братским могилам, где остались 
лежать навеки их боевые друзья. Идут 
к памятникам, к Кургану Славы, А сей¬ 
час в старых маршрутах появился крюк — 
дорога к роднику Варюхина. Родился 
и новый обряд — и ветераны и молодо¬ 
жены из окрестных деревень приезжают 
к роднику. 

От шоссе Курск — Поныри березовая 
аллея идет вниз. Дорога уходит в лесок, 
спрятавшийся в овраг. Сверху на той 
стороне оврага — ограда. Покрытая ка¬ 
фелем стенка, из трубы в ней течет го¬ 
ворливая струйка. Под навесом в стен¬ 
ке — кружка. 

Этот родник открыл бывший житель 
села Брусового, ветеран Великой Оте¬ 
чественной войны Василий Тихонович 
Варюхин. Сейчас он живет в Москве, но 
каждое лето приезжает сюда и оборудует 
родник все красивее, лучше. И колхоз 
«Ленинский путь», и Брусовской сельсо¬ 
вет оказывают Варюхину содействие. 

Так вот и появилась эта достопримеча¬ 
тельность. Нет у нее официального назва¬ 
ния, но люди зовут просто и благодарно — 
родник Варюхина. 

В. Воробьев 
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Жители города Кургана никогда не жалеют 
времени, отправляясь на улицу имени Горького, 
в магазин № 4 Курганского горплодовощтор- 
га. В этом магазине они могут не только купить 
к столу все необходимые овощи, но и получить 
удовольствие от вежливого обслуживания. Ра¬ 
дуют глаз отборные яблоки, свежие помидоры 
и морковь, картофель и свекла, свежая капуста 
и редис, кабачки, чеснок, лимоны. И еще — 
пышный букет зелени. 

Максимальный ассортимент даров сада и 
огорода стараются иметь также и в других со¬ 
рока трех магазинах Курганского горплодовощ- 
торга. Кроме того, все это продается в десят¬ 
ках павильонов и ларьков. 

Создать такую разветвленную сеть было де¬ 
лом нелегким. Горплодовощторг закупил боль¬ 
шую партию недорогих деревянных домиков, 
разместил их в самых многолюдных точках и 
наладил бесперебойную торговлю. 

Магазины распределили по четырем торго¬ 
вым объединениям. Выделение им автомашин и 
завоз продукции с баз и тепличных хозяйств 
осуществляется строго по графику. Труженики 
прилавка заблаговременно знают, когда, какую 
и в каком количестве продукцию они получат. 
Склады оснащены системой вентиляции и ох¬ 
лаждения. Механизированы и автоматйзиро- 
ваны многие трудоемкие процессы. 

Большие возможности в снабжении овощами 
не только областного центра, но и других го¬ 
родов и районов области открылись с созданием 
производственного объединения «Курганплод- 
овощхоз» . Кроме горплодовощторга в него 
входят 10 совхозов: пять — овощеводческих и 
пять — плодово-ягодных. 

Г. Щербцна 
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Они сражались за Родину 

Тральщик вздрогнул. За кормой взметнулась 
белая стена волжской воды. Одновременно уда¬ 
рил взрыв, и на клокочущую поверхность реки, 
■как в замедленной киносъемке, обрушились 
потоки воды. 

— Тысячекилограммовая! — едва переводя 
дыхание, крикнула подругам командир траль¬ 
щика Антонина Куприянова.— Есть, девчата, 
еще одна мина. 

Моторист Агния Шабалина показала на яр¬ 
кую звезду, выведенную на рубке, в центре ко¬ 
торой красовалось число уничтоженных экипа¬ 
жем вражеских мин. Происходило это более 
сорока лет назад в Сталинграде, когда тблько 
что закончилась легендарная битва... 

Целый день тральщик бороздил реку над 
тем местом, где была сброшена мина... И вдруг— 
взрыв. Корабль чуть не развалился на части. 
Мотор заглох, через пазы деревянной обшивки 
хлынула вода, быстро заполняя корпус. 

— Аварийная тревога! — дала команду Куп¬ 
риянова. 

Все бросились по отсекам, принялись отка¬ 
чивать воду, заделывать пробоины. Мокрые, 
измученные девушки работали изо всех сил. 
Потом, когда наползла ночь, при тусклом свете 
(|>онаря долго пытались запустить двигатель. 
Это удалось только к утру. А на рассвете уста¬ 
лые девчата привели свой израненный корабль 
на базу. На кораблях дивизиона выстроились 
моряки. Приветственное «Ура!» встречало 
женский экипаж... 

Немало вражеских мин обезвредил на Волге 
тральщик номер 611. Когда фарватер великой 
русской реки стал чистым, экипаж маленького 
судна вернулся к мирному труду. 

Волгоград Л. С ы р к и н, 

; * капитан второго ранга запаса 


* л 



На дорогах Подмосковья 

Художник В. Пасов 


ИЮЛЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 
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Совет садоводу 
Садовая земляника. Садоводы обычно назы¬ 
вают ее клубникой. Это — многолетнее травя¬ 
нистое растение, плодоносящее до 5—6 лет. 
Земляника неприхотлива, легко размножается 
усами, скороплодна. Это самая ранняя ягода 
сезона. Ее лучше сажать на открытых солнеч¬ 
ных местах с обязательным соблюдением сево¬ 
оборота. Уход за посадками земляники заклю¬ 
чается в следующем: 1 Ранней весной, как 
только можно приступить к обработке почвы, 
необходимо рассыпать по плантации полное 
минеральное удобрение (ЫРК) из расчету 50— 
60 г на 1 погонный метр посадки, затем удалить 
старые листья, разрыхлить почву с приокучи- 
ванием кустиков земляники, междурядья пере¬ 
копать садовыми вилами. Всю плантацию (и 
междурядья) засыпать табачной пылью или 
нюхательной махоркой. Это мероприятие пре¬ 
дохранит землянику от долгоносиков и клещей. 
2. В период бутонизации землянику нужно 
подкормить жидкими органическими удобре¬ 
ниями. Перед началом цветения проводят обиль¬ 
ный полив в борозды между рядами. По листьям 
и цветам поливать нельзя — растения могут 
заболеть серой гнилью. 3. После сбора урожая 
необходим срочный обильный полив плантации 
(2—3 ведра на 1 погонный метр посадки). За¬ 
тем удаляют цветоносы, усы, старые листья, 
оставляя 3—4 молодых листочка, поливают 
малинового цвета раствором марганцовки и 
дают органическую подкормку (ведро на по¬ 
гонный метр). На одно ведро органической 
подкормки — 0.5 стакана золы и ТОО г раство¬ 
ренного в горячен воде суперфосфата. Затем 
почву надо разрыхлить, междурядья переко¬ 
пать с обязательным приокучиванием кустов 
влажной землей. Эти работы нужно закончить 
в августе. В сентябре следует второй раз про¬ 
вести рыхление с приокучиванием кустов. 

* Г.. Кун и н а 



Летом 

Художник А. Пластов 
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Юридическая справка 

Алиментные обязанности. Родители обяза¬ 
ны содержать своих несовершеннолетних детей, 
а также нетрудоспособных совершеннолетних 
детей, нуждающихся в помощи. 

Размер алиментов определен законом: на 
одного ребенка — одна четвертая, на двух де¬ 
тей — одна треть, на трех и более детей — по¬ 
ловина заработка (дохода) родителей. 

По решению суда размер этих долей может 
быть уменьшен, если у родителя, обязанного 
платить алименты, есть другие несовершенно¬ 
летние дети, которые при взыскании алиментов 
в приведенных размерах могут оказаться мате¬ 
риально менее обеспеченными, чем дети, полу¬ 
чающие алименты. Размер алиментов может 
быть уменьшен, если родитель, с которого они 
взыскиваются, является инвалидом первой или 
второй группы, а также если дети работают и 
имеют достаточный заработок. 

Суд вправе уменьшить размер алиментов 
или освободить от их уплаты, если дети нахо¬ 
дятся на полном содержании государства или 
общественной организации. 

В некоторых специально предусмотренных 
законом случаях взыскание алиментов на детей 
может производиться и в твердой денежной 
сумме. 

Виды заработка (дохода), учитываемого при 
удержании алиментов, определены законом. 

А. Ф а с т ы к о в с к и и, 
заслуженный юрист РСФСР 

Говорят цифры 

Наибольший процент женщин в общей числен¬ 
ности рабочих и служащих в 1982 г. был в тор¬ 
говле и общественном питании —83%, в здраво¬ 
охранении, физкультуре и социальном обеспече¬ 
нии — 82, в народном образовании — 75, в куль- 
т»ре — 74%. 



Художник И. Шишкин 

4 августа исполняется 90 лет со дня рож¬ 
дения С. В. Гиацинтовой (1895— 1982), народ¬ 
ной артистки СССР. 
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Много, очень много ролей довелось 
сыграть за долгие годы. Все они — мои 
дети, кто лучше, кто хуже. Матери трудно 
выбирать... Ценнее всего, конечно, те 
роли, которые помогали мне найти себя 
как актрису, Это Мария («Двенадцатая 
ночь»); Нелли («Униженные и оскорблен¬ 
ные»); Женевьева («Мольба о жизни»); 
Нора («Нора»); Агнесса («Моль»); На¬ 
талья Петровна («Месяц в деревне»); тетя 
Тася («Годы странствий»): Надежда Лео¬ 
нидовна («Снимается кино»у. И совсем 
особо стоит образ Марии Александровны 
Ульяновой («Семья»), 

Я люблю эти роли благодарной и не¬ 
изменной любовью, потому что они при¬ 
носили мне огромную радостб. Эти ра¬ 
дости театра — благородные радости. Они 
освещают наш трудный путь.' Ведь не 
всегда жизнь бывала счастливой. Но 
нет судьбы без бурь и катастроф. 

Жизнь принесла мне счастье, искусства 
и труда. Труд, труд, труд — сйаситель и 
руководитель всякого дарования, и ог¬ 
ромного, и среднего, и самого скромной . 
Он выводит художника на большой путь. 

Из воспоминаний С. Г и а ц й и т о в о и 

і 

Исключительное счастье человека — 
быть при своем постоянном любимом 
деле. 

В. И. НЕМИРОВИЧ-ДАНЧЕНКО 




Плакат художника О. Зайковой 

10 лет назад (1975) в Хельсинки был 
подписан Заключительный акт Совещании по 
безопасности и сотрудничеству в Европе., 
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ЗА ЧИСТОЕ, ЯСНОЕ НЕБО 
К миру можно призывать. Призывать пла¬ 
менно, убедительно. Но нет ничего убедитель¬ 
нее конкретного материального вклада в борь¬ 
бу за чистое небо над планетой. Миллионы со¬ 
ветских людей, движимые глубоким миролю¬ 
бием. передают в Фонд мира свои трудовые 
рубли. Красноречив каждый такой перевод сам 
по себе, еще красноречивее те скупые строки, 
которые умещаются на почтовом бланке. 

Вот, к примеру, что написала молодая 
мать — жительница села Шарнут Калмыцкой 
АССР Людмила Васильевна Ландарева: «Моей 
дочери всего девять лет, а на нее, как и на каж¬ 
дого ребенка Земли, уже заготовлены десятки 
тонн взрывчатки! Женщины, матери, разве 
кто из вас хочет смерти своим детям?» 

Патриотическое движение за сбор средств 
в защиту мира, родившееся еще в 50-е гг., 
позже, в 1961 г., привело к организации Совет¬ 
ского фонда мира. Он был создан по инициативе 
Советского комитета защиты мира, Комитета 
советских женщин, Советского комитета соли¬ 
дарности стран Азии и Африки, Советского 
комитета ветеранов войны и других общест¬ 
венных организаций. В пополнении Советского 
фонда мира участвуют все слои нашего общест¬ 
ва. Средства фонда образуются из доброволь¬ 
ных взносов от проведения «Вахт мира», «Вахт 
памяти», «Рейсов мира» , трудовых семестров; 
от передачи премий, авторских гонораров; от 
реализации переданных фонду ценностей, про¬ 
изведений искусства; от специально организуе¬ 
мых в Фонд мира спектаклей, концертов, твор¬ 
ческих вечеров и др. Приведу лишь один 
пример. В Молдавии стало традицией проведе¬ 
ние выставок-продаж произведений народного 
творчества под девизом «Женщины Молдавии — 
Фонду мира» . Сейчас этот почин подхватыва¬ 
ют женщины других союзных республик. 

Р у ф и и а Нифонтова, 
секретарь Правления Советского фонда мира 


* 



Кишинев. Республиканский молодежный центр 
им. Ю. А. Гагарина 


4 о л е т со дня образования (1940) Молдав¬ 
ской ССР. 


АВГУСТ ПЯТНИЦА 



















у рок; истории 

(Из романа «Запах' сйелоП аіівы*) 

История, дорогие мои мальчики и 
девочки, есть наука, великая наука, 
рассказывающая, какими путями дви¬ 
галась жизнь с начала начал до наших 
дней. А что такое жизнь? Это и мы с вами. . . 
Свою историю имеют не только великие 
империи, но и каждое живое существо и 
даже неживое... Вот эти три окна нашего 
класса — ведь и рамы, и стекло, и гвоз¬ 
ди - каждая из деталей была в свое 
время великим открытием на пути, к со¬ 
временной материальной культуре. Много 
сотен поколений страдали и грелись в тем¬ 
ноте, и много выдающихся умов прикиды¬ 
вало, как бы это сделать так, чтобы днем 
видно было в помещении... И кто знает, 
может, старый топорик, ржавеющий за 
вашим домом в куче мусора, был свиде¬ 
телем крестьянских восстании 1907 года, 
и была минута в его жизни, когда он уже 
не колол дрова, а, поднятый восставши¬ 
ми, требовал правды п хлеба... Может, 
на старых жерновах... на тех самых 
камнях ваши бабушки мололи кукурузные 
зерна в трудные послевоенные годы, ;и, 
если бы не те зерна, если бы не те жер¬ 
нова, неизвестно еще, появились бы вы 
на свет, сидели бы вы сегодня тут, на 
этих партах. ион Друцэ 

(Перевод с молдавского) 



Вильнюс. Башня Гедиминаса 
на фоне нового жилого района 

4 5 лет назад (1940) Литовская ССР была 
принята в состав Союза ССР. 
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ПЕСНИ О РОДИНЕ 

(Из романа «Три дня в августе») 

Юг, север, запад и восток — 

Везде хозяин я... 

Почему он поет эту песню? Не только 
он, другие тоже- подхватили. Хорошая 
песня, звонкая, но ведь в песню мы вкла¬ 
дываем частицу себя. Не знаю, может, я 
чего-то не понимаю, меня еще ждут целые 
горы книг, но я же чувствую... Сердцем 
ребенка, влюбленного в родную деревню, 
чувствую... Когда мы на корабле пели 
«Широка страна моя родная...», перед 
моими глазами всплывала деревня за 
тысячи километров, тоскующая по мне, 
по своему сыну; Тарас думал о своем 
Полесье, где его ждала девушка; Серега 
вспоминал Дон... Песня замолкала, ре¬ 
бята, повздыхав, заводили разговор о 
родных местах — самых прекрасных и 
единственных в мире, и славно было 
чувствовать — широка страна, но больше 
всего ты нужен своей маленькой пяди 
земли. 

в. б у б н и с 
(Перевод с литовского)' 


Маленький май край — 

Как золотая капелька густогс> янтаря. 

Он блестит в узорах, расцветая, 

Льется в песнях, радостью горя. 

Саломея Нерп С 
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МАШИНИСТ 

Стук колес ц ветра свист. 

Мчится поезд —• дым по пояс-. 

Бледен русский машинист, 

Он ведет немецкий поезд. 

Кровь стучит в его висках, 

Мыслей спутался порядок-, 

В длинном поезде войска 
И снаряды., и снаряды! 

И шумит родная рожь, 

И вопят поля и пустошь: 

«Неужели довезешь? 

Не допустишь., не допустишь!» 
Водокачек кирпичи, 

Каждый дом и каждый кустик — 

Все вокруг него кричит: 

*Не допустишь., не допустишь '» 

За спиной наган врага. 

За спиною смерть.так что же! 

Жизнь, конечно, дорога. 

Но ведь честь еще дороже. 

Ветер шепчет: « Погляди, 

Высунься ее окно по пояс: 

Путь закрыт, и впереди 
На пути с горючим поезд». 

Он с пути не сводит глаз, , 

Семафор, должно быть, скоро. 

Вот зажегся и погас 
Глаз кровавый семафора. 

Сердце сжалось у него — 

Боль последняя.' немая. 

Немец смотрит на него, 

Ничего не понимая. 

Но уж поздно понимать! 

Стрелки застучали мелко. 

« Родина ,— он шепчет,*— мать...» — 

И проскакивает стрелку. 

Взрыва гром и ветра свист... , 

Нещь встает в огне по пояс. 

Гибнет русский машинист. 

Гибнет с ним немецкий поезд 

1941 Иосиф Уткин 





•е 





Турбаза «Саулескалнс» на берегу озера Дридза 

4 5 лет назад (1940) Латвийская ССР была 
принята в состав Союза ССР. 
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ПАРТИЙНЫЙ ГИМН 

(Из романа «Верность») 


Много на свете есть песен, но нет дру¬ 
гой такой могучей, волнующей, зажига¬ 
тельной, такой суровой и победной, как 
'«Интернационал». Песня эта рождена в 
жестокой борьбе гневом и чаяниями ра¬ 
бочего класса, в ней слышатся гул бар¬ 
рикад и шелест боевых знамен. И веет 
от нее молодостью мирового пролетариа¬ 
та, молодостью возвышенных идей, чис¬ 
тотой сердец коммунаров. 

Ее нельзя петь с холодной душой и 
мелкими эгоистическими мыслями. Нель¬ 
зя осквернять святыню. Торжественные 
звуки ее зовут: иди и борись, бесстрашно 
стон за правду, за честность, не размени¬ 
вай на мелочь убеждения, чувства, идеи. 
Будь таким, как они — первые. Будь 
верен, как они. 

...Юрис стоит в зале, в котором только 
что кончилась партийная конференция, и 
поет вместе с остальными... Он только 
чувствует — партия должна быть та¬ 
кой же кристально чистой, как ее гимн... 
А человек, который идет в ее рядах,— 
смелым и верным, 

А. Броделе 
(Перевод с латышского) 


■*- 


5 августа 

19 6 3 г.— В Мос¬ 

кве представителями 
правительств СССР Г 
США и Великобрита¬ 
нии был подписан 
Договор о запрещении 
испытаний ядерного 
оружия в атмосфере, 
в космическом прост¬ 
ранстве и под водой. 
К этому договору при¬ 
соединилось более 100 
государств. 



5 августа пополнилось 9 0 лет 
со дня смерти (1895) Фридриха Энгельса. 


АВГУСТ ВТОРНИК 
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Маркса и Энгельса сближала не только 
совместная умственная работа, но и взаим¬ 
ная нежная привязанность: каждый из 
них всегда думал о том, чем бы порадовать 
друга, каждый из них гордился другим, 
Однажды Маркс получил письмо от своего 
гамбургского издателя, который сообщил 
ему о том, что его посетил Энгельс и что 
он познакомился таким образом с обая¬ 
тельнейшим человеком, какого ему когда- 
либо приходилось встречать. «Хотел бы я 
видеть человека,— воскликнул Маркс, 
прерывая чтение письма,— который не 
нашел бы Фреда столь же милым, сколь 
и образованным!» 

У них все было общим: и деньги и зна¬ 
ния. Когда Марксу было предложено пи¬ 
сать корреспонденции для «Кеѵѵ-Ѵогй 
Вайу ! ТгіЬипе», он еще только изучал- 
английский язык, поэтому Энгельс пере¬ 
водил его статьи и даже писал их, когда 
это было нужно. Когда же Энгельс рабо¬ 
тал над своим. «Анти-Дюрингом», Маркс 
прервал свои занятия, чтобы написать 
для этой книги экономическую часть, ко¬ 
торой Энгельс, как он сам публично за¬ 
явил, частично воспользовался. 

Энгельс распространял свою дружбу 
на всю семью Маркса. Дочери ЛІаркса 
были и его детьми, они называли его своим 
вторым ОТЦОМ, Поль Л афарг 




4 5 лет назад. С августа 1940 г.. Эстон¬ 
ская ССР была принята в состав Союза ССР. 
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ЖЕНА ЩОРЯКА 

(Из романа «Берег ветров») 

Схватившись небольшой, но упругой и 
сильной рукой за парусиновую шлею 
морского мешка Сандера, чтобы помочь 
мужу втащить его в дымившее у причала 
каботажное судно, Маре заметила дядю 
Сандера, капитана Тыниса Тиху, проби¬ 
равшегося к ним сквозь толпу. 

— Здравствуй, молодуха! Здравствуй, 
Сандер! Ну и ладную же ты добыл себе 
женушку!.. Один фартук чего стоит!.. 

...Но она, Маре, не для того стоит 
здесь, чтобы на других поглазеть или 
себя показать, она провожает своего 
Сандера, мужа, отца ее маленького Эн- 
нпка, провожает на долгие месяцы, а 
может, и годы в далекие моря, и хотя 
губы ее улыбаются через силу, сердце 
Маре плачет. Для Сандера она надела 
свою яркую мухускую юбку, для Сан¬ 
дера же достала из сундука и фартук 
цвета синего моря, с пестрым узором — 
кому же, как не ей, знать, что и юбка и 
фартук так впору приходятся к ее невы¬ 
сокой, крепко сбитой фигуре, к округло¬ 
му лицу и большим светло-серым глазам 
и нравятся Сандеру,— чтобы в чужих, 
далеких гаванях... Сандеру легче было 
хранить в памяти ее, мать своего малень¬ 
кого Энна. а. х « ч т 

(Перевод с эстонского) 





АВГУСТ ЧЕТВЕРГ 








Прочтите детям 
луна и слон 

По небу месяц плыл двурогий. 

Он освещал поля, дорога, 

Моря, леса, степные дали... 

Все этой ночью крепко спали. 

И только не спалось слону — 

Повсюду слон искал луну. 

Искал в лесах, полях, в воде... 

По не нашел луны нигде. 

И вот почтенный толстый слон 
Отвесил месяцу поклон, спросил, 

Нарушив тишину: 

— Скажите, как найти луну? 

Тут месяц удивился — 

И сразу округлился. 

Большая круглая Луна 
Взглянула с неба на слона. 

Н. Юркова 

В Антарктиде среди льдин 
Дом родной нашел пингвин. 

Пи бурана эта птица, 

Ни мороза не страшится. 

С малолетства ей желанны 
Лед и ледяные ванны. 

В л. К Р е м к е в 

Говорят дети 
Сереже семь лет, Игорю — три года Сережа> 
«Бабушка, я что, так и буду всю жизнь на че¬ 
тыре года старше Игоря?» 





Заветы отца 


Художник Л. Петрова 
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Строки любви 

Чувство духовного единства и нерушимая 
прочная любовь , соединяющие нас , противобор¬ 
ствуют разлуке, которую нам навязывают 
тюремные стены. 

ЭРНСТ ТЕЛЬМАН — ЖЕНЕ РОЗЕ. 

21 октября 1935 г. 

Боевой соратницей называл Эрнст Тельман 
свою жену Розу. С первых же лет их совмест¬ 
ной жизни они делили радости и горести ре¬ 
волюционной борьбы. Подполье закалило их 
характеры. «Именно эта жизнь,— писал Тель¬ 
ман жене из заключения,— укрепила наши ха¬ 
рактеры, так тесно и верно связала нас друг 
с другом и создала наш полноценный брачный 
союз». В среде немецких коммунистов-под- 
польщиков цельной натурой вырастала и их 
дочь Ирма. 

Когда в 1933 г. власть в Германии захватили 
фашисты, Тельман был брошен за решетку, 
мать и дочь, поддерживаемые верными друзья¬ 
ми коммунистами-интернацноналистамн, не 
склонили головы перед гестаповцами. Постоян¬ 
но подвергаемые гонениям и унижениям, они 
мужественно боролись за освобождение Тель¬ 
мана и облегчение его пребывания в заключе¬ 
нии. Не сломленный пытками, Тельман пишет 
Розе: «Я глубоко восхищаюсь твоим безгра¬ 
ничным мужеством, с которым ты постоянно 
пытаешься ободрить и поддержать меня... 
Твои письма намного облегчают мою судьбу, 
дают мне больше спокойствия н силы, чем ты 
предполагаешь^ «Когда-нибудь придут и 
для нас лучшие дни...» 

Эрнст Тельман не дожил до своего освобож¬ 
дения. Гитлеровцы по указанию Гитлера и 
Гиммлера злодейски убили его 18 августа 
1944 г, в концлагере Бухенвальд. Они бросили 
за решетку и мать с дочерью, которые были 
освобождены советскими воинами в конце 
войны. Роза Тельман скончалась в 1992 г. 


> 
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Наша современница 

...Звучит задорная народная песня «Ка¬ 
линка», и по ледовому кругу легко и не¬ 
принужденно проносится спортивная пара 
в нарядных костюмах с национальным 
русским орнаментом. Сложные поддерж¬ 
ки, стремительные подкрутки, каскад 
прыжков. Рукоплещет стадион, у теле¬ 
визоров собирается стар и млад «побо¬ 
леть» за Роднину и Зайцева. 

Если на каток Иру привел случай — 
родители решили закалять болезненную 
девочку, то успехи ее в спорте вовсе не 
случайны. За ними упорный труд, прео¬ 
доление усталости, плохого настроения, 
травм... Признание самой Ирины: «Спорт— 
это борьба. А красота — лишь следст¬ 
вие. Бываю счастлива тогда, когда уда¬ 
ется выиграть в острейшей борьбе». В ито¬ 
ге борьбы она — трехкратная олимпий¬ 
ская чемпионка, многократная победи¬ 
тельница мировых и европейских чем¬ 
пионатов. Ирина Роднина и Александр 
Зайцев ушли со льда непобежденными. 
Впрочем, Роднина вернулась в спорт, 
но теперь уже в новой роли тренера. 

А в жизни Ирина — скромная и обая¬ 
тельная, веселая и общительная, в се¬ 
мье — заботливая мать. 


* 


г 


% 


О. Прохоров 
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ЛЕРНЫ Й В МИРЕ 


12 февраля 1955 г. было принято решение 
о создании космодрома. 

— Объем работ был огромным, — рассказывает 
почетный строитель Байконура М. Г. Григо¬ 
ренко.— Строители по-настоящему за каждую 
минуту сражались, понимали ей цену... Пото¬ 
му-то самые невероятные предложения тща¬ 
тельно изучались и, что показательно, исполь¬ 
зовались! 

...Каждый день приходилось брать ответст¬ 
венность на себя и начальнику стройки, и про¬ 
рабу, и крановщику. 

Был такой случай. 

Вырыт котлован почти до проектной отмет¬ 
ки. Всего несколько метров осталось, и вдруг 
показались грунтовые воды. Что делать? А 
в основание надо бетонную плиту положить. 
Хоть переноси «стадион» на новое место... 
Все известные способы не годились — времени 
они требовали, а его не было. Прндумали-таки 
отчаянные головы провести серию взрывов, 
отжать Породу и, пока вода «опомнится», за¬ 
бетонировать плиту. 

Сотни людей участвовали в той атаке иа 
подземные воды. И не было ни единого срыва, 
ни один не подвел: четко сработали взрывники, 
не мешкая, ушли в глубь земли монтажиикн и 
арматурщики, не задержался ни один самосвал 
с бетоном... 

— Прекрасный железный цветок, — сказал 
о стартовом комплексе Алексей Леонов.— Ско¬ 
лько же фантазии, изобретательности потребо¬ 
валось, чтобы он появился! 

Строители часто приезжают на Байконур. 
Радуются, что улицы города носят их имена,— 
значит, помнят здесь о первых строителях. 
Почетные строители Байконура, которых судь¬ 
ба разбросала по разным уголкам нашей стра¬ 
ны, встречаются часто. 


В. Губарев 




Портрет А. С. Лермонтовой 

Художник Г. Острове кк Г; 
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Женские образы в искусстве 

На оборотной стороне портрета авторская 
надпись: «Портрет Анны Сергеевны Лермонто¬ 
вой. От роду имеет 5 лет. Писан 1776 года 
П- Г. О.» . Последит* буквы означают имя 
художника — Григорий Островский. Этот ранее 
неизвестный мастер XVIII столетия привлек 
к себе внимание исследователей в 1972 году, 
после того как в запасниках Солигаличского 
краеведческого музея была обнаружена большая 
группа его портретных работ. Однако личность 
его до настоящего времени окружена тайной: 
неизвестно ни одного достоверного факта из 
его биографии. Современник Рокотова, Остров¬ 
ский, по-видимому, работал для расположенной 
неподалеку от Солигалича усадьбы Нероново. 

Созданные Григорием Островским образы 
правдиво рассказывают о современниках. Порт¬ 
рет А. С. Лермонтовой выделяется особой иск¬ 
ренностью. Яркие тона одежды, умело написан¬ 
ные украшения служат единой цели — стрем¬ 
лению передать очарование юного существа, 
хрупкого прелестного детского личика. Изобра¬ 
женная на портрете девочка была в родствен¬ 
ных отношениях с М. Ю, Лермонтовым по 
отцовской линии. 

М. Иванова 

* * 

Она нс гордой красотою 
Прельщает юношей живых. 

Она не водит за собою 
Толпу вздыхателей немых. 

И стан ее не стан богини, 

И грудь волною не встает, 

И в ней никто своей святыни, 

Припав к зелие, не признает. 

Однако все ес движенья , 

Улыбки . речи и черты 
Так полны жизни, вдохновенья. 

Так полны чудной простоты... 

1 832 г. М. Ю. Л е р м о н т о г. 


V. 



Для тех, кто вяжет 

Пуловер с рукавами 
реглан (размер 48). Тон¬ 
кий мохер: по 150 г бе¬ 
лого и розового. Спицы 
Л” 4 (обязательно кру¬ 
говые). Горловина, нггз 
рукавов и модели — 
платочная вязка (все ря¬ 
ды — лицевые петли). Ос¬ 
новное вязание ажурное 
п узкие выпуклые по¬ 
лоски (см. схему). На 
схеме показана лицевая 
сторона вязаного по¬ 
лотна. Изнаночные ряды 
ажурного узора на иен 
не изображены. Вяжите 
іГ\' по рисунку, то есть 
над лицевыми петлями, 


• (Продолжение на обороте) 
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расположенными ил спице, вяжите лицевые, 
над изнаночными — изнаночные, накиды про* 
вязывайте изнаночными петлями. В указан¬ 
ных рядах меняйте цвет нити, передвигая вя¬ 
занье по тросику между спицами к нужному 
цветному клубку (если выполнять работу пря¬ 
мыми спицами, то нить придется обрывать). 

Вяжите детали снизу вверх, начиная перед 
и спинку с розовой нити <8 рядов лицевых пе¬ 
тель), а рукава — с 6 рядов. Заканчивая ра¬ 
боту, оставьте петли горловины открытыми. 
Детали сшейте, посадите на спицу открытые 
петли и свяжите лицевыми петлями 2—3 см. 
Скрутите шнурки и проденьте их в ажурные 
дырочки по линии талии и запястья. 

М; Максимова 
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Сизоворонка 

(Текст см. на обороте) 
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С любовью к природе 


СИЗОВОРОНКА. В августе на столбах и 
проводах вдоль полевых дорог целыми днями 
сидят красивые синеперые птицы ростом с гал¬ 
ку — сизоворонки. Где поодиночке, где па¬ 
рами. Сидят неподвижно, словно уснув иод 
ласковыми лучами утреннего солнца. Но то 
одна, то другая птица начинает присматри¬ 
ваться или прислушиваться к тому, что проис¬ 
ходит на дорожной обочине, и вдруг, полу- 
развернув широкие крылья, круто планирует 
на землю и схватывает крепким клювом кобыл¬ 
ку-невидимку, которая только что стрекотала 
в пыльной траве, уверенная в своей безопас¬ 
ности. Поймав добычу, сизоворонка легко взмы¬ 
вает на прежнее место, за несколько секунд 
дважды удивив зрителя красотой синего 
оперения, в котором переливаются все оттенки 
холодной части спектра: от нежно-голубого и 
чуть зеленоватого до темно-фиолетового п почти 
черного. Но в самом пере нет ни крупинки си¬ 
ней окраски, а все богатство расцветки лишь 
игра солнечного света на птичьем наряде. 
Лишь спина у сизоворонки светло-коричневая 
и кажется одежкой с чужого плеча. 

Прилетают к нам сизоворонки с африканских 
зимовок в одну пору с соловьями. Гнездятся 
в больших дуплах или роют длинные норы в об¬ 
рывистых стенах речных берегов и оврагов. 
Надежное убежище нужно не только от непо¬ 
годы, но и потому, что яйца настолько белы, 
что видны в любой темноте. А птенцы вылуп¬ 
ляются из них голые, без единой пушинки, 
и для них одинаково опасны и ветер, и дождь, 
и летнее солнце. 

Л. Семаго, 
кандидат биологических наук 




Пхеньян. Народный дворец культуры 

4 0 л е т со дня освобождения (1943) Кореи 
от японских захватчиков. 
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САДЫ НА СОПКАХ 

Сады сельскохозяйственного кооператива 
«Мунхва» поднимаются террасами по склопам 
сопок до самых их вершки. 

Местные жители издавна пользовались сла¬ 
вой искусных садоводов — и на то были свои 
причины. Ведь в уезде Пукчхон, где находится 
кооператив, пахотные площади весьма ограни¬ 
ченны — кругом горы да крутые сопки. По¬ 
этому. используя все пригодные клочки земли 
под рис и кукурузу, сажали на косогорах и 
холмах яблони, абрикосы, хурму, тутовник. 

По-настоящему за развитие садоводства 
в горном уезде принялись в начале 60-х годов. 
Заросшие кустарником сопки были раскорче¬ 
ваны. На их склонах устроили террасы и зало¬ 
жили более 10 гектаров сада. 

Конечно, использовать горные склоны пы¬ 
тались и раньше. Но превратить их в крупные 
плодоносящие сады стало возможно лишь при 
совместном ведении хозяйства. Устройстве» 
террас требовало техники и сотен рабочих рук. 
а чтобы террасы не осыпались и не размывались 
дождями, в их основание уложили тысячи топи 
каменного бута. По склонам проложили около 
50» километров дорог. На сопках Сиру бон и 
Турубон были проложены трубы, но которым 
вода из реки Намтэчхон насосами подается на 
-100-метровую высоту в каменные водоемы. 
Оттуда она уже самотеком поступает в сады л 
на поля кооператива. 

Фруктовая страда в хозяйстве начинается 
в конце мая? поспевает прежде черешня, потом 
наступает очередь абрикосов... А заканчивается 
она в начале ноября сбором хурмы и'позднеспе¬ 
лых сортов яблок. ...На одном из склонов соп¬ 
ки Турубом стоит живописная беседка. Это мес¬ 
то отдыха садоводов. Они любуются отсюда 
уходящими вдаль горными кряжами, прости¬ 
рающимся в долине ковром рисовых полей и 
сопками, которые коллективным трудом пре¬ 
вращаются в цветущие сады. 



Счастливое материнство 

Художник Н. Варении 
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Родителям 


Для ребенка {і —7 лет характерно, что 
уже многое ом может правильно относить 
к понятиям «хорошо» и «плохо», но сам 
поступает вопреки этим понятиям. На¬ 
пример, он знает, что жадничать плохо, 
обижается, если его считают жадным, с 
нетерпимостью осуждает того, кто ие 
поделился с ним. но... разделить поровну 
свои сокровища или лакомство с товари¬ 
щем — выше его возможностей. 

В подобных случаях надо не только 
внушать, что это плохо, но и постепенно 
помогать избавляться от этого недостатка. 
Ведь дело не столько в том, что он пожа¬ 
лел конфетку для родителей или не 
поделился игрушкой с товарищем (хотя 
сами по себе эти факты тоже не заслу¬ 
живают одобрения!), сколько в том, что 
от жадности берут начало многие чело¬ 
веческие пороки, и в первую очередь 
эгоизм. 

Ребенок должен почаще слышать: «Всем 
поровну», «Это — тебе, а половину отдай 
товарищу», «Не забудь угостить бабуш¬ 
ку». Если вы принесли что-то вкусное, 
пусть сын или дочь убедится, что оно 
предназначено для всех членов семьи, 

Л. Острове К'а я, 
педагог 




Музей-квартира А. М» Горького в Москве 


4 0 лет со} дня провозглашения (1945) 
независимости Республики Индонезии. 
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По музеям страны 

14 мая 1931 г. после встречи с москвичами 
на Белорусском вокзале А. М. Горький на¬ 
правился к Никитским воротам в дом, который 
стал последней квартирой писателя. Здесь он 
провел последние пять лет жизни. Это были 
предельно насыщенные годы. Здесь он закан¬ 
чивал «Жизнь Клима Самгина», работал над 
пьесами «Егор Булычов и другие», «Достигаев 
и другие», над новым вариантом «Вассы Желез¬ 
новой», писал публицистические и литературно¬ 
критические статьи. А сколько редактировал 
рукописей молодых авторов, сколько отвечал 
на письма, что шли со всей страны. Руководил 
работой пяти журналов, подготовкой четырех 
книжных серий и двух исторических циклов. 

В большой комнате проходили совещания и 
встречи с писателями, деятелями искусства, 
учеными, рабочими, колхозниками, пионерами. 
Порой дом превращался в настоящий писа¬ 
тельский клуб. «Я уже не человек, а учрежде¬ 
ние»,— в шутку говорил Горький. Здесь он вел 
большую работу по подготовке Первого Все¬ 
союзного съезда писателей, состоявшегося в 
1934 г. В доме у Никитских ворот бывали 
Р. Роллан и Б. Шоу, А. Толстой и М. Шоло¬ 
хов, П. Корин и В. Мухина, А. Нежданова и 
В. Качалов... 

Весной 1965 г. здесь был открыт мемориаль¬ 
ный музей — филиал Музея А. М. Горького 
при Институте мировой литературы АН СССР. 
Каждая вещь находится здесь на том же месте, 
где была при хозяине. В тех же застекленных 
шкафчиках расставлена коллекция, которую 
писатель собирал всю жизнь,—- резные фигурки 
из кости японской и китайской работы. Особую 
ценность представляет библиотека писателя, 
насчитывающая 10 тыс. названий (12 тыс. то¬ 
мов), включая очень редкие издания. На мно¬ 
гих книгах пометки, сделанные рукой Горь¬ 
кого. В. Чернухина 
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Они сражались за Родину 

Самолет Зои Пожидаевой и Анны Демченко, 
набрав высоту, скрылся в облаках. Внезапно 
истребитель атаковали два «мессершмитта». 
Уйдя от огненных трасс, Пожидаева рванула 
вверх, но там ее поджидали еще два истребителя 
с крестами на бортах. Зоя бросает самолет в 
пике, а затем на фашистских стервятников, вы¬ 
нудив их отойти... 

За годы войны летчик-истребитель Зоя По¬ 
жидаева совершила более 200 боевых вылетов. 
В напряженных боях оттачивалось мастерство 
пилота. Дерзость и отвага сочетались со стро¬ 
гим расчетом. Но побеждала она не только от¬ 
вагой. До мельчайшего винтика знала Зоя свой 
самолет, умела выжать из техники все ее бое¬ 
вые возможности, хорошо изучила повадки 
врага. Отважная летчица сражалась в небе 
Воронежа, над огненной Курской дугой, штур¬ 
мовала войска противника в районе Корсунь- 
Шевченковского, принимала участие в осво¬ 
бождении Венгрии. 

Полковник П. Дунаев 

* * * 

Мы вышли из большого боя 
И в полночь звездную вошли. 

Сады шумели над листвою 
И кланялися до земли. 

Мы просто братски были рады , 

Что вот в твоей моя рука , 

Что многие пройдя преграды, 

Ты жив и я живу пока. 

И что густые кудри ветел 
Опять нам дарят свой привет, 

И что еще не раз на свете 
Нам в бой идти за этот свет. 

Георгий Суворов 




В окрестностях поселка Южный на Харьковщине 

Художник М. Лнтшщ 
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Вокруг света 

Пением воЛынок и скрипок начинаются 
в словацких селах «дожинки» — празд¬ 
ник окончания уборки урожая. 

К вечеру на улицах появляются одетые 
в народные костюмы юноши и девушки 
с дожинковыми венками, сплетенными из 
свежих колосьев и украшенными лентами 
и цветами. Молодежь заходит в дома, ос¬ 
танавливает людей на улице и приглашает 
всех на главную площадь —- там будет ве¬ 
село, не пожалеете! 

Оттуда уже слышны звуки скрипок, 
кларнета, флейты и контрабаса — это 
настраивают инструменты музыканты из 
самодеятельного оркестра, какой есть 
в каждой деревне. На площади становится 
все оживленнее, ведь главное — не опоз¬ 
дать к началу праздника, когда девушки 
преподнесут дожинковые венки самым 
трудолюбивым односельчанам. 

А потом по традиции музыка, танцы, 
конкурс дожинковых венков. Танцующие 
поют даже при исполнении самых сложных 
фигур. Вальс «соуседку» сменяют стре¬ 
мительные «одзимек» и «вербунок». Снуют 
в толпе ряженые, ободряя танцующих !и 
втаскивая в круг тех, кто стоит в сторонк 
До утра звучат в селе песни и смех. Уро¬ 
жай собран—самое время отдохнуть.' 

Л- Журова 



— Мой муж только вчера вышел на пенсию. 
Теперь он по-настоящему наслаждается 
жизнью! 

«Ди фрау», Австрия 


АВГУСТ ВТОРНИК 



1985 



















Хозяйке на заметку 

КАК КВАСИТЬ КАПУСТУ 

Плотные небольшие кочаны созревшей ка¬ 
пусты очистите от зеленых и вялых листьев, 
удалите кочерыжку, а затем капусту тонко на¬ 
шинкуйте. 

Перемешайте ее с солью, накройте крышкой 
и оставьте на 15./минут. Потом следует перете¬ 
реть капусту руками, чтобы она стала мягкой, 
уложить в эмалированное ведро тонкими слоя¬ 
ми, перемежая с нарезанной морковью. 

Капусту надо укладывать плотно, чтобы 
предохранить ее от гниения. 

Сверху положите листья, накройте кружком, 
придавите грузом. Когда капуста начнет за¬ 
кисать, проткните ее чистым колом несколько 
раз, чтобы дать выход образовавшимся газам. 

Следите за тем, чтобы капуста все время 
была покрыта соком. Если его окажется слиш¬ 
ком мало, долейте рассол (на стакан кипяченой 
воды 3 / 4 —1 чайная ложка соли). Появившуюся 
пену нужно снимать, а деревянный кружок и 
груз обмывать кипятком. 

На килограмм капусты положите 1 — 1 / г сто¬ 
ловой ложки соли, 300—400 граммов моркови. 
Лавровый лист, стручковый .'перец добавьте 
по вкусу. 

МОЧЕНЫЕ ЯБЛОКИ 

Яблоки (лучше антоновские, анис, пепин 
шафранный) переберите и промойте холодной 
водой. Укройте дно бочки листьями черной смо¬ 
родины или вишни. Яблоки укладывайте ря¬ 
дами, чередуя с листьями, а затем залейте 
прокипяченной и охлажденной водой (на 1 
литр воды 400 г сахара, 3 столовых ложки 
соли), накройте деревянным кругом, положив 
на него небольшой груз. Уровень жидкости 
во время замачивания и хранения должен быть 
на 3 — 4 см выше деревянного круга. Храните 
моченые яблоки при температуре, не ниже нуля 
и не допускайте образования плесени. 



Край любимый 

Художник С. Епифанов 
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Лирическая страница 

Соловьиных ночей творенье, 

СЬет небесный' в тепле земном , 

Из лиловой пены сирени 
Ты встаешь за моим окном. 

Я тебя не зову под крышу, 

Ты с туманом в луга уйдешь. 

На следах я твоих увижу 
Все, чем день для меня хорош. 

Ты пройдешь полями, лесами 
И ко мне вернешься опять. \ 

Что с того, что придумал сам я 1 
Все, что можешь ты мне сказать. 

Ты — души моей озаренье, 

Вздох рассветный в краю родном. 

Из лиловой пены сирени 
Ты встаешь за моим окном. 

Николай Рылен ков 


Любовь всесильна: нет на земле ни 
горя — выше кары ее, ни счастья — 
выше наслаждения служить ей. 

В. ШЕКСПИР 

Любовь — самое утреннее из наших 
чувств. 

Б. ФОНТЕНЕЛЬ 



(Текст см. на обороте) 


АВГУСТ ЧЕТВЕРГ 



Перв. четв. 
23 августа 
Восх. 14.32 
Зах. 22.41 


4 131 

1985 













Резинка, которая собирает верх сарафана, 
образует оборку. В боковых швах карманы. 
Размер 92—56—58. Расход ткани 1,1 м при 
шир. 90 см. 

Объемный песочник на. кокетке. Внизу ре¬ 
зинка. Размер 86—52—56. Расход ткани 1 м 
прн шир. 80 см. 

Шорты вверху на резинке. Размер 92 — 56 — 
58. Расход ткани 0,9 м при шир. 90 см. 

Все чертежи даны без припусков на швы. 



























СРР. В центре г« Ботошани 


1944 — День освобождения Румынии от 
фашистского ига. Национальный праздник 
румынского народа. 


АВГУСТ ПЯТНИЦА 



чети. 

5.36 

16.08 

23.01 


-ИЗО 

19 85 


















ВЕЧНО МОЛОДОЙ ПАРК 

Чишмиджиу — не только самый люби¬ 
мый, он самый древний парк румынской сто¬ 
лицы. Легенда утверждает, что в те далекие 
времена, когда купцы хаживали от Карпат 
к Дунаю сквозь дремучие леса, *этих местах они 
обнаружили рощу, изобилующую холодными 
хрустальными ключами. Слово счишмя» — 
в переводе «родник, источник» — и дало на¬ 
звание этому уголку. 

В тени развесистых чинар прячут свои за¬ 
мшелые бока искусно имитированные пещеры, 
пестрят упавшими цветочными лепестками ти¬ 
хие, утонувшие в зелени протоки, резные гор¬ 
батые мостики перекинулись через каналы. 
Здесь же вкраплены песочные островки звонко¬ 
голосых детских площадок. Под шатром ветвей 
бьет среди темных гранитных плит чистый 
родник. Надпись на мраморе: «Ключ М. Эми- 
неску». Поэты читают здесь свои стихи. Не 
пустует читальный зал библиотеки, как и 
скамьи для баталий шахматистов. К островку 
«Монте-Карло» собираются народные музы¬ 
канты, жаждущие обменяться мелодиями и 
песнями, 

«Чишмиджиу», конечно, прошел и через 
все этапы истории своего города. В рассказах 
ветеранов живут воспоминания о пролетарских 
маевках, проходивших в аллеях парка еще на 
заре века. О пламенных выступлениях перед 
горожанами рабочего вожака Йона Фриму. 
несшего с друзьями в народные массы правди¬ 
вое слово о революционных битвах в России. 
Морем цветов встречали в нем бухарестцы 
советских воинов в незабываемом сорок чет¬ 
вертом. 



АВГУСТ СУББОТА 


ѳ 

Восх. 6.18 
Зах. 20.45 
Долгота 
дня 14.27 


-—230 


19 17 



Пере. чете. 
23 августа 
Восх. 17.30 
Зах. 23.32 


129 


19 85 








Совет огороднику 

Тыква — культура, теплолюбивая. Для нее 
на участке отводят солнечное место. Участок 
надо перекопать, разрыхлить граблями и раз¬ 
метить по схеме: 70 70х“0 см. В каждую 

лунку вносят по две лопаты перегноя или. 
прошлогоднего навоза и столовую ложку пол ¬ 
ного минерального удобрения с микроэлемен¬ 
тами. Все эти компоненты следует хорошо пере¬ 
мешать. В середине мая семена высевают в 
грунт. Тыкву лучше сажать пророщенными се¬ 
менами, в каждую "лунку класть по два се¬ 
мечка. Когда появится первып настоящий лист, 
второе растение, нужно удалить.'Уход за расте¬ 
ниями заключается в поливах, рыхлении, под¬ 
кормках Первое рыхление совмещают с под¬ 
кормкой мочевиной (бдна столовая ложка на 
ведро воды), когда появится настоящий лист. 
Второе рыхление и окучивание растении про¬ 
водят после подкормки полными минеральными 
удобрениями (одна столовая ложка на ведро 
воды), когда стебель ляжет на землю. Поливы 
проводят по мере подсыхания почвы, а рыхле¬ 
ния — до смыкания рядов. После образования 
четырех завязей главный побег нужно при¬ 
щипнуть. В Подмосковье хорошо растет и пло¬ 
доносит сорт «миндальная-35». Чтобы уберечь 
растения от возможных июньских заморозков, 
их накрывают стеклянными банками. 

Г. К у и и и а 

Советуем приготовить 

Тыкка печеная е яблоками. Тыкву и ябло¬ 
ки нарезать на кусочки, перемешать и тушить 
10—15 мин. до полуготовности. Снять с огня, 
немного остудить и добавить яичные желтки, 
растертые с сахаром, а потом взбитые белки. 
Все осторожно размешать и запечь, в форме, 
смазанной маслом и посыпанной сухарями. 

На Г}(Ю е тыквы 500 г яблок, 2 яйца, сахар 
по вкі/сі/. 



день 

ШАХТЕРА 


АВГУСТ ВОСКРЕСЕНЬЕ 



Пер», чет». 
23 августа 
Воск. 14.!И 
За*. — 


+ 123 

1985 

















монолог 


Я — уголь. 

Череп я и труден. 

В глубинах. горблюсь* нелюдим. 

Меня находите вы, люди. 

И значит — я необходим. 

И значит — это так и надо: 

На тонны нужность измерять 
И не жалеть остаться кладом, 

И вечной жизни не желать. 

Ко мне сквозь горы вы идете. 

Породы мертвые дробя. 

Во мне себя вы узнаете, 

И я встречаю в вас себя. 

Пускай дышу вам пылью в лица, 

Даюсь порою тяжело. 

Но все же вам ночами снится 
Мое глубинное тепло! 

И я, рожденный под землею. 

Прощаясь с вечностью навек. 

Над равнодушием покоя 
Иду наверх. Иду наверх. 

Наверх! И в самой высшей точке. 

Волнуясь, радуясь, спеша. 

Из черной выйдет оболочки 
Моя горячая душа. 

В кострах, в котлах электростанций 
Себя я людям подарю. 

Я солнце пил. Я солнцем стану. 

На миг — но Солнцем! 

И — сгорю. 

Так лучшие из вас кончают 
Победой свой последний бой, 

И даже смертью отвергают 
Всесилье смерти над собой. 

И я сгорю, и буду вечным. 

Я — Уголь. В отблесках огня, 

В делах и душах человечьих 
Еще вы встретите меня! 

Лео ■н н д Щ- е л у д ь к о 



Гостиница «Отрар» в Алма-Ате 

0 5 лет со дня (1920) декрета ВЦ И К и 
Совнаркома РСФСР об образовании Казахс¬ 
кой АССР; с 1936 г,— союзная ССР. 


АВГУСТ ПОНЕДЕЛЬНИК 












могучей тополь 

(Из романа «Пламя») 

А тополь все шелестит и шелестит себе. 
И кажется, что в нем сама беспрерыв¬ 
ность, беспредельность жизни. Может 
быть, это и есть вечность природы?.. 

Кто-то из мудрых сказал: «Пусть ос¬ 
танется после тебя на земле не богат¬ 
ство, а деревце». И еще будто бы при¬ 
бавил: «Дерево, посаженное тобой при 
жизни, на четверть века продлит память 
о тебе.,.» 

И сейчас Сардар видел, как из слабень¬ 
кого, тоненького прутика, когда-то по¬ 
саженного им, вырос этот могучий, в три 
обхвата, огромный тополь, который ра¬ 
достным шелестом листвы встретил его 
на склоне лет, когда он, как старый ко¬ 
рабль, возвратился к причалу после дол¬ 
гого плавания по морю жизни. Рифы и 
мели, бури и штормы грозили кораблю, 
но корабль все же пристал к родному бе¬ 
регу, где вырос этот богатырский тополь, 
гордый и могучий, словно он один держит 
и подпирает небо. 

Волнение охватило Сардара. Он долго 
стоял под деревом, не замечая ничего и 
никого вокруг, живя воспоминаниями. 

3. К а б д у л о и 
(Перевод с казахского) 




ДЕНЬ СОВЕТСКОГО 
КИНО 


АВГУСТ ВТОРНИК 



4126 

1985 












ВСПОМИНАЯ СТУДИЮ НА ЛЕСНОЙ 

Как быстро бежит время! Удивительно 
быстро. Больше полстолетия прошло с того 
памятного дня, когда мы первый раз пришли 
на Лесную улицу в Москве, где в доме № 27 
помещалась 3-я кинофабрика Совкино. 

Это было 16 января 1933 г. А я, как сейчас, 
помню, с каким волнением мы переступили 
порог этой ставшей с того дня нашей киносту¬ 
дии. Именно нашей! Мог ли кто-нибудь из нас 
мечтать об этом! Три ателье для павильонной 
киносъемки, свои монтажные комнаты, два 
зала для просмотра фильмов, своя лаборатория 
для обработки пленки — словом, целое богат¬ 
ство. И самое главное — свой коллектив, со¬ 
дружество единомышленников, искренне влюб¬ 
ленных в кино и науку, в дело просвещения и 
художественное творчество. 

Вторая специальная киностудия в том же 
году была создана в Ленинграде. Никто из нас 
не мог даже предугадать, что обе эти студии 
станут крупнейшими в мире, что к ним при¬ 
соединится такая же студия, созданная в Кие¬ 
ве, а советская научная кинематография пре¬ 
вратится в одну из важнейших отраслей кино¬ 
искусства. 

На Лесной будут созданы фильмы «Знамя 
партии», «Ленин. Последние страницы», 
«В глубинах моря», «История одного кольца», 
«Миклухо-Маклай», «Рукописи Пушкина», 
«Сикстинская мадонна», «За жизнь обре¬ 
ченных», «Секрет НСЕ», «Что такое теория 
относительности?», «Первый рейс к звездам», 
первый советский панорамный фильм «Широка 
страна моя...» и многие другие фильмы, поло¬ 
жившие начало расцвету советского научного 
кино. 

Сейчас Центральная студия научно-попу¬ 
лярных и учебных фильмов находится в новом 
специально построенном для нее здании в Хим¬ 
ках- Ховрино. А. Згуриди 



Сумочка для косметики (Макраме) 
(Текст см. на обороте) 


АВГУСТ СРЕДА 



Полнолуние' 
30 августа 
Зах. 2.50 
Босх. 20.41 


+ 125 

1985 




















Для работы понадобится сутаж двух цветов. 
Нарежьте 18 нитей по ПО см одного цвета и 
18 нитей по ПО см другого. На дополнитель¬ 
ную прочную веревку плотно навесьте сложен¬ 
ные пополам нити (рис. 1), чередуя каждые 
2 нити по цвету. Свяжите концы веревки, а 
все навешенные нити разделите на группы по 
4: по 2 светлые и 2 темные в каждой группе. 
Узор состоит из вертикальных цветных полос, 
выполненных наклонными бридами (рис. 2). 
Брида — это ряд, сплетенный репсовыми уз¬ 
лами. Соединять бриды можно, переплетая 
узелковые нити между собой или связывая их 
репсовым узлом. Узелковой называется ниіъ, 
на которую наплетаются узлы рабочими ни¬ 
тями. Полотно сумочки плетите вкруговую 
на высоту 12—15 см (ее глубина). Затем вы¬ 
верните сумочку наизнанку и свяжите между 
собой оставшиеся нити с одной и другой сто¬ 
роны попарно. Место соединения отпарьте 
через влажную ткань. Теперь изделие вывер¬ 
ните налицо и еще раз отпарьте. Внутрь вшейте 
подкладку, к верхнему краю ее пришейте мол¬ 
нию, а к замочку прикрепите кисточку. 

М. К У з ь м й н а 

Хозяйке на заметку 

Сроки и правила хранения лекарств обычно 
указаны на этикетке, но в аптечке чаще, чем 
где бы то ни было, следует делать ревизию, 
чтобы своевременно выбрасывать лекарства, 
срок годности которых кончился. 





Вышивка гладью 


АВГУСТ ЧЕТВЕРГ 


ѳ 

Восх. 6.28 
Зах. 20.33 

Долгота 
дня 14.05 


—241 


19 17 



Полнолуние 
30 августа 
3 ах г - 4.^4 

'■'Восх. с '2ЛЗЗ 

1 V:# 

19 8 5 









Прислушайтесь к совету 

ДУХИ. Они уместны не всегда. Если они 
придают праздничное настроение при посеще¬ 
нии театра, друзей, то вряд ли будут кстати при 
деловых встречах. Кстати, приятный зимой 
аромат духов, особенно резких, может раздра¬ 
жать летом. В солнечную, жаркую погоду ими 
вообще не следует пользоваться. Имейте в виду, 
что молодым женщинам и девушкам больше 
подходят цветочные запахи, а пожилым — 
пряные. 

Не рекомендуется . наносить духи на кожу, 
так как при этом они изменяют свой запах, 
особенно если кожа вымыта душистым мылом 
или смазана сильно отдушенным кремом. 
Наносить духи лучше всего на маленький 
лоскуток шерстяной ткани, подшитый с внут¬ 
ренней стороны платья. Оберегайте духи от 
тепла, света и воздуха (они легко портятся). 
Удобны твердые духи, помещенные в пеналы, 
как губная помада. Ими можно слегка смазы¬ 
вать кожу в местах, где она не соприкасается 
с одеждой, например за ушами. 

Не забывайте: любые духи хороши на чис¬ 
тых волосах, чистой одежде. Смешанные с за¬ 
пахом пота, они лишь подчеркивают, усили¬ 
вают впечатление неаккуратности. 

И, наконец, надо помнить, что иногда духи 
могут вызвать аллергическую реакцию, по¬ 
этому, собираясь на работу, в гости, помните 
о том, что рядом с вамп будут люди и сильный, 
резкий запах может утомить, вызвать непри¬ 
ятные ощущения. 

Немного юмора 

— Ах, как, должно быть, интересно быть 
парашютистом! Какие у вас. наверное, бывают 
удивительные приключения! 

Да, бывают. Однажды, например, я 
приземлился возле надписи: «Траву не мять». 



Заглохший пруд 

Художник И. Левитан 

12 5 лет со дня рождения И. И. Левитана 
(1860— 1900), русского живолисна-пейзажиста. 


АВГУСТ ПЯТНИЦА 


о 

Восх. 
Зах. 
Долгота 
дня 

—242 

19 17 


6.30 

20.30 


14.00‘ 


Полнолуние 
10.27 
Зах. 5.50 
Восх. 21.02 







-...Левитан стремился писать так. чтобы 
на картинах его был ощутим воздух, об¬ 
нимающий своей прозрачностью каждую 
травинку, каждый лист и стог сена. Все 
вокруг казалось погруженным в нечто 
спокойное, синеющее и блестящее. Леви¬ 
тан называл это нечто воздухом. ...Имя 
Левитана стало выразителем... особой 
прелести русского пейзажа. Чехов при¬ 
думал слово «левитанистый» и употреблял 
его очень метко. 

«Природа здесь гораздо левитапистее, 
чем у вас»,— писал он в одном из писем. 
Даже картины Левитана различались — 
одни были более левитанистыми, чем дру¬ 
гие. 

Вначале это казалось шуткой, но со 
временем стало ясно, что в этом веселом 
слове заключен точный, смысл,— оно вы¬ 
ражало собою то особое обаяние пейзажа 
средней России, которое из всех тогдаш¬ 
них художников умел передавать «а по¬ 
лотне один Левитан... 

Картины Левитана... скромны и точны, 
подобно чеховским рассказам, но чем 
дольше вглядываешься в них, тем все ми¬ 
лее становится тишина провинциальных 
посадов, знакомых рек и проселков. 

К- Г. Паустовский 



АВГУСТ СУББОТА 


Плакат художников И. Умаиова, А. Хачатурова 

50 лет со дня начала (1935) стахановского 
движения. 


Вродозолтлтврнная 

ПРОГРАММЕ — 
УДАРНЫЙ ТРУД’ 



О 

Полнолуние 
30 августа 
Зах. 7.13 
Восх. 21.09 


+.122 


1 98 5 








ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ 
ПРОГРАММА В ДЕЙСТВИИ 

Есть в Рыбинском производственном 
объединении моторостроения цех, кото¬ 
рый сами рабочие любовно называют 
«аграрным». Это — подсобное сельское хо¬ 
зяйство, расположенное в живописных 
окрестностях города. Людей не прихо¬ 
дится уговаривать, когда надо устроить 
субботник для заготовки кормов или для 
сбора выращенных в хозяйстве овощей. 

Зато как приятно отведать в столовой 
свежие овощи, молочные продукты, мясо, 
когда знаешь, что в их производство вло¬ 
жена и доля твоего труда. После оконча¬ 
ния рабочего дня многие моторостроители 
с удовольствием покупают продукцию, 
поступившую из подсобного хозяйства. 
Возможность сделать здесь необходимые 
покупки особенно ценят женщины. 

Подобные хозяйства имеют и другие 
предприятия Рыбинска. В 1985 г. по 
сравнению с 1980 г. эти хозяйства удвоят 
производство мяса и доведут его до 
1400 тонн: в среднем по 15 килограммов 
на каждого работающего. А к 1990 г. 
здесь будет производиться не менее 25 
килограммов мяса на каждого труженика. 
Неплохой вклад в выполнение Продо¬ 
вольственной программы страны! 

Ю. Леонов 


* 



ДЕНЬ РАБОТНИКОВ _ 
НЕФТЯНОЙ И ГАЗОВОЙ 
ПРОМЫШЛЕННОСТИ 

ДЕНЬ ПРОФСОЮЗНЫХ 
ДЕЙСТВИЙ ЗА МИР 
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Девяносто шагов от берега до берега — вот 
и вся река. Славится она отличной рыбалкой 
и красотой необыкновенной. Но, несмотря на 
это, известность Плети распространялась не 
дальше окрестных сел. А вот, встретившись 
близ марийского села Березники со стальной 
рекой газопровода, Илеть неожиданно оказа¬ 
лась в центре внимания всей страны. 

Сотни водных преград на пути газопровода 
Уренгой — Помары — Ужгород. Есть реки боль¬ 
шие, есть малые. Но, как сказал старшина во¬ 
долазов, легких переходов не бывает. Нлеть — 
река неглубокая, поэтому трубы пришлось возить 
по суше и варить на месте, а это намного слож¬ 
нее. Земснаряд был доставлен сюда тоже час¬ 
тями и собран на месте. Стартовая площадка 
ограничена руслом реки, особенно не развер¬ 
нешься. И, конечно, зима. Илеть зимой не за¬ 
мерзает, в самые суровые морозы схватывается 
лишь тонкой пленкой льда. 

Водолазы нащупывали в иле топляки — 
затонувшие много лет назад деревья. Их обвя¬ 
зывали тросами и выдергивали на берег. Тран¬ 
шею прокладывали буквально по сантиметрам. 
И вот наконец прозвучала команда: «Готово!» 
Трехсотметровая труба, обвешанная чугун¬ 
ными кольцами, двинулась в ледяную воду, 
Мороз словно специально дожидался дней 
штурма. Но мерзнуть подводникам, казалось, 
было просто некогда. 

...Уже после того как стальной оголовок 
трубы двполз до нужной отметки на противо^ 
ноложном берегу, «трубачи» , сварщики, водо¬ 
лазы собрались вместе у ледяной кромки. 

Сибирский газ устремился в Европу. 

Марийская АССР Р. Ваяешь 



4 0 л е т со дня провозглашения (1945) 
Демократической Республики Вьетнам. 

С 1976 г. — Социалистическая Республика 
Вьетнам. 
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Беспечно ио'рхаи и кружась под неза¬ 
тейливую мелодию, ласточки несли в 
клювах буквы, из которых складывались 
титры фильма-сказки «Когда попугай уле¬ 
тает», созданного матодым художником 
и режиссером Чунг Ким Шаном. 

Доходчиво и увлекательно рассказывает 
фильм языком мультипликации юным 
зрителям о вещах очень серьезных: о люб¬ 
ви к родине и ответственности перед ок¬ 
ружающими. В этой сказке легкомыслен¬ 
ный и высокомерный попугай, отвергая 
• советы и уговоры друзей и близких, поле¬ 
тел в чужую землю. Сколько же горестей 
и бед ожидало его там! Никем не приня¬ 
тый, чужак униженно просит согреть и 
накормить его. Но в ответ встречает лишь 
холод и равнодушие. Все чаще и чаще 
вспоминаются ему картины милой ро¬ 
дины. И вот он возвращается. Но'теперь 
это уже не прежний гордец и забияка, а 
умудренная горьким опытом птица, по¬ 
нявшая, что без родины жить нельзя. 

Пока еще немного, только шесть картин 
' в год выпуекает студия мультипликацион¬ 
ных фильмов в Хошимине. Но большин¬ 
ство из них сделаны с любовью к юным 
зрителям, подкупают своей искренностью. 


С. Щербаков 



В бой коммунистом 

Художник Е. Данилевский 


2 сентября исполнилось 4 0 л е т со дня 
подписания (1945) акта о безоговорочной ка¬ 
питуляции Японии. Окончание второй мировой 
войны. 
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Они сражались за Родину 

Катера прорвались сквозь яростный 
артиллерийско-минометный и пулеметный 
огонь и высадили на причалы у порта 
Чхонджин (Сейсин) десантников 335-го 
Отдельного батальона морской пехоты. 
Вместе с ними в огонь сражения бросилась 
и санитарка Мария Цуканова. Матросы 
говорили: «С Машей мы не пропадем, она 
вовремя придет на помощь». 

Двое суток батальон отражал натиск 
превосходящих сил противника. Только 
в ночь на 16 августа 1945 г. было отбито 
16 атак японцев. Не один десяток тяжело¬ 
раненых бойцов и офицеров вынесла с поля 
боя Маша Цуканова. А когда завязался 
рукопашный бой, она, раненная в ногу, 
не покинула своих товарищей и продол¬ 
жала оказывать им медицинскую по¬ 
мощь. Потеряв много крови, в бессозна¬ 
тельном состоянии матрос Цуканова по¬ 
пала к японцам в плен. Враги пытались 
выведать у нее сведения о наличии на¬ 
ших сил, но девушка не выдала военную 
тайну. 

Указом Президиума -Верховного Совета 
СССР от 14 сентября 1945 г. Марии Цука¬ 
новой посмертно было присвоено звание 
Героя Советского Союза. 


Полковник П. Дунаев 
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бабье лето 


Есть время природы особого света, 
неяркого солнца, нежнейшего зноя. 

Оно называется бабье лето 
и в прелести спорит с самою весною. 
Уже на лицо осторожно садится 
летучая, легкая паутина... 

Как звонко поют запоздалые птицы! 

Как пышно и грозно пылают куртины! 
Давно отгремели могучие ливни, 
все отдано тихой и темною нивой... 

Все чаще от взгляда бываю счастливой, 
Все реже и горше бываю ревнивой. 

О мудрость щедрейшего бабьего лета, 
с отрадой тебя принимаю... И все .же, 
любовь моя, где ты, аукнемся, где ты? 
А рощи безмолвны, а звезды все строже... 
Вот видишь — проходит пора листопада 
и. кажется, время навек разлучаться... 
А я лишь теперь понимаю, как надо 
Любить, и жалеть, и прощать, и про¬ 
щаться. 

Ольга Берг г о 4_ь ц 

* * * 

Ты говоришь, что ниш огонь погас, 
Твердишь, что мы состарились с тобою. 
Взгляни ж, как блещет небо голубое! 
А ведь оно куда старее нас... 

Дмитрий Кедрин 


Г-. 




УЛЫБКА ХУДОЖНИКА 
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Родителям 

Вы с умилением смотрите на своего «взрос¬ 
лого» сына. Еще вчера он был беспечным до¬ 
школьником, озорным, не ведающим ни забот, 
пн хлопот. А сегодня гордо ходит в школу, 
в свой первый класс/ 

От первых школьных шагов зависит многое 
15 будущей судьбе ребенка: отношение к делу 
и к людям, способность управлять собственным 
характером, потребность жить по большому 
счету, не разменивая себя по пустякам... 

Чтобы учебная работа стала для ребенка 
великой радостью, ему должно быть хорошо, 
интересно в школе. Но зависит это не только 
от. педагога. Если малыш к семи годам не знает, 
как полностью зовут его маму (мама Катя — 
п все), не имеет представления о профессии 
отца, затрудняется назвать свой адрес, не вы¬ 
учил наизусть ни одного стихотворения, а чте¬ 
ние даже по слогам для него равнозначно бегу 
с препятствиями, значит, в семье не потруди¬ 
лись над общим развитием, не постарались раз¬ 
будить его ум. 

Есть и другие дети. Они больше развиты, 
в чем-то обогнали сверстников, им все легко 
дается. Скоро им становится скучно в классе, 
появляется пренебрежение в тоне, надменность 
во взгляде. Не допускайте этого! 

Старайтесь постоянно ставить перед ребен¬ 
ком новые, усложненные задачи, добивайтесь 
добросовестного их выполнения, чтобы не во¬ 
зомнил себя всезнайкой, не превратился в вер¬ 
хогляда, от которого обществу мало< пользы. 

Ваш ребенок стал учеником. Так пусть же 
этот шаг будет удачным п счастливым для всей 
•вашей семьи. 


Говорят дети 

— ..Проснулась, смотрю — я уже большая! 






(Текст см. на обороте) 
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Костюм покрои «шанель». Край жакета, 
листочки карманов и низ рукавов отделаны 
бейкой (ширина в ютовом виде 2 см). Юбка 
прямая. Запах переда застегнут на шесть пу¬ 
говиц. Чертеж дан без припусков па швы. 
Размер 164 — 92—100. Расход ткани 2,1 м при 
кі пр. 140 см. 

Двубортный молодежный пиджак с наклад¬ 
ными карманами. Юбка со складками. 

Костюм отделан бейкой. 




























Ярославна 


Художник В. Фаворский 

* 

В этом году исполняется 8 0 0 л е т со вре¬ 
мени написания (1185) «Слова о полку Иго- 
реве», памятника древнерусской литературы. 

В этом году исполняется 4 7 5 л е т со дня 
рождения Ивана Федорова (ок. 1 510—1583). 
основателя книгопечатания ь- России и на 
Украине. 
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Строки любви 

Днепр мой славный!., 
аоз лелей оке князя, господине , 

('мхрани на дальней стороне , 

Чтоб забыла слезы я отныне. 

Чтобы жив вернулся он ко мне! 

«Слово о полку И го реве» 
Из дали веков дошло до нас в летописной 
копии «Слово о полку Игореве» — жемчужина 
древнерусской литературы, печальная страница 
родной истории. Созданное гением неведомого 
нам поэта, оно вместило в себя глубокие чув¬ 
ства любви к родине, мудрость и героический 
лиризм. Весь великий литературный памятник 
пронизан страстным призывом покончить с кня¬ 
жескими междоусобицами и объединиться в за¬ 
щите русской земли. Ярчайшими поэтически¬ 
ми красками сияет заключительная часть «Сло¬ 
ва» — «Плач Ярославны»» 

...С высокой стены Путивлн-града слышится 
на заре голос Ефросиньи — Ярославны — жены 
князя Игоря, плененного половцами в жесто¬ 
ком бою. Зная, что люди уже бессильны помочь 
ей, она просит силы природы помочь не толь¬ 
ко ее ладе-мужу, но н русским воинам: 
Обернусь я, бедная, кукушкой. 

По Дунаю-речке полечу 
И рукав с бобровою опушкой, 

Наклонясь, в Каяле омочу. 

Улетят, развеются туманы, 

Приоткроет очи Игорь-князь, 

И утру кровавые я раны, 

Над могучим телом наклонясь... 

И, как бы услышав голос томящейся 
в тоске Ярославны, природа приходит на по¬ 
мощь ее любимому. Игорь бежит из плена. 
И вот. уже, «в горностая-белку обратясь, 
к тростникам помчался Игорь-князь и поплыл, 
как гоголь, по волне, полетел, как ветер, на 
коне...». 


Г. Луганский 




ДЕНЬ 

ТАНКИСТОВ 

Международный день 
солидарности журналистов 
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Сказать, что танк впечатляет, значит 
ничего не сказать. Он — ошеломляет. 
Размерами своими, силой и мощью. 
В плавных линиях обводов, благородном 
контуре чувствуется та гармония — за¬ 
конченность формы и совершенство,— ко¬ 
торая и является истинной красотой лю¬ 
бого механизма. 

Трудно поверить, глядя со стороны 
на летящие приземистые танки, что в этих 
машинах десятки тонн веса. По всем за¬ 
конам снизить бы скорость, чтобы плавно 
пройти очередную промоину на дороге, 
а механики, наоборот, газку поддают. 
Чем круче, тем больше ход — таков закон 
настоящего механика-водителя. 

Бой сейчас скоротечен, противотанко¬ 
вое оружие тоже достаточно мощное и 
грозное. Побеждает тот, кто, опровергнув 
наивернейшие расчеты противника, по¬ 
явится в самом неожиданном месте, опере¬ 
дит. Потому и мнут на учениях лесную 
дорогу машины. Только что пыль выше 
антенн клубилась, а теперь зачавкало под 
гусеницами. Начались болота. Почти по 
самый люк механика поднимается огром¬ 
ная волна жидкой грязи. А танки мчат 
и мчат, и, кажется, нет силы, способ¬ 
ной сдержать этот наступательный по¬ 
рыв.,, і|і 


В. Киселев 


V 




Университет им. Климента Охридского в Софии 

1944 — Социалистическая революция в Бол¬ 
гарии. День свободы — национальный праздник 
Народной Республики Болгарии. 

1948 — Провозглашение Корейской Народ¬ 
но-Демократической Республики. 
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В начале 1976 г. группа водителей, ме¬ 
хаников и инженеров отправилась из 
Софии на крупнейшую стройку СЭВ — 
возведение Усть-Илимского лесопромыш¬ 
ленного комплекса. В 1980 г. они вер¬ 
нулись домой. Члены болгарского моло¬ 
дежного отряда живут в разных городах 
Болгарии, но, подчиняясь неудержимому 
желанию повидать друг друга, ежегодно 
собираются вместе. 

Стефан Станев, командир отряда — 
ныне директор Велико-Тырновского ок¬ 
ружного автокомбината, снова побывал 
в Усть-Илимске в 1982 г. на открытии 
бюста Георгия Димитрова к его столет¬ 
нему юбилею. И своими глазами убедился: 
предприятия комплекса действуют, вырос 
и похорошел город. Глядя на знакомую 
и в то же времд неузнаваемую картину, 
он испытал гордость и за сибиряков, и за 
ребят из отряда, и за свою родину, кото¬ 
рая принимала вместе с другими странами 
социалистического содружества участие 
в возведении уникального объекта. 

Разумеется, в Советском Союзе тру¬ 
дился не только этот отряд. Западная 
Сибирь, Коми АССР, Оренбуржье — эти 
и другие адреса, по которым работают 
тысячи болгар, стали символом болгаро¬ 
советской дружбы. 


Ю. С о в ц о в 


Душица 

(Текст см. на обороте) 
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Лекарственные растения 

Летом зацветает душица. Ее пурпуровые 
или фиолетовые цветки собраны в полумутовки, 
образующие на концах побегов пышные ме¬ 
телки. Листья у этой лесной многолетней травы 
супротивные, некрупные, со множеством хо¬ 
рошо видных • на просвет желтоватых точек. 
Это железки, наполненные эфирным маслом, 
которое и придает всему растению сильный 
приятный запах. 

Душицу используют при желудочно-кишеч¬ 
ных заболеваниях и как отхаркивающее сред¬ 
ство. Настой травы хорош при простуде (пить 
как чай), а также для компрессов на нарывы, 
чирьи. Отвар душицы используют для детских 
ванн при рахите и золотухе. 

Помимо эфирных масел душица содержит 
дубильные вещества, поэтому хороша для до¬ 
машних солений — огурцов, помидоров, при¬ 
давая им и крепость, и аромат. 

Заваренная душица дает полезный и аро¬ 
матный чай, придает своеобразный приятньій 
привкус квасу и широко используется в пар¬ 
фюмерной промышленности. 

Собирать растение следует во время цвете¬ 
ния; грубые стебли после .сушки выбирают и 
не используют. 

Душица растет в нашей стране почти по¬ 
всюду, кроме Крайнего Севера. Ее можно встре¬ 
тить на полянах и опушках леса, в зарослях 
кустарника. Г. Проскурякова, 

кандидат биологических наук 
* * * 


На березах нарядная прозолоть кос. 

Пастухи гонят стадо к реке под откос. 

Под ногами роса , холодна , будто лед. 
Затабунились ласточки — скоро в отлет. 
Комбайнеры в делах расторопны, ловки —* 

С неоглядной стерни подбирают валки... 

'Сергей Смир нов 



СЕНТЯБРЬ СРЕДА 


Восх. 6.53 
Зах. 19.58 

Долгота 
дня 13.06 


—254 

19 17 


11 


• 

Новолуние 
14 сентября 
Восх. СП 
Зах. 19.30 


+ 111 


19 8 5 









Советуем приготовить 

Рагу из овощей. Нарежьте крупными 
кубиками морковь, репу, лук (репчатый). 
И тушите. Картофель и лук обжарьте 
отдельно на сковороде с маслом. Тушеные 
овощи, обжаренные лук и картофель 
перемешайте и потушите еще 10—15 мин. 
Затем залейте все соусом. Соус готовится 
так: на сковородке поджарьте муку, раз¬ 
ведите ее отваром от тушеных овощей, 
прибавьте томат-пюре и все прокипятите. 
Затем надо добавить соли, перца, немного 
гвоздики, корицы. Оставьте блюдо ту¬ 
шиться еще 20 мин. 

Расход продуктов: I кг картофеля, 6 шт. 
моркови, 4 репы. 2 луковицы, 4 столовые ложки 
томата-пюре, 6 столовых ложек растительного 
масла, 2 столовые ложки муки. 

Соус из перца. 1 кг зеленого стручко¬ 
вого перца промойте, изрубите ножом, 
положите в кастрюлю, залейте двумя 
литрами молочной сыворотки и на малень¬ 
ком огне варите около часа. Затем выло¬ 
жите в банки и плотно закупорьте. Перец, 
приготовленный таким способом, можно 
хранить 6 месяцев. Перечный соус по¬ 
дается со сметаной как острая приправа 
к мясным блюдам. 

Хозяйке на заметку 

Муну для блинов и соусов разводите в под- 
соленной воде — не будет комочков. 



Матрешки 

Художник С. Тумаков 
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Лирическая страница 

* * * 

Всю ночь ше.і дождь. 

В сверканье белых молний 
Он бился в стекла, брызгами пыля. 

И, запахом всю комнату заполнив. 
Отряхивали крылья тополя. 

А ты спала, как сказочная птица, 

Прозрачная и легкая, как пух. 

Какие сны могли тебе присниться, 

Какие песни радовали слух? 

Был сладок сон. И были, словно листья, 
Закрыты полукружия ресниц. 

Но утро шло все в щебете и свисте, 

Все в щелканье невыдуманных птцц. 
Казалось, мир в том щебете затонет, 

Его затопит этот звонкий гам. I 
И мне хотелось взять тебя в ладо'ни 
И, словно птицу, поднести к губйм. 

Михаил Дудин 
* * * 

Короче слов, чем « да » и «нет». 

Не сыщешь, хоть пройди весь 
Но если молвить нужно «да» 

Или отрезать «нет», 

Нам не хватает иногда 
Всей жизни на ответ. 

Геворк Эмин 
(Перевод с армянского) 


I 

свет. 

т 

I 


Способы крепления растений в вазах 



(Текст см. на обороте) 
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Располагать растения в нужном для компо¬ 
зиции положении помогают различные приспо¬ 
собления. 

Для высоких ваз с успехом используют крес¬ 
товины и решетки из веточек размером по диа¬ 
метру вазы* Располагают их немного ниже 
горловины (рис. 1)- 

Расщепленная на одном конце палочка, 
упирающаяся в стенки вазы, удерживает рас¬ 
тения под большим наклоном. Расщепить можно 
и саму композиционную ветку, которую для 
прочности привязывают к палочке-держателю 
(рис. I). 

Выручает и мягкая неокисляющаяся про¬ 
волока. Ее нужно смять и положить на дно или 
разместить в верхней части вазы. В образовав¬ 
шиеся ячейки вставляют стебли, отклоняя их 
в разные стороны (рис. 2). 

Композиции в низких и широких вазах 
удобнее закреплять на нержавеющей металли¬ 
ческой наколке. 


(Продолжение на листке 22 сентября) 
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СЕНТЯБРЬ СУББОТА 


ѵлсиь 

Художник Н. Пискарев 


В этом году отмечается 6 2 5 лет со дня 
рождения Андрея Рублева (р. ок. 1360—1370- 
ум. ок. 1430), русского живописца. 







ВЕЛИКИЙ МАСТЕР 


Среди великих людей прошлого, знача¬ 
щихся в Ленинском плане монументальной про¬ 
паганды, стоит и имя художника Андрея Руб: 
лева, которого летописцы называли € иконо¬ 
писцем преизрядиым и всех превосходящ в муд¬ 
рости» ... 

В далеком XIV в. русская живопись была 
целиком связана с церковью, но выдающиеся 
мастера кисти и тогда в религиозные сюжеты и 
символы вкладывали столько жизни, столько 
помыслов и чаяний всего русского народа, что 
они донесли до нас весть о людях того вре¬ 
мени. А время было тяжелое, Русь стонала под 
игом чужеземных завоевателей... 

Андрей Рублев родился около 1360—1370 г. 
О жизни его сохранилось очень мало сведений. 
Известно, что он в молодости был иноком 
Троице-Сергиевского монастыря. В 1405 г._ он 
участвует в росписях Благовещенского собора 
в Кремле. Работал он также в Звенигороде, 
Владимире, Андрониковом монастыре в Мос¬ 
кве. 

В последние годы жизни им была создана 
гениальная «Троица» . В традиционном сюже¬ 
те о том, как трое прекрасных юношей яви¬ 
лись к старцу Аврааму, художник воплотил 
идеи, которыми жило его время’: идею еди¬ 
нения и идею самопожертвования во имя все 
общего блага. Лишь общие усилия помогут Ру¬ 
си победить врага. Этому высокому содержа¬ 
нию «Троицы» соответствует и необыкно¬ 
венная гармоничность формы произведения... 

Почти в центре нынешней Москвы на берегу 
реки Яузы высятся стены и башни Андрони¬ 
кова монастыря , ставшего музеем имени Анд¬ 
рея Рублева и хранящего великое искусство 
наших предков. 


И. К л а в д и е в а 



иг 



ЛЕСА 

1 9 4 6 — Болгария провозглашена народ¬ 
ной республикой. 
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НА СКЛОНАХ КАРПАТ 


Казалось бы, какая может быть взаимо¬ 
связь между лесными угодьями Карпат и жи¬ 
вотноводством. В Путмльском районе, напри¬ 
мер, укрытые елями склоны такие крутые, что 
на них сена под деревьями не накосишь. 
А плотность скота, если брать общественным 
сектор вместе с личными дворами, — очень вы¬ 
сокая. Надеяться на грубые корма с пашни не 
приходится. Остается одно: брать как можно 
больше сена с горных лугов. Но обычная тех¬ 
ника на них работать не может, а специальной 
нет. Все же, если проявить предприимчивость, 
лес тоже хорошо послужит наращиванию про¬ 
изводства мяса, молока и шерсти. 

Не так давно в процессе специализации и 
межхозяйственной кооперации в Путиле обра¬ 
зовался межколхозный лесхоз. Ему было отве¬ 
дено 22 тыс. га насаждений. Производственная 
деятельность лесхоза спланирована так, что 
в июле — августе всех работающих переводят 
на горные луга и там они косят траву и заго¬ 
тавливают сено. Отсюда и увеличение продук¬ 
ции ферм. 

Созданный в лесхозе деревообрабатывающий 
комбинат обеспечил рациональное использова¬ 
ние древесины и дал колхозам, с их* основной 
отраслью,— животноводством, дополнительные 
средства для строительства. Комбинат спроек¬ 
тирован с учетом применения безотходной тех¬ 
нологии: есть цехи, где готовят хвойно-вита¬ 
минную муку для ферм, паркет, хозяйственные 
поделки для дома, ящичную тару. 

Переработка сырья позволит получать за 
год более чем полтора миллиона рублей при¬ 
были, что почти вдвое больше, чем имели кол¬ 
хозы, ведя лесное дело кустарно. 

Черновицкая обл. 


В. В у к о в и ч 




Для тех, кто вяжет 

Мужской пуловер 

(размер 50—52). Шер¬ 
сти 700 г (пряжа дере¬ 
венская в одну нить). 
Спицы № 2 1 /*, З 1 /*. Вя¬ 
зание — плетенка (спин¬ 
ка. перед и рукава) и 
резинка 3X3 (кокетка, 
низ спинки и переда, 
манжеты). 

Для образца узора 
плетенка наберите 23 
петли (число должно 
делиться на 6+3 петли 
для симметрии узора 
+ 2 кромочные). 

1-Л ряд и все нечет¬ 
ные — лицевые петли. 
2, 4. 6, 8 и 10-Гг ряды — 
3 изнаночные, 3 лице¬ 
вые и т. д. 



(Продолжение на обороте) 
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12, 14, 16,18 и 20-й ряды — 3 лицевые, 3 изна¬ 
ночные и т. д. 

21-й ряд — узор повторять с 1-го ряда. 

Вязание начинайте с низа спинки и выпол¬ 
няйте спинку и перед без плечевых швов в виде 
цельного полотна с прорезью для головы.ІНиж- 
нюю резинку вяжите на.спицах № 2,5, основной 
узор и резинку на кокетке — спицами № 3,5. 
Наберите из кромочных петель пройм петли 
для рукавов и свяжите их сверху вниз (ширина 
проймы 44 см). 

Сшейте рукава и боковые швы. Горловину 
обработайте кеттельным швом. 

М. Максимова 


Хозяйке на заметку 

Если консервированные продукты сразу не 
съедаются, то их нужно переложить в стек¬ 
лянную, фарфоровую или эмалированную по¬ 
суду и хранить непременно на холоде, а Лучше 
всего в холодильнике. 


с 











Автопортрет 

Художник Элизабет Виже-Лебрен 
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Из истории слов 

Название «Эрмитаж?» происходит от фран¬ 
цузского слова «егтйе» — что означает от¬ 
шельник, пустынник, или «егшйа§е» — в пе¬ 
реводе на русский — уединенный уголок, жи¬ 
лище отшельника. 

Эрмитажи были очень распространены в ре¬ 
гулярных парках XVIII в. Они предназначались 
для приемов небольшого числа гостей, причем 
обязательным правилом пребывания в Эрми¬ 
таже было оставлять за его порогом чины, зва¬ 
ния. светскую спесь и прочее, вести себя в пре¬ 
делах этого павильона просто и непринуж¬ 
денно. 

Эрмитажи обычно оборудовались специаль¬ 
ными механизмами и приспособлениями, с по¬ 
мощью которых гости могли подняться на вто¬ 
рой этаж. Лестниц между первым и вторым 
этажом в эрмитажах не было, с помощью подъ¬ 
емного механизма наверх поднимались сервиро¬ 
ванный стол и отдельные приборы для смены 
блюд. Таким образом, гости могли обходиться 
без присутствия слуг. 

Один из таких садово-парковых павильонов 
можно увидеть в московском музее-усадьбе 
Кусково. 

В Петербурге, восточне«е Зимнего дворца, 
в середине XVIII в. был построен Малый Эр¬ 
митаж по проекту архитектора Валлен-Дела¬ 
мота. который первоначально использовался для 
уединенного отдыха. Впоследствии он был пре¬ 
вращен в дворцовый музей, где размещались 
коллекции произведений искусств. 

Название «Эрмитаж» с той поры закрепи¬ 
лось за всем комплексом музейных зданий, 
вошедших в ансамбль Зимнего дворца, свя¬ 
занных с ним переходными галереями в единое 
целое. Отсюда и взял свое нынешнее название 
известный во всем мире музей — ленинградский 
Эрмитаж. 


И. Владимирская 



Страда. Из триптиха «Мое поколение» 

Художник В. Сидоренко 


СЕНТЯБРЬ СРЕДА 


ѳ 

Восх. 7.07 
Зах. 19.40 

Долгота 
дня 12.33 


—201 


19 17 



• 

Нояодоние 
14 сентября 
Восх,. 12.12 
Зах. 20.47 


ЧЮ4 

1 985 









Рабочая профессия 

У каждого человека свое представление о 
счастье. У Рагиба Бадертдинова оно неизмен¬ 
но связано с первым послешкольным летом, 
с его первой настоящей жатвой. Ощущения 
эти были так сильны, что и через двадцать лет 
Бадертдинов говорит: «Я как родился тогда». 

Немудреная должность — помощник ком¬ 
байнера: следи за стерней — не просыпались 
ли откуда зернышки или колоски, очищай ба¬ 
рабан, командуй подъехавшими машинами, 
жди сладкой минуты, когда комбайнер доверит 
тебе руль и ты, хоть ненадолго, испытаешь 
чудесную власть над машиной, согласие с ней. 
Комбайнер ему достался замечательный — Ис- 
магил Салахов. уважаемый на селе человек, 
мудрый, понимающий состояние мальчишки. 

Хорошо было слушать его, ощущать за 
плечом его спокойную силу, надежное внима¬ 
ние. Но наставник в то лето внезапно и тяжело 
заболел. И прежде чем оставил комбайн и ушел 
на лечение, убедил председателя колхоза до¬ 
верить машину своему юному помощнику: 

— Он не подведет. 

Рагиб не подвел. Много будет потом у него 
уборочных и посевных кампаний со своими 
неповторимыми для каждого сезона событиями, 
приметами, с одинаковым — предельным — на¬ 
пряжением физических и душевных сил, но та, 
далекая теперь уже, первая страда еще и по¬ 
тому запомнится ярче других, что дала впервые 
остро осознать свою ответственность за хлеб, 
за судьбу урожая. А когда Рагиб построил но¬ 
вый дом, чуть ли не весь аул собрался на но¬ 
воселье. С баяном и песней дошли односельчане 
до самой околицы, где начинается и уходит 
к горизонту поле — поле Рагиба. Поле, где 
он родился. Поле его судьбы. 


Уфа 


А. Зиновьев 



— У меня было нормальное давление, пока 
вы не сообщили о повышении платы за меди¬ 
цинские услуги на 30 процентов! 

«Панч». Лондон 
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а мире капитала 

Западный Берлин. Монака Миттенц- 
вейг работала воспитательницей в детском 
саду. Несколько лет назад ей было запре¬ 
щено работать по специальности. С тех 
пор она добивается отмены этого решения, 
но тщетно. В чем же вина Моники? Да 
только в том, что она состоит в Социалис¬ 
тическом союзе молодежи. Сотни демок¬ 
ратически настроенных западноберлин¬ 
цев, подобно М. Миттенцвейг, стали жерт¬ 
вами произвола. 

Япония. Молодые японки знают, что 
устроиться даже на самую обычную ра¬ 
боту — в банке, конторе, магазине — им 
прежде всего поможет броская внешность. . 
Поэтому многие из них обращаются 
к хирургам. Число пластических опера¬ 
ций лица растет. Так же, как и число 
безработных. 

Италия. Жены преуспевающих банки¬ 
ров и фабрикантов все чаще появляются 
на улицах в сопровождении телохрани- 
тельниц. В случае нападения гангсте¬ 
ров— а это обычное явление — они мо¬ 
гут обезвредить бандитов приемами ка¬ 
ратэ. Кроме того, телохранительницы во¬ 
оружены пистолетами. В Италии в 1983 г. 
насчитывалось 1700 агентств, в которых 
несут службу 85 тысяч хорошо трени¬ 
рованных сотрудниц. 


ДЕТСКИЙ листок 



Рисунок художника В. Конашевича 
(Текст см. на обороте) 
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Русские народные песни 

— Ты, рябинушка 
Раскудрявая, 

Ты когда взошла. 

Когда выросла? 

— Я весной взошла, 

Летом выросла. 

По зорям цвела. 

Солнцем вызрела. 

г-: 

Сеть тяну. 

Рыбу ловлю. 

Попало немало: 

Семь окуней, 

Пятьдесят карасей, 

Один ершок — 

И того в горшок. 

Ухи наварю, 

Всех ребят накормлю. 

Загадки 

МаленЪкн Гі, удаленький 
Сквозь землю прошел. 

Крас ну шапочку нашел. 

(Гриб подосиновик) 

Заря-заряница, 

Красная девица. 

По лугам ходила, 

Ключи обронила. 

Брат встал. 

Ключи подобрал. 

( Роса) 


Ч 



Осенний день 
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По музеям страны 

Весело подмигивает неунывающий 
Панч —.английский Петрушка — каж¬ 
дому входящему в эти волшебные двери. 
Радостно и забавно всплескивает он ру¬ 
ками. Но это явно не по вкусу знатной 
японской даме в парчовом кимоно. А ря¬ 
дом с ней выстроились римские легио¬ 
неры и скандинавские викинги. Это иг¬ 
рушки Тбилисского музея кукол, при¬ 
бывшие сюда с разных концов земли. 

Музей основала около 50 лет назад за¬ 
служенный педагог республики Т. Тума¬ 
нишвили. Сейчас здесь более двух тысяч 
экспонатов из разных стран. Возраст 
одних исчисляется месяцами, других — 
веками. 

Вот Арлекин — заводная игрушка не¬ 
известного французского мастера XIX в. 
Его механизм вышел из строя, и Арле¬ 
кин, наверное, навеки остался бы недви¬ 
жимым, если бы на помощь ему не при¬ 
шли специалисты Института кибернетики 
Академии наук Грузии, восстановившие 
хитроумное изобретение старого мастера. 

Богато представлены здесь не только 
художественные куклы, но и грузин¬ 
ская народная игрушка, оригинальная 
по исполнению и сюжету. На ее поиски 
научные сотрудники музея выезжают в 
различные районы Грузии. 


Шейте сами 



. (Текст СМ. на обороте) 
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Сумка. Эту удобную модную сумку сшейте 
из ткани болонья (можно сшить из старого 
плаща). Скроите детали верха и подкладку, 
а между ними положите ватин. Прострочите 
каждую деталь, как показано на чертеже. 
В ручки положите два слоя ватина, чтобы 
были плотнее. Сумка имеет на боках по карману, 
верх застегнут на «молнию». 


(Продолжение. Начало на листке 13 сентября) 

Ветки предварительно обрезают наискось, 
а стебли цветов — прямо. Толстые ветки 
удобнее ставить на наколке с редкими игламщ 
стараясь ввести их между иглами. Ветки после 
закрепления нужно отклонять в сторону, про¬ 
тивоположную косому срезу (рис. 3). Чем мас¬ 
сивнее композиция, тем устойчивее и тяжелее 
должна быть наколка, а чтобы она не скользила 
по дну вазы, подложите под нее кусочек бу¬ 
маги. 

Подобные приспособления необходимо тща¬ 
тельно замаскировать с помощью камешков, 
мха, песка или листьев. 


М. Кузьмина 





















Монтажники 

Художник ВІ Старостин 
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ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ 
П РО ГРАММ А В ДЕЙСТВИИ 

Не балует людей погода в Целиноградской 
области Казахстана. Зимой бывают частые 
морозы с пургой, метелями, летом — жара, 
суховеи... Но в любое время года доярка опыт¬ 
ного хозяйства Всесоюзного научно-исследова¬ 
тельского института зернового хозяйства Шор- 
тандинского района Целиноградской области 
Елена Кирилловна Заболоцкая раньше всех 
приходит на ферму. Любит она дело, которому 
посвятила свою жизнь, которому отдает все 
силы и способности. В первые годы одиннадца-, 
той пятилетки большинство ее подруг по про¬ 
фессии добились удоя на одну корову 2900 кг 
молока. Это — хорошие показатели, в целом по 
району они значительно ниже. Но самые вы¬ 
сокие, поистине рекордные показатели у За¬ 
болоцкой: ей удалось довести продуктивность 
своих 36 коров до 4007 кг молока. 

Подруги тепло говорят о Елене Кирилловне: 
«У нее золотые руки...» К этому можно доба¬ 
вить, что опытную доярку отличает подлинно 
творческое отношение к труду. Одной из первых 
она внедрила в своей группе круглогодовой отел 
коров, что позволило обеспечить равномерное 
поступление молока в течение года. По ее ини¬ 
циативе молочное стадо переведено на кругло¬ 
суточное стойловое содержание: зимой в по¬ 
мещениях, летом на выгульных площадках. 

Родина высоко (щенила самоотверженный 
труд доярки: она награждена орденами Трудо¬ 
вой Славы II и III степени. Большим автори¬ 
тетом пользуется Елена Кирилловна и у одно¬ 
сельчан: вот уже много лет она бессменный де¬ 
путат сельского Совета. И после окончания 
трудового дня Е. К- Заболоцкая нередко хло¬ 
почет по делам общественным. Такой уж у нее 
характер. 


Ю. Леонов 


V 



Чаша. Сольвычеголская эмаль. Конец XVII в. 

(Текст см. на обороте) 
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Народное творчество 

Рождение н расцвет декоративной рос¬ 
писи по эмали связаны с русским Севе¬ 
ром, с деятельностью «именитых людей» 
Строгановых, которые в XVI—XVII вв. 
владели значительной частью промыслов 
и торговли северного края. Их главной 
резиденцией был город Сольвычегодск. 

В числе разнообразных ремесел в Соль- 
вычегодске были созданы мастерские по 
производству золотых и серебряных из¬ 
делий, основным украшением которых 
была живопись по эмали. Это могла быть 
небольшая изящная чарочка или роскош¬ 
ный оклад книги. Для колорита сольвы- 
чегодских эмалей характерны сочетания 
холодных—синих, голубых, изумруд¬ 
ных — тонов с теплыми — золотисто-жел¬ 
тыми, оранжевыми и красными. 

Росписи выполнялись обычно по белой 
эмали жаростойкими минеральными крас¬ 
ками и подвергались обжигу, после чего 
цвета как бы проявлялись, приобретали 
блеск и яркость. 

Прошло почти четыре века, а в богатой 
коллекции сольвычегодской серебряной 
посуды, хранящейся в Оружейной па¬ 
лате. и по сей день цветут пышным цве¬ 
том на фоне белой эмали роскошные 
тюльпаны, ирисы, васильки и ромашки. 

И. Владимирская 





В родных полях 

Художник М. Самсонов 
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СМЕНА КАРАУЛА 


Перед перроном ни вокзале. 

Согнав такси с привычном мест, 

«Славянку» старую играет 
Поенный праздничный оркестр. 

Поенный, самый настоящий, 

Медноголосый, духовой. * 

И вздрогнет каждый проходящий. 

Наполнится перрон толпой. 

Глядит толпа, как вдоль перрона. 

Нс ржа баулы, рюкзаки, 

Стоят нестройные колонны, 

Еще негрозные полки. 

Стоят вчерашние ребята. 

Быть может, «мамины сынкиъ. 

Высоким именем солдата они уже наречены. 
В толпе мелькнул армейский китель, 

И засветились ордена. 

И вот невидимые нити 
Связали прочно времена. 

И не толпа уже напротив 
Стоит постриженных ребят —* 

Повзводно будто и по рот но 
Солдаты старые стоят. 

Как будто был им срочный вызов 
И каждый в строй опять готов. 

Здесь представители дивизий, 

Соединений и фронтов. 

В кумач знамен ударил ветер. 

Звезда расправила лучи. 

Глаза в глаза — отцы и дети, 

И даже музыка молчит... 

Но вот команда всколыхнула: 

— Все по вагонам! — 

П пошла 

Колонна... 

Смена караула опять. 

Опять произошла... 

Валери и Субботенко 




К осени 

Художник С. Герасимов 

10 0 л е т со дня рождения С. В. Гераси¬ 
мова (1885— 1964 >. советского живописца. 
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(В очистительном пламени Великой 
Октябрьской революции родилось и воз¬ 
мужало новое искусство, обращенное к 
труженику, человеку из народа, участ¬ 
вующему в преобразовании мира»,— пи¬ 
сал замечательный советский художник 
Сергей Васильевич Герасимов. Учивший¬ 
ся у В. А. Серова. С. В. Иванова, А. Е. 
Архипова, он принял от них эстафету 
высокоидейного творчества и живописного 
мастерства. 

Кисти С. В. Герасимова принадлежит 
выразительнейшая галерея крестьянских 
типов: образы людей из народа, вышед¬ 
ших на борьбу «за землю, за волю 
(«Клятва сибирских партизан», «За власть 
Советов»), людей, освобожденных рево¬ 
люцией и отдавших все силы труду на 
благо Родины («Колхозный сторож», 
«Колхозный праздник»), В годы Великой 
Отечественной войны он пишет картину 
«Мать партизана». Образ русской жен¬ 
щины-крестьянки олицетворяет духовную 
стойкость и непобедимость нашего на¬ 
рода. 

Всю жизнь Герасимов создавал пейзажи 
русской земли. За серию таких работ, 
объединенную в единый замысел полотном 
«За власть Советов», художнику была 
посмертно присуждена Ленинская премия. 

И. К л'а в д и ев а 



Зовут дороги 

Всемирный день туризма 
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Преподаватель Таджикского института физ¬ 
культуры, мастер спорта Николай Николаевич 
Кузнецов летом 1975 г. погрузил в багажник 
своего «Жигуленка» резиновую лодку с под¬ 
весным мотором, посадил в салон сына Колю 
6 лет, дочку Лену 1 лет, жену Иру, тестя, те¬ 
щу и отправился к «Киргизскому морю». Семья 
Кузнецовых проплыла на лодке вдоль берега 
весь Иссык-Куль. В последующие годы до¬ 
машняя команда ЛИНК (Лена, Ира, Николаи 
Кузнецовы) решила пересечь Советский Союз 
по меридиану. Летом 1978 г. плот из шести 
автомобильных шин под вымпелом ЛИНК про¬ 
плыл сказочно красивыми берегами озера Мар¬ 
ка коль. вошел в реку Кальджир. затем по 
Иртышу добрался до Павлодара. В следую¬ 
щий сезон путешествие но Иртышу и Оби было 
продолжено от Павлодара до самого Карского 
моря. Около больших городов семейный эки¬ 
паж делал остановку для осмотра музеев, па¬ 
мятников и других достопримечательностей. 

По Днепру, вдоль берегов Байкала, от исто¬ 
ков Лены к Северному Ледовитому океану — 
вот далеко не полный перечень маршрутов 
семьи Кузнецовых. Дети закалились в стран¬ 
ствиях. окрепли. И для Ирины Георгиев»^ 
отпуск в путешествии самая счастливая пора. 
Осенью во дворе Кузнецовых собирается вся 
улица Гулистри — Николай Николаевич де¬ 
монстрирует фильмы о летних путешествиях. 

Ф. П ат р у но в 

Совет туристу 

Если вы остановились на привал в боло¬ 
тистой местности и поблизости нет питьевой 
воды, надо пить только кипяченую воду, а 
перед кипячением болотную воду профильтро¬ 
вать. Фильтр, делаете я так: на носовой платок 
кладут слой ваты, а сверху насыпают песок. 
Двое держат фильтр над кастрюлей, а третий 
льет на него болотную воду. 



В этом году исполняется 3 2 5 л с т со дня 
рождения Даниеля Дефо (ок. 1660—1731), 
английского писателя. 


На 


праздник 

Художник А. Коцка 
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РОБИНЗОН 

НА НЕОБИТАЕМОМ ОСТРОВЕ 

(И.« романа 

«Приключения Робинзона Крузо») 

Самым мрачный человек не удержался бы, 
я думаю, от улыбки, если бы увидел меня с 
моим семейством за обеденным столом. Прежде 
всего восседал я — его величество король и 
повелитель острова, полновластно распоряжав¬ 
шийся жизнью всех своих подданных; я мог 
казнить и миловать, дарить и отнимать сво¬ 
боду, и никто не выражал неудовольствия. 
Нужно было видеть, с каким королевским дос¬ 
тоинством я обедал, окруженный моими слу¬ 
гами! Одному только Попке, как фавориту, 
разрешалось беседовать со мной. Моя собака, 
которая давно уже состарилась и одряхлела, 
нс найдя на острове особы, с которой могла бы 
продолжить свой род. садилась всегда по пра¬ 
вую мою руку: а две кошки, одна по одну сто¬ 
рону стола, а другая — по другую, не спускали 
с меня глаз в ожидании подачки, являвшейся 
знаком особого благоволения... 

На голове у меня красовалась высокая бес¬ 
форменная шапка из козьего меха со свисающим 
назад назатыльником. который прикрывал 
мою шею от солнца, а во время дождя не давал 
воде попадать за ворот... Затем на мне был ко¬ 
роткий камзол с полами, доходящими до поло¬ 
вины бедер, и штаны до колен, тоже из козьего 
меха; только на штаны у меня пошла шкура 
очень старого козла с такой длинной шерстью, 
что она закрывала мне ноги до половины икр. 
Чулок и башмакбв у меня совсем не было, а 
вместо них я соорудил себе... нечто вроде иоДу- 
сапог. застегивающихся сбоку, как гетры, но 
самого варварского фаЛщд.,. 

Д а н и е л ь Д е ф о 





ДЕНЬ 

МАШИНОСТРОИТЕЛЯ 
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Наша современница 

В свое время Надя Блинова решила про¬ 
должить семейную традицию — стать ма¬ 
шиностроителем. По распределению при¬ 
ехала работать в Ногинск, на завод топ¬ 
ливной аппаратуры. Новоиспеченного ин- 
женера-механика направили в отдел глав¬ 
ного технолога, поручили заниматься 
процессами обработки материалов в чет¬ 
вертом прецизионном цехе. Там в то 
время началась установка новых станков. 
Перестройка производства — всегда дело 
трудное. Тогда оно было сложным вдвой¬ 
не, потому что цех не снижал выпуска 
продукции. Молодой технолог Блинова 
оказалась в самой гуще событий. Были 
периоды, когда Надя буквально дневала 
и ночевала в цехе. Именно тогда в полной 
мере проявились ее твердый характер, 
пытливый ум, личная заинтересованность 
в порученном деле. И всего через два 
месяца после начала трудовой биографии 
Надежду Петровну Блинову назначили 
ведущим технологом цеха, избрали замес¬ 
тителем председателя совета молодых спе¬ 
циалистов. 

Комсомольская организация, которую 
она возглавляет, считается одной нз са¬ 
мых сплоченных и боевитых на заводе. 

В. Г а м а е в 


г. Ногинск 
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Совет врача 

Ожирение — это болезнь, и ее лечение 
должно быть комплексным, с учетом 
общего состояния организма. Поэтому 
при первой вестоЧке превышения веса 
прежде всего следует обратиться к вра¬ 
чу, который и даст необходимые советы. 

Что касается питания, то основным 
требованием в построении диеты для боль¬ 
ных, страдающих ожирением, является 
уменьшение калорийности рациона за 
счет ограничения углеводов (сахар, хлеб, 
картофель); ограничение жиров живот¬ 
ного происхождения за счет увеличения 
растительных жиров; ограничение соли, 
введение разгрузочных дней; многократ¬ 
ное питание (5—6 раз); исключение про¬ 
дуктов, возбуждающих аппетит (острые 
закуски, пряности). 

Козье молоко распространено во всем 
мире. Установлено, что козье молоко со¬ 
держит все витамины и минеральные ве¬ 
щества. Находящиеся в козьем молоке 
шарики жира очень малы по размеру. 
Эти особенности делают козье молоко 
исключительно легко усваиваемым, по¬ 
этому оно в большинстве стран мира ре¬ 
комендуется не только здоровым, но и 
больным людям, страдающим кишечными 
расстройствами и аллергическими заболе¬ 
ваниями. 


Врач М. Шевченко 




на реку Синьаньцзян 


1 9 4 9 — Провозглашение Китайской На¬ 
родной Республики. 
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Из китайской классической поэзии 

ОСЕННИЙ ВЕЧЕР В ГОРАХ 

Весь день моросило 
В пустынных горах дотемна. 
Небесная глубь 
Вечерней прохладой полна. 

Средь хвои сосновой 
Слепит-блистает луна. 

Прозрачно бежит 
По камням ручьевая волна. 

Бамбук зашумел — 

Возвращаются прачки с реки. 

Лотос качнулся — 

Рыбачьи плывут челноки. 

Хоть вешний давно 

Орг летел аромат травяной , 

Хочу , чтобы вы 
Остались на осень со мной. 

Ван В э й 
(Перевод с китайского) 

САМАЯ КРАСИВАЯ ЖЕНЩИНА 

Поспорили: как выглядит самая красивая 
женщина? Один любит жгучие глаза, другой — 
серые с голубизной, а кто — карие, улыбчивые. 
Одному нравятся короткие волосы, другому — 
длинные, льющиеся до пят. Один восторгается 
рослой, статной, другой — маленькой, легкой, 
изящной. И каждому свои приметы кажутся 
единственно верными. Все попытки разубедить 
друг друга ни к чему не привели. 

Пришли К умудренному жизнью старцу и 
говорят: 

— Мы вот заспорили и никакие можем до¬ 
говориться. Скажите, почтенный человек, ка¬ 
кая женщина самая красивая? 

Долго глядел старец на голубеющие за об¬ 
лаками вершины далеких гор л, светло улыб¬ 
нувшись, ответил: 

— Любимая. 


Соф р о н Данилов 



^ПН 7 14 2128 
і|вт 1 8 15 22 29 
ІСР 2 9 16 23 30 
§ЧТ 3 10 17 24 31 
1 ПТ 4 11 18 25 
ІСБ 5 12 19 26 
Щво 6 13 20 27 
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Бедный осинник ходил ходуном. 

Сломанных веток валялось немало. 

Утром березка за мокрым окном 
То появлялась, то исчезала. 

Глянет в окно — хоть руками возьми, 

И откачнутся повисшие прядки. 

Словно с проснувшимися детьми 
Вдруг захотела сыграть она в прятки. 

Константин Ваншенкин 

* * * * 

Советуем приготовить 

Варенье из райских яблок. Промойте яблоки 
в холодной воде, очистите от стебельков, вы¬ 
ложите в медный таз или эмалированную миску, 
засыпьте сахарным песком, залейте водой и 
поставьте в теплое место. На следующий день 
варите полтора-два часа на небольшом огне. 
Чтобы определить, готово ли варенье, капните 
немного на блюдце и разделите каплю на две 
части. Если они медленно сольются, варенье 
удалось. 

На стакан яблок стакан сахара и две — 
две с половиной столовых ложки воды. 

Варенье храните в темном прохладном мес¬ 
те. Лучше всего хранить его в пол-литровых 
банках. В больших банках оно скорее портится. 

В засахарившееся варенье влейте несколько 
ложек холодной воды, поставьте его в кастрюлю 
с холодной водой и нагрейте, но не давайте 
поде кипеть. Когда вода остынет, выньте банки 
с вареньем. 

* * * 

Если женщина не склонна к колдовствуу ей 
незачем заниматься кулинарией. 

К о Л-е.іг;т, 
французская гтисатёльнйіщ 



Осеннее кружево 


Художник Ю. Комендант 

4 0 л е т со дня создания (1943) Всемирной 
федерации профсоюзов. 

9 0 л е т со дня рождения С. А. Есенина 
(1895—1925) ь советского поэта. 
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Моя лирика жива одной большой лю¬ 
бовью, любовью к родине. Чувство ро¬ 
дины — основное в моем творчестве..; 

С. ЕСЕНИН 

РУСЬ советская 

(Отрывок) 

...Уж вечер. Жидкой позолотой 
Закат обрызгал серые поля. 

И ноги босые, как телки под ворота. 
Уткнули по канавам тополя. 

Хромой красноармеец с ликом сонным, 

В воспоминаниях морщиня лоб. 

Рассказывает важно о Буденном, 

О том, как красные отбили Перекоп. 

«Уж мы его — и этак и раз-этак,— 

Буржуя энтого... которого... в Крыму...-». 

Й клены морщатся ушами длинных веток, 

И бабы охают в немую полутьму. 

С горы идет крестьянский комсомол, 

И под гармонику, наяривая рьяно. 

Поют агитки Бедного Демьяна, / 

Веселым криком оглашая дол. 

...Цветите, юные! И здоровейте телом! 

У вас иная жизнь, у вас другой напев. 

А я пойду один к неведомым пределам, 

Душой бунтующей навеки присмирев. 

Но и тогда. 

Когда во всей планете 
Пройдет вражда племен. 

Исчезнет ложь и грусть,— 

Я буду воспевать 
Всем существом в поэте 
Шестую часть земли 
С названьем кратким «Русь». 

19 2 4 


С. Есенин 




Мечты 

Художник Г. Галкин 

1 9 5 7 — В СССР был произведен успешный 
запуск первого в мире искусственного спутни¬ 
ка Земли. Начало космической эры. 
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Двадцатый век*. к галактикам взлетая, 
песет нам всем торжественную весть: 
есть космонавт — профессия такая . 
уже такая должность в мире есть... 

Б. Б о ж и л о і$ 
(Перевод с болгарского) 

Сейчас вокруг нашей планеты вра¬ 
щаются по своим орбитам многие сотни 
сложных и умных автоматов. Они помо¬ 
гают изучать строение Земли, предсказы¬ 
вать погоду, водить суда, осуществлять 
беспроволочную связь между самыми от¬ 
даленными точками Земли и многое дру¬ 
гое. И все же, несмотря на огромное зна¬ 
чение автоматических орбитальных и меж¬ 
планетных станций, решающее слово ос¬ 
тается за человеком. 

Любой, даже самый совершенный ав¬ 
томат работает по заранее определенным 
программам. Человек же может в ходё 
работы изменить эту программу в соот¬ 
ветствии со сложившейся обстановкой, 
отметить в окружающем такие тонкости и 
нюансы, которые недоступны автоматиче¬ 
ским системам. Трудно переоценить зна¬ 
чение личных впечатлений, личного вос¬ 
приятия, пусть даже не всегда точного, 
но зато эмоционально окрашенного, что 
подчас гораздо важнее строгих, сухих 
данных, зафиксированных машиной. Ведь 
недаром говорится: лучше один раз уви¬ 
деть, чем десять раз услышать. 

Ю р и Гі Гагарин 



ГДР, Крумхермсдорф. На текстильном 
комбинате 


7 октябри 1949 г. — Образование 
Германской Демократической Республики. 
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Памятники старины 


В ГДР под охрану государства взято 
более двух тысяч так называемых «тех¬ 
нических памятников», к которым отно¬ 
сятся старые мастерские, промышлен,- 
ные сооружения и установки, оставившие 
свой след в развитии материальной куль¬ 
туры. 

В селении Фронау, расположенном в 
западной части Рудных гор, реставриро¬ 
вана кузница, где уже в XV в. чеканили 
серебряные монеты. Здесь выставлены 
наковальня, молоты и другие орудия 
того времени, а также различные изделия, 
выкованные мастерами многих поколе¬ 
ний. В Заалове, под Цоссеном, это со¬ 
оруженная 250 лет назад ветряная мель¬ 
ница, в Одерберге — старинный пароход 
с боковыми лопастями, в Нидерфинове — 
судоподъемный шлюз, один из первых 
в Европе. 

В городке Нойштадт-Орла с помощью 
энтузиастов восстановлена и открыта ста¬ 
ринная мыловарня. А трудящиеся извест¬ 
ного лейпцигского комбината «Полиграф» 
собрали обширную коллекцию печатных 
станков, воссоздающую историю развития 
полиграфического производства. 


г 


Ю. Воронов 
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Школа должна бороться за комму¬ 
низм с такой же аолей, с таким же му¬ 
жеством, с таким напряжением, как и 
все наше общество. И с такой же ра- 
достьюі 

А. С. МАКАРЕНКО 

Школа только начинается с детского 
садика, но не кончается никогда. Ее уро¬ 
ки длятся всю жизнь. Рабочий ли, инже¬ 
нер, академик — все, кто по-настояще¬ 
му любит свое дело, в равной степени 
участвуют в бесконечном походе за зна¬ 
ниями. 

Образование — мастерская, где отта¬ 
чивается и закаляется разум. Но знания, 
не связанные с чувутвом гражданствен¬ 
ности, ответственности перед общест¬ 
вом, ничего не стоят. Поэтому самые 
важные школьные уроки — это уроки 
гражданственности, высокой культуры. 
Нравственные кладовые литературы, му¬ 
зыки, живописи, самой жизни неисчер¬ 
паемы. Главное — с детства приобщить¬ 
ся к духовному миру Отечества, жить 
одним дыханием со своим народом, 
быть последовательным и горячим пат¬ 
риотом своей Родины во всех своих 
мыслях, чувствах и поступках. 

А. В КИРСА-НОВ, 
академик 
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П РОДОВОЛ ЪСТВЕННАЯ 
ПРОГРАММА В ДЕЙСТВИИ 

«Пустая долина» — так «окрестили» ис¬ 
катели нефти это красивое место у подножия 
гор. Обиделись, видно, что пробуренная сква¬ 
жина не оправдала надежд. Вместо горючего 
ударил из нее мощный фонтан воды. Да такой 
горячий, что и ѵ лодойти-то боязно. Может, 
потому и «заглушку» поставили плохо. Через 
некоторое время пробилась из-под земли тонкая 
струйка, змейкой устремилась в ложбинку. 

Именно родничок и стал теплостанцией для 
специализированного хозяйства, строительство 
которого/осуществили семь колхозов-пайщиков 
Мостовского района. За семь лет на голом месте 
выросло крупное предприятие. Под стеклом 
и пленкой укрыто свыше десятка гектаров. 
Поблизости от первой скважины пробурили 
еще десять... 

Известно, лимон прихотлив, капризен. Чуть 
что не по нему — урожая не получишь. А здесь, 
в простейших пленочных теплицах, «прише¬ 
лец» с юга буйно цветет, плодоносит. Садоводы 
заложили и аллею мандаринов, пробуют вы¬ 
ращивать апельсиновое дерево, готовят ты¬ 
сячи саженцев, ведут опыты. Но это побочная 
продукция. Главное — овощи. Поставляют их 
в межсезонье. Две тысячи тонн огурцов, по¬ 
мидоров, лука, петрушки, сельдерея и другой 
продукции продает объединение ав год. 

После «путешествия» по трубам, установ¬ 
ленным в стеклянных и пленочных теплицах, 
где родник отдает большую часть своей «энер¬ 
гии» , вода поступает в рыбоводные пруды, 
где специалисты выращивают молодь толсто¬ 
лобика и карпа. 

Строительство хозяйства на горячем ключе 
продолжается. Застекляются новые теплицы 
под овощи, фрукты, цветы, увеличивается зер¬ 
кало прудов. 

Краснодарский край К. Аксенов 



Осень 


Художник Б. Неспедов 

7 октября исполнилось 7 0 л е т со дни 
рождения (1915) /Ѵ\. И. Алигер, советской 

поэтессы. » 
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Осень только взялась за работу, 
только вынула кисть и резец , 
положила кой-где - поздлоту, 
кое-где уронила багрец, ' 
и замешкалась, будто решая, 
приниматься гй этак иль так? 

То отчается, краски мешая, 
и в смущенье отступит на шаг... 

То зайдется от злости и в клочья 
все порвет беспощадной рукоіЬ.. 

И внезапно , мучительной ночью, 
обретет величавый покой. 

И тогда уж, собрав воедино 
все усилья] раздумья, пути . 
нарисует такую картину, 
что не сможем мы глаз отвести. 

И притихнем, смущаясь невольно: 
что тут сделать и что тут сказать ? 

...А она все собой недовольна: 
мол, не то получилось опять. 

И сама уничтожит все это, 
ветром сдует, дождями зальет, 
чтоб отмаяться зиму и лето 
и сначала начать через год. 

Маргарита Али гер 
* * * 


Осенний, ясный, немножко холодный, ут¬ 
ром морозный день, когда береза, словно ска¬ 
зочное дерево, вся золотая, красиво рисуется 
на бледно-голубом небе, когда низкое солнце 
уж не греет, но блестит ярче летнего, неболь¬ 
шая осиновая роща вся сверкает насквозь, 
словно ей весело и легко стоять голой, изморозь 
еще белеет на дне долин, а свежий ветер ти¬ 
хонько шевелит и гонит упавшие покороблен¬ 
ные листья,— когда по реке радостно мчатся 
синие волны, мерно вздымая рассеянных гусей 
и уток; вдали мельница стучит, полузакрывая 
вербами, и, пестрея в светлом воздухе, голуби 
быстро кружатся над ней... 

И. С. Т у р г. е и е в 
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Цыганка, играющая на мандолине 

Художник Камиль Коро 


15 0 л е т со дня рождения Камиля Сен- 
Санса (1835—1921), французского компози¬ 
тора, пианиста, дирижера, музыкального кри¬ 
тика. 
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В мире интересного 

В сентябре 1825 г. А. С.• Пушкин писал из 
михайловской ссылки другу П. А. Вяземско¬ 
му; «Сегодня кончил я 2-ую .часть моей траге¬ 
дии... Моя Маркина настоящая Катерина Ор¬ 
лова! Знаешь «е? Не говори, однако ж, этого 
никому». Речь шла о трагедии «Борис Годунов»., 
образе Марины Мнишек, которой поэт придал 
черты характера Екатерины Николаевны Ор¬ 
ловой. 

Урожденная Раевская, дочь героя войны 
1812 г., жена дек’абриста М. Ф. Орлова, она 
была знакома с Пушкиным с І817 г. В 1820 году 
вместе с семейством Раевских Пушкин побывал 
на Кавказе и в Крыму. Поэт называл это время 
— «счастливейшие минуты жизни моей». Он 
писал брату Льву о Раевских: «Все дочери 
его прелесть, старніая — женщина необыкно¬ 
венная». На -рукописях поэмы «Кавказский 
• пленник», которую Пушкин создавал в этот 
.период, можно встретить гордый профиль Ека¬ 
терины Раевской. Некоторые ученые считали 
Орлову адресатом «философических писем» 
П. Я- Чаадаева. Она хранила портфель с бу¬ 
магами М. В. Ломоносова — своего прадеда. 

В Москве на бывшей Пречистенке (ныне 
ул. Кропоткина, 10) сохранился дом Орловых. 
Здесь бывали А. И. Герцен и Н, П. Огарев, 
молодой И. С. Тургенев и поэт Яков Полон¬ 
ский. Здесь вспоминали о Пушкине, п хозяйка 
этого дома рассказывала о своих встречах с по¬ 
этом. ѵ Н. Р а б к и н а 

Знаете ли Вбі 

Оружейная палата, один из музеев Москов*- 
ского Кремля, известна с 1547 года как госу¬ 
дарственное учреждение. В 1806 году была пре¬ 
образована в музей. В Оружейной палате хра 4 * 
нятся уникальные коллекции произведений 
русского, западноевропейского и восточного 
декоративно-прикладного искусства. Г 



Октяорь 


ОКТЯБРЬ ЧЕТВЕРГ 
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Страничка атеиста 

БИЗНЕС НА СУЕВЕРИЯХ 

Астрология, хиромантия, другие виды гада¬ 
ния открыто процветают в западных странах 
как весьма прибыльный бизнес. По свидетельст¬ 
ву буржуазной прессы, миллионы людей нахо¬ 
дятся в плену разного рода шарлатанов. В 
США продается астрологический компьютер 
«Зодиак». Приобретя его за 50 долларов, 
каждый может составлять гороскопы у себя 
на дому, находить ответы на вопросы, касаю¬ 
щиеся не только личной, но и «деловой и поли¬ 
тической жизни». В Великобритании можно 
узнать свое будущее... по телефону. Известный 
астролог Морис Вудруфф, открывший телефон¬ 
ную службу предсказаний, охотно, разумеется 
не безвозмездно, сообщает каждому желаю¬ 
щему, что ожидает его в ближайшее время. 
Автоматические гадалки выставлены на ули¬ 
цах многих городов западных стран. Стоит 
только бросить в щель монету, чтобы получить 
«квалифицированный» ответ о своем будущем» 
Свобода для мистики и суеверий оборачи¬ 
вается тем, что все более-широкие слои насе¬ 
ления, в том числе и молодежь, под влиянием 
мошенников оказываются в плену отсталых, 
невежественных представлений. А выгоду от 
этого получают не только бизнесмены на суеве¬ 
риях, ио и правящие круги буржуазных стран, 
заинтересованные в том* чтобы массы верили 
в то, что их жизнь находится в руках слепой 
судьбы, что их удачи и неудачи объясняются 
расположением звезд, влиянием иных «таин¬ 
ственных» сил. 

А. Белов 

Религия шествует в сопровождении 
всевозможных суеверий. 



ВИКТОР ГЮГО 


> 



Вышивка детского платья 


ОКТЯБРЬ ПЯТНИЦА , 
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Родителям 

ИЗ ЗАПИСОК МОЛОДОГО ОТЦА 

...И появилась в доме «третья воля». И все 
притихли, все замерли, приглядываясь к ней. 

Галка полуотвернулась от меня, будучи 
в постоянном восхищении сыном. Она обсуж¬ 
дала со своей мамой каждый крик и взгляд 
Сашки, а я удивлялся тому, как самая мелкая 
мелочь, касающаяся ребенка, может стать для 
женщин событием. 

Не могу не сознаться, что некоторое раздра¬ 
жение испытывал поначалу, видя ослабление 
своих позиций мужа и зятя. Появление сына 
словно отодвинуло меня в полутень, н естест¬ 
венно, что моя гордость и мой эгоизм не могли 
не страдать. Но с другой стороны, какое ощу¬ 
щение гармонии, красоты бытия оттого, что 
все хорошо, все тепло, все человечно. 

Взял сына на руки, и вдруг у него глаза 
распахнулись, и он поглядел на меня пронзи¬ 
тельно и тревожно. А я на него уставился. 
Так изучали друг друга несколько минут. По¬ 
том Саня улыбнулся, а я обомлел от этой его 
улыбки. И по спине пролетел холодок — будто 
вдохновение осенило. Заговорил с ним, а он- 
смотрел на меня, улыбался и не отвечал. 

Сергей Иванов 


Разумная любовь должна быть основою 
взаимных отношений между родителями и 
детьми. Любовь предполагает взаимную до¬ 
веренность,— и отец должен быть столько же: 
отцом, сколько и другом своего сына. Первое 
его попечение должно быть о том, чтобы сын 
не скрывал от него ни малейшего движения 
своей души, чтобы к нему первому шел он и 
с вестью о своей радости или горе, и с призна¬ 
нием в проступке, в дурной мысли, в нечистом 
желании, и с требованием совета, участия, со¬ 
чувствия, утешения. 

В. Г. БЕЛИНСКИЙ 




Дворец культуры в Нржевальске 


14 октября 1924 г.— Образование 

Кара-Киргизской автономной области. 

С 1926 г.— Киргизская АССР; с 1936 г.— со¬ 
юзная ССР. 

1 9 2 4 — Образование Молдавской АССР; 
С 1940 г.— Молдавская ССР. 


ОКТЯБРЬ СУББОТА 
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НЛЮДНЫЙ ХЛЕБ. 

(Из романа «Материнское поле») 

Много раз за свою жизнь приводилось 
мне есть первый хлеб нового урожая, и 
всякий раз, когда я подношу ко рту 
первый кусок, мне кажется, совершаю свя¬ 
той обряд... 

Алиман расстелила на траве платок, 
высыпала яблоки-скороспелки, принесла 
горячих лепешек, налила в чашки квасу. 
Касым вымыл в арыке руки и, сидя у 
скатерти, неторопливо разломил лепешки. 

— Горячие еще,— сказал он,— бери, 
мама, ты первой отведай нового хлеба. 

Я благословила хлеб и, когда откусила 
от ломтя, ощутила во рту вроде бы ка¬ 
кой-то незнакомый вкус и запах. Это был 
запах комбайнерских рук — свежего зер¬ 
на, нагретого железа и керосина... Но 
никогда не ела я такого вкусного хлеба. 
Потому что это был сыновний хлеб, его 
держал в своих комбайнерских руках мои 
сын. Это был народный хлеб — тех, кто 
вырастил его. тех. кто сидел в тот час 
рядом с сыном моим на полевом стане. 
Святой хлеб! Сердце мое переполнилось 
гордостью за сына, но об этом никто не 
знал. И я подумала в ту минуту о том, 
что материнское счастье идет от народного 
счастья, как стебель от корней. Нет ма¬ 
теринской судьбы без народной судьбы. 

Чингиз Айтматов 



СЕЛЬСКОГО 

ХОЗЯЙСТВА 


ОКТЯБРЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 


ѳ 

Восх. В-57 
Зах. 17.35 
Долгота 
дня 10.38 


-286 

19 17 



• 

Н оаолуние 
14 октября 
Восх, 5.20 
Зах. 17.33 

+79 

1965 







«ЗЕМНОЙ ПОКЛОН ВАМ, РОДНЫЕ!» 

Не знаю никого выше и доблестней в труде, 
чем сельская женщина! 

С самого раннего детства и до зрелых лет 
я вижу ее в нескончаемых хлопотах. Еще спит 
округа, тяжелый сизый туман плывет .над зем¬ 
лей, метет утренняя снежная поземка или хле¬ 
щет проливной дождь,— что ни случись на 
свете, а она неизменно торит свою тропку на 
ферму, в поле, на бахчу, в теплицы или пар¬ 
ники... Она кормит страну, кормит народ. Что 
может быть выше этой доли? Что может быть 
выше этой чести? 

Как бескорыстна она в вечных заботах о 
благе ближних своих — о детях, о любимом, 
о всех родных и подчас едва знакомых людях! 
Кому-кому, а мне, депутату, пришлось выслу¬ 
шать многие трогательные исповеди, и сколько 
раз я поражался душевной отзывчивости сель¬ 
ских женщин, их доброте и сердечности, бук¬ 
вально не знающих границ! 

Мне многое довелось повидать в жизни. Но 
всегда и неизменно я поражался усмешливой 
и доброй, истинно народной умудренности 
костромской председательницы Прасковьи 
Андреевны Малининой, веселой напористости 
прославленной комбайнерки ростовчанки Нины 
Васильевны Переверзевой, немногословной 
рассудительности московской именитой доярки 
Марии Сергеевны Громовой, неистощимому 
юмору славной хозяйственницы и ученого Га¬ 
лины Евгеньевны Буркацкой, твердости в до¬ 
стижении цели Дарьи Матвеевны Гармаш м 
тысячам других прославленных наших труже¬ 
ниц, которых истовое служение хлебу насущ¬ 
ному, безмерная любовь к труду на земле сде¬ 
лали известными всей стране. 

Александр Г и т а л о в, 
дважды Герой Социалистического Труда 
Колхоз им. XX съезда КПСС 
Новоукраинский р-н. Кировоградская обл. 


* 



Дом быта «Саодат» в Курган-Тюбе 

1 9 2 4 — Образование Таджикской АССР; 
с 1929 г.— союзная ССР. 


ОКТЯБРЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 
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БЕССТРАШНАЯ ТАДЖИЧКА 

(Из документальной повести «Зайнаб-биби») 

На дворе,,устроившись на циновках и 
старых паласах, сидели женщины, закрыв 
лица чимматами и халатами, накинутыми 
на головы. Вокруг Зайнаб-биби расста¬ 
вила караул из молодых активистов 
кишлака, комсомольцев, с наказом не 
пропускать во двор никого постороннего. 
Действительно, это было время, когда 
чей-нибудь отец, брат или муж мог бес¬ 
церемонно ворваться на собрание и, 
накрутив косы жены, сестры или дочери 
на руку, поволочь ее домой. 

...Мать пела. Сан'ат еще никогда не 
слышал, чтобы она пела на людях.,, Но 
теперь она пела: 

Из тьмы чиммата , как из туч, луна , блесни 

лицом. 

Из темной жизни выходи , зарею ясной будь! 

Лучи учености возьми, а не сурьму для глаз , 

Войди в дворцы наук, искусств — для всех 
прекрасной будь? 

Это была песня Хамзы Хаким-заде 
Нйязи. ...Некоторые женщины плакали, 
другие удивленно и восхищенно смотрели 
на Зайнаб... Она призывала женщин дей¬ 
ствовать смелее, решительно покинуть 
дома-темницы и вступить в просторный и 
широкий мир. 

Ф. Мухаммадиев 
(Перевод с таджикского) 



Неясыть 

(Текст см. на обороте) 


ОКТЯБРЬ ВТОРНИК 
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С любовью к природе 

НЕЯСЫТЬ. В разгар золотой осени в ог¬ 
ромном Усмамском бору, где находится Воро¬ 
нежский государственный заповедник, ревут 
благородные олени. Едва погаснет вечерняя 
заря, как лес наполняется громким ревом, а 
в промежутках между раскатами звериных го¬ 
лосов слышны звуки, похожие одновременно 
н на громкий смех, и на немного протяжное 
ауканье. Это, как и весной, кричат на своих 
семенных участках черноглазые совы, полу¬ 
чившие название сказочных прожорливых и 
ненасытных птиц неясытей. 

Улетают последние стан и караваны, а не¬ 
ясыти остаются зимовать на своей родине, в 
своем лесу. Эти оседлые ночные хищники умеют 
ловить добычу — лесных полевок и мышей Гу¬ 
на слух в любом темноте и даже из-под толщи 
снега. Прислушиваясь ко всем тихим звукам 
леса, сова точно определяет, какой из писков 
или шорохов принадлежит ее жертве и где эта 
жертва находится. Одета неясыть так тепло, 
что сытой ей не страшны никакие морозы, у нее 
даже пальцы ног оперены до самых когтем. 
Все долгие осенние и зіімнне ночи в распоря¬ 
жении неясытей, а днем они прячутся в простор¬ 
ных дуплах, в Которых вывелись когда-то сами 
и где будут выводить своих птенцов»будущем 
весной. 

Л. Семаго, 
кандидат биологических наук 


Пустеет воздух , пиши, не с.шипи> боле, 
Но далеко еще до первых зимних бурь — 
И льется чистая и теплая лазурь 
На отдыхающее поле... 


4 . 


Ф. И. Тютчев 



* 



Горные кедры 

Художник Т. Рякнель 


ОКТЯБРЬ СРЕДА 
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Собираясь в отпуск..* 

Гауя — красивейшая река Латвии. То стре¬ 
мительная и порожистая, то плавная и свобод¬ 
ная, она на протяжении 460 километров пет¬ 
ляет в отвесных берегах из девонского песча¬ 
ника с пещерами и гротами, привольно пле¬ 
щется среди живописных лесов и лугов. Боль¬ 
шинство водных туристов предпочитают древ¬ 
нейшее русло Гауи — от Валмиеры до Мурьяни. 
По пути можно ознакомиться с древними горо¬ 
дами Валмиерой, Цесисом, Сигулдой, с одним 
из замечательных национальных парков стра¬ 
ны — «Гауя». Для туристов здесь оборудовано 
17 удобных стоянок. 

За красоту и своеобразие ландшафта Си- 
гулду, расположенную на территории нацио¬ 
нального парка, называют «Латвийской Швей¬ 
царией». Уже издали на правом берегу реки 
видна башня Турапдского замка — историче¬ 
ского памятника XIII века. Теперь здесь крае¬ 
ведческий музей. Экспонаты его знакомят с ис¬ 
торией края, с деятельностью местных рево¬ 
люционеров в 1905 году, с событиями Великой 
Отечественной войны. Среди других досто¬ 
примечательностей — развалины Крнмулдского 
_замка, пещеры Гутман я. Чертова и другие, 
обрыв Живописцев. В Сигу яде есть гостиница, 
турбаза, где помогут составить маршрут, пред¬ 
ложат ночлег.' 

На байдарке, лодке, илоту этот участок 
Гауи могут пройти за 6—8 дней и начинающие 
туристы. Наиболее подходящее время — конец 
весны, раннее лето. Н. Г о в о р у ш к о 

Совет туристу 

Если вы промочили кожаную обувь, не су 
шите ее у костра и даже на солнце — кожа мо¬ 
жет ссохнуться, покоробиться. Лучше набейте 
ботинки сухой травой или мхом или просто 
выставьте на проветриваемое место, вынув 
стельку и полностью раскрыв шнуровку. 



харскнй танец 

Художник Ч. Ахмадов 
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Почему мы так говорим 
НИТЬ АРИАДНЫ 

Выражение означает: путеводная нить, 
способ, помогающий выйти из затрудни¬ 
тельного положения, решить трудный 
вопрос. Возникло оно из греческих мифов 
об афинском герое Тесее и дочери крит- 
скЪго царя Ариадне. 

Афиняне каждый год по требованию 
критского царя Миноса обязаны были 
отправлять на Крит семь девушек й семь 
юношей на съедение Минотавру (в гре¬ 
ческой мифологии чудовище — полубык- 
получеловек), обитавшему в лабиринте, 
откуда никто не мог выйти. Когда плен¬ 
ники были заключены в лабиринт, Ари¬ 
адна тайно от отца дала Тесею меч и клу¬ 
бок нити, конец которой юноша привязал 
у входа в лабиринт. Убив Минотавра, 
Тесей по нити нашел обратный путь. 

Миф об Ариадне был чрезвычайно по¬ 
пулярен в античном искусстве, о чем 
свидетельствуют рисунки на вазах, рель¬ 
ефы римских саркофагов, помпейские фрес 
ки. А судьба Ариадны послужила сюже¬ 
том для огромного числа лирических, дра¬ 
матических и музыкальных произведений. 

Э. Попова 

Есть у мудрейших обильный запас изречений. 
Много для жизни полезных советов может в нем 

каждый найти. 

Феокрит, древнегреческий поэт 
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Совет садоводу 

Черная смородина — многолетний кустар¬ 
ник. Плодоношение у нее формируется на одно¬ 
летних приростах. После окончания цветения 
начинается рост побегов и формирование ягод. 
Это — самый ответственный период жизни 
кустарника (конец мая — нюнь). В этот пе¬ 
риод обязательны подкормка жидкими органи¬ 
ческими удобрениями и обильный полив. При 
отсутствии органики можно воспользоваться 
мочевиной (две столовых ложки на ведро 
воды) — одно ведро тіа 1 кв. м приствольного 
круга. Желательно дать две минеральные под¬ 
кормки с интервалами в 10—15 дней. 

Если кустарник заражен пилильщиком, не 
забудьте собрать и уничтожить рано чернею¬ 
щие крупные ягоды неправильной формы. 
Эффективная мера по борьбе с огневкой и 
пилильщиком — осеннее (конец сентября — ок¬ 
тябрь) окучивание кустов черной смородины 
свежей землей из междурядий, или торфом, 
пли компостом на высоту до 30 см с обязатель¬ 
ной засыпкой центра куста. Весной после окон¬ 
чания цветения кусты необходимо разокучнть. 
Сразу после сбора ягод — полить и подкор¬ 
мить калийными и фосфорными удобрениями. 
В сентябре нужно провести рыхление почвы 
под кустами и внести полное минеральное удоб¬ 
рение из расчета 100 г на 1 кв. м приствольного 
круга. В следующем году вместо минеральных 
можно внести органические удобрения из рас¬ 
чета 3—4 кг на 1 кв. м приствольного круга. 

Напиток из листьев черной смородины. Мо¬ 
лодые листья моют, взвешивают и мелко режут 
ножом из нержавеющей стали, затем складывают 
в стеклянную банку. На 50 с листьев добавляют 
300 г холодной кипяченой воды, разбавленной 
ягодным соком. Банку ставят в теплое место 
настаиваться, а через сутки массу отжимают 
через марлю. Пьют настой свежим по 0,5 — 
0,75 стакана в день, добавляя немного сахара. 


Для тех, кто вяжет 

Блузон (размер 

48 — 50). Тонкий 

мохер: 330 г. Спицы 
№ 2, 3, 4. 5. Вязанье 
чулочное (изнаночная 
гладь). Кокетка на пе¬ 
реде и спинке связана 
«вафлями», низ моде¬ 
ли и манжеты — ре¬ 
зником 1X2 (1 ли¬ 

цевая. 2 изнаночные). 

Лицевую петлю в ре¬ 
зинке вяжите только в 
лицевых рядах, в из¬ 
наночных — снимаНте 
(нить перед цетлеі’і). Модель с подплечниками. 
На окате рукава по средней линии — складка. 

Для образца узора «вафли» наберите 24 петли 
(число должно делиться на 6. кромочные входят 
и этот счет). 

1- Л ряд — 1 лицевая, 2 изнаночные и т. д. 

2- й и все четные ряды — 1 изнаночная. 2 
лицевые и т. д. 

(Продолжение на обороте) 


ОКТЯБРЬ СУББОТА 








3-й ряд — 
обхватите 4 пет¬ 
ли? для этого 
с лицевой сторо¬ 
ны работы из 
промежутка (но 
не из протяжки) 
между 4-й и 
5-й петлями 
(кромочную не 
считать) право»! 
спицей вытянуть 

на себя рабочую нить (обхватывающую петлю), 
затем, придерживая ее на спице указательным 
пальцем, провязать 1-ю петлю лицевой за зад¬ 
нюю стенку, протянуть ее в обхватывающую 
петлю и переснять на правую спицу. Оставшиеся 
в обхвате 3 петли провязать: 2 изнаночные, 

1 лицевая, дальше связать 2 изнаночные и т. д. 

5-й ряд — 1 лицевая, 2 изнаночные*, об¬ 
хватить и провязать 4 петли, как в 3-м ряду, 
после этого 2 изнаночные. От * повторять до 
конца ряда. В конце ряда 2 изнаночные, 1 ли¬ 
цевая и кромочная. 

7-й ряд — узор повторять с 1-го ряды. 

Вязание спинки и полочек начинайте на 
спицах № 2 с резинки 1X2 и, провязав 1 см, 
поменяйте спицы на № 3, свяжите еще 11 см 
и, поменяв спицы на № 2, продолжайте резни¬ 
ку до талин. Теперь поменяйте спицы на № 5 
и вяжите ІО см чулочной вязкой, далее до ко¬ 
кетки той же вязкой на спицах № 4. В послед¬ 
нем ряду перед кокеткой замените спицы на № 3, 
провяжите весь ряд по 2 петли вместе и затем 
свяжите кокетку узором «вафли». 

Примечание. Смена спиц и узоров создает 
нужный силуэт модели без дополнительных 
приемов вязания (убавления или прибавления 
петель с краев и внутри полотна). Контроль¬ 
ный образец свяжите чулочной вязкой на спи¬ 
цах АГ« 4. 
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ПРОМЫШЛЕННОСТИ 


5 5 л е т со дня образования. (1930) Хакас- 
ской автономной области, 

8 & лет со дня начала (1905) Октябрьской 
всероссийской политической стачки. 
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Откуда бы ни приезжали гости в сто¬ 
лицу Украины, они обязательно хотят 
увезти домой торт «Киевский». В этой 
популярности его велика заслуга 
бригады Татьяны Ивановны Кривенко. 

Пришла Таня Кривенко на фабрику, 
в фабричную школу ФЗО, сразу после 
войны, в 1945 г. Окончила ее, стала ра¬ 
бочей в бисквитном цехе. С этого часа 
навсегда ее судьба связана с судьбой 
коллектива цеха. Здесь росло ее профес¬ 
сиональное мастерство. Татьяна Ивановна 
навсегда полюбила свою профессию и не 
мыслит себя без этого красивого и слож¬ 
ного труда. 

Не всем дается работа в бригаде легко. 
Тем более что «Киевский» в своей тех¬ 
нологии труден, имеет секреты, которые 
познаешь далеко не сразу. Но чем больше 
наблюдаешь за работой Татьяны Иванов¬ 
ны, вслушиваешься в ее разговор с де¬ 
вушками, начинаешь понимать, чем осо¬ 
бенна эта бригада и ее наставница. Это от 
ее умелых, чутких рук как бы сходятся 
и расходятся нити товарищеской при¬ 
язни, взаимопонимания, хороших чело¬ 
веческих отношений в бригаде... «Сыно¬ 
вей у меня двое, а дочерей 16»,— шутит 
Татьяна Ивановна. И всем понятен цан- 
простейший и самый древний педагогиче¬ 
ский секрет — материнская любовь. 

х А. Сала матов а 
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Девушка, создающая модель 

Художник Кацусика Хокуеаіі 

2 2 5 л е-т со дня рождения Кацусика Хо¬ 
кусай (1760—1849), японского живописца и 
графика. 
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КРЕСТЬЯНИН ИЗ КАЦУСИКА 

Кацусика Хокусай, японский гравер, живо¬ 
писец и рисовальщик , принадлежит к числу 
художников, в творчестве которых особенно 
полно и талантливо раскрылись характер и 
особенности народного искусства. 

Хокусай родился в 1760 г. в предместье го¬ 
рода Эдо (нынешнее Токио) в районе Кацусика. 
Впоследствии он часто называл себя «крестья¬ 
нином из Кацусика». Прежде чем стать худож¬ 
ником, Хокусаи испробовал много занятий: 
продавал книги и табак, был разносчиком ка¬ 
лендарей, работал в библиотеке, где с увлече¬ 
нием изучал книжную иллюстрацию. В 19 лет, 
освоив ремесло резчика по дереву, он поступил 
учиться к художнику Сюнсё, прославленному 
мастеру школы Укийе-э, что в переводе озна¬ 
чает «мир земной» или «народный». 

Художники этой школы первыми в Японии 
стали издавать большими тиражами цветную 
гравюру на дереве, которая заменила дорогую 
и недоступную простым людям живопись. Сю¬ 
жетами их произведений были пейзажи Япо¬ 
нии, жизнь японского народа. 

В традиционном стиле школы Укийе-э Хо¬ 
кусай иллюстрировал народные книги-картинки 
(кубиёси), делал красочные гравированные по¬ 
здравительные открытки («суримоно»). В одной 
из них художник изобразил «Девушку, созда¬ 
ющую модель Фудзи». Но, в отличие от дру¬ 
гих мастеров школы Укийе-э, Хокусай интере¬ 
сует не только красивое и поэтическое. Все вы¬ 
разительное и характерное, все, что отражает 
разнообразные стороны быта, привлекало внима¬ 
ние этого мастера. Широта его интересов нашла 
отражение в книге набросков «Манга», а также 
в прославленных сериях пейзажей, посвящен¬ 
ных видам горы Фудзи, водопадам и мостам 
различных провинций страны, которые воспе¬ 
вали своеобразную красоту японской природы. 

М. ГТ в а и о в а 
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— Подождите! 


Вы 


'ОКТЯБРЬ ВТОРНИК 






















ДЕТСКАЯ ДУША 
Не устану у земли учиться. 

У ее негаданных затей. 

Ты видал, как чинно ходит птица 
Возле очень маленьких детей! 

Ни боязни. Никакой опаски. 

Хлеб берет доверчиво из рук. 

Словно бы пришла она из сказки 
И уйти вот так же может вдруг.., 
Летним днем у небольшой речонки 
Видел я, как, выбившись из сил, 

На худое плечико девчонки 
Голубь сел... И хлеба попросил. 

Сергей Островой 

МАТЬ 

Нашумела, накричала. 

Настегала чем попало: 

— Все постыло! Сил не стало! 

Нет от вас житья! — 

Села в угол, зарыдала — 

И просить прощенья стала. 

Просто очень ты устала, бедная моя! 

Не волнуйся, успокойся, 

Вот тебе вода — умойся. 

Отдохни, за нас не бойся — 

Подрастет семья. 

Ну, прибила... Что ж такого? 

Не со зла ведь, не чужого. 

И зачем же слезы снова, добрая моя? 

Александр Яшин 



Гвардейцы Октября (фрагмент) 

Художник М. Чепик 


1 9 1 7—Состоялось заседание ЦК РСДРП(б). 
На этом заседании была принята резолюция 
В. И. Ленина о вооруженном восстании. 
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СТРАНИЦЫ БИОГРАФИИ 

Положение женщины, особенно женщины- 
работницы, пролетарки, всегда привлекало вни¬ 
мание Владимира Ильича Ленина. Вгляды¬ 
ваясь в жизнь и быт российского пролетариата, 
Ленин не упускал случая поближе познако¬ 
миться и с тем, какова участь жен рабочих, 
есть ли у них тяга к знаниям, к сознательной 
борьбе за улучшение своей жизни. В Лондоне 
во время работы V съезда РСДРП Владимир 
Ильич в перерывах расспрашивал делегатов: 
«Ну а женщины как? Заедает хозяйство?» 
И радостно констатировал: «Все-таки — учат¬ 
ся, читают?» 

В женщинах Ленин видел громадную опору 
революции, ее бесценный резерв. Вот почему 
в трудные дни после Октября, когда Ильичу 
приходилось почти без сна и отдыха работать, 
он все же сразу принял делегаток 1-й Петро¬ 
градской конференции работниц. Вышел к ним 
бледный от усталости, озабоченный. Но когда 
услышал, что работницы обещают большеви¬ 
кам свою поддержку, тотчас оживился. «Лицо 
Владимира Ильича озарилось улыбкой, как 
будто солнечный луч прорезал тучи,—- вспоми¬ 
нала Л. Н. Сталь:— Он весь преобразился и 
ласково сказал: 

— Если работницы обещают нам поддержку 
в борьбе за власть Советов, то никакой враг 
нам не страшен. Прочность революции зависит 
от того, насколько в ней участвует женщина» . 

В. Сазонов 

Говорят цифры 

Численность женщин в общем числе научных 
работников страны составляла в 1982 г. 40%, в 
общем числе докторов наук — 14% и кандидатов 
наук — 28%. В аспирантуре обучалось свыше 
30 тыс. женщин, или 31.% общего числа аспи¬ 
рантов. 



4 0 лет назад (1945) вступил в силу Устав 
Организации Объединенных Наций. 


Международный день 
Организации Объединенных Наций 
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Я и художницей себя не 
считаю в привычном значе¬ 
нии этого слова'. Мне нужна 
связь с миром. Мне хочется 
убедить людей в том, что 
жизнь неповторима и прек¬ 
расна, хочется выразить 
в рисунках свое восприя¬ 
тие мира. 

Из письма Людмилы. Киселе¬ 
вой 24 сентября 1982 г. 

Не найдется, пожалуй, человека, который 
не знал бы о жизненном подвиге писателя 
Н. Островского, летчика А. Маресьева, шахтера 
В. Титова... Но то мужчины, а каково быть 
мужественной девушке, с детства приговорен¬ 
ной к неподвижности. Людмила Киселева, ху¬ 
дожник-график из старинного городка Боров¬ 
ска, сумела преодолеть тяготы недуга, обрела 
смысл жизни в служении людям. 

...Девочка решила учиться рисованию. На¬ 
чальные опыты казались ей беспомощными. Но, 
по собственному признанию, владела ею не¬ 
истребимая жажда действия, самоутверждения. 
Она много и упорно трудилась, закончила за¬ 
очный народный университет искусств. 

Первые же ее выставочные работы покорили 
зрителей оптимистическим восприятием мира, 
отраженным даже в названиях: «Какой чудесный 
день!»і' «Юность», «Весна, весна на улице...». 
!' Ощущение счастья, радости бытия переданы 
в Солнечных бликах, стремительном полете 
птиц, в живых образах юных героев. Появились 
і и новые работа, результат глубоких раздумий 
1 о судьбах человечества: «Вечный огонь», «По- 
{ могите»... 

Ей звонят, пишут, делятся новостями, пріо- 
: сяг-совета: И Людмила отвечает, старается по¬ 
мочь, вызволить из беды. Ее жизнь, ее твор¬ 
чество, ее дружба стали необходимы людям. 






И партийного архива в Ашхабаде 

27 октября 1924 г.— Образование 

Туркменской ССР. 
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ОТДЖА 

(Отрывок из повести «Отджа») 

На следующий день весь поселок под¬ 
нялся задолго до рассвета: начиналась 
уборка хлопка. Об этом возвещал алым 
флаг над зданием' дирекции совхоза. 
Большая колонна хлопкоуборочных ма¬ 
шин, поблескивая свежей краской, гото¬ 
вилась выйти в поле. 

Я не сразу узнал Отджу, комбинезон 
делал ее маленькой и хрупкой. В дейст¬ 
вительности это было не так. Колонна 
тронулась, и я увидел, как легко пови¬ 
нуется Отдже ее великан — четырехряд¬ 
ный комбайн. 

Девушка улыбалась, но улыбка ее 
не предназначалась кому-то конкретно. 
Она смотрела вдаль, на обширные хлоп¬ 
ковые поля, где солнце уже показало ог¬ 
нистый край. 

Сегодня начинается единоборство между 
нею и опытным механизатором. И, на¬ 
верное, от сознания своей силы и реши¬ 
мости девушка улыбалась наступающему 
дню. 

Араб Курбанов 
(Перевод с туркменского) 

Отчизна для меня — как сердце, как дыханье. 
Ее любая пядь —- как часть души моей! 

Она открыла нам отраду созиданья, 

Мы строим всей семьей судьбу грядущих дней... 

Каюм Тангрыкулиев 
(Перевод с туркменского) 



Гостиница «Москва» в Ташкенте 


27 октября 1924 г.— Образование 
Узбекской ССР. 
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УБОРКА УРОЖАЯ 

(Из романа «Степные фиалки») 

Хлопковая страда! Она похожа на 
сражение — с сотнями тысяч этих ого¬ 
ленных кустов, с непогодой, потому что 
хлопок созревает поздней осенью, а 
поздняя осень всегда щедра на сюрпри¬ 
зы — и дождь может быть, и снег, с по¬ 
терями урожая... 

На уборку хлопка встает народ — 
от мала до велика. Там, где прошли ком¬ 
байны, сгребая хлопок, женщины и муж¬ 
чины собирают упавшие дольки... Взрос¬ 
лые трудятся, а дети им помогают... 

...Движение белого золота продолжа¬ 
ется я тогда, когда наступает темнота. 
С двумя, тремя, а то и четырьмя прице¬ 
пами проходят машины. Везут хлопок 
на приемные пункты. Там тоже люди не 
—знают сна, работают, беспокоятся... 

Да и как не беспокоиться им, если 
столько сил отдано хлопку весной и ле¬ 
том? Сколько души! «Хлопок как ребе¬ 
нок,— говорят люди,— только не кри¬ 
чит!» Теперь он вырос, и надо достойно 
проводить его в дальний путь... На фаб¬ 
рики, К ткацким станкам... X. Гулям 
(Перевод с узбекского) 

Из народной мудрости 

В человеке цени не красоту, а разум. 

В чистом сердце пятен не бывает. 

Воду в реке весна разливает, цену челове¬ 
ку труд добавляет. 



ДЕНЬ РАБОТНИКОВ 
АВТОМОБИЛЬНОГО 
ТРАНСПОРТА 
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В трудовых коллективах совместный труд 
осуществляется на началах товарищеского сот¬ 
рудничества и взаимопомощи, обеспечивается 
единство государственных, общественных и лич¬ 
ных интересов, утверждается принцип ответст¬ 
венности каждого перед коллективом и коллек¬ 
тива за каждого работника. 

Из Закона СССР «О трудовых коллективах 
и повышении их роли в управлении 
. предприятиями, учреждениями, 
организациями». 

АВТОБУСЫ ИЗ ПАВЛОВА 
Павлово на Оке исстари славилось масте¬ 
рами обработки металла. Замки, складные пе¬ 
рочинные ножи шли отсюда тысячными пар¬ 
тиями и отмечались самыми высокими награ¬ 
дами многих международных выставок. И когда! 
в годы первой пятилетки Горьковскому авто¬ 
заводу потребовалось инструментальное произ¬ 
водство, его создали именно в Павлове. После 
окончания Великой Отечественной войны возт 
никла необходимость расширить производство 
автобусов. Инструментальщики попробовали 
в этом свои силы. Вскоре завод автотракторного 
инструмента превратился в Павловский авто¬ 
бусный. Теперь это — крупнейшее специализи¬ 
рованное предприятие и по количеству сходя¬ 
щих с его конвейера машин, и по числу их мот 
дификаций. На четырех континентах известны 
«ПАЗы» — надежные в горах, в лесках и снеж¬ 
ных пустынях, на сельских дорогах и городских 
магистралях. 

Павловские автобусы перевозят не только 
пассажиров. На базе автомобиля созданы холо¬ 
дильники на колесах, передвижные телевизион¬ 
ные станции, биомедицинские лаборатории. 
Одна из моделей автобуса была удостоена 
приза отличия на международном конкурсе 
в Ницце. Она стала основой для создания но¬ 
вой машины «ПАЗ-3205». 


3 



(Текст см. на обороте) 
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Сергіи ж* Сч/К 



Приталенное, отрезное по талии платье с за¬ 
ниженной проймой н присборенными по головке 
рукавами. Юбка клешевая. Чертеж дан без 
припусков на швы. Размер 164—92—100. Рас¬ 
ход ткани 2,5 м при шир. 150 см. 

Платье и рукава присборены у кокетки. 

Платье с рукавами покроя реглан. Юбка 
из шести клиньев. 

























РОЖДЕНИЯ 

КОМСОМОЛА 

1 9 I 7 — Состоялось расширенное заседа¬ 
ние ЦК РСДРП(§). На этом заседании был 
избран Военно-революционный центр по ру¬ 
ководству вооруженным восстанием. 
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АНКЕТА 

— Откуда начало берешь, комсомол? 

— Оттуда, где', строй сокрушая 

вчерашний, 

вставала эпоха с винтовкой и шашкой, 
и знамя сияло, как солнце само! 

— Откуда ты силу берешь, комсомол? 

— Оттуда, где снег обжигал наши лица, 
но шахты м домны сумели родиться, 
железные, как поколенье само. 

— Откуда ты смелость берешь, комсомол? 

— Оттуда, где небо гудело набатом 

и грудью на танки вставали ребята, 
великие, словно бессмертье само. 

— Откуда ты гордость берешь, комсомол? 

— Оттуда, где мне покорились навеки 
простор целины и сибирские реки, 
могучие, как дерзновенье само. 

— Откуда ты юность берешь, комсомол? 

— Оттуда, где с первым посланцем пла¬ 

неты 

в далекую даль стартовала ракета, 
прекрасная, как вдохновенье само. 

— Откуда ты счастье берешь, комсомол? 

— Оттуда, где нет нашим планам 

предела 

и партии ленинской правое дело 
живет во мне вечно, как сердце само! 

Евгений Нефедов 

Ленинский комсомол объединяет 42 млн. юно¬ 
шей и девушек. В его рядах лредстаяители бо¬ 
лее ста наций и народностей Советской страны. 

(Данные 1983 г.) 



еСолдатскос поле» — так называется мемори¬ 
альный комплекс, сооруженный в память о 
погибших воинах, недалеко от въезда в Волго¬ 
град. Фрагмент комплекса — скульптура де¬ 
вочки с цветком в руке и бетонная плита, на 
которой высечены слова из письма с фронта 
гвардии майора Д. А. Петракова дочери, на¬ 
писанного 18 сентября 194 2 г., после боя под 
Сталинградом. 

(Текст см. на обороте) 
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Моя черноглазая Мила! 

Посылаю тебе 'василек..: Представь себе: 
идет бой, кругом рвутся вражеские снаряды, 
кругом воронки и здесь же растет цветок... 
И вдруг очередное взрыв... василек сорван. Я его 
поднял и положил в карман гимнастерки. 
Цветок рос. тянулся к солнцу, но его сорвало 
взрывной волной , и. если бы я его не подобрал, 
его бы затоптали. Вот так фашисты посту¬ 
пают с детьми оккупированных населенных 
пунктов, где они убивают и топчут ребят... 
Мила! Папа Дима будет биться с фашистами 
до последней капли крови, до последнего вздоха, 
чтобы фашисты не поступили с тобой так, 
как с этим цветком. Что тебе непонятно , 
мама объяснит. 

Летом 1943 года полк, в котором воевал 
Д. А. Петраков, вел наступление в направлении 
Орла. Гитлеровцы отчаянно сопротивлялись. 
Необходимо было сломить врага. Приказ ко¬ 
мандования, теплые волнующие слова зампо¬ 
лита поднимали солдат на подвиг. Сломив со¬ 
противление противника, полк ворвался в го¬ 
род. Завязались бои на улицах и площадях. 
Здесь Дмитрий Андрианович Петраков пал 
смертью храбрых. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ 
А все случилось очень просто... 
Открылась дверь, и мне навстречу 
Девчурка маленького роста. 

Девчурка, остренькие плечи! 

И котелок упал на камни. 

Четыре с лишним дома не был... 

А дочка, разведя руками. 

Сказала: «Дядя, нету хлеба!» 

А я ее схватил — и к звездам! 

И целовал в кусочки неба. 

Ведь эта я -такую ■ создал. 

Четыре с лишним дома не был... 

Виктор Гончаров 


1945 



Строители нового города 

Художник М. Герасимов 


1 9 1 8 — Совнарком утвердил Положение 
о социальном обеспечении трудящихся. 
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Юридическая справка 

Охрана труда женщин. Советское законода¬ 
тельство, учитывая особенности женского ор¬ 
ганизма, запрещает применение труда женщин 
на тяжелых работах ц на ' работах с вредными 
условиями труда, а также на подземных рабо¬ 
тах, кроме некоторых подземных работ (нефи¬ 
зических работ или работ по санитарному и 
бытовому обслуживанию). 

Женощнам запрещены переноска и перед¬ 
вижение тяжестей, превышающих установлен¬ 
ные для' них предельные нормы. 

Не допускается применение труда женщин 
в ночное время, за исключением некоторых от¬ 
раслей народного хозяйства, где .привлечение 
женщин в ночное время вызывается острой 
необходимостью и разрешается как временная 
мера. 

Беременных женщин и матерей, кормящих 
грудью, а также женщин, имеющих детей до 
одного года, не разрешается привлекать к ра¬ 
ботам в ночное время, к сверхурочным работам 
и работам в выходные дни и направлять в коман¬ 
дировки. 

Женщины, имеющие детей в возрасте от од¬ 
ного года до восьми лет, без их согласия нс 
могут привлекаться к сверхурочным работам 
или направляться в командировки (ст. 160—162 
КЗоТ РСФСР и соответствующие статьи КЗоТ 
союзных республик). 

А. Ф а с т ы к о в с к и і'і, 
* заслуженный юрист РСФСР 

Работающим или обучающимся с отрывом от 
производства матерям по месту их работы или 
учебы за счет средств государственного социаль¬ 
ного страхования выплачивается государствен¬ 
ное единовременное пособие в размере $0 руб. 
при рождении первого ребенка и 100 руб. при 
рождении второго и третьего ребенка. 





11 18 25 
ВТ 5 12 19 26 
СР 6 13 20 27 
ЧТ 7 14 21 28 
ПТ 1 8 15 22 29 
СБ 2 9 16 23 30 
ѵ ВС 3 10 17 24 
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ОСЕНЬ 


Желтеют, темнеют трава и "кусты, 

На скатах щербатых туманы густы. 
Вот сжали, убрала мы хлеб наконец; 
Колотят, молотят... стричь будут овец. 
Садами, стадами и хлебом полна, 

О, как ты богата, родная странаI 

Коста Хетагуров 
(Перевод с осетинского) 

РЯБИНКА 

Точно костер — огневая рябинка. 

Вьется, ее огибая, тропинка. 

Скачет бедовая осень по веткам. 

Деревцу холодно очень под ветром. 

Где ты, неверное лето? где листья? 
Нечем — совсем уж раздета — 

прикрыться. 

Елкам в бессменной одежде получше. 

Их укрывают надежно колючки. 

Видит она их, зеленых, и плачет. 

Плачет и огненных слезок не прячет... 

Эдуардас Межелайтис 
(Перевод с литовского) 

Осенние приметы 

Поздний листопад к суровой к продолжи¬ 
тельной зиме. 

Много желудей на дубу — к лютой зиме. 
Сырое лето и теплая осень — к долгой зиме. 



Плакат художника Н. Чарухі; 


9 0 лот назад, в ноябре 1895 г., в Петер¬ 
бурге но инициативе В. И. Ленина был создан 
«Союз борьбы за освобождение рабочего клас¬ 
са». 


НОЯБРЬ СУББОТА 


ѳ 

Восх. 7.39 
Зах. 16.47 

Долгота 
дня 9.08 


—300 



О 

Полнолуние 
28 октября 
Зах, 13.09 
Восх. 18.35 


19 17 


-г 59 

1985 






СТРАНИЦЫ БИОГРАФИИ 


Шла гражданская война. В стране царили 
голод, разруха, она истекала кровью. Но асе 
больше и больше внимания Ленин, партия 
большевиков уделяли решению задач созида¬ 
ния, строительства нового общества. В нечело¬ 
вечески трудных условиях первых лет Совет¬ 
ской власти поднять разрушенную экономику, 
вдохнуть жизнь в мертвые фабрики и заводы, 
двинуть транспорт можно было лишь ценой 
сверхусияий, огромного энтузиазма трудя¬ 
щихся масс, их теперь свободного, сознатель¬ 
ного труда. Вот почему Ленин приветствовал 
каждый шаг в этом направлении, каждый по¬ 
рыв, всякую инициативу, вот почему призывал 
заботливо «ухаживать» за ростками нового, 
помогать их развитию. 

Одним из таких ростков были коммунисти¬ 
ческие субботники. В. И. Ленина интересовало 
все, связанное с этой формой нового отношения 
к труду, в том числе степень участия женщин. 
В ноябре 1920 года он побывал у работниц 
«Трехгорки» > как раз вернувшихся с суббот¬ 
ника, и, увидев среди них женщину с малолет¬ 
ним ребенком — это была К- С. Овсянникова,— 
спросил: 

— И вы, товарищ, на субботник ходили? 

— Да, — отвечаю,— ходила,— рассказыва¬ 
ет Ксения Семеновна. Тут Ильич поинтересо¬ 
вался, накормили ли меня там. Я ответила ут¬ 
вердительно. А потом Ильич обратился ко всем 
н говорит: 

— Вот посмотрите, женщина — мать ма¬ 
ленького ребенка, другого скоро ждет, а чтобы 
помочь государству, за 8 верст пешком ходила. 
С такими рабочими людьми мы скоро одолеем 
разруху! 


В. Сазонов 
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Проспект им. О. К. Городовикова в Элисте 
4 ноября исполняется 6 5 л е т со дня 
образования (1920) Калмыцкой автономной 
области; с 1935 г.— Калмыцкая АССР. 

9 0 л е т со дня рождения Э. Г. Багрицкого 
(1895—1934), советского поэта. 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 

(Г 

Поел. чете. 
5 ноября 
Зах. 14.01 
Восх. 19.33 























Если говорить о красоте жизни, так 
именно беззаветная борьба за родину 
есть высшее проявление прекрасной 
жизни. 

М. И. КАЛИНИН 

* * * 

Нас водила молодость 
В сабельный поход, 

Нас бросала молодость 
На кронштадтский лед. 

Боевые лошади 
Уносили нас. 

На широкой площади 
Убивали нас. 

Но в крови горячечной 
Подымались мы. 

Но глаза незрячие 
Открывали мы. 

Возникай содружество 
Ворона с бойцом,— 

Укрепляйся мужество 
Сталью и свинцом. 

Чтоб земля суровая 
Кровью истекла, 

Чтобы юность новая 
Из костей взошла... 

Эдуард Б а г Р и ц к и й 
(Отрывок из поэмы «Смерть пионерки») 




Площадь В. И. Ленина в 


6 5 л е т со дня образования (1920) Марий¬ 
ской автономной области; с 1936 г.— Марий¬ 
ская АССР. 
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ѳ 

Восх. 7.43 

Зах. 16.43 

Долгота 
дня 9.00 


—308 



.с 

Поел. мете. 
5 ноября 
Зах. 14.36 
Восх. 20.4* 


Н-57 

19 8 5- 


1 9 і 7 











Образ жизни — советский 


Этот вечер в клубе «Вишенка» был не 
совсем обычным. В первом ряду сидели 
мамы с грудными младенцами на руках, 
и выступления ораторов часто прерыва¬ 
лись пронзительным «Уа! Уа!». Однако 
вечер, посвященный новорожденным, удал¬ 
ся, он прошел и торжественно, и весело. 
Малюткам и их мамашаМ преподнесли 
сувениры, было сказано много теплых 
слов и высказано много добрых пожела¬ 
ний. А закончился он у самовара — чаепи¬ 
тием с домашними пирогами. 

Женский клуб «Вишенка» действует 
в Перовском районе Москвы при дирек¬ 
ции по эксплуатации зданий № 22. Он 
объединяет рукодельниц, искусных кули¬ 
нарок и вообще мастериц по ведению 
домашнего хозяйства. Собираются здесь, 
чтобы обменяться своим житейским опы¬ 
том, поговорить за чашкой чая о том, 
что кого волнует. Идут в клуб поделиться 
радостью и бедой, всегда находя отклик 
и поддержку. 

Гости клуба — педагоги, врачи, по¬ 
вара, юристы, а потому «заседания» ни¬ 
когда не проходят без пользы: тот, кто 
пришел за советом, получит его непре¬ 
менно. 


А 


Т. Леонидов 




Монумент боевой и трудовой славы 
в Ижевске 

4 ноября исполнилось 6 5 л е т со дня 
образования (1920) Удмуртской автономной 
области; с 1934 г.— Удмуртская АССР. 


НОЯБРЬ ВТОРНИК 











Родителям 

С раннего утра у Константина Сергее¬ 
вича и его внука пятилетнего Толи дела 
в саду: пропалывают, подрезают, подвя¬ 
зывают... Дед влюблен в свой сад и. 
несмотря на возраст, на старые раны, ра¬ 
ботает в нем с усердием. И Толя ста¬ 
рается рядом. 

— Деда, а малинник подрезать не 
пора? — подражая старшему, со степен¬ 
ной важностью спрашивает Толя. 

— Пожалуй, пор.р.— соглашается дед. 
И вдруг радостно говорит: 

— Смотри, яблонька-то наша, что бо¬ 
лела. оправилась! Красавица моя! — гла¬ 
дит он ствол яблоньки.— А я уж думал: 
не хватит у тебя силенок... 

— Деда, а какие яблоки на ней вьы 
растут? Сладкие, крупные? 

— А как же! Должна же она нас за 
любовь и заботу отблагодарить. 

Вышли они как-то осенью на улицу 
деревья сажать. Соседи удивляются: 

— Что', Сергеич. сада тебе мало? 

— Мало,— спокойно отвечает Констан¬ 
тин Сергеевич,— Пусть наша улица бу¬ 
дет самая зеленая в поселке. 

— Давай и мы поможем,— отзывается 1 
сосед.— Игорь, Павлик! Идите деревья 
сажать. Вам на этой улице дольше на¬ 
шего жить... 



Чслнннские красавицы 

Художник X. ЯКУПОВ 


НОЯБРЬ С Р~Е Д А 


о 

Восх. 7.4 7 
Зах. 16.39 

Долгота 
дня 8.52 


—310 

19 17 



(Г 

Поел. чете. 
5 ноября 
Зах. 15.15 
Восх. 23.41 


+ 55 

1985 









Женские образы в искусстве 

Бывший фронтовик, испытавший на себе 
все тяготы войны, художник Харис Якупов 
видит в искусстве могучее оружие, служащее 
борьбе за коммунистические идеи. Не случайно 
главной темой его творчества стал сегодняшний 
день нашей Родины, героизм и трудовые свер¬ 
шения народа. 

Полотно «Челнинские красавицы», на¬ 
писанное в 1975 г., посвящено строительницам 
КамАЗа. Современность картины Якупова не 
только в сюжете. Она — в эмоциональном строе 
полотна: в статных фигурах девушек — строи- 
тельниц автомобильного завода, в особой кра¬ 
соте и слаженности их жестов и поз. 

Художник создает гимн людям труда, лю¬ 
дям, нашедшим свое место и дело в жизни, 
хозяевам земли. Якупов видит их внутреннюю 
красоту и цельность, всепобеждающую женст¬ 
венность, которую не могут скрыть ни грубо¬ 
ватая простота рабочей одежды, ни напряжение 
физической работы. 

М. Иване в а 

КРАСОТА 

Яти гордые лбы винчиаиских мадонн 
Я встречал не однажды у русских крестьянок, 
У рязанских молодок, согбенных трудом. 

На току молотящих снопы спозаранок. 

У вихрастых мальчишек, что •ловят грачей 
II несут в рукаве полушубка отцова . 

Я видал эти синие звезды очей. 

Что глядят с вдохновенных картин Васнецова, 
С большака перешли на отрезок холста 
Бурлаков этик репинских ноги босые... 

Я теперь понимаю, что вся красота — 

Только луч того солнца, чье имя — Россия! 

Д м іі т р и іі К е д р и н 





_.ГІ ОКТЯБРЬСКОЙ 
СОЦИАЛИСТИЧЕСКОЙ 
РЕВОЛЮЦИИ 


НОЯБРЬ ЧЕТВЕРГ 










Утром 7 ноября 1941 г. я вышел из 
дому. На окраинах ощетинились противо¬ 
танковые ежи. У моста были сложены сте¬ 
ны из мешков с песком. Витрины магази¬ 
нов тоже были заложены ими. Москва 
готовилась к отражению врага. 

Я шел по пустынным московским ули¬ 
цам и вскоре оказался у памятника Пуш¬ 
кину... 

И тут увидел наших солдат, идущих 
строем по улице Горького. Это шли участ¬ 
ники парада 7 ноября на Красной пло¬ 
щади. 

Утро смутные тени связало. 

Посветлели края облаков... 

Идут к Белорусскому вокзалу 
Батальоны маршевиков. 

Всходит солнце. Ліо розен воздух. 

До чего же шаги легки! 

И сверкают на шапках звезды, 

И покачиваются штыки. 

А над Москвою день небывалый, 

Светом пронизанный, голубой.. 

Идут к Белорусскому вокзалу 
От Мавзолея — с парада — в бой! 

Я заглядывал в лица молодых солдат, 
почти моих ровесников. Они шли сосре¬ 
доточенны и смертельно решительны... 
Я шел с ними до самого Белорусского вок¬ 
зала, стараясь Попадать в ногу. И мне 
тогда показалось, что и солнце взошло, и 
что день стал светлым и голубым... 

Н и к о л а і'і Стар ш и н о в 



Мы наш, мы новый мир построим 

Xудожник Е. Широков 

19 17 — II Всероссийский съезд Советов 
объявил о переходе всей власти в руки Советов. 
Съезд принял декреты о мире, о земле и создал 
первое Советское правительство — Совет На- 
родных Комиссаров — во главе с В. И. Лениным. 

8 0 л е т со дня начала восстания (1905) 
матросов и солдат в Кронштадте. 


НОЯБРЬ ПЯТНИЦА 


ѳ 

Восх. 7.52 
Зах. 16.35 

Долгота 
дня 8-43 


—312 


19 17 








Товарищ! 

Это ласковое слово 
Мы в баррикадном грохоте нашли, 
Решив бесповоротно и сурово 
Переписать историю земли. 

За то, что было неразлучно с нами 
То слово, прокаленное в огне, 

Нас насмерть забивали шомполами, • 
Нам звезды вырезали на спине. 

От смертного озноба леденен. 

Переходя потоки крови вброд, 

Мы делались отважнее, сильнее, 

Услышав клич: 

— Товарищи, вперед! 

Мы знаем — юность не вернется снова. 
Но след ее в сердцах неизгладим. 

Мы внукам это ласковое слово, 

Как пропуск в коммунизм, передадим. 

Алексей Сур к о е* 

КРАСНЫЙ ПЕТРОГРАД 

(Отрывок) 

І'ород первый! Город красный! 

Ты разбил тюрьму... 

Не отдам тебя, прекрасный 
Город , никому! 

Не отдам твои знамена 
Красные врагам!.. 

Если надо — жизнь без стона 
За тебя отдам. 

Город крови, город стали. 

Каменных громад... 

Город , где рабы восстали, 

Красный Петроград! 

Павел А р- с к и й 


1918 



Волны 

Художник Е. Скитальцев 


НОЯБРЬ СУББОТА. 


ѳ 

Восх. 7.54 

Зах. 16.33 

Долгота 
дня 8.39 


—313 

19 17 



• 

Новолуние 
12 ноября 
Восх. 2.-42 
Зах. 15.41 

+52 

1985 






Совет огороднику 

Б ноябре под осеннюю сплошную перекопку 
на штык лопаты полезно внести торфоминераль- 
ііыіі или любоіі другом компост (не менее пол- 
недра на 1 кв. м). Роют на штык-полтора котло¬ 
ваны, заделывают опавшие древесные листья, 
траву, печную золу. Все эти органические ве¬ 
щества и зола улучшат структуру почвы, по¬ 
высят ее плодородие. 

При перекопке земли тщательно выбирают 
обрезки корней и корневищ многолетних сорня¬ 
ков (осота, пырея, одуванчика, вьюнка, лю¬ 
тика н др.). Уничтожают попадающихся гусе¬ 
ниц майского жука (хруща), медведок и их 
личинок, жука-щелкуна и особо вредоносных 
его личинок (проволочников). 

На тяжелой и особенно на кислой почве, 
на которой растут хвощ, щавелек малый и кон¬ 
ский, ликульник, мята, подорожник, иван-да- 
марья, торица, вереск, под осеннюю перекопку 
вносят известь или золу (300—500 г на 1 кв. м). 
Участки, предназначенные под ранние капусту 
и картофель, с осени хорошо удобряют наво¬ 
зом, коровяком, компостом. Под лук. ранние 
столовые корнеплоды (морковь и свеклу) и под 
ранние зеленные овощные культуры — салат, 
шпинай, укроп, редис — одновременно с ком¬ 
постом. полу перепревшим навозом, перегноем 
дают по 30 г на 1 кв. м фосфорных и калийных 
удобрений: В этих же целях используют дре¬ 
весную золу — до трех стаканов на ту же пло¬ 
щадь. Разравнивать вскопанную почву н разби¬ 
вать комья не следует. Комковатая поверхность 
лучше задержит снег, в почве больше нако¬ 
пится влаги, быстрее погибнут вредители, зи¬ 
мующие в почве. В уничтожении этих вредите¬ 
лей. оказавшихся при перекопке на поверх¬ 
ности-. активное участие примут птицы. 

Я- Нант и е.л е в, 
кандидат сельскохозяйственных наук 



ДЕНЬ „ 
СОВЕТСКОЙ 

милиции 

Всемирный день молодежи 


НОЯБРЬ 


о 

Восх. 7-50 

Зах. 16.31 

Долгота 
дня 8.35 


-314 


1917 



ВОСКРЕСЕНЬЕ 


• 

Новолуние 
12 ноября 
Восх. 4. ІН 
Зах. 15.49 


+.51 

1985 
















В вечерние часы в разные районы Лдг.:а-' 
Лты выезжают желто-синие автобусы с 
тремя буквами '«ППМ» и государственным 
гербом на борту. Это передвижные пунк¬ 
ты милиции. Совместно с дружинниками 
ведут .они большую профилактическую 
работу, обеспечивают общественный по¬ 
рядок. 

В Октябрьском районе, близ железно¬ 
дорожной станции, дежурит ППМ ин¬ 
спекции по делам несовершеннолетних. 

...Дружинники привели пятнадцатн- 
летнего подростка, от которого пахнет 
вином. В пункте кроме работника ин¬ 
спекции дежурит и учитель из соседней 
школы. Пока с парнем беседовали, вы¬ 
звали его родителей, Как выяснилось, 
подросток часто пропускает школу, на¬ 
рушает дисциплину. Разговор состоялся, 
можно прямо сказать, не совсем прият¬ 
ный. Теперь уже можно быть уверенным: 
без внимания парня не оставят... 

Первые опытные ППМ вышли на улицы 
города около пяти лет назад. Сейчас их 
более двадцати. ППМ помогают предуп¬ 
реждать как правонарушения, так и пре¬ 
ступления. По специальному* графику ра¬ 
ботают они в любое время суток в заранее 
определенных микроучастках. 


Алма-Ата 


Э. Мацкевич 


Для тех, кто вяжет 


Шапочка (размер 56). 

Шерсти 180 «?. Пряжа де¬ 
ревенская в 2—3 нити. 

Спицы № 6. Основное вя¬ 
занье — крупные ячейки 
н резинка 2X2. 

Для образца узора 
крупные ячейки набери¬ 
те 26 петель (число долж¬ 
но делиться на 8 плюс 
2 кромочные). 

1 -й ряд — после кро¬ 
мочной 4 петли поме¬ 
нять местами: для зтого 
снять их. не провязы¬ 
вая, на правую спицу, затем левую спицу ввести 
за работой в 1-ю и 2-ю петли, правую спицу 
вытянуть из всех 4 петель, тут же ввести ее 
только в 3-ю и 4-ю петли, вернуть их на левую 
спицу и провязать 4 петли лицевыми за перед¬ 
ние стенки. 

(Продолжение на обороте) 



НОЯБРЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 


о 

Восх. 7.58 
Зах. 16.30 

Долгота 
дня 8.32 


—315 


19 17 



а 

Новолуние 
12 ноября 
Восх. 5.54 
Зах. 15.58 


1985 





гз~гч 



В результате 3-я и 4-я 
петли расположились 
с наклоном вправо 
впереди 1 -іі и 2-й. Сле¬ 
дующие 4 петли про¬ 
вязать так: сначала 
3-ю и 4-ю лицевыми 
за задние стенки, за- 
~эо тем, не снимая их 

с левой спицы, 1-ю и 2-ю — за передние и 
после этого перевести 3-ю и 4-ю на правую 
спицу. В результате этого петли поменялись 
местами: 1-я и 2-я расположились с наклоном 
влево после 3-й и 4-іі. Повторять до конца 
ряда. 

2- й и все четные ряды — изнаночные петли. 

3- й, 5-й и 7-й ряды — лицевые петли. 

9-й ряд — 4 петли провязать лицевыми, 

прежде поменяв их местами с наклоном влево 
(см. 1-й ряд), следующие 4 петли провязать 
лицевыми, предварительно поменяв их местами 
с наклоном вправо (см. 1-й ряд). Повторять 
до конца ряда. 

11, 13 и 15-й ряды — лицевые петли. 

17-й ряд — узор повторялъ с І-го ряда. 

Шапочку начинайте с резинки 2x2 и. про¬ 
вязав 3 см. перейдите на узор ячеек, свяжите 
по прямой 10—И см (3 мотива) и сделайте 
убавления: поменяйте спицы на номер меньше 
и свяжите 5 см резинкой 2X2. затем провяжите 
лицевые петли резннкн по 2 вместе лицевой — 
получилась резинка ІХІ. Свяжите 4—5 см 
резинкой ІХІ, оборвите нить, прошейте ею 
петли последнего ряда, туго их стяните, за¬ 
крепите и этой же нитью сшейте шапочку.' 


М. Максим о в а 








Так можно вышить мешок для детских игрушек 


НОЯБРЬ ВТОРНИК 

ѳ 

Восх. 8.00 
Зах. 10.28 
Долгота 
дня 8-28 


— ЗІіі 

19 17 



19 8 5 












Советуем приготовить 

Салат из свеклы. Сварите свеклу, очис¬ 
тите ее и натрите на крупной терке. По¬ 
солите, добавьте немного перца, расти¬ 
тельного масла, положите жареный лук 
и все это перемешайте. Салат можно 
приготовить и другим способом. Взять 
равное количество вареной свеклы и 
картофеля, протереть, смешать, как и 
в первом случае, посолить и т. д. 

Расход продуктов: '2—3 свеклы. 2 — 3 сто¬ 
ловые ложки масла растительного, сок половины 
лимона. 1 луковица. 

Пельмени с грибами. Сухие грибы за¬ 
мочите в холодной воде на 12 часов. За¬ 
тем отварите, слейте воду и пропустите 
через мясорубку. Готовый фарш обжарьте 
на растительном масле, добавьте муки, 
соли, перца и обжаренного до золотис¬ 
того цвета репчатого лука. Пельмени 
отварите в кипящей воде. 

Продукты для теста: муки 300 г, 1 яйцо, 
воды 120 г. 

Для фарша: сухих грибов — 400 г, расти¬ 
тельного масла — 80 г. репчатого лука — 100 г, 
муки, чтобы обвалять пельмени ,— 10 г, перца 
молотого — 0.2 г, соли — 20 г. 

Хозяйке на заметку 

Замешивая тесто, надо не всыпать муку 
в жидкость, а, наоборот, жидкость тонкой 
струГікой, перемешивая, вливать в муку. 





Калган 

(Текст см. па обороте) 


НОЯБРЬ 


СРЕДА 


о 

Восх. 8.02 

За\. 16.2 К 
Долгота 
дня 8.24 




19 I 7 



Новолуние 
12 ноября 
Восх. 9.21 
Зах. 16.29 


-1-48 


19 85 


4 





Лекарственные растения 

Калган. Это некрупное и незаметное 
растение имеет многоглавое шишковатое 
корневище, которое в сырых местах вы¬ 
растает размером с кулак. Вот оно-то и 
ценится как прекрасное лечебное средство 
при желудочно-кишечных расстройствах, 
как вяжущее, бактерицидное и кровоос¬ 
танавливающее лекарство. 

Калган (семейство розоцветных) легко 
отличить от других лапчаток, потому что 
у него только четыре лепестка, а не пять, 
как у остальных видов этого рода. Цветки 
желтые с крохотным красным пятнышком 
при основании. Стебли тоненькие, невы¬ 
сокие, одеты «пятипальчатыми» листьями. 
Растет по сыроватым местам в хвойных 
или смешанных лесах, на полянах и по 
опушкам, на лугах, встречается по бере¬ 
гам речек. Растение это преимущественно 
европейское; в Сибири встречается только 
до Томска, а далее к востоку не растет. 

Корневища калгана выкапывают позд- 
не*й осенью, сушат, толкут (крупно). 
По мере надобности готовят отвар: 1 сто¬ 
ловая ложка на 1 стакан кипятку. При¬ 
нимать по столовой ложке 3—5 раз в 
день. Можно делать настойку на воде 
или спирте. 

Г. Проокурякова, 
кандидат биологических наук 




На трассе (фрагмент) 


Художник А. Якунин 


5 0 л е т со дня открытия (1935) в /VI ос к ее 
первого Всесоюзного совещания стахановце». 


НОЯБРЬ 


ЧЕТВЕРГ 


о 

Восх. 8.04 

Зах. 16.24 

Долгота 
дня 8.20 


-318 


19 17 



Новолуние 
12 ноябри 
Восх. 11.03 
Зах. 16.69 


1981 





Рабочая профессия 

В этот вторник у Лены была практика. 
Тонкими девчоночьими руками она творила 
рассвет. Сначала у самого горизонта, там, где 
стена соединяется с полом, появилась узкая 
голубая полоска. Потом она стала шире, послуш¬ 
но потянулась голубой волной вслед за кончи¬ 
ками пальцев, порхающими вдоль серой стены. 
Влажный блеск керамических плиток был по¬ 
хож на утро, росное, голубое, свежее. 

Что же за профессия такая — облицовщик? 

— Облицовщик - плиточник - мозаичник,— 
уточняет вопрос старший мастер московского 
ГПТУ-50 А. И. Портнов, — хорошая профес¬ 
сия! Все мы хотим жить в красивых домах, 
ходить на работу по красивой улице. Облицов¬ 
щики своим трудом создают настроение, управ¬ 
ляют микроклиматом жилых микрорайонов, 
поселков и даже целых городов. 

И потом каменные и стеклянные доспехи 
строений — это не только красота, это плащ, 
предохраняющий их от дождя и солнца, мороза 
и ветра. 

Облицовщик-плиточник-мозаичник — строи¬ 
тель и художник одновременно, творец и ра¬ 
бочий в одном лице. Чтобы достичь успеха, 
нужно суметь сочетать в себе устремленность 
художника со способностью к длительным фи¬ 
зическим нагрузкам. Главные инструменты 
здесь — по-прежнему руки и глаз человеческий. 

...Бывали вы в Москве на станции метро 
«Белорусская-кольцевая»? Помните, какой там 
пол? По всей станции раскинулся огромный ко¬ 
вер, «вытканный» в четыре цвета йз малень¬ 
ких керамических плиточек. Такая облицовка 
так и называется — ковровая мозаика... 

А Лена мечтает сделать свою мозаику. 
Превратить бетонный пол в июньский луг, 
чтобы жили на нем бабочки, трепетные, яркие 
и радостные. 




ДЕТСКИЙ ЛИСТОК 



Рисунок -художника В. Конашевича 
(Текст см. на обороте) 


НОЯБРЬ ПЯТНИЦА 


о 

Восх. 8.06 
Зах. 10.23 

Долгота 
дня 8.17 


—319 


19 17 







Русские народные песни 

Тень-тень, 1 потетень, 

Выше города плетень. 

Сели звери под плетень, 
Похвалялися весь день. 
Похвалялася лиса: 

— Всему свету я краса! — 
Похвалялся зайка: 

— Поди, догоняй-ка! — 
Похвалйлися ежи: 

— У нас шубы хороши! — 
Похвалялся медведь: 

— Могу песни я петь! 

* * * 

Сбил, сколотил — вот колесо: 

Сел да поехал — ах, хорошо! - 
Оглянулся назад — 

Одни спицы лежат. 

* * * 

Пчелы гудут, 

В поле идут. 

С поля идут — 

Медок несут. 

Загадка 

В темной темнице 
Красны девицы 
Без нитки, без спицы 
Вяжут вязеницы. [ 

(Пчелы) 



Сын — отцу: 

— Я понимаю, что мешаю тебе отдыхать. 
Я готов прекратить, но сколько я получу за это? 

« Вел ьтвохеэ. Цюрих 


НОЯБРЬ 


СУББОТА 


ѳ 

Восх. 8.08 

Зах. 16.21 

Долгота 
дня 8.13 


—320 


19 17 



• 

Новолуние 
12 ноябри 
Восх. 13.2« 
Зах. 19.03 

+45 

19 85 





В мире капитала 

14-летняя Бренда Спенсер из Сан- 
Дпего (Калифорния, США), устроившись 
у окна своего дома, открыла огонь из 
винтовки по зданию школы. Она убила 
двух преподавателей и девять школьни¬ 
ков. Репортерам Бренда сказала: «Мне 
захотелось пострелять, как это все время 
делают на экране...» 

Индийские власти предложили поки¬ 
нуть пределы страны директору амери¬ 
канской миссионерской- миссии Шерри 
Кларк. Расследованием было выяснено, 
что «благотворительная» организация, ру¬ 
ководимая миссис Кларк, занималась 
торговлей детьми. Члены «миссии» коле¬ 
сили по стране, собирая сирот, покупая 
новорожденных, и специальными авиа¬ 
рейсами отправляли малышей в США, 
Англию, ФРГ и другие страны. 

...Невеста довольно спокойно позирует 
перед фотоаппаратом. Жених чем-то недо¬ 
волен — он рычит и норовит ухватить за 
ногу фотографа, запечатлевающего брач”- 
ную церемонию. Что это — сцена из 
мультфильма? Нет, просто преподобный 
Майкл Гарман (США) подрядился'^обвен¬ 
чать» пуделя Сузи и сторожевуюсобаку 
Теда. На этом он заработал 1500’долла¬ 
ров. ' ! 



< 



Запевала 

Художник К- Тельжанов 

6 5 лет назад <1920) было завершено 
освобождение Крыма. Закончилась ликвидация 
врангелевщины. 

Международный день студентов 


НОЯБРЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 



3 ) 

Перв. четв. 
19 ноября 
Воск. И.01 
Зах. 20.32 


44 

1 985 







Песня гражданской войны 

Незадолго до своего 70-летия Н. К- Круп¬ 
ская получила письмо из Вологодской области 
от учащихся Грязовецкой школы слепых. Ре¬ 
бята спрашивали, какие песни ей особенно 
нравятся, они хотят разучить их и исполнить 
в день ее рождения. Надежда Константиновна 
ответила, что самая любимая ее песня «Интер¬ 
национал». И добавила: 

«Также любила я очень песню «Красная 
Армия», ...во время гражданской войны ее 
распевали в Кремле красноармейцы, и мы 
с Ильичем очень любили ее слушать» . 

Песня, о которой писала Надежда. Констан¬ 
тиновна, родилась в тяжелое для молодого 
Советского государства время, когда страны 
Антанты предприняли новый поход против на¬ 
шей страны. Свою последнюю ставку они делали 
на белогвардейскую армию Врангеля в Крыму. 

17 июля 1920 г. в печати было опубликовано 
письмо ЦК РКП(б) ко всем партийным органи¬ 
зациям: «Врангель должен быть уничтожен, 
как уничтожены были Колчак и Деникин... 
Над Крымом должен взвиться красный флаг 
рабочей революции! К оружию, товарищи!» 

В ответ на призыв свыше 10 тысяч комму¬ 
нистов и комсомольцев вступили в ряды войск, 
сражавшихся с белогвардейцами. Вместе с по¬ 
полнением на Южный фронт пришла и песня: 
Но от тайги до британских морей 
Красная Армия всех сильней. 

С этой песней красноармейцы штурмовали 
Перекоп, ворвались в Крым, освободили его 
от врага. С этой песней Красная Армия разгро¬ 
мила и уничтожила последние группировки 
интервентов и белогвардейцев. 

Окончилась гражданская война, но песня 
не была забыта. Долгое время она считалась на¬ 
родной. И лишь в 50-х годах установили, что 
ее авторы — поэт Павел Григорьев и компо¬ 
зитор Самуил Покрасс. 



Первопроходцы. БАМ 


Художник В. Бакшаев 

19 ноября исполняется 110 л е т со дня 
рождения М. И. Калинина (1875—1946), дея¬ 
теля Коммунистической партии и Советского 
государства. 


НОЯБРЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 









Михаил Иванович Калинин немало вни¬ 
мания уделял проблеме воспитания но¬ 
вого поколения, много писал о нашей мо¬ 
рали и этике. И никогда не забывал о сво¬ 
их отцовских обязанностях, последова¬ 
тельно и настойчиво проводя в жизнь те 
принципы и убеждения, которые про¬ 
пагандировал в своих статьях. «Воспита¬ 
ние,— подчеркивал Михаил Иванович,— 
это одна из самых трудных задач, я го¬ 
ворю о настоящем, правильном воспита¬ 
нии». 

К обучению и воспитанию своих детей 
Калинин подходил очень серьезно, с боль¬ 
шим чувством ответственности. Пока дети 
были школьниками, он часто заходил в 
школу, где они учились, беседовал, сове¬ 
товался с учителями. И каждый раз, об¬ 
ращаясь к директору и преподавателям, 
он просил их быть строже и требователь¬ 
ней к его детям, не давать нм поблажек. 

Основой воспитания Михаил Иванович, 
как истинный марксист, всегда считал 
труд; только труд является первым и са¬ 
мым важным условием человеческого су¬ 
ществования, только труд облагоражи¬ 
вает человека, только в труде велик че¬ 
ловек — таково было незыблемое кредо 
Михаила Ивановича. 

Л. П и н ч у к 
(Из книги «Моим детям — 
вместо завещания») 




ДЕНЬ „ 
РАКЕТНЫХ ВОЙСК 
И АРТИЛЛЕРИИ 


НОЯБРЬ ВТОРНИК 


ѳ 

Восх. 
Зах. 1 
Долгота 
дня 


—323 

19 17 



5 

Пер*, чете. 

0.03 

Восх. М.32 
Зах. 23.2» 


+42 

1985 















вижѵ ЦЕЛЬ!.. 

...Как будто молотом расколол рас¬ 
светную тишину резкий звук сирены. 
Считанные секунды — заревели моторы 
тягачей, еще секунда — серебристые тела 
ракет потянулись к стартовым площад¬ 
кам... 

— Подготовить аппаратуру к включе¬ 
нию! 

Пусковые установки принимают ракеты 
с тягачей... До миллиметра рассчитанные 
движения... 

— Станция включена, начать поиск 
цели!.. 

Зеленые засветки на экранах локаторов 
в кромешной тьме... Щелчок секундомера. 

— Ракета к пуску готова!.. 

— Внимание, вижу цель... Высота-... 
Дальность... Азимут... Одиночная... 

— Цель в зоне пуска... Пуск] 

Со стартовой площадки с грохотом со¬ 
рвалась ракета и, потянув за собой ог¬ 
ненный хвост, исчезла в дымке. 

— Вторая цель... Низколетящая... 
Азимут... Дальность... Пуск... 

Где-то далеко, за многие километры от 
охраняемого рубежа, падали на землю 
горящие обломки радиоуправляемых ми¬ 
шеней «условного противника». 

Отбой. Задание выполнено. 

И. Абакумов, И. Б е з г и н 



Художник В. Меи г коп 

6 0 л е т со дня рождения (1925) М. М. Пли¬ 
сецкой, советской артистки балета, народной 
артистки СССР. 


НОЯБРЬ СРЕДА 



Пери. чете. 
19 ноября 

Восх. і 4.4.0 

4-41 

19 8 5 











БОЛЬШОЙ» 


Над стройной рощею колонн. 

Над треугольником фронтона 
Квадригу поднял Аполлон, 

Путь к солнцу правя неуклонно. 

Широк разбег его коней. 

И всем он виден в целом мире, 

Они в искусстве наших дней 
Летят победно — все четыре. 
Неудержимые, взвились 
Гонцы порыва молодого: 

Архитектура, струны, кисть 
И огнедышащее слово. 

Большой театр! Всегда «Большой»! 

Как это имя звучно, зримо 
Живет в сердцах страны любой 
По-русски — непереводимо! 

Оркестр торжественно растет, 

И очаровывает взоры 

Воспетый Пушкиным полет 

Волшебной русской Терпсихоры. 

Рукоплесканьями гремит 

Весь зал во дни торжеств народных, 

И над столицею летит 
Коней квадрига благородных. 

Всеволод Рождественский 
Искусство не может считаться настоя¬ 
щим искусством, если оно не становит¬ 
ся глубоко народным, нужным народу, 
любимым им. 


А. А. ФАДЕЕВ 



(Текст см. па обороте) 


НОЯБРЬ ЧЕТВЕРГ 



(917 












%рединсг ' СЛ» нг 


вдевая 


. Спника- 2 дет, 

бочок: спинки-2 дет. 


>а- . 32 До леВая 


Под складку* 6 дет. 


Лале&чл 




ДолеВс /я 


Доч о к 2 дет. 


ДоееВая 


ІУ ДолеВа я 


П ередние/ переди 

г/Л/Му/у/У// / У-Яуу/ 


Юбка с байтовыми складками, Отрезные бо¬ 
чка переда образуют карманы.- Рггзмер 164— 
92—96. Расход, ткан-и — 2,2 м при ширине 
140 см. Юбка из четырех косых клиньев. Размер 
170—88 — 90. Расход ткани — 3,5 м при ширине 
90 см. Чертежи даны без припусков на швы. 
Юбка с односторонней складкой слева. 
Юбка из четырех клиньев отделана оборкой. 


Отрезная нижняя 


складку. 


юбки 


часть 








































Художник Ю. Пименов 

23 ноября исполняется 8 0 л е т со дня 
рождения (1905)2 А. О. Степановой# народной 
артистки СССР. 

НОЯБРЬ ПЯТНИЦА 


о 

Восх. 8.20 
Зах. 16.11 

Долгота 
дня 7.51 


—326 


19 17 



Перв. чета. 

19 ' ноября 
Зах. 2.08 
Восх. 14.53 


39 


1985 





Я — актриса -. Мое призвание — раскрывать 
с жизнь человеческого духа*, и, какие бы роли 
я ни играла, я так цли иначе отражаю в них 
взгляд советского художника на человека и об¬ 
щество. 

А. О. СТЕПАНОВА 


Шестнадцатилетняя Ангелина Степанова 
приехала в Москву с Дальнего Востока. Она 
предстала перед Евгением Вахтанговым. Акт¬ 
риса, смеясь. вспоминает, как старательно чи¬ 
тала сентиментальное, так не вяжущееся со 
всем ее обликом стихотворение, как. не удержав-- 
шись, громко расхохотался Вахтангов, а за 
ним и другие члены комиссии. Вышла тогда 
из комнаты, не помня себя,, а в голове счаст¬ 
ливо билось лишь одно слово: «Приняли!!!» 
Так началась ее жизнь в искусстве... 

Ираклии Андроников рассказывает: «Впер¬ 
вые Ангелину Степанову я увидел в 1930 г. 
в спектакле «Воскресенье». Она играла Ма¬ 
риэтт — племянницу тетушки Нехлюдова, мо¬ 
лодую девушку из аристократической семьи. 
Красивая, тонкая, стройная, увлекательная, 
о легкой походкой, свободная в каждом своем 
движении, она производила необыкновенно 
достоверное впечатление. А голос! Голос этот 
всегда звучит в моей памяти: грудной и вместе 
с тем легкий... Эта блистательная работа за¬ 
помнилась мне как одна из особых удач, как 
одно из самых прекрасных воспоминании 
о МХАТе». 

Театр — это актер, хотя бы ведущая 
роль принадлежала драматургу, и теат¬ 
ральное искусство есть прежде всего 
актерское искусство. ' 

В. И. НЕМИРОВИЧ-ДАНЧЕНКО 



Первый ревком Чукотки 

. Художник А. Мягкой 

110 лег со дня рождения А. В. Луна¬ 
чарского (1875—1933), советского государст¬ 
венного и партийного деятеля, литератора. 


НОЯБРЬ 


ѳ 

Гіосх. 8.22 
Зах. 16.10 

Долгота 
дня 7.48 

—327 

1917 



СУББОТА 


о 

Полнолуние 
27 ноября 
Зах. 3.23 
Восх. 14.59 


4-38 


1 985 





У Анатолия Васильевича Луначар¬ 
ского была трудная, беспокойная и пол¬ 
ная опасностей жизнь большевика-под- 
полыцнка. Вступив семнадцати лет в 
партию, он скоро познакомился почти со 
всеми печально знаменитыми тюрьмами 
России — с Лукьяновской тюрьмой в 
Киеве, с московскими Бутырками, дваж¬ 
ды сидел в петербургских «Крестах», вы¬ 
сылался в Калугу, Вологду, Тотьму. 
Затем он долгие годы жил в эмиграции. 
Но. несмотря на все трудности и преврат¬ 
ности судьбы, А. В. Луначарский был 
жизнерадостным человеком, умел своим 
весельем заражать окружающих. 

Любимым праздником в доме Луна¬ 
чарских была новогодняя елка, на кото¬ 
рую приглашалось множество ребятишек. 
Дети рассаживались прямо на полу, на¬ 
чиналось представление кукольного те¬ 
атра. Режиссером и постановщиком спек¬ 
таклей всегда был Анатолий Васильевич. 
Он сам писал пьесы, вырезал из бумаги 
куклы, рисовал декорации. Представле¬ 
ние было увлекательным, зрители хохо¬ 
тали до слез. 

Эта чудесная обстановка осталась в па¬ 
мяти Толи Луначарского (сына А. В. Лу¬ 
начарского.— Ред.) и его друзей на всю 
жизнь. 

Л. П и н ч у к 

(Из книги «Моим детям — вместо завещания») 


/ 



25 ноября исполняется 5 0 л с т со дня 
учреждении (1935) ордена «Знак Почета»*. 

8 0 л е т со дня начала (1905) вооруженного 
восстания матросов и солдат в Севастополе. 


НОЯБРЬ . ВОСКРЕСЕНЬЕ 
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Наша современница 

Ту-154 взмывает вверх, открывая все ши¬ 
рящуюся панораму Душанбе, долин и предго¬ 
рий Таджикистана. Вот здесь, на взлетной 
полосе, когда-то было белым-бело от распус¬ 
тившихся коробочек хлопка, прямо от кишлака 
Шахмансур начиналось поле колхоза имени 
Лахути, на котором Мамлакат Нахангова, 
одиннадцатилетняя пионерка, установила ре¬ 
корд. В газетах печатали фотографии улыба¬ 
ющейся девочки с косичками и орденом Ле¬ 
нина на груди, ее имя знала вся страна... 

«Узнали мы, что ребята постарше комсо¬ 
мольскую бригаду создали, и решили по их 
примеру сообща работать в поле. Так возникло 
первое трудовое пионерское звено, — вспоминает 
Мамлакат Акбердыевна.— Ну, а я первой 
стала двумя руками собирать, по 70—80 кг 
хлопка за день приносила. Взрослые к учетчи¬ 
ку: «Обманываешь нас, девчонке столько пи¬ 
шешь» . По пятам за мной ходили, не верили, 
старики бурчали: «В ней нечистая сила». 

И вот митинг в колхозе, узнали все, что 
Алексей Стаханов, шахтер из Донбасса, нару¬ 
бил за смену 102 тонны угля. Я и заявила 
тогда: «Берусь собрать за день 102 кг хлоп¬ 
ка...» Ну и собрала. В колхоз меня приняли, 
поздравляли. И к звену относиться стали с ува¬ 
жением...» 

В 1935 г. передовых колхозников южных рес¬ 
публик пригласили в Кремль. Из Москвы Мам¬ 
лакат поехала в Ленинград. Встречалась со 
школьниками, рассказывала о своем звене и 
колхозе. 

...Ныне Мамлакат Акбердыевна Нахангова 
воспитывает будущих педагогов, занимается 
общественными делами. Она — доцент Душан¬ 
бинского педагогического института, член 
Таджикского республиканского комитета по 
зарубежным связям с заграницей. 

Г. Яковлев 



Идут дожди 


Художник В. Шаталин 

30 ноября исполняется 15 0 л е т со дня 
рождения Марка Твена (1835—1910), амери¬ 
канского писателя. 


НОЯБРЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 


о 

Восх. 8.26 
Зах. 16.08 

Долгота 
дня 7.42 


—329 
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Полнолуние 
27 - ноября 
Зах. 5.55 
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Марк Твен (настоящее имя — Сэмюэл 
Клеменс) рано начал самостоятельную 
жизнь. После смерти отца, провинциаль¬ 
ного юриста, подросток устроился учени¬ 
ком в типографию, затем пошел «в люди»: 
бродил по городам, работал наборщи¬ 
ком, был лоцманом на Миссисипи, золото¬ 
искателем в Калифорнии, журналистом. 
Годы скитаний стали для него своего 
рода университетом. 

В 1867 г. выходит первый сборник рас¬ 
сказов Твена. Искрящиеся буйным юмо¬ 
ром забавные истории имели успех у чи¬ 
тателей. Безобидное поначалу подшучи¬ 
вание над глупостью и пошлостью обы¬ 
вателя все более обретает со временем са¬ 
тирическую направленность. В рассказе 
«Как меня выбирали в губернаторы» 
предстает типичная картина «свободной» 
предвыборной кампании в США, когда 
в ход пускаются клевета, шантаж, под¬ 
лог, лишь бы одержать победу на выбо¬ 
рах. Ненавистью к империализму, болью 
за свою страну проникнуты статьи Твена, 
в том числе один из наиболее острых пам¬ 
флетов «Соединенные Линчующие Шта¬ 
ты». 

Классикой детской литературы стали 
книги Марка Твена «Приключения Тома 
Сойера» и «Приключения Гекльберри 
Финна», всегда увлекательные для юных 
читателей. О. Прохорова 



Письмо из дома 

Художник Н. Влтпиг 


28 ноября исполняется 7 0 л е т со дни 
рождения К. М. Симонова (1915—1979). со¬ 
ветского писателя. 

1924 — Провозглашение Монгольской На¬ 
родной Республики. 


НОЯБРЬ ВТОРНИК 


о 

Восх. 8.28 

Зах. 16.06 

Долгота 
дня 7.38 


—330 
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Жди меня, и я вернусь. 

Только очень жди. 

Жди, когда наводят грусть 
Желтые дожди . 

Жди. когда снега метут, 

Жди. когда жара. 

Жди, когда других не ждут, 

Позабыв вчера. 

Жди, когда из дальних мест 
Писем нс придет. 

Жди. когда уж надоест 
Всем, кто вместе ждет. 

Жди меня, и я вернусь, 

Не желай добра 

Всем, кто знает наизусть, 

Что забыть пора. 

Пусть поверят сын и мать 
В то, что нет меня. 

Пусть друзья устанут ждать, 

Сядут у огня. 

Выпьют горькое вино 
На помин души... 

Жди. И с ними заодно 
Выпить нс спеши. 

Жди меня, и я вернусь 

Всем смертям назло Г 

Кто не ждал меня, тот пусть 

Скажет: '— Повезло! — 

Не понять не ждавшим им. 

Как среди огня 
Ожиданием своим 
Ты спасла меня. 

Как я выжил, будем знать 
Только мы с тобой,— 

Просто ты умела ждать, 

Как никто 'другоіи 

Константин Симонов 



1911 



НОЯБРЬ 


ѳ 

Восх. 8.30 
Зах. 16.05 

Долгота 
дня 7.35 

—331 
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Полнолуние ч 
1 2-42 
Зах. 8.33 
Восх. 15.37 


Сараево 


4 0 лет назад, 29 ноября 1945 г., была 
провозглашена Федеративная Народная Рес¬ 
публика Югославия (теперь Социалистическая 
Федеративная Республика Югославия). Нацио¬ 
нальный праздник Югославии. 



























Чем знаменит старинный далматинский 
город Сплит, ныне один из самых быстро 
растущих городов Югославии? Если начи¬ 
нать с туристских достопримечательнос¬ 
тей, го, конечно, прежде всего дворцом 
Диоклетиана, куда удалился римский им¬ 
ператор, добровольно уйдя от дел. Диок¬ 
летиан создал за высокими стенами, до¬ 
шедшими до наших дней, целый малень¬ 
кий город, в котором были площади и 
храмы, рынки и бани, даже заранее под¬ 
готовленный мавзолей, 

В наше время три гектара за дворцо¬ 
выми стенами изрезаны лабиринтами 
узеньких улиц и переулков. Здесь живут, 
здесь размещены учреждения, музеи, биб¬ 
лиотеки, кафе... Много в Сплите музеев: 
археологический, этнографический, есте¬ 
ственноисторический, художественная га¬ 
лерея... При институте океанографии есть 
аквариум. И конечно, морской музей. 

Крупнейшее предприятие города судо¬ 
строительный завод «Сплит». Здесь строят 
суда для СССР. Если представить себе 
на минуту, что в заливе выстроились все 
суда, построенные для Советского Союза, 
какая бы получилась мощная флотилии! 
В Сплите не только строят суда, но и 
крепят мосты дружбы и сотрудничества 
между нашими народами. 


В. Ардатовски 



о 

Восх. 8.32 

Зах. 16.04 

Долгота 
дня 7.32 
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Полнолуние 
27 ноября 
Зах. 9.50 
Восх. 15.59 


Ф. Энгельс руководит постройкой оаррикад 

Художник В. Щеглов 


НОЯБР 


ЧЕТВЕРГ 


16 5 лет 
риха Энгельса. 


рождения 


1985 





Энгельс первый сказал, что пролета¬ 
риат не только страдающий класс; что 
именно то позорное экономическое по¬ 
ложение, в котором находится про¬ 
летариат, неудержимо толкает его впе¬ 
ред и заставляет бороться за свое ко¬ 
нечное освобождение. А борющийся 
пролетариат сам поможет себе. 
Политическое движение рабочего клас¬ 
са неизбежно приведет рабочих к соз¬ 
нанию того, что у них нет выхода вне 
социализма. С другой стороны, социа¬ 
лизм будет только тогда силой, когда 
он станет целью политической 
борьбы рабочего класса. 

В. И. ЛЕНИН 
(Из статьи «Фридрих Энгельс») 

Он был иным, чем Маркс, но не ниже его. 
Оба они подходили друг другу, дополняли один 
другого, и каждый из них сам по себе был равно¬ 
ценен другому, они составляли могучую дву¬ 
единую личность, подобной которой история 
не знает... 

Скольно же конфликтов уладил он! II не 
только в Германии — во всех странах, где 
пустил корни и побеждает научный социализм, 
основанный им и Марксом на нерушимом фун¬ 
даменте. И так повсюду. Универсальный ум, 
не упускавший в то же время самого малого, 
он был в курсе всего, был постоянно на боевом 
посту как в важнейших проблемах науки, так 
и в конкретных вопросах практики, он всегда 
был готов помочь советом и делом. 

Вильгельм Л н б к н е х т 
(Из книги «Воспоминания о К. Марксе 
и Ф. Энгельсе») 



У входа на станцию метро «Молодежная» 


в Ереване 

6 5 л е т со дня установления (1920) Со¬ 
ветской власти в Армении, 


НОЯБРЬ ПЯТНИЦА 



Полнолуние 
27 ноября 
Зах. П.02 
Восх. 16.34 
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МАТЬ МОЕГО Д^ѴГА 

(Отрывок 

из «Армянских эскизов»)- 

Маре для меня тоже как мать или ба¬ 
бушка, хотя она мать моего друга. У нее 
руки шершавые, как ноздреватый камень, 
и для меня нет в мире ничего нежнее, чем 
ноздреватый камень... 

...Если захочется напиться и кто-то 
протянет стакан холодной воды, знай — 
это Маре... 

Если случится остаться у них ночевать 
и ты почувствуешь сквозь сон, что кто-то 
укрывает тебя, знай — это Маре. (Пом¬ 
ню, однажды она сказала: «Все в мире 
проходит, лао (сынок.— Ред.). Груст¬ 
но — придет радость, дела плохи — на¬ 
ладятся. Вот только не простуживайся, 
лао».) 

Если она стоит рядом, непременно, об¬ 
нимет одной рукой, особенно когда ты 
у них дома впервые. Если доведется тебе 
еще раз зайти к ним и ты приведешь с со¬ 
бой друга, Маре обнимет и его. Ее доб¬ 
роты хватит, чтобы примирить две враж¬ 
дующие армии, если только доброту 
можно поделить на части. 


в. л с- т р о с я и 
(Перевод с армянского) 



Горы Албании 

29 ноября 1944 г.— 'Освобождение 
Албании от фашистских оккупантов. День 
освобождения Албании. 


НОЯБРЬ СУББОТА 
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Полнолуние . 
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восх. П.27 
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Новое в науке 

...Город выстроен из дыма. Он запол¬ 
нил все — квартиры, улицы, застил небо. 
И человек в этом городе,какой-то нереаль¬ 
ный. Стоит на углу и держит в руке аптеч¬ 
ный пузырек. "А в нем — живой цветок. 
Такой плакат нарисовала в свое время 
студентка Запорожского индустриального 
института, выполняя задание на кафедре 
охраны окружающей среды. Преподава¬ 
телям важно, чтобы студенты почувство¬ 
вали тревогу за детей следующего столе¬ 
тия: не придется ли им бежать в музей 
и смотреть на травинку под стеклом. 

Эколог должен сочетать в себе трезвый, 
практичный ум экономиста и бодрствую¬ 
щую совесть подвижника, считают сотруд¬ 
ники кафедры. На современном пред¬ 
приятии неоткуда браться отходам. У тол¬ 
кового хозяина они — первоклассное сы¬ 
рье, разве что дешевле обычного. Поэтому 
создана при кафедре лаборатория по 
проблемам безотходного производства. Она 
выполняет исследования для предприя¬ 
тий. Главные заказчики — металлурги¬ 
ческий завод «Криворожсталь», Магнито¬ 
горский металлургический, Качканар¬ 
ский горно-обогатительный комбинаты. 
Тесные связи у института и с «Запорож- 
сталью», где работают многие его вы¬ 
пускники. 



Нет войне 


Художник А. Билль 

4 0 л е т со дня создания (1945) Междуна¬ 
родной. демократической федерации женщин. 


ДЕКАБРЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 


ѳ 

Восх. 8.36 

Зах. 16.01 

Долгота 
дня 7.25 


—335 

19 17 
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Полнолуние 
27 ноября 
Зах. 12.38 
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Мир на зелие. 

И женщины с утра 
Улыбками тебя 
При встрече дарят. 

И дети, и цветы 
К рукам прильнули — 

Мир на земле. 

Мне говорит об этом 
Твой теплый взгляд... 

Мы встали. 

Как Атланты. 

И держим на плечах 
Нелегкий сплав, 

Нелегкий груз. 

Но жалоб — не услышишь! 

Мир на земле. 

И для него готовы 
Мы сделаться Атлантами... 

Все трудности снесем, 

Чтоб утвердился 
Мир на земле. 

В. Шульц акте 
(Перевод с литонского) 

* * * 

135 женских национальных организаций 
из 117 стран входят сегодня в Между на¬ 
родную демократическую федерацию жен¬ 
щин. 250 организаций более чем из 120 
государств поддерживают контакт с Ко¬ 
митетом советских женщин. 







Вьентьян. В ткацкой мастерской 


10 л е т со дня провозглашения (1975) 
Лаосской Народно-Демократической Республики. 


ДЕКАБРЬ 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

ѳ л 

Восх. 8.38 

Зах. 16-00 ■ 

Долгрта 

дня 7.22 

Полнолуние 

К 27 ноября 

р Зах. 13.0* 

Восх. 19.56 
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Г. 
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ЧУДО-ДЕРЕВО 


Папаню с первого взгляда можно при¬ 
нять за дыню. Не случайно европейцы, 
впервые увидевшие неизвестное им де¬ 
рево, назвали его дынным. 

У лаосцев особое отношение к папайе. 
Очень быстро растет. Весьма неприхот¬ 
лива к почвам. В отличие от манго или 
ананаса, предпочитающих один дождли¬ 
вую, а другой сухую погоду, папайя пло¬ 
доносит в любые месяцы. Любая лаосская 
хозяйка знает: если хочешь, чтобы мясо 
приобрело сочность, надо добавить не¬ 
множко сока папайи. Обувных дел мас¬ 
тера также обращаются за помощью к чу¬ 
до-дереву: благодаря ему кожа приобре¬ 
тает мягкость. "Но главное ее достоин¬ 
ство — целебное свойство. 

У папайи редкая способность восста¬ 
навливать силы. Не случайно бойцы- 
патриоты, которые вели войну в джунг¬ 
лях и так нуждались порой в бодрящем, 
снимающем напряжение и усталость при¬ 
родном снадобье, пили сок папайи. 

Ученые вот уже несколько десятилетий 
ведут поиск, чтобы выращивать чудо¬ 
дерево можно было не только в южных 
шпротах. Такие селекционные опыты про¬ 
водятся и в Советском Союзе — на Черно¬ 
морском побережье Кавказа. 





2 9 16 23 30 
ВТ 3 10 17 24 31 
СР 4 11 18 25 
ЧТ 5 12 19 26 
ПТ 6 13 20 27 
4^СБ 7 14 2128 
1 81522 29 
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ЛЕТЯТ СНЕЖИНКИ.., 


Сок предрассветный обошел дома, 
Заворожил окрестные просторы. 

Куда ни глянь — искусница зима 
Рисует серебристые узоры. 

Куда ни глянь — повсюду белый цвет, 

Все в белое торжественно одето. 

Как будто у природы вовсе нет 
И не было вовек другого цвета. 

Так сокровенна эта красота, 

Так все кругом светло и сердцу мило, 
Что хочется, чтоб людям навсегда 
Тот добрый цвет природа сохранила, 

Я знаю: призрачна и недолга 
Жизнь, уготованная зимней сказке. 
Растопит солнце белые снега, 

И новые вокруг зажгутся краски, 

И снежной этой ночи красота, 

Как будто упорхнувшая жар-птица, 

Не возвратится, может быть, сюда 
И больше никогда не повторится. 

Летят снежинки в сторону мою, 

И я в тиши благоговейно замер 
И. весь в снегу, не шевелясь, стою, 

Как будто превращенный в белый мрамор.., 

Т. С с и т х; а н о г. 

(Перевод с каракалпакского) 


л 


Для тех, кто вяжет 


Детская безрукавка 

(размер 26, приблизи¬ 
тельно на полуторагодо¬ 
валого ребенка). 150 г 
секционно окрашенной 
пряжи в шесть разных 
цветов: черный, лимон¬ 
ный, зеленый. белый, 
красный, васильковый. 
Длина каждого цветно¬ 
го отрезка — 20—25 см. 
Спицы № 3, крючок № 4. 
Вязанье — резинка 7X5 
(7 лицевых, 5 изнаноч¬ 
ных на лицевой стороне 
вязанья). Горловина и 
низ безрукавки — ренін- 
ка ІХІ. 

Спинку и перед вяжи¬ 
те снизу вверх. Детали 



(Текст см. на обороте) 
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отутюжьте через 2 слоя влажной марли и 
сшейте. На левом плече сделайте застежку 
длиной 3—4 см. Обвяжите горловину резинкой 
ІХІ (1—2 см). 

Отделка для пройм. Свяжите крючком це¬ 
почку из воздушных нетель длиной 18—20 см 
и провяжите'на ней 1 ряд столбиков без накида. 
Следующий ряд выполняйте так: вяжите цепоч¬ 
ку из воздушных метель, пока не закончится 
нить, например, черного цвета, Далее сделайте 
пышный столбик, вводя крючок в последнюю 
петлю цепочки, петлю, находящуюся на крючке, 
не считайте. Пышный столбик выполняйте 
следующим образом: накид, ввести крючок 
в петлю и вытянуть нить, накид. еще раз вытя¬ 
нуть петлю из того же отверстия и так до тех 
пор, пока не закончится нить лимонного цвета. 
Теперь свяжите цепочку из воздушных петель, 
пока не кончится нить следующего цвета (зе¬ 
леного), и закрепите ее столбиком без накида 
или полустолбиком на первой петле основания. 
Продолжайте вязание цепочек и пышных стол¬ 
биков. закрепляя их на каждой петле основа¬ 
ния. В результате получается пышная цветная 
бахрома, в которой каждая цепочка и каждый 
пышный столбик разного цвета. Пришейте 
бахрому к проймам. При желании можно вы¬ 
шить перед длинными тамбурными петлями, 
расположив их на «дорожках* из семи лицевых 
петель. 

М. Максимова 
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С любовью к природе 

БОЛЬШОЙ ПЕСТРЫЙ ДЯТЕЛ. Зимними 
ночами тихо в стылом, заснеженном лесу, лишь 
изредка треснет, как выстрелит, от мороза 
дерево, прилетит из-за реки раскатистое эхо — 
и снова ни звука. А днем синицы, поползни, 
пищухи посвистывают и обязательно стучит 
дятел. В наших лесах из десяти зимних встреч 
с разными дятлами восемь-девять принадлежат 
бсэлыиому пестрому. С рассвета и почти дотемна 
этот дятел в работе: то он сбивает кору с мерт¬ 
вых деревьев, то расковыривает больные ство¬ 
лы, доставая мерзлых личинок короедов и дру¬ 
гих жуков, то рубит на одной из своих «кузниц» 
еловые или сосновые шишки. 

По десяти минут занимается птица с одной 
шишкой, делая до шестисот — восьмисот уда¬ 
ров клювом, чтобы вынуть из нее два-три де¬ 
сятка крошечных семян-орешков. Весной под 
хорошими «кузницами» по мешку пустых ши¬ 
шек собрать можно. Когда дятел работает на 
сухостойном дереве,, его непременно сопровож¬ 
дает си ничья свита, которой кое-что достается 
со «стола» лесного мастера, сбивающего со ство¬ 
лов большие куски коры. Каждый дятел но¬ 
чует только в собственном дупле, там и днем 
от непогоды прячется во время сильных бура¬ 
нов или в дождливую оттепель. У кого с лета 
не было жилья, тот выдалбливает себе «дом» 
перед самым наступлением зимы. А весной все 
такие дупла достаются мелким птицам как 
даровые гнездовья. 

Л. Семаго, 
кандидат биологических наук 

Природа в узах власти гневной , 

С смертельной белизной в лице, 

Спит заколдованной царевной 
В своем серебряном дворце. 

П. А. Вяземский 



Мир — веление времени 

Художник Б. Ефимов 

2 5 л е т со дни опубликования (19в0) За¬ 
явления Совещания представителей коммуни¬ 
стических и рабочих партий. 
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Имя Нгок Льен вошло в историю героиче¬ 
ской борьбы вьетнамского народа за свободу и 
объединение родины. О ее славных боевых 
подвигах писатель Нгуен Хай Чунг создал 
роман «Цветок Жемчужного Лотоса», о ней 
сложены песни и легенды. 

...18-летнюю девушку Нгок Л ьен — Жем¬ 
чужный Лотос —• назначили комиссаром пар¬ 
тизанской роты. Это было весной 1968 г., 
когда силы национального освобождения гото¬ 
вили широкое наступление на опорные военные 
базы США близ Сайгона. Рота Нгок Льен по¬ 
лучила задание захватить важный уездный 
центр Чангбон, сковав тем самым большие 
силы реакционных войск. Мощный взрыв в 
расположении противника послужил сигналом 
для решающей атаки. Но под ураганным огнем 
врага бойцы залегли. И тогда вперед рванулась 
отважная Нгок Льен! Вдохновленные ею бойцы, 
совершив стремительный бросок, ворвались 
в Чангбон... 

Отгремела война. Наступили мирные дни. 
Коммунистическая партия Вьетнама направила 
ее на работу в уезд Тхонгнят. Здесь до 1975 г. 
была «зона свободных бомбардировок» — аме¬ 
риканские агрессоры планомерно превращали 
цветущий край в мертвую пустыню. Людям 
остро не хватало жилья, пищи, самого необ¬ 
ходимого. Но коммунисты уезда преодолели 
все трудности. ЦК КП В отметил поистине 
самоотверженную работу парткома уезда Тхон¬ 
гнят. Парткома, руководимого легендарной 
Нгок Льен. 


Говорят цифры 


2,7 млн. вьетнамских детей посещают ясли и 
детские сады, 12,5 млн. учатся в школах, 150 тыс. 
юношей и девушек получают образование в Уни¬ 
верситетах и колледжах. 

(Данные 1983 г.) 




Зима в Закарпатье 
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Хозяйке на заметку 

КАК ХРАНИТЬ ДОМА ОВОЩИ И ФРУКТЫ 

Чтобы сохранить, помидоры свежими, нуж¬ 
но красные и розовые плоды прежде охладить 
(одни сутки), затем уложить в один ряд в ящик 
и держать в сухом месте при і +1—3° Помеще¬ 
ние, гДе хранятся плоды, необходимо провет¬ 
ривать. Помидоры молочной спелости выдер¬ 
живают хранение 1—1,5 месяца, бурые — до 
месяца. Для хранения пригодны сорта Совет- 
ский-679, Волгоградский-5/95, Ракета, Ермак 
и другие поздние помидоры. 

Небольшое количество лука и чеснока мож¬ 
но хранить при температуре —1—3°,. которую 
просто поддерживать в самодельном холодиль¬ 
нике, устроенном под подоконником. 

Картофель — при отсутствии погребов и 
подвалов — можно хранить в яме, которую 
выкапывают под навесом, глубиной и шириной 
до 2 л. Над ямой делают потолок из досок, 
в нем плотно закрывающийся утепленный люк'. 
В таких ямах картофель можно хранить на¬ 
валом слоем до 1,5 м. "При совместном хранении 
в яме картофеля и корнеплодов устраивают, от¬ 
дельные закрома. 

Зимние сорта яблок, можно хранить в тече¬ 
ние 6 месяцев. Дл». этого засыпают их в хо¬ 
рошо вентилируемой таре сухими древесными 
опилками. Причем одно яблоко не должно 
касаться другого. Антоновку рекомендуется 
закладывать на хранение недозревшей, хранить 
ее можно на полках в открытом виде. 

Дыни тоже можно хранить. Их убирают 
недозревшими (за 4—6 дней да полной спе¬ 
лости) и выдерживают под укрытиями ботвы 
дыни до 10—12 суток, затем размещают на сет¬ 
чатых стеллажах в один слой на кольца* из 
камыша или подвешивают в плетеной мягкой 
сетке. Оптимальная температура хранения 
+2-—7°, влажность 75—85%, Т. Кол яда 



Песенка северяночкн 
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Строки любви 

Отними у меня уто право говорить с Вами — 
и мне многого будет недоставать, пропадет 
самая живая нить... которая так связывает 
меня с людьми , с обществом. 

И. А. ГОНЧАРОВ - Е. В. ТОЛСТОЙ 

В 1855 — 1856 гг. в доме своих друзей Май¬ 
ковых И. А. Гончаров часто встречал Е. В. Тол¬ 
стую. Он беседовал с ней о литературе, делился 
творческими планами. 

Тридцать одно письмо И. А. Гончарова 
в период работы гіад романом «Обломов» было 
обращено к Елизавете Васильевне Толстой. 
Письма стали в романе как бы эскизами пе¬ 
реписки героев. Письма Гончарова долгие годы 
хранились в семье «дамы его мыслей» . Впер¬ 
вые они были опубликованы в журнале 
«Голос минувшего» в 1913 г. 

«...В своей глубокой тоске немного утеша¬ 
юсь тем, что этот коротенький эпизод нашей 
жизни мне оставит навсегда такое чистое благо¬ 
уханное воспоминание...» — пишет Ольге доб¬ 
рый, нерешительный герой романа Илья Ильич 
Обломов. Подобные строки мы находим и в 
письме самого Гончарова к Е. В. Толстой. 

Сколь много значила Елизавета Васильевна 
в жизни и творческой биографии писателя, сви¬ 
детельствуют следующие строки: «Вы едва 
успели миновать Тверь, а у меня в голове, 
неправда, — в душе, созрел уже план прила¬ 
гаемой при этом главы романа... Зачем это Вы 
уехали отсюда?..» «При Вас у меня были 
какие-то крылья...» — признавался Гончаров 
в послании к Толстой. 

Выйдя замуж, Толстая рассталась с друзья¬ 
ми, и Гончаров увидел ее только спустя две¬ 
надцать лет, В архиве писателя была обнару¬ 
жена фотография Е. В. Толстой. И.; А. Гонча¬ 
ров писал об этом портрете: «Кроме сходства 
с оригиналом, он представляет ещё идеал об¬ 
щей женской красоты» . Н. Рабкина 



Художник Р. Нан у их ян 


9 0 лет со дня рождения (1895) Долорес 
Ибаррури, Председателя Коммунистической пар¬ 
тии Испании. 


ДЕКАБРЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 
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В один из бурных, штормовых дней но¬ 
ября по улицам нашего поселка, обычно 
тихим, громом Прокатилась сенсационная 
новость: «В России — революция». Эту 
фразу на все лады выкрикивал наш посел¬ 
ковый продавец газет. Учащенно забилось 
сердце. Я выбежала на улицу, чтобы ку¬ 
пить газету. Парень дал мне ее бесплат¬ 
но. Он знал, что мой муж в тюрьме. 

— Бери и радуйся,— сказал он мне, 
протягивая газету. 

Я схватила газету, и мне сразу же бро¬ 
сились в глаза крупные заголовки: «Боль¬ 
шевики России захватили власть в свои 
руки», «Рабочие и солдаты Петрограда 
штурмом взяли Зимний дворец», «Вре¬ 
менное правительство арестовано, и уста¬ 
новлена власть Советов». 

Во всех этих сообщениях выделялось 
одно имя: Ленин. 

В тот момент я не сразу поняла, какое' 
огромное значение могло иметь это собы-' 
тие для всего революционного дела, для 
меня лично, для миллионов людей, для 
всего человечества. Но сразу как-то по¬ 
чувствовала, что свершилось нечто значи¬ 
тельное, великое. Мои мысли были обра¬ 
щены туда, к этой далекой стране, которая 
сразу стала всем нам близкой и родной. 

Долорес Ибаррури 
(Из книги «Единственный путь») 


г 



Усть-Кут. Памятник воинам, 
погибшим в годы Великой Отечественной войны 
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НАВЕЧНО В ПАМЯТИ НАРОДНОЙ 


Усть-Кут в годы Великой Отечественной 
войны — далекий тыловой таежный поселок. 
Но и здесь ковалась победа над врагом. Сиби¬ 
ряки посылали фронту продовольствие, страте¬ 
гическое сырье для оборонной промышленности,' 
теплые вещи. На добытую ими в тайге пушнину 
у союзных стран покупались танки, самолеты. 
С берегов Лены матери и жены провожали на 
фронт сыновей и мужей, желали им возвраще¬ 
ния с победой! 

Устькутцы мужественно сражались с фа¬ 
шистами под Москвой, за Сталинград, на 
Курской дуге, героически штурмовали Берлин. 
Многие из них погибли на поле боя, не вер¬ 
нулись домой. 

. На высоком берегу реки Лены, на месте,' 
откуда отправлялись маршевые роты, ныне 
стоит величественный памятник-монумент. Ря¬ 
дом с ним на бетонной стене высечены слова: 
«Об ушедших в бессмертие солдатах благодар¬ 
ную память храним» . 

Неузнаваемо изменилось Верхоленье за по¬ 
слевоенные годы. Усть-Кут сегодня — круп¬ 
нейший транспортный узел Восточной Сибири. 
Здесь сошлись две ее жизненные артерии — 
великая река Лена и Байкало-Амурская магист¬ 
раль, построены новые предприятия. На 30 
километров раскинул свои кварталы город по 
ленскому побережью. Гордость Усть-Кута — 
крупнейший в стране речной порт Осетрово. 
В праздничные и торжественные дни на пло¬ 
щади у памятника проходят митинги, демонст¬ 
рации. Комсомольцы рапортуют партии о сво¬ 
их трудовых победах. Здесь в торжественной 
обстановке десятиклассники получают путев¬ 
ку в жизнь, а ветераны труда и войны дают им* 
теплые напутствия. 

А Кол ее о,в 


\ 




Домой, на каникулы 

Художник Р. Иванов 
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Родителям 


Вспоминается далекое детство. В родитель¬ 
ском доме в рамках под стеклом висели на сте¬ 
нах фотографии родных. 

— Это твой дед Василий, — говорил отец, 
показывая на пожелтевший от времени порт¬ 
рет.— Он землю пахал. Так что твои корни — 
с крестьянского подворья. А это дядя Илья,— 
показывал отец на другую фотографию.— Он 
был участником революционных событий 1905 г. 
в нашем городе. 

По фотографиям и рассказам родителей мы, 
их дети, очень многое узнаем о своих предках, 
-об их нелегкой жизни при царизме, об участии 
в революционных событиях. Все это память 
свято сохранила на всю жизнь. 

В некоторых семьях бережно хранятся по¬ 
четные грамоты, значки стахановцев. Лежат 
пожелтевшие от времени письма со строек пер¬ 
вых пятилеток, с фронта. Как дорогие реликвии 
сохраняются ордена и медали родных. 

Молодежь должна знать родословную своей 
семьи, цену, которую заплатили старшие по¬ 
коления за мирную, обеспеченную жизнь. По¬ 
ведать об этом обязаны прежде всего родители, 
г. Псков • Е. Чумаков 

Главным основанием родительского 
авторитета только и может быть жизнь 
и работа родителей, их гражданское 
лицо, их поведение. 

А. С. МАКАРЕНКО 

Воспитание человека начинается с его 
рождения... 


Ж-Ж- РУССО 




(Текст см. на обороте) 


ДЕКАБРЬ ЧЕТВЕРГ 


о 

Босх. 8.52 

Зах. 15.55 

Долгота 
дня 7.03 


-346 


19 17 



• 

Новолѵнме 

0.51 

Босх. 9.66 
Зах. 15.31 
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!. Матча остается стройной 

К данному к^йп./ексу физических упражне¬ 
ний молодая магЦь Может приступить через 
полтора-два месяца после рождения ребенка. 

1. Ноги поставьте на ширину плеч, руки 
со скакалкой. Сложенной вдвое, держите перед 
собой. Поднимите скакалку вверх н опустите 
ее через голову ‘за спину. Поднимая руки, де¬ 
лайте вдох, опуская — выдох (10—12 раз). 

2. Ноги поставьте шире плеч, руки держите 
на поясе,. Сделайте, бедрами круговое движение 
как можно большей амплитуды. Отклоняясь 
назад, делайте вдох, наклоняясь вперед — 
выдох (10 — 15 раз в каждую сторону). 

3. Сядьте на пол, руками обопритесь о пол 
за спиной. Поднимите правую ногу и отведите 
ее вправо. Дыхание ‘произвольное. (Каждой 
ногой 10 — 15 раз). 

4. Ноги поставьте на «ширину плеч, руки 
держите на поясе. Отведите бедра вправо, за¬ 
тем плево. Дыхание произвольное (15—20 раз). 

5. Лягте на пол, руки ср скакалкой, сложен¬ 
ной вдвое, держите за головой на плечах, ноги 
закрепите. Поднимите туловище вверх. Под¬ 
нимаясь, делайте выдох, опускаясь на пол — 
вдох (Ю—15 раз). 

6. Поставьте ноги на Ширину плеч, руки 
опустите вдоль туловища. Не отрывая пяток 
от пола, сделайте глубокое приседание и одно¬ 
временно поднимите руки перед собой, на высоту 
плеч. Приседая, делайте выдох, выпрямляясь — 
вдох (15—20 раз). 

7. Лягте На левый бок, руки вытяните за 
головой, ноги закрепите. Поднимите туловище 
вверх как моэ&но выше. Поднимаясь, делайте 
выдох, опускаясь на пол — вдох. (На каждом 
боку 8—12 раз). 

8. Ноги поставьте вместе, руки держите 
на поясе. Подпрыгнув вверх, разведите ноги 
п стороны, при следующем прыжке сведите их 
вместе. Дыхание произвольное (15—20 раз). 



Художник В. Владов 


ДЕКАБРЬ ПЯТНИЦА 


ѳ 

Восх. 8.53 

Зал. 15.55 

Долгота 
дня 7.02 


— 317 


« 9 I 7 



Новолуние 
12 декабря 
Восх. 11.10 
Зах. 16.35 


'1 18 

19 8 5 













Советуем приготовить 

Тушеная капуста. Капусту очистите, про¬ 
мо йте, порежьте, положите в кастрюлю и на¬ 
лейте полстакана воды. Добавьте масла или 
маргарина. Поставьте кастрюлю на небольшой 
огонь и накройте крышкой. Через 30—45 минут 
положите жареный лук, томат-пюре, уксус, 
сахар, соль, перец, лавровый лист и тушите 
блюдо еще 10—15 минут. Заправьте капусту 
мукой, поджаренной с маслом или маргарином. 

Расход продуктов: 0,5 кг капусты , 1 луко¬ 
вица, /Столовая ложка томата-пюре, V* сто¬ 
ловой ложки уксуса, 2 чайные ложней сахарного 
песка . / столовая ложка муки, 3 столовые лоокки 
масла или маргарина. 

Хозяйке на заметку 

Зимой можно есть свежую капусту, если 
в подвал насыпать песок и «посадить» в него 
кочаны. 

Немного о клюкве. Клюква, собранная позд¬ 
ней осенью, при наступлении морозов, наиболее 
сочная и наиболее кислая. Хранить ее следует 
в замороженном виде. Собирают клюкву и ран¬ 
ней весной, когда оттает снег. В это время она 
более сладкая, чем осенью. Хранят ее обычно 
недолго. Из клюквы можно приготовить вкус¬ 
ный морс, компот, сварить варенье. 

Компот из клюквы. Ягоды перебрать, уда¬ 
лить мелкие, зеленые, поврежденные и плотно 
уложить в банки. Залить горячим сахарным 
Сиропом (800 г сахара на литр воды, 1 4-90°) 
и выдерживать на слабом огне в горячей воде 
при I +80°: пол-литровые банки — 15 мин., 
литровые —20 мин. 

Немного юмора 

Врач говорит жене больного: 

—г Я решил направить вашего мужа на 
рентген. 

— Это излишне, доктор. Все, что вас инте¬ 
ресует, вы можете сгіросить у меня — я его 
насквозь вижу. 


Ч 



(Текст см. на обороте) 


ДЕКАБРЬ СУББОТА 



• 

Новолуние 
12 декабря 
Восх. И.67 
Зах. 18.00 

-!• 17 

19 8 5 




















Ночная рубашка на широких бретелях. По 

горловине переда защипки. Размер 164 — 88 — 
96. Расход ткани — 2,8 м при ширине 90 см. 

Ночная рубашка на кокетке. Рукава корот¬ 
кие. Отделка тесьма. Размер 164 — 100—108. 
Расход ткани — 3,2 м при ширине 90 см. Оба 
чертежа даны без припусков на швы. 

Ночная пижама на круглой кокетке. 
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Жестокие романсы 

Художник И. Прянишников 


ДЕКАБРЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 


ѳ* 

Нос х. 
Зах. 

Долгота 

дня 


—349 

19 17 


N.55 

15.55 


7.00 



• 

Новолуние 
12 декабря* 
Восх* 12.25 
Зах. 19.54 

-НО 
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Почему мы так говорим 

Эх оы. Аники-воины! 

Со стариками, с бабами 
' Вам только воевать! 

Н. А. Некрасов 
«Кому на Руси жить хорошо» 

В одном из произведений русской на¬ 
родной поэзии, «духовном стихе» об Анн- 
ке-воине, рассказывается о хвастливом 
воине, который гордился своей силой, 
смелостью и хитростью. Но, встретив 
Смерть на своем пути, струсил и был по¬ 
бежден. Тема была заимствована из при¬ 
шедших к нам с Запада ' литературных 
произведений, а имя — из византийского 
эпоса о герое Дигенисе, прозванном апі- 
кііо? — «непобедимый». Как нередко было 
при переводе, прозвище приняли за 
собственное имя. Последнее прижилось 
на русской почве, но в ином, ироническом 
смысле. Об Анике-воине было создано и 
сохранилось много сказаний и песен. 
А сражение Аники-воина часто изобража¬ 
лось на лубочных картинках. Имя его 
получило широкое распространение и 
стало синонимом задиры, хвастуна. 

Э. Попова 

Прочтите детям 

Если вам нужны иголки. 

Попросите их у елки. 

Больше всех иголок 
У кого? У елок! 

Виктор Мусатов 


Ч 


т 



Зимой в Подмосковье 

7 0 л е т со дня рождения (1915) Г. В.Свири¬ 
дова, советского композитора. 


ДЕКАБРЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 



• 

Новолуние 
12 декабря 
Восх. 12.3В 
Зах. 21.06 

+Ті 


1985 








ЗИМНЯЯ ДОРОГА 


Сквозь волнистые туманы 
Пробирается луна. 

На печальные поляны 
Льет печальна свет она, 

По дороге зимней, скучной 
Тройка борзая бежит. 

Колокольчик однозвучный 
Утомительно гремит . 

Что-то слышится родное 
В долгих песнях ямщика: 

То разгулье удалое . 

То сердечная тоска... 

Ии огня, ни черной хаты... 

Глушь и снег... Навстречу мне 
Только версты полосаты 
Попадаются од не. 

Скучно , грустно.. Завтра, Нина, 
Завтра, к милой возвратясь , 

Я забудусь у камина. 

Загляжусь не наглядясь. 

Звучно стрелка часовая 
Мерный круг свой совершит, 

И, докучных удаляя. 

Полночь нос нс разлучит. 

Грустно, Нина: путь мой скучен, 

Дремля смолкнул мой ямщик. 
Колокольчик однозвучен. 

Отуманен лунный лик. 

АС. Пушки и 

В 1935 г. Г. В. Свиридовым был создан, цикл 
романсов на стихи А. С. Пушкина: «Зимняя 
дорога», «Подъезжая под Ижоры», «Роняет лес 
багряный свой убор» н др. 



*т 



Портрет П. И. Ковалевой-Жемчуговой 

(фрагмент) 

Художник Н. Аргунов 


ДЕКАБРЬ ВТОРНИК 


ѳ 

Босх. 8.57 

Зах. 15.55 

Долгота 
дня 6.53 


—351 


19 17 



Перв. четв. 
19 декабря 
Восх. 12.49 
Зах. 22.32 


-г 14 


1985 
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Женские образы в искусстве 

...Она в нарядном платье, с изящным 
гребнем в волосах, а в глаза^ — затаен¬ 
ная грусть, живой упрек... Крепостной 
художник Н. Аргунов писал Прасковью 
Ивановну Ковалеву-Жемчугову в послед¬ 
ние годы ее жизни. 

Даже условности парадного портрета 
не помешали автору раскрыть душевную 
тонкость, доброту, ум этой незаурядной 
женщины. Ее тяжелая доля крепостной 
актрисы сменилась к концу жизненного 
пути не менее тяжелым положением не 
признаваемой светом супруги графа Ше¬ 
реметева. 

С детства «определенная к театру», дочь 
крепостного кузнеца Ковалева обучалась 
пению у знаменитых мастеров сцены. 
Мощный, гибкий голос певицы — дра¬ 
матическое сопрано большого диапазо¬ 
на — отличался изяществом и задушевной 
теплотой. Певица создала около 50 ролей. 
Обаятельный образ Жемчуговой остался 
запечатленным также в популярной на¬ 
родной песне «Вечор поздно из лесоч-, 
ку...». Существует версия, что ее сложила 
сама Параша. д. К а к у р и н а 

В каждом художнике заложен росток 
дерзновения, без которого немыслим 
ни один талант, 

И.-В. ГІІТЕ 
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Художник В. Хнтрикоп 

6 0 л е т со дня открытия (1925) XIV съезда 
ВКП(б). 


ДЕКАБРЬ СРЕДА 


ѳ 

Восх. 8.58 

Зах. 15.55 

Долгота 
дня 6.57 


-352 

19 17 



Пери. чета. 
19 декабря 
Восх. 12.56 
Зах. 23.53 


Ч 13 
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БОТАНИЧЕСКИЙ 
САД В ЗАПОЛЯРЬЕ 


Полярно-альпийский ботанический сад-ии- 
ститут в Кировске. Более 50 лет прошло, и не¬ 
возможно уже представить Хибины, Кольский 
филиал Академии наук СССР, без этого уголка 
природы, где соседствуют тропики и Заполярье, 
высокогорная каменная пустыня и березовое 
криволесье... 

Каждое утро Татьяна Алексеевна Козупесва, 
директор сада-института, проходит по аллеям, 
заглядывает в коллекционную теплицу, в пи¬ 
томник. Уже более 30 лет работает она здесь, 
но неизменно испытывает удивление. Привык¬ 
нуть к ощущению, что здесь, в Заполярье, соб¬ 
рано так много растений нашей планеты, не 
может. 

Хотя бы та же сирень... Откуда только ее 
не привозили в сад — не приживалась. А сей¬ 
час в каждом городе Заполярья сирень вдоль 
улиц цветет, радует горожан. Немногие знают, 
что она с Карпат. Нашли-таки ученые именно 
тот вид, что не убоялся Севера, — венгерскую 
сирень. 

Или вот эти синие цветы. Они из Сибири. 
Здесь они стали крупнее, ярче, так же как н 
купальница — сибирские огоньки. 

Все годы, что существует наш сад, говорит 
Татьяна Алексеевна, идут эксперименты по 
введению в культуру растений различных кли¬ 
матических зон и континентов. Сотрудники ис¬ 
пытали более 30 тысяч образцов, причем более 
полутора тысяч видов многолетних травянис¬ 
тых растений, деревьев и кустарников вырас¬ 
тили под открытым небом. Сейчас коллекция 
сада, включая и оранжерейные растения, на¬ 
считывает около двух с половиной тысяч видов. 

В. Губарев 
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Снегурочка 

Художник В. Васнецов 


7 0 л е т со дня рождения Л. К. Татьяни- 
чевой (1915—1980), советской поэтессы. 


ДЕКАБРЬ ЧЕТВЕРГ 







ЖИВУ я в ГЛУБИНЕ РОССИИ 


Живу я в глубине России, 

В краю озер и рудных скал. 

Здесь реки — сини, горы —• сини, 

И в синих отсветах металл. 

Миш и дороги до боли. 

Да так, что глаз не оторвать. 

Мне брови лиственниц собольи 
И сосен царственная стать. 

Тайга, тайга... берет отсюда 
Начало изумрудный цвет, 

А зеленее изумруда 
Ни дерева, ни камня нет! 

По красоте. 

По скрытой силе 

Мне не с чем мой Урал сравнить. 

Иной здесь видится Россия. 

Суровей, строже, может быть, 

А может, здесь она моложе... 

Свежей тут времени рубеж. 

Но сердце русское — все то же. 

II доброта и песни те ж! 

И лица те же, что в Рязани, 

П так же звучны имена. 

Кок солнце в драгоценной грани — 

В Урале Русь отражена. 

Людмила Татьян«чева 







Эстафета поколений 


Художник В. Обух 

8 0 лет назад (1905) в Москве началась 
всеобщая политическая забастовка. 

22 декабря исполняется 8 0 л е т со дня 
начала (1905) Декабрьского вооруженного вос¬ 
стания рабочих в Москве. 


ДЕКАБРЬ ПЯТНИЦА 



+ 11 
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ДЕКАБРЬСКОЕ ВООРУЖЕННОЕ 
ВОССТАНИЕ В МОСКВЕ 
«Революция — праздник угнетенных и 
эксплуатируемых. Никогда масса народа не 
способна выступать таким активным творцом 
новых общественных порядков, как во время 
революции» — эти ленинские слова, сказанные 
летом 1905 г., особенно наглядно подтверди¬ 
лись в дни Декабрьского вооруженного восста¬ 
ния — высшей точки буржуазно-демократиче¬ 
ской революции 1905—1907 гг. в России. 

Первым знамя вооруженной борьбы против 
царизма поднял московский пролетариат. 5 де¬ 
кабря (ст. стиль) 1905 г. общегородская 
конференция большевиков вынесла решение: 
объявить в 12 часов дня 7 декабря всеобщую 
политическую стачку и перевести ее в воору¬ 
женное восстание. Такое же постановление при¬ 
нял на следующий день Московский Совет. 
Забастовка началась организованно. В первый 
же день, 7 декабря, работу бросили не менее 
100 тысяч пролетариев. На следующий день 
бастовало уже 150 тысяч человек. Напуганные 
власти перешли в наступление. 9 декабря цар¬ 
ские войска первыми нанесли удар: кавалерий¬ 
ская часть, поддержанная артиллерией, раз¬ 
громила дружинников, собравшихся на Чистых 
прудах. Массы были возмущены этой кровавой 
расправой. Наутро Москва стала покрываться 
баррикадами. Центрами восстания были Прес¬ 
ня, Замоскворечье, Рогожско-Симоновский рай¬ 
он, Казанская железная дорога. 

Декабрьское восстание московских рабочих 
потерпело поражение. Но значение его было ог¬ 
ромно. Ленин писал: «До вооруженного восста¬ 
ния в декабре 1905 года народ в России оказы¬ 
вался неспособным на массовую вооруженную 
борьбу с эксплуататорами. После декабря это 
был уже не тот народ. Он переродился. Он по¬ 
лучил боевое крещение. Он закалился в восста¬ 
нии. Он подготовил ряды бойцов, которые по¬ 
бедили в 1917 году...» 


4 




В Доме отдыха шахтеров 


6 5 лет назад (1920) Совнарком принял 
декрет «Об использовании Крыма для лечения 
трудящихся». 

20 декабря исполнилось 8 0 лет со дня 
рождения Г. И. Серебряковой (1905—1950). 
советской писательницы. 


ДЕКАБРЬ СУББОТА 









МАТЬ 

(Отрывок и:» новеллы) 


А\ать. Их миллионы, и каждая песет 
і; сердце подвиг — материнскую любовь. 
Женщины всех рас, говорящие на разных 
языках, исповедующие противоречивые 
религии, воспитанные под давлением не¬ 
схожих культур, опаленные солнцем и 
едва согретые им на Крайнем Севере,— 
все они сестры в едином, беспокойном 
порыве чувства. Одинаковы, когда под¬ 
носят ребенка к груди, белой, желтой, 
черной или коричневой. Одно и то же 
томящее радостное чувство испытывают 
они. склоняясь над своим детенышем, 
где бы он ни находился; в колыбельке из 
тростника, пальмовых плетенках, в меш¬ 
ке из тюленьей шкуры или сложной ко¬ 
ляске-домике на рессорах. Сердце их 
говорит на едином языке мира, и каждый, 
если в нем есть хоть атом человечности, 
скажет: «Лучшая мать - мать моя», ибо 
нет предела ее нежности, кто бы она 
ни была, где бы пи жила, ни росла, ка¬ 
кая бы кровь ни заставляла биться ее 
сердце... 

Мать. Несчастен тот. кого не согревает 
воспоминание о ее руках и голосе, и по 
отношению к матери можно определить 
величие сердца. 

/ 

Галина С е р е б р я к о и а 




1 



ДЕНЬ 

ЭНЕРГЕТИКА 


6 5 л е т со дня открытия (1920) VIII Все¬ 
российского съезда Советов, утвердившего 
план ГОЭЛРО» 


ДЕКАБРЬ ВОСКРЕСЕНЬЕ 
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ДАРИТ ЭНЕРГИЮ 


Со сверкающих ледяных шапок Главного 
Кавказского хребта через долины Дагестана 
несут свои воды в Каспий десятки рек. Самая 
грозная из них и, наверное, самая красивая — 
Сулак. 

С древних времен называли ее рекой-драко- 
ном. Огромный гидроэнергетический потенциал 
растрачивался впустую. Лишь при Советской 
власти люди взялись за покорение Сулака и 
его притоков. Первой была построена неболь¬ 
шая Гергебильская ГЭС, затем Чиръюртовская. 
Но самая крупная^ в каскаде станций — Чир- 
кейская. 

Станция построена в узком и глубоком гор¬ 
ном ущелье, в местах, где отмечается большая 
сейсмическая активность. Основные сооруже¬ 
ния запроектированы на высоком научно- 
техническом уровне. 

— Станцию возводила вся страна,— рас¬ 
сказывает бригадир комплексной бригады 
Чнркейгэсстроя Омар Алиев.— В Дагестан 
приехали посланцы почти всех республик, кра¬ 
ев и областей. На берегах Сулака и окрепла 
интернациональная рабочая семья. Приведу 
хотя бы такой факт. За время сооружения пло¬ 
тины подготовлено более трех тысяч рабочих 
и техников — сынов и дочерей Дагестана. Сей¬ 
час идет строительство Ирганайской ГЭС. 

Чиркейский гидроузел позволяет комплексно 
решать не только проблемы энергетики, но и 
ирригации, водоснабжения городов и поселков 
республики. 

Дагестанская АССР 

В Артеменко 



Для детской пижамы 


ДЕКАБРЬ ПОНЕДЕЛЬНИК 
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Полнолуние 
27 декабря 
Зах. 4.59 
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Совет врача 

Мясистым корень цикория издавна исполь¬ 
зуется во многих странах для производства 
напитков. 

В нашем стране это многолетнее травянистое 
растение выращивается в Ярославском, Ива¬ 
новской областях, на Украине и в Прибалтике. 

Напитки с цикорием обладают приятным 
вкусом, успокаивающе действуют на нервную 
систему, стимулируют пищеварение. Цикорий 
является не только хорошей добавкой к нату¬ 
ральному кофе, но и входит в состав таких вку¬ 
сных и полезных кофейных напитков, как «Яч¬ 
менный», «Осенний», «Новость», «Дружба». 

Людям, страдающим заболеваниями сердца, 
следует отдавать предпочтение кофейным на¬ 
питкам, содержащим цикорий, ячмень и рожь. 
В них выше, чем в напитке из одного цикория, 
содержание необходимого для сердечной мыш¬ 
цы калия. 

Е. Рубина, 
кандидат медицинских наук 

Хозяйке на заметку 

Зачерствевший хлеб можно освежить на 
пару. Делается это так: в глубокую кастрюлю 
налейте немного воды, сверху поместите дур¬ 
шлаг или решетку, предназначенную для при¬ 
готовления паровых блюд. Дуршлаг и решетка 
не должны касаться воды. Уложите на них 
нарезанный ломтиками хлеб и закроите каст¬ 
рюлю крышкой. Нагрев воду до кипения, по¬ 
держите кастрюлю на маленьком огне 5—10 
мим., а если хлеб очень черствый, то 15 мин. 

Освеженным таким образом хлеб, как и 
свежевыпечеиныіі, мягок, имеет приятный вкус 
и аромат. Однако есть его следует сразу, так 
как при хранении освеженные ломтики хлеба 
черствеют значительно быстрее, чем свежевы- 
печенные. 


т 



Агитатор 


Художник Е. Флерова 

8 3 л е т со дня выхода (1900) первого 
номера общерусской нелегальной марксистской 
газеты «Искра». 


ДЕКАБРЬ ВТОРНИК 



— 358 

19 17 


1985 




РОД ХЛЕБОРОБСКИЙ 

Они ей де ли в первом ряду. Он — кряжис¬ 
тый, плотный, с густым, несмотря на возраст, 
ежиком седых волос над крутым лбом. Она — 
совсем маленькая и хрупкая на вид. На груди 
у обоих — ордена Славы. У него — боевой, 
у нее — материнский. 

...Шел' слет женщин-механизаторов. Зал 
миллеровского Дворца культуры пестрел празд¬ 
ничными платьями и косынками, и Никифор 
Николаевич Нехаев чувствовал себя здесь не 
в своей тарелке. Да что поделаешь: вместе 
с женой и дочерьми усадили перед самой сценой! 
Еще сильнее мужа смущалась Мария Агафо¬ 
новна; что дочери здесь — понятно: тракто¬ 
ристки. А она с Никифором? Оба сейчас на 
пенсии. Она, в волнении, часто взглядывала на 
дочерей. А тем хоть бы что: все пятеро весе¬ 
лые, белозубые, с одинаковым венчиком ры¬ 
жих фамильных кудряшек вокруг лица. 

Начали награждать тех, кто отличился на 
уборке. И вдруг услышала она имена — свое 
и мужа. 

— ...От вас, Мария Агафоновна и Никифор 
Николаевич, как от корней — буйная поросль, 
поднималась армия механизаторов в сельском 
хозяйстве, без которых урожая ни вырастить, 
ни собрать. 

Внуков у Никифора Николаевича и Марии 
Агафоновны девятнадцать, правнуков — пяте¬ 
ро, хоть собственный детский сад открывай. 
По праздникам дом, на котором висит таблич¬ 
ка с надписью: «Здесь живет заслуженный 
хлебороб района», звенит от голосов детей. 

Мария Агафоновна нянчит правнуков, а 
вечером встречает на пороге вернувшихей с 
поля дочерей, зятьев, внуков: в семье Нехае- 
вых сейчас двенадцать механизаторов, а вся 
хлеборобская династия насчитывает четыре 
десятка. И для всех поле — дом родной, а 
хлеб — святыня. 

Ростовская обл. Марта Фомина 





Крещатик — главная улица Киева 

19 17— Провозглашение Советской вла¬ 
сти на Украине. 


ДЕКАБРЬ СРЕДА 
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НА КАПИТАНСКОМ МОСТИКЕ 

(Из рассказа „ 

«Днепровский ветер») 

...Ночью пароход тихо вздрогнет, при¬ 
швартовываясь к днепровской пристани, 
и сверху, с мостика, сквозь усилившийся 
грохот машин и плеск воды долетят власт¬ 
ные слова команды, отданные звонким 
девичьим голосом... 

Мы в тепле, а кто-то всю ночь там стоит 
под дождем, на ветру... Кто там стоит, 
выяснится только утром... Заспанные 
пассажиры увидят, как, спустившись с 
мостика, наводит порядок у трапа обвет¬ 
ренная, небольшого роста девушка в буш¬ 
лате речника, чернобровая, красноще¬ 
кая, носик чуть вздернут, вся крепкая, 
как узелок. 

Это Люба, помощник капитана. Самого 
капитана не видно, и все говорит о том, 
что старшая здесь она, быстрая его по¬ 
мощница, возможно лишь недавно кон¬ 
чившая училище и надевшая форменный 
бушлат. На пристанях ее, по-видимому, 
уже знают. К ней то и дело подходят, 
о чем-то спрашивают или просто здоро¬ 
ваются: 

— Привет, Люба! 

• - О. Г о н ч а р 

(Перевод с украинского) 


л 



Силуэты пяти казненных декабристов 

(С обложки альманаха «Полярная звезда >, 
издававшегося А. И. Герценом и Н. П. Огаревым) 

1Г>0 л е т со дня восстания (1825) декаб¬ 
ристов в Петербурге, 


ДЕКАБРЬ ЧЕТВЕРГ 



Полнолуние 
27 декабря 
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По музеям страны 

Уездный городок Забайкалья Селенги иск 
был определен местом поселения после каторги 
декабристу Константину Торсону. Его друзья — 
братья Бестужевы выхлопотали себе разреше¬ 
ние сменить Курган на суровые бурятские сте¬ 
пи и поселиться здесь же... 

Декабристы трудились без устали. Они 
стремились не только создать здесь передовое 
хозяйство, но и научить ему бурят. Для детей 
бедняков они создали школу. Обучали здесь 
бесплатно. Учиться у Бестужевых считалось 
счастьем. Покидая школу, молодые люди уме¬ 
ли также собирать часовой механизм, обрета¬ 
ли навыки слесаря. плотника, строителя, 
юрелира. 

Ценнейшие сведения по истории, экономи¬ 
ке, этнографии Забайкалья содержат письма 
Бестужевых из Селенгннска. В этих письмах 
поражает глубина знаний, твердость воли лю¬ 
дей, перенесших тяжелейшие испытания, не 
сломившихся и посвятивших труды своп в Си¬ 
бири заботам об улучшении жизни этого края. 
Бестужевы также писали очерки, стихи, шор¬ 
ничали, ковали, шили, лудили, увлекались 
театром. Именно здесь Николай Александрович 
заканчивал портретную галерею друзей по 
восстанию. 

Новоселенгинскиіі сельский Совет при со¬ 
действии Министерства культуры Бурятии 
в Новоселенгинске реставрировал дом, по пре¬ 
данию, построенный по проекту Н. Бестужева 
для его друга Д. Старцева. В нем сейчас — 
Музей декабристов. В двенадцати залах раз¬ 
местились экспонаты, рассказывающие о пре¬ 
бывании декабристов в Забайкалье. Экспози¬ 
цию музея собирал кружок местной школы. 
Разыскали мебель, посуду, книги, клавесин, 
а также поделки Бестужевых н их учеников, 
инструменты, картины." Значительную помощь 
оказали музеи страны.' 



На катке 
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Вокруг света 

\ 

Не секрет,-, что обычаи, даже самые 
традиционные, изменяются со временем, 
как изменяются и люди, сохраняющие 
эти обычаи. Так случилось и с обычаем 
«сжигания ведьм» у лужичан (народ¬ 
ность ГДР). 

У лужичан, как и у немцев, когда-то 
было распространено поверье, что в 
Вальпургиеву ночь, 30 апреля, все ведьмы 
слетаются на одну из окрестных гор на 
шабаш. И чтобы уберечься от «ведьминых 
козней», накануне вечером над чучелом 
ведьмы устраивали суд. Винили их во 
всех несчастьях и неурядицах, случив¬ 
шихся с жителями деревни в этом году, 
и били за это плетьми. А потом сжигали 
чучело на высоком костре. 

В наши дни «сжигание ведьмы» превра¬ 
тилось в театрализованное представление, 
для которого заранее пишут сценарий. 
Апрель месяц — время весенних полевых 
работ, и очень важно вовремя заметить 
все неполадки, поругать односельчан за 
нерасторопность. Поэтому, если чучело 
ведьмы всенародно «обвиняют» в различ¬ 
ных промахах, становится ясно, о чьих 
ошибках идет речь. 


л. Журова 




ДЕКАБРЬ СУББОТА 
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На комоинатс стекловолокна 

Художник О. Гречки и 


6 5 лет назад (1920) VIII Всероссийский 
с ьезд Советов учредил орден Трудового Крас¬ 
ного Знамени РСФСР. 


1985 






ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ 
ПРОГРАММА В ДЕЙСТВИИ 

Не только в Грузии, но и далеко за ее 
пределами известны знаменитые яблоки, 
которые выращиваются в садах колхоза 
имени Ладо Кецховели села Тквиави. 
Хозяйство это по праву считается одним 
из лучших в республике. С 1972 по 1982 
год производство фруктов здесь возросло 
в 8 раз. Высокие темпы роста намечены 
и на двенадцатую пятилетку. Большое 
внимание уделяется развитию приусадеб¬ 
ных участков колхозников. 

В Тквиави 1200 дворов. В каждом есть 
личное подсобное хозяйство. Но как оно 
используется? Оказывается, не многие жи¬ 
тели села до недавнего времени имели ко¬ 
ров, свиней, выращивали в достаточном 
количестве овощи. Иной раз за картош¬ 
кой или чесноком отправлялись в мага¬ 
зин или на рынок. И вот на очередном 
сельском сходе колхозники решили, чтобы 
каждая семья в селе имела'свою, что назы¬ 
вается, продовольственную программу. 
Цель ее — полностью обеспечить жителей 
Тквиави основными продуктами питания, 
прежде всего животноводческими, за счет 
личных подсобных хозяйств, а получен¬ 
ные в общественном секторе — поставлять 
городскому населению. 


Ю. Леонов 


Экономной хозяйке 
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Длинным жилет с застежкой на «молнии* 
и прорезными карманами. Обтачка горловины, 
пройм и лнсточкй карманов из отделочной 
ткани. Чертеж дан без припусков на швы. Раз¬ 
мер 164-100—108. Расход ткани — I м при 
ширине 140 см. Этот жилет можно скроить из 
старого, непригодносо для дальнейшей носки 
пальто. 



Передние/. СаиЪ Допедая. 































ДЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ 
СОЮЗА СОВЕТСКИХ 
СОЦИАЛИСТИЧЕСКИХ 
РЕСПУБЛИК 

1 9 4 7 — Румыния провозглашена народной 
республикой. С 1965 г,— Социалистическая 

Республика Румыния. 
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ЗЕМЛЯ ЗЕМЕЛЬ 


Что такое СССР? Это не просто какое-то 
новое государство. Это — новое мировоз¬ 
зрение, новые отношения между городом 
и деревней, между рабочими и интелли¬ 
генцией, это органический союз множества 
национальностей и народностей, языков 
и культур, освященный знаком равенства. 
Благодаря равенству сколько возроди¬ 
лось- в нем народов и народностей! А ка¬ 
кой гигантский рост в экономике, в про¬ 
мышленности, в науке, во всем! Я уж 
не говорю об образовании. Рост везде — 
в городе и в деревне, по всем отдаленным 
краям и в центре. А какой расцвет в'куль¬ 
туре, в искусстве! Было бы просто не¬ 
мыслимым ожидать нечто подобное в иных 
социальных условиях... 

Если бы спросили меня, где, на мой 
взгляд, полюс справедливости, я бы от¬ 
ветил: полюс справедливости—у нас. По¬ 
тому что наше мировоззрение во всех 
своих звеньях и пластах — самое чело¬ 
вечное, самое гуманное мировоззрение 
мира, выросшее из всей природы добра 
в отношениях между людьми и народами. 

Земля земель сомноженных народов, 

Соборный свод согласных языков. 

Вот что такое наш Союз. 

Е г о р Исаев 
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ДА ВОЗВЫСИТСЯ ТРУД! 

С Новым годом, родная земля! 

Так прекрасен твой облик нетленный! 
Наш счастливый приют во Вселенной: 
Города наши, села, поля... 

В лоно почвы мы сеем зерно. 

Молодые побеги лелеем. 

И заветным бессмертным идеям 
Наши души открыты давно. 

Жажда новых свершений в крови, 
Окрыляет нас дух созиданья. 

Возвели мы высотное зданье 
Равноправия, чести, любви. 

С Новым годом, родимый народ. 
Одержимый возвышенным делом! 

В этом празднике, чистом и белом. 

Не твоя ли надежда живет? 

Чтобы мирное солнце с утра 
Восходило над каждою кровлей. 

Чтоб с избытком хватало здоровья 
И удач, и любви, и добра. 

Пусть нейтронные бомбы умрут. 

Те, что смертью грозят ежечасно! 

А над миром — надежно и властно 
Да возвысится доблестный труд! 

С Новым годом! И с новым добром! 

С новым счастьем! 

И с подвигом новым! 

Пусть заздравье пророческим словом 
Навсегда осеняет наш дом! 


Людмила Щипахин 


* 


ВЫВЯЗЫВАНИЕ ПРОЙМ, 

ПЛЕЧ И ГОРЛОВИНЫ спинки 

Некоторые линии контура выкройки-основы 
иногда не меняются после нанесения фасона. 
Это линии пройм спинки, переда и оката ру¬ 
кава. Для их вывязывания рекомендуем ис¬ 
пользовать готовые результаты расчетов. Для 
того, чтобы ими можно было воспользоваться, 
достаточно сделать несложные предварительные 
вычисления. 

Расчет для вывязывания пройм спинки 

(рис. I). Определите число .петель в ширине 
проймы (отрезок А Б) и разделите их на 3 рав¬ 
ные части: 

3 п. Х6 см— 18 и. (Пг=3 петлям). 

18 п. : 3=6 п. Если пол учится остаток, то 
приплюсуйте его к первой трети, считая от 
точки Б. 

При вывязывании первую треть петель 
(6 петель, включая кромочную) закройте в 
2 приема: в начале лицевого ряда закрепите 
подряд половину петель (3 петли) и свяжите 
ряд до конца. Вязанье поверните, закройте 
в начале ряда также 3 петлп, В начале следую- 
























щего (лицевого) ряда закрепите подряд вторую 
половину петель (3 петли) и, связав ряд, за¬ 
крепите столько же петель в начале изнаноч¬ 
ного. При небольшом плотности вязания пер¬ 
вую треть петель приходится закрывать в 1 
прием. 

Вторую треть (6 петель) убавляйте по одной 
в начале и конце каждого лицевого ряда: в на¬ 
чале ряда снимите кромочную, провяжите 
следующую петлю лицевой (независимо от 
узора) и протяните ее через кромочную. 
В конце этого же ряда провяжите кромочную 
и соседнюю петли вместе изнаночной. Изна¬ 
ночные ряды вяжите без убавлений. 

Последнюю треть (6 петель) сокращайте 
тем же способом, что и вторую, но не в каж¬ 
дом лицевом ряду, а через один ряд, то есть 
после убавления (в лицевом ряду) провяжите 
3 ряда без изменений (изнаночный, лицевой, 
изнаночный) и только тогда сделайте очередное 
убавление. 

Вывязав нижние части пройм, продолжайте 
вязание спинки до плеч. Если она выполняется 
резинкой, жгутами и другими «пружинистыми» 
узорами, то вяжите ее без изменении (по пря¬ 
мой). В остальных случаях придайте проймам 
вогнутую форму. Для этого достаточно сделать 
вдоль пройм 2—3 прибавления по 1 петле, 
выполняя их через одинаковые интервалы (см. 
На рнс. 1 расположение знаков «плюс»). 

Расчет и вывязывание плеч и горловины 
спинки (рис. 2). Форма горловины зависит от 
фасона модели. В нашем примере после нанесе¬ 
ния конструктивных линий (планка «под гор¬ 
лышко») новая линия горловины расположена 
ниже основной на 2 см, верхний край планки 
заканчивается выше основы на I см. 

Начиная расчет, соедините на выкройке 
концы плеч прямой линией и опустите на нее 
перпендикуляры, определяющие ширину новой 
горловины (далее все вычисления делайте на 
правой половине выкройки). 


Измерьте ширину попой горловины (8 см) 
и' плеча (12 см) и определите число петель в 
этих отрезках: 

3 п.Х8 см —24 п. (половина горловины) 

3 п.X12 сиі=36 и. (плечо)* 

Измерьте новый наклон плеча (он немного 
более 3 см) и подсчитайте по контрольному об¬ 
разцу число кромочных в этой величине, к при¬ 
меру 7. Количество кромочных в наклоне плеча 
всегда соответствует числу групп, на которые 
нужно разбить петли плеча дли убавлений. 
Следовательно, в данном варианте их 7. 

Теперь нужно узнать, сколько петель вхо¬ 
дит в каждую из групп. Для этого петли плеча 
следует разделить на число групп (или кромоч¬ 
ных): 

36 п. ; 7=5 п. (1 п. в остатке) 

Остаток приплюсуйте к первой группе, 
считая от конца плеча (если остаток больше 
единицы, распределите его по одной петле 
к каждой из групп, расположенных у конца 
плеча). Итак, петли плеча нужно убавлять: 
1 раз 6 петель и 6 раз по 5 петель. 

Далее измерьте высоту новой горловины 
(3 см) и подсчитайте число кромочных в этой 
величине —7 (в нашем примере высота горло¬ 
вины и наклон плеча совпали по величине). 
Количество кромочных в высоте горловины 
всегда соответствует числу групп, на которые 
нужно разбить петли горловины дли убавлений. 

Разделив петли горловины на число групп 
(или кромочных), определим число петель в 
каждой группе* 

24 п.» 7=3 и. (3 п. в остатке). 

Остаток распределите по одной петле к пер¬ 
вым трем группам, считая от середины спинки. 

Следовательно, по горловине спинки нужно 
убавлять 3 раза по 4 петли и 4 раза по 3 петли. 

Нанесите на выкройку результаты расчета 
(рис. 3). 

Довяжите спинку до плеч, закончив изна¬ 
ночным рядом. Наметьте цветной нитью се- 


редину спинки и ширину новой горловины. 
Разделите вязанье пополам. Левую половину 
переведите на запасную синцу, а правую вя¬ 
жите по только что сделанному расчету. Для 
этого по лицевой стороне работы закройте под¬ 
ряд 6 петель плеча и свяжите ряд. оставив 
в конце 4 недовязанные петли горловины (по¬ 
садите их на прочную хлопчатобумажную нить). 

Вязанье поверните, снимите первую петлю, 
не провязывая, и свяжите изнаночный ряд до 
конца. В начале лицевого ряда закройте под¬ 
ряд 5 петель, а в конце этого же ряда оставьте 
еще 4 недовязанные петли. Теперь на нитке 
8 недовязанных петель. Продолжайте вязать 
по расчету, пока не будут закрыты все петли 
плеча. Петли горловины нанижите на нитку 
(они остаются открытыми). После этого обор¬ 
вите рабочую нить. 

Далее вяжите левую половину спинки. Для 
этого по лицевой стороне работы, отступив от 
середины спинки на 4 петли влево (точка А 
на рис. 3), присоедините к вязанью рабочую 
нить и свяжите лицевой ряд до конца. Повер¬ 
ните работу п в начале изнаночного ряда сде¬ 
лайте 1-е убавление на плече (6 петель). Все 
последующие убавления делайте точно так же, 
■как на правой половине спинки, но только по 
изнаночной стороне работы (петли горловины 
удобнее нанизывать на ту же нить, на которой 
находятся открытые петли правой половины). 

Практические советы 

Прежде чем вязать проймы спинки, про¬ 
верьте еще раз, соответствует ли ваше вязанье 
заданной ширине. Затем приложите полотно 
к себе и уточните, достаточна ли его длина по 
боковому шву. • 

После того, как убавите петли пройм, об¬ 
ратите особое внимание на симметрию узора: 
одинаков ли он с краев полотна. 


Закрепляя петли, можно получить плавкую 
линию без «ступенек» (например, на плече), 
если использовать следующим прием: закрыв 
в начале ряда необходимое число петель, и 
конце следующего ряда кромочную снимите на 
правую спицу, не провязывая (нить за петлей). 
Поверните вязанье, в начале ряда снимите, не 
провязывая, 2 первые петли — кромочную и 
соседнюю, протяните соседнюю в кромочную и 
затем^закрепите нужное число петель обычным 
способом (учтите, что одна петля уже закреп¬ 
лена). В каждом очередном убавлении приме¬ 
нимте этот нехитрый прием—край полотна 
получится аккуратный и ровный. • 

Для того чтобы получить плавную линию 
пройм, нужно убавлять петли следующим об¬ 
разом: на правой пройме (имеется в виду пра¬ 
вая часть лицевой стороны полотна) в конце 
изнаночного ряда кромочную не вязать, работу 
повернуть и первую петлю, не провязывая, 
протянуть в кромочную; на левой пройме — 
в конце лицевого ряда — 2 последние петли 
(включая кромочную) провязать вместе ли¬ 
цевой за передние стенки, а в следующем ряду 
кромочную снять, расположив нить перед 
работой. 

Не рекомендуется нанизывать открытые 
петли на тонкую хлопчатобумажную нить, так 
как при дальнейшей обработке деталей откры¬ 
тые петли как бы втягиваются в трикотажное 
полотно вместе с нитью. 

Не следует также использовать для этого 
шерстяную нить, особенно того же цвета, ко¬ 
торым вяжете: открытые петли трудно отли¬ 
чить от вспомогательной нити. Лучше всего 
пользоваться недорогой нитью, например штоп¬ 
кой в несколько сложений, а если петли круп¬ 
ные, то можно нанизывать лх на сутаж или 
тонкий шнурок. 



КАК ВЯЗАТЬ ВТАЧНОЙ РУКАВ 

Пожалуй, все разновидности втачных ру¬ 
кавов, встречающиеся в шитье, можно связать 
на спицах: длинные или короткие: зауженные 
или, наоборот, расширенные книзу: прямые 
(трубообразные) или в форме фонарика: с ман¬ 
жетой или отворотом и многие другие. 

Рукава можно выполнить не только снизу 
вверх от запястья — самым распространенным 
способом, но и сбоку от шва рукава (попереч¬ 
ное направление вязания). Вязать втачной 
рукав можно и сверху вниз (от высокой точки 
оката), но это не совсем удобно. 

Познакомимся с вывязыванием втачного ру¬ 
кава, зауженного книзу. 

Расчет и вывязывание рукава до начала 
оката (рис. 4). Расчет быстрее делать для поло¬ 
вины рукава. Подсчитайте число петель в са¬ 
мой узкой и самой 
широкой частях ру¬ 
кава; 

3 п. X 10 см =30 п. 

(Пг.=3 петлям); 

•3 п. X 18 см —54 п. 

Определите раз¬ 
ницу (в цетлях) меж¬ 
ду широкой н узкой 
частями рукава: 

54 п. —30п.=24 п. 

Измерьте рассто¬ 
яние от начала рас¬ 
ширения на рука¬ 
ве до начала оката 
(34 см) и разделите это число на 24 (разница 
в петлях): 

34 см: 24=1,4 см. 

Подсчитайте число кромочных в 1,4 см, 
в нашем примере их 3, что соответствует 6 ря¬ 
дам. Следовательно, для расширения рукава 
нужно прибавлять по одной петле в каждом 
6-м ряду. Рассмотрим, как это лучше делать. 

















Наберите на спицы нужное число петель 
(30 п. X 2=60 и.), свяжите 4 см платочной вяз¬ 
кой и перейдите на основной узор. Провяжите 
им ‘2 — 4 ряда и сделайте первое прибавление: 
в начале лицевого рѵіда снимите кромочную и, 
сделав накид*(к себе), провяжите ряд, в конце 
его перед кромочной набросьте еще одни на кпд. 
В следующем, изнаночном ряду накиды про¬ 
вяжите лицевыми петлями за заднюю стрнку. 
Продолжайте вязание, делая аналогичные при¬ 
бавления с обеих сторон рукава в каждом 6-м 
ряду, пока на спице не окажется 108 петель 
(51 п. X 2= 1 08 п.). 

Чтобы не сбиться в счете, всякий раз отме¬ 
чайте цветной нитью или прикалывайте булав¬ 
ку к тому ряду, в котором сделали прибавление. 
Эти метки, кроме всего, пригодятся вам при 
выполнении второго рукава, поэтому не уби¬ 
райте их до тех пор, пока не свяжете оба. Не¬ 
которые любители вязания сетуют на то. что 
у них не /получается два совершенно одинако¬ 
вых рукава. Можно с уверенностью сказать: 
при использовании этого простого приема по¬ 
добной ошибки не произойдет. 

Расчет для вывязывания оката рукава. Для 
расчета вывязывания оката целесообразнее 
всего пользоваться приемом, выработанным 
практикой. Из какой бы пряжи и каким бы 
номером спиц вы ни вязали, этот прием дает 
довольно точные результаты. В зависимости от 
плотности вязания меняется только количество 
цифр расчета: чем рыхлее полотно, тем их 
меньше. Познакомьтесь с этим несложным рас¬ 
четом. 

Число петель в отрезке АБ (рис. 5) разде¬ 
лите на 3 равные части (54 п. : 3=18 п.). Если 
есть остаток, то присоедините его к 1-й ча¬ 
сти. Далее петли каждой части разделите па 
группы. 

Петли 1-й части разделите на тройки и 
двойки. Причем первую половину — на трой¬ 
ки, вторую — на'Двойкп (3-г34‘ЗН-2+2-}-2-|-2 = 


= 17), остаток прибавьте к первой цифре (3 + 
+ 1=4). 

Петли 2-й части разделите на единицы (18 
единиц). 

Петли 3-й части — на тройки (З+З+З+З+З 
+3=18). Если есть остаток, прибавьте его 
к первой цифре, считая от высокой точки оката 
(точка О). Нанесите результаты расчета на 
выкройку. 

Расчет готов. Можно приступать к вывязы¬ 
ванию оката. 

В начале лицевого ряда 1-й части (точка Б) 
закрепите подряд 4 петли и свяжите ряд до 
конца. Вязанье поверните и в начале изнаноч¬ 
ного ряда закрепите также 4 петли. Затем про¬ 
должайте закрывать петли по расчету в начале 
каждого ряда (то лицевого, то изнаночного), 
пока с обеих сторон рукава не сократите по 
18 петель. 

Первую треть петель 2-й части (18 п. : 3= 
=6 п.) убавляйте по одной петле в начале и 
конце каждого лицевого ряда. Вторую треть 
(6 петель) сокращайте тем же способом, но не 
в каждом лицевом ряду, а через один. Послед¬ 
нюю треть (6 петель) убавляйте точно так же, 
как первую. 

Петли 3-й части закрепляйте по расчету 
точно таким же способом, как в 1-й части: то 
в начале лицевого, то в начале изнаночного 
ряда. Когда на спице останется 6 петель (из 
них 3 петли правой части оката плюс 3 петли 
левой), закройте их подряд. 

Способ одновре¬ 
менного вывязыва¬ 
ния парных деталей 
(рис. 6). В этом слу¬ 
чае вяжут сразу обе 
детали (они находят¬ 
ся на одной спице), 
но от двух клубков. 

Уместно предупре¬ 
дить, что при та* 









ком исполнении не совсем удобно приклады¬ 
вать вязанье к выкройке и, кроме того,' в слу¬ 
чае ошибки приходится распускать сразу обе 
детали. Сторонники этого способа приводят 
такой довод: детали в этом случае бывают аб¬ 
солютно одинаковыми по плотности вязания. 
На наш взгляд, действительно, одна из недо¬ 
пустимых ошибок — это разная плотность вя¬ 
зания одной и той же модели, но добиться безу¬ 
пречного исполнения лучше не с помощью по¬ 
добного приема, а тренировкой. Представьте 
себе, что рукава вы сумели выполнить одина¬ 
ковыми. используя способ одновременного вя¬ 
зания. А как быть с полочками? Эти две круп¬ 
ные детали слишком неудобно вязать одновре¬ 
менно от двух клубков. Учитывая особенности 
данного способа, рекомендуем пользоваться им, 
выполняя только мелкие детали (накладные 
карманы, клапаны и т. д.). 

Практические советы 

Если рукава выполняются буклированным 
узором, то петли, прибавленные для расшире¬ 
ния, постепенно включайте в узор. Если же 
в узоре есть элементы чулочного вязания (на¬ 
пример, жгуты или снятые петли на изнаноч¬ 
ной глади), то новые петли вяжите по лицевой 
стороне работы изнаночными, создавая из них 
продолжение фона, тогда шов рукава будет 
мягким и аккуратным. 

При вывязывании втачных узких рукавов 
наблюдается некоторая закономерность, кото¬ 
рую целесообразно учитывать. Замечено: если 
мерка длины руки 52—60 см (при нормальной 
полноте рук), то прибавления на рукаве при¬ 
ходится делать в каждом 6-м ряду. Если при 
той же полноте рук мерка длины равна 48— 
51 см (короткие руки), то необходим другой 
ритм прибавлений — один раз в 6-м ряду, 
один раз в 4-м. При полных и коротких руках 


(48—51 -см) петли на рукаве нужно прибавлять 
в каждом 4-м ряду. Зная это, можно не делать 
расчета прибавлений- по, выкройке. а вязать 
рукава с учетом этих практических выводов;. 

При вязании рукава до оката может полу¬ 
читься так: число петель за счет прибавлении 
соответствует его самой широкой части, а длина 
рукава недостаточна (например, нужно вязать 
еще 5—6 см). В этом-случае продолжайте вя¬ 
зать по прямой, прка не достигнете нужной 
длины, но учтите, что и второй рукцв необхо¬ 
димо выполнить точно так же. 

Прежде чем начинать вязание оката, реко¬ 
мендуется примерить незаконченный рукав: 
сметайте его, наденьте на руку и проверьте, 
той ли он длины и ширины, которые требуются. 
Убедившись, что работа сделана правильно, 
продолжайте вязание. 

Важно с самого, начала обучения обратит^ 
особое внимание на плотность вязания. Необ¬ 
ходимо выполнять все детали с одинаковой 
плотностью, и если это пока не получается, то 
выход один: деталь распустить и связать вновь. 

Из книги М. В. Максимово й 
«Азбука вязания» 

Хозяйке на заметку 

Из старых кожаных перчаток вырежьте 
маленькие кружочки и, когда будете приши¬ 
вать пуговицы к пальто или костктму. подло¬ 
жите их с изнанки: материал не будет рваться. 
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